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Keresztény szellemiségii havilap

Makoéfalva 1864-ben Gjjaépitett reformatus temploma. Az itteni reformatus kozosség kb. 600 lelket szamlal.

Egészségiink:

Sziv-érrendszeri
betegségek
(2. rész)

Bevezetd

El6z6 cikkiinkben a sziv-ér-
rendszeri betegségek megel$zé-
sérdl targyaltunk. Ezen betegsé-
gek alatt f6képp a szivinfarktust,

az agyvérzeést (agyi érinzultust),
illetve a lab ereinek érelmesze-
sedését értjuk. A tovabbiakban
sz0 kerllt ezen betegségek ki-
alakuldasanak okairél, vagyis a
sziv-érrendszeri betegségek koc-
kazati tényezdirdl. Beszéltink a
dohanyzasrél, meg a magas vér-
nyomasrél. Kifejtettiik, hogy na-
gyon fontos a dohdnyzas karos
szokasa elleni kitartd harg, illetve
a magas vérnyomdas megfelelé
kezelése.

Jelen cikkiink az elébbi folyta-
tasaképpen tovabbi kockazati té-
nyezOket targyal.

(folytatds a 2. oldalon)
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(folytatds a 1. oldalrdl)

A magas koleszterinszint

Mi a koleszterin?

A koleszterin (vagy koleszterol)
egy, az emberek és allatok szer-
vezetében taldlhato, az alkoholok
csaladjaba tartozo létfontossagu
anyag.

Mi a szerepe a koleszterinnek?

A testinket alkoto sejtek ki-
l6nb6z6  alkatrészekbdl allnak -
példaul minden sejtnek van egy
kilsé burka, avagy sejthartydja.
Ezen sejthartya egyik alapvetd
alkotéeleme a koleszterin. Szer-
vezetiinkben egyes hormonok
alapanyaga - pl. a mellékvese altal
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Sziv-érrendszeri

betegségek

(2. rész)

termelt hormonok, illetve a nemi
hormonok - a koleszterinbdl szar-
maznak. Ugyanigy az epesavak is.
Az epének, mint tudjuk szerepe
van a zsiroknak a bélben torténd
felszivédasaban. Ugyanakkor ko-
leszterinbdl szarmazik a testlink-
ben eléallitott D-vitamin is.

Honnan szarmazik a szerve-

zetiinkben levo koleszterin?

Két forrdsa van: egyrészt a szer-
vezet maga allit elé koleszterint,
masrészt a bevitt taplalékbol is
hozzajuthatunk. Tehat, ha valaki-
nek magas a koleszterinszintje, ak-
kor ez két dolog miatt lehet. Egy-
részt egyesek szervezete konnyen
felhalmozza a koleszterint — ezekre
szoktak mondani azt, hogy nem j6
az anyagcseréjuk, avagy ,nem jo
az égésuk”.

Viszont gyakran éppen a tap-
lalék altali koleszterin bevitellel
van a baj, s azoknal, akiknek mar
eleve rossz az anyagcseréjik, ez
csak sulyosbitja a helyzetet. Az
ember anyagcseréjén nem lehet
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valtoztatni, viszont a taplalkozasi
szokasokon igen.

Melyek azon élelmek, ame-
lyek koleszterint tartalmaznak?

Elsésorban fontos leszogezni,
hogy itt csak az allati eredetd élel-
mek johetnek szamitasba. Min-
den ami novényi, természetesen
nem tartalmaz koleszterint.

igy hat a kévetkezd élelmek
gazdagok koleszterinben: tojas,
sajtfélék, zsiros turd, szalonna, vo-
ros hus, allati szervek, egyes halak,
tejfol, magas zsirtartalmu joghurt.
Nagyvonalakban  elmondhato,
hogy ami allati eredeti és zsiros,
az sok koleszterint is tartalmaz.

Az ember anyagcseréjén
nem lehet valtoztatni,
viszont a taplalkozasi

szokasokon igen.

Szervezetlinkben a koleszterin
az epe utjan a széklettel tavozik. Vi-
szont ha sok koleszterin van a vér-
ben, a maj nem gyd&zi az epe altal
a szervezetbdl tavozasra birni ezt a
mennyiséget. llyenkor a koleszte-
rin, mint a vizké lerakédik a vérerek
falaban, vagy akar a bérben. Mig a
bérbe valé lerakddasnak nincs k-
[6ndsebb karos hatasa, az erekben

A koleszterin lerakédik a vérerek falaba, s igy elsziikiti oket.
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A KOLESZTERIN ETKEZESI FORRASAI

vald lerakodas sziv-érrendszeri be-
tegséghez vezet.

Hogyan kezelheté a magas
koleszterinszint?

Fontos elsésorban megallapita-
ni a koleszterin szintjét. Feln6ttek-
nek ajanlott az, hogy 40 év felett
végezzenek egy vérvizsgalatot. Ha
az Osszkoleszerinszint nagyobb,
mint 200 mg%/', akkor sziikség van
e szint csokkentésére. Ami a diag-
nozist illeti, megemlitem, hogy az
Osszkoleszterinhez tobb rész tar-
tozik, tobbek kozott az LDL (low
density lipoprotein?) — ami norma-
lisan 115 mg%-nal kissebb kell le-
gyen. Ezt nevezik,rossz koleszterin-
nek” Masrészt van egy ugynevezett
HDL (high density lipoprotein?) is,
amit ,jé koleszterin”-ként is emle-
getnek. Ennek az a tulajdonsaga,
hogy minél magasabb a szintje,
annal jobb. Ami tulajdonképpen a
legkifejezébb érték az az LDL. Ezt
haszndljak a leggyakrabban, mint
kdvetendd paramétert. Még egy
megjegyzés: a koleszterinszintet
nem befolyasolja az, ha valaki étlen
volt a vérvételkor vagy nem.

Az orvos az LDL-koleszterint
illetéen altaldban kitliz egy célt.
Mondjuk, hogy ez valakinél 180
mg%, és le szeretnénk menni
115 mg% ala. Mint elsé lépés — az
egészséges életmdd bevezetése
ajanlott. Ide az tartozik, hogy ezen-
tal a paciensnek nagyon kell fi-
gyelnie arra, hogy miként taplalko-
zik. A fentebb felsorolt ételeknek a
fogyasztasat le kell csokkenteni.
Helyettik minél tobb teljes &rlé-
s gabona, diéfélék, hiivelyesek,
gylimolcsok és zoldségek bevitele
javallt. Nem koénnyU valtoztatasok
ezek, de a cél érdekében sziiksé-
gesek. Ugyanakkor tébb testmoz-

1 mg% azaz mg/dL

2 Alacsony (kis) str(iségu lipoprotein,
azaz zsir-fehérje — angolul.

3 Nagy s(rtiség lipoprotein

A koleszterin csak allati

eredetii tiplalékokban
talalhato
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A gyiimolesok, a zoldségfélék,
a gabonanemiiek és az olajos
magvak egyaltalin nem
tartalmaznak koleszterint

Allati és névényi eredetii élelmek

gasra is szukség lesz. Az idalis test-
suly elérésére kell igyekezni.

Gyogyszeres kezelés Ha élet-
mod valtoztatasokkal nem sikerdil
a célértéket elérni, akkor bevet-
hetéek gyogyszerek is. Elég haté-
konynak bizonyultak ilyen tekin-
tetben a sztatinok: Simvastatin,
Atorvastatin (Sortis), Pravastatin
vagy Rosuvastatin. Ezeket alta-
laban naponta egyszer, este kell

szedni. Sok esetben hatékonyan
leviszik a koleszterinszintet.

Hatasukat ugy fejtik ki, hogy a
szervezetnek a koleszetrin el6alli-
tasat bizonyos mértékben kémiai
szinten gatoljak. Mellékhatasaik a
majra meg az izmokra terjednek
ki (leggyakrabban). Altaldban ha
valakinek sztatint irnak fel, akkor
rendszeresen ellenérzik is a véré-
ben levé, mijra, illetve izmokra
vonatkozé értékeket.

Gyakran vélasztas el6tt allunk, és dontéseinknek kovetkezményeik
vannak.
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A cukorbetegség hatékony kezelésének titka a rendszeres ellen6rzés

Mindenesetre ha a paciensnek
izomfajdalma, vagy végsé soron
barmilyen Gjonnan fellép6 pa-
nasza van a sztatin-terapia ideje
alatt, forduljon orvoshoz.

Ha a sztatinok mellett is magas
marad a koleszterinszint, egyéb
gyogyszereket is be lehet vetni.
Ami az orvostudomany ezen ré-
szét illeti, elmondhaté az, hogy
nyugaton mar kifejlesztettek ha-
tékony gydgyszereket a kolesz-
terinszint csokkentésére. Ezek
Romaniaban még nincsenek for-
galomban, de egyes nyugati or-
szagokban mar haszndljak Oket,
eléggé igéretes eredménnyel.

Ami viszont a legujabb ered-
ményekben is ismételten kimu-
tattatott az, hogy egy egészséges
koleszterinszint jelentésen csok-
kenti a sziv-érrendszeri betegsé-
gek kockazatat.

Cukorbetegség

A cukorbetegségrdél mar toébb
cikkiinkben sz6 esett. Ami a
sziv-érrendszeri  betegségeket
illeti, a cukorbetegség is a koc-
kazati tényezék kozé sorolhatd.
Ha hosszu ideig magas a vér cu-
korszintje, akkor ez az erek karo-
sodasahoz vezet. Ezen megkaro-
sodott erek mar nem reagalnak

annyira a természetes tagula-
si-0sszehuzodasi  folyamatokra,
igy hat csdkkenni fog a kiilonbo-
z6 szervek, végtagok vérellatasa,
ami a maga soran a szivinfartkus
kialakulasara hajlamosit.

Ha valaki cukorbetegségben
szenved, akkor a legfontosabb te-

Ujbél és ujbal teljes
bizonyossaggal ki lett
mutatva az, hogy a helyes
koleszterinszint jelentésen
csokkenti a sziv-érrendsze-
ri betegségek kockazatat.

enddje az, hogy rendszeresen jar-
jon orvosi ellen6rzésre. Fontos a
betegséget kordaban tartani, azaz
nem engedni meg, hogy hosszu
ideig tartd magas vércukorszint
alljon be, ugyanis ez teszi a be-
tegséget oly veszélyessé. Cukor-
betegség esetén nagyon ajanlott
egy egészséges életstilus (pl. kel-
|6 mértékl testmozgds és egész-
séges taplalkozas) bevezetése.
Ugyanakkor gydgyszerek is ren-
delkezésre alinak, amelyeket rend-
szeresen szedni kell. Ha valaki el6-
rehaladott allapotban van, akkor
bevetendd az inzulinos terapia.

Tulsulyossag és lilo

életmod

Ugyanakkor a tulsulyossag is
0sszefliggésbe hozhato a sziv-ér-
rendszeri betegségekre valé haj-
lammal. Bar a tulsulyossag tarsa-
dalmunkban lassan megszokotta
valik, mégis orvosilag egy termé-
szetellenes, betegségekre hajla-
mosité allapotnak tekinthetd. Ami
altaldban a tulsullyal egyutt jar, az
az Ul6 életmod. igy egy edzetlen
sziv- és érrendszerben kdnnyeb-
ben rakédik le a koleszterin.

Mar vilagszerte azt ajanljak
az altalanos lakossagnak, hogy
végezzen minél tobb testmoz-
gast. Hogy miként és mennyit, az
igazdbol személyre szabott, de
naponta (legaldbb) fél éra gya-
loglas javasolt. A lényeg az, hogy
tlzzunk ki célokat, a minél t6bb
mozgast illetéen. Kezdetnek az
is jo, ha hetente egyszer gyalog
tessziik meg az utat a munkaba
vagy az uzletbe. Kezdjuk mindig
megvaldsithaté célokkal, am va-
[6sitsuk is meg Oket.

Az volnaalegjobb, ha elérnénk
a magassagunkhoz viszonyitott
idealis testsulyt. A fogyasrol na-
gyon sokat lehetne beszélni, de
mint altalanos irdnyelv, az a fon-
tos, hogy tobbet mozogjunk, ke-
vesebbet és egészségesebben
egylink, és este csak minimalisan
étkezziink, ha egyaltalan sziiksé-
gunk van a vacsorara.

Osszefoglalas

Napjainkban a leggyakoribb
haldlos kimenetell betegségek a
sziv-érrendszeri betegségek — szi-
vinfarktus, agyvérzés, stb. Ezen
betegségek esetében mar szamos
orvosi tanulmany kimutatta, hogy
életmodvaltoztatassal nagyrészt
megel6zhetdek. Fontos tehat ezen
dolgokat tudni és betartani. Kell6
testmozgas, helyes, kiegyensu-
lyozott taplalkozas, mértékletes
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A ieétmozgés sok beteéség Mégelﬁzéséfe ajanlott, s mig elédeinknek az élet béségesen kirendelte,

ma gyakran nekiink magunknak kell keresniink az alkalmat ra.

életvitel, dohanyzas és alkohol ke-
rilése — a legjobb megel6zést és
gyogyszert jelentik.

Ugyanakkor, ha mar kialakult
valamely kockazati tényezd, mint
példaul a magas vérnyomads, ma-
gas koleszterinszint, vagy a cu-
korbetegség, akkor komolyan kell
venni ezek kezelését, és az egész-
séges életmaodra valo ratérés még
fontosabba valik.

Minden kedves olvasénak jé
egészséget kivanok, valamint er6t
és kitartast az egészségetilletd el-
hatarozasok véghezvitelére!

Szotar

o Koleszterin (vagy koleszterol):
a vegyi elnevezése koleszte-
rol, hiszen lényegében mint
anyag - az alkoholok csaladja-
ba tartozik, ezért hasznalatos
az -ol utétag. Az -in végzddést
mint biologiai szerepet betdl-
té anyag kapta (mint pl. kinin,
keratin, kazein). A mindennapi
hasznélatban mindkét kifejezés
helyes.

e Hormon: A szervezetben a
kommunikacié utja a vér. Ha
egy anyag a vérbe kerll, az
hamarosan eljut, kis koncent-

racidban bar, a vér Utjan a test
legtobb részébe. Testlinkben
tehat a szervek anyagok utjan
kommunikalnak, amiket a vér-
be bocsdjtanak ki. Példaul az
inzulin — amit a hasnyalmirigy
bocsdjt ki - bekertl a vérbe
és a cukrot az egész testben a
vérbdl a sejtekbe juttatja. Az
inzulinhoz hasonléan a testben
szamos anyag kering, aminek
kilonb6z6 hatdsa van, ezeket
nevezzik hormonoknak.

U16 életméd (roménul seden-
tarism): a modern életvitel altal
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megteremtett kényelem, ami
kovetkeztében az atlagember-
nek (@ gépesités révén) mar
nem kell testmozgast végez-
nie ahhoz, hogy a megélheté-
sét biztositsa. Sokszor még a
munkahelyére is autéval, vagy
egyéb szdllitéeszkozzel jut el,
szinte teljesen kiiktatva a na-
ponta amugy oly szikséges
gyaloglast.

Ruparcsics Arnold,
orvos-gyakornok,
Pforzheim, Németorszdg
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Id6sebb korban is ajanlott a rendszeres testmozgas
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C)Z12—vitumin:
nz élet vitaminja

Bevezeto

A B, ,-vitamin vagy Kobalamin
olyan életfontossagu vitamin,
amely a vegetarianusok figyel-
mének kdzéppontjaban van, mi-
vel semmilyen névényi forrasban
nem taldlhaté meg jelentés meny-
nyiségben. Még nevezik a fiatal-
sdg vagy az élet vitaminjdnak is,

sedést. Szerepe van a fehérje- és
zsiranyagcserében. Hianya karos
hatassal van a test szamos funk-
cidira.

Honnan nyerhetiink

B,,-vitamint?

A B, -vitamint a mikroszkopi-
kus gombdk és baktériumok al-

A meg nem sziind faradékonysag lehet az akar fiataloknal is el6fordulo
kobalamin-hiany jele.

mivel rendkivul fontos a mindségi
élet fenntartasahoz, s hianyaban
id6 el6tt jelentkeznek az 6rege-
dés jelei. Nélkilozhetetlen a sej-
tek osztédasanal és Ujraképzédé-
sénél. Szerepe van a folsav (azaz
B, vitamin) aktiv formajanak a
kialakuldsanal. Nélkul6zhetetlen
az ideg- ingerilet-vivé anyagok
termel6déséhez, a mielinhively!
szintéziséhez, a vorosvérsejtek és
fehérvérsejtek képzédéséhez és
normalis novekedéséhez. Csok-
kenti a sziv-érrendszeri beteg-
ségek kockazatat, az érelmesze-

1 A mielinhiively kiterjedt, mddosult
plazmamembran, mely az idegrostokat
véddburok-szertien boritja, spirdlisan
feltekeredett felépitettségben.

litjidk el6. A ndvényeknek nincs
szlikségulk erre a vitaminra, kizd-
rolag az dllati eredet(i élelmisze-
rekben fordul el6: majban, hus-
ban (halakban), tejtermékekben,
tojasban. Ma mar széba johetnek
a B, -vitaminnal dusitott élelmisze-
rek: szobjatej, egyéb szojatermé-
kek, feldolgozott gabonafélék,?
valamint a B, -vitaminkészitmé-
nyek.?

2 A szbjatej, vagy gabonatermék (miiz-
li, pehely) dobozdn megvizsgélandé,
hogy dusitottak-e B, -vel. Az Egyesiilt
Allamokban a B,, nek a vegetarianu-
sok altal tlplkusan hasznalt élelmek-
hez valé adagoldsa megszokott, mig
nalunk ritkabb.

3 Pl.tabletta, vagy injekcié formajaban.
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A B,,-vitamin felszivédasa

és raktarozasa

Az életkor el6rehaladasaval
a B, -vitamin felszivodasanak a
hatékonysaga csokken. Felszi-
védasa nagymértékben fligg az
emésztérendszer allapotatdl/mu-
kodésétdl. Az allati eredetu élel-
miszerekben a B, -vitamin erésen
fehérjéhez kotédott formaban
van jelen, melynek szétbontasa-
hoz egészséges gyomorra, gyo-
mornedvre van sziikség. A szabad-
da valt B, ,-vitamin a gyomorban
egy olyan fehérjéhez, ugyneve-
zett belsé (intrinsic) faktorhoz
kotédik, amit a nyalmirigyek és a
gyomorfal sejtjei allitanak eld. igy
jut el sértetlendl a csipébél végsd
szakaszaba, a felszivédas helyé-
re. Innen szivédik fel, féleg aktiv
folyamat eredményeképpen, a
vékonybél faldt alkotdé sejteken
keresztll. A B, -vitamin felszivo-
dasa fligg a vitamin mennyiségé-
tél is. Nagy adag bevitele esetén
a fennmaradt vitamin 1-1,6%-a
diffuzié utjan szivodik fel. A felszi-
vodott B, -vitamin ismét kotodik
a transzport-fehérjéhez és kilon-
b6z6 atalakuldsokon megy at.

A B, -vitaminnal dusitott élel-
miszerekben levd B,,-vitamin, és

| Savoury
VEGAN

ngew a

YEAST FLAKES

B12-vel dl’xsitott étkezési
élesztopehely.
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a szajon at bevihetd szintetikus
Bu—vitamin (rendszerint ciano-
kobalamin vagy methylkobala-
min) szabad formaban van jelen,
ezért ennek felszivédasahoz nem
sziikséges az erGteljesen mikodd
gyomor-emésztés.

A B, -vitamin tdrolodik a mdyj-
ban és egyéb szovetekben, feln6tt-
nél 4000-5000 pg (mikrogramm),
csecsemoOk vagy kisgyermekek
szervezetében 30-50 ug mennyi-
ségben, ahonnan sziikség esetén
felhasznalédik.

A rossz felszivodas miatti

B,, hiany

B,,-vitaminhidnyt szamos té-
nyez6 okozhat. Ennek f6 oka a
sziikségesnél kisebb mennyiség
B,,-vitamin felszivodasa. Egy fel-
nottnel naponta 5-7 ug B, -vita-
min Urul az epevel ami aItaIaban

B12-vel dusitott széjatej.

hatékony felszivodas mellett uj-

bol felszivodik. A folosleges vita-

min a vizelettel Grul.
A rossz felszivédds altalaban az

alabbiak kovetkezménye:

¢ Ha meghaladtuk az 51 éves kort
(fliggetlenil a taplalkozasi tipu-
sunktol), mely korbeli el6rehala-
das rendszerint a gyomorsdsav
hianyaval tarsul. Vegetarianu-
soknal, akar szigortan vegetari-
anusok, akar lakto-ovo-vegeta-
ridnusok, ez gyakoribb jelenség.

e Felszivodasi zavar allhat eld
barmilyen életkorban, ha gyo-

\
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A husfélék, a tojas és a tejtermékek természetes médon
tartalmazzak a B12-vitamint.

morsavtermelést gatlé gyogy-
szereket (pl. Omeprazol, Cont-
roloc) szediink, vagy ha gyo-
morsavcsokkentd gyogyszerrel
orvosoljuk magunkat. Egyéb
gyogyszerek, melyek gatol-
jak a B,,-vitamin felszivodasat
vagy anyagcseréjét: a Metfor-
min, amit a 2-es tipusu cukor-
betegeknek irnak eld, tovabba
bizonyos antibiotikumok (Tet-
racyclin, Doxycyclin, stb.), vér-
nyomascsokkenték (Enalapril,
Ramipril, stb.), epilepszia elleni
gyogyszerek, ordlis fogamzas-
gatlok és egyebek.

Ha mdtét altal eltavolitottak
gyomrunk egy részét, elégte-
len mennyiségben termel&dik,
vagy teljesen hianyzik az un.
intrinsic faktor.

Ha eltdvolitottdk a vékonybél
végso szakaszat, a csipbbelet, a
B,,-vitamin felszivodasi helyét,
szintén szamolnunk kell B ,-vi-
taminhidnnyal.

Hiany allhat el6 bizonyos bél-
betegségekben, ahol karosodik
a B,,-vitamin felszivodasanak a
terllete (sulyos Crohn beteg-
ségben, lisztérzékenységben).
Ugyancsak hiany léphet fel bi-
zonyos bélférgességben, ahol a
bélféreg (pl. a halgalandféreq)
elvonja a bélbe jutott B ,-vita-

mint. Ez akkor fordul el6, ha az
ember, fertézott, nem eléggé
hékezelt halat vagy halikrét fo-
gyaszt. A halgalandféreg rend-
szerint a csipdbélben tapad
meg, s feléli a B, ,-vitamint. A ki-
fejlett féreg néha eléri a tizenot
méteres hosszusagot is.

e Meg kell emlitenink még a
vészes vérszegénységet, mely
egy autoimmun betegség,
amikor ellenanyagok képzéd-
nek a gyomorfal sejtjei/az int-
rinsic faktor ellen.

e Végul pedig a vékonybél bak-
tériumflérajanak koéros elsza-
porodasat is ide kell sorolnunk.

A B_,-vitaminhiany tiinetei

és az ido elotti oregedés

jelei

A B,,-vitaminhiany tunetei lé-
nyegében a szervezet Gregedé-
sének a jelei, mely észrevétlenl,
fokozatosan alakul ki. Sokszor éve-
ket vesz igénybe, hogy a raktarban
levd vitamin felhasznalédjon. A ko-
rai stadiumban csak laboratériumi
vizsgalatokkal lehet felismerni, és
a betegség megjelenését megfe-
lel6 kezeléssel meg lehet el6zni.
El6bb enyhe idegrendszeri tiinetek
jelennek meg, mint példaul:

~Erzékelésizavarok,furcsaérzé-
sek: izolalt zsibbadas-érzés a vég-
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DEPRESSION NUMBNESS

A B12-hiany néhany lehetséges tiinete: meddéség vagy terméketlen-
ség, pajzsmirigy-alulmiikodés, depresszid, kognitiv (gondolkodoké-
pesség) hanyatlas, csokkent energia (gyenge munkavégzési
képesség), zsibbadt érzés a végtagokban.

tagoknal, a beteg ugy érzi, hogy
valamiszurkalja, esetlegfajdalom-
érzése van az idegek lefutdsa
mentén, vagy éppen érzéskiesés
a végtagokban. Csokken a szem
alkalmazkoddképessége, izérzési
zavarok és szaglaszavarok jelent-
kezhetnek.

— Késébb bizonytalan jaras (ja-
ras kozben az egyensuly elveszté-
se), izomgorcsok, majd pszichés
tlnetek jelentkezhetnek: a beteg
felejt, rosszul tajékozédik, képte-
len koncentralni.

Marhamaj. A sertésmajhoz hasonloan nagy aB

(kb. 60 mikrogramm/100 gramm termék), azonban az allatok maja
nagyon sok méreganyagot is tartalmaz, ezért fogyasztasuk keriilendo.

- Depresszio, hangulatvalto-
zas, ingerlékenység, emlékezet
kihagyas, de személyiség valto-
zas, masok iranti bizalmatlansag
és elmebaj, dementia is kovetheti.

- Jelentkezhetnek a vizelet
vagy széklet visszatartas zavarai is.

Figyelem!

Az id6skori idegrendszeri be-
tegségek sokszor a B,_-vitaminhi-
annyal allnak kapcsolatban.

Masrészt, az idegrendszeri tu-
netek mellett jelentkezhetnek al-
talanos tunetek is:

12 tartalma

}:+

SENSEE5E] Kalotaszeg Remenve baf3

— Etvéagytalansag, sulycsdkke-
nés, altaldnos gyengeség és kime-
riltség, enyhe h6emelkedés, ami
eltlinik B, ,-vitamin adasara, meg-
magyarazhatatlan rossz kozérzet,
rovid ideig tarté eszméletvesztés,
légszomj, bizonytalan mellkasi
fajdalmak, szivdobogas.

- De jelentkezhetnek gyo-
mor-bélrendszeri panaszok:
puffadas, hanyinger, székrekedés
vagy néha hasmenés. A nyelv ki-
simul, voros és gyulladt lesz, a
nyelvszéli izlel6 szemdlcsok el-
tdnnek.

- Elérehaladott stadiumban
megjelennek a vérszegénység tu-
netei: a beteg sapadt, nagyon
gyenge. A laboratériumi rutin-
vizsgalat folyaman kiderl, hogy a
betegnek megaloblasztos vérsze-
génysége van: a csontvel6 keve-
sebb vorosvérsejtet termel, amely
kozul sok a nagy és fejletlen sejt.

A megaloblasztos anémia vagy
a vészes vérszegénység (Biermer
anémia) jelei gyakran az ideg-
rendszeri tlunetek megjelenése
utdn jelentkeznek. Azon beteg-
nek, akinél a vészes vérszegény-
ség kialakult, egész életén at kell
potolnia a hianyt. Régebben, ami-
kor még nem ismerték a B, -vita-
mint, egy ilyen betegség végzetes
volt, ma azonban mar kezelhetd,
elsésorban B _-vitamin injekcio
adasaval, de B, -vitamintablettak
is rendelkezésiinkre allnak.

Fontos!

A B, -vitamin hidnydnak a
megdllapitdsa és kezelése az or-
vos feladata. A pontos diagnoézist
6 allitja fel, az anamnézis, a kli-
nikai tunetek és a laboratériumi
vizsgalatok eredményei alapjan.
Keressiink egy olyan orvost, aki
jaratos ebben a kérdésben. Sz6
lehet csupan szubklinikai hia-
nyallapotrél, amikor még nincse-
nek komoly tlinetei, igy csak a la-
boratériumi vizsgalatok alapjan
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lehet megallapitani a hianyt. De
késébb jelentkezhetnek sulyos,
elsésorban idegrendszeri tline-
tek, amelyek kezelését komolyan
kell venni.

A hidnytinetek nagy része a
kezeléssel megszlintethetd.

A vér biztonsagos B ,-vita-

min szintje

A vér biztonsagos B, -vitamin
szintje az, amikor a B, ,-vitamin (ci-
anokobalamin) vérlinkben mért
értéke 500 pg/ml (pikogramm
per mililiter) folotti, s6t egyesek
szerint a 600-1100 pg/ml kozotti
értékek javalltak. 200-500 pg/ml
k6zott van az un. sziirke zéna, ami-
kor tovabbi laboratériumi vizsga-
latokra van szlikség a helyzet tisz-
tazasa végett. Minden esetben
javasolt a B, ,-vitaminszint labora-
toériumi meghatarozasa, miel6tt a
szedését elkezdendk.

Van-e a B ,-vitaminnak
toxikus adagja vagy rak-
kelté hatasa?

A valasz mindkét kérdésre
egyértelmd: nincsen! A B, -vita-
minnak nincs mérgez6 hatasa
még igen nagy adagban sem.
Tuladagolasi tliinetek nem isme-
retesek.

Jdﬁ/‘

Az Egyesijrlt Allamokban kaphaté
metilkobalamin tabletta.
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Amikor a keringésben tulsago-
san megnd a B, -vitamin meny-
nyisége, példaul egy B, -vitamin
injekcio beadasa kovetkeztében,
a folosleg a vizelettel tavozik.

Masrészt, a B, -vitamin ada-
golasa nem okoz rdkot. Ellenke-
z6leg! Bizonyos rakos megbete-
gedéseknél, mint pl. a gyomor-,
vastagbél-, végbél-, esetleg a
mellrak esetén, éppen hogy koc-
kazati tényez6t jelent a B -vita-
min hidnya.

Masrést, a méréskor kideritett
nagyon magas B., vitaminszint
jelenléte, (1100 pg/ml-nél maga-
sabb értékek), amely nem a tuda-
tosan bevitt B, vitaminnak tulaj-
donithatd, nagy rizikét jelenthet
féleg a kovetkezd rakos megbe-
tegedésekre nézve: vérrak, alko-
hol okozta emésztérendszeri rak,
dohanyzas okozta tuiddrak, emld-,
vese-, és prosztatarak.

Tehat: a tulzottan magas B, -vi-
taminszint azt jelzi, hogy valahol
rdk lehet a szervezetben. llyenkor
szikséges a beteg komoly kivizs-
galdsa az esetleges rakbetegség
felderitése végett.

B,,-vitaminhiany megel6-

zése és kezelése

A B,,-vitamin szedése - szajon
keresztil - megel6zés végett java-
solt a kovetkez6knek:

e |ddseknek, 51 éves kor folott,
akar vegetarianusok, akar nem.

e Veganoknak, kortdl fliggetle-
nul. Az egész vilagbadl érkezett
jelentések arra mutatnak, hogy
a teljes vegetarianus életmo-
dot folytaté emberek vannak
leginkabb kitéve a B, ,-vitamin
hianyanak.

e Vegetarianus ndéknek, terhes-
ség vagy szoptatas idején.

e Olyan vegetarianus gyerekek-
nek, akiknek az anyjuk vege-
tarianus, és megaloblasztos
vérszegénységgel kizd, avagy
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mar kialakultak nala a B,,-vita-
minhiany szubklinikai tlnetei.
e Akiknél a B _-vitamin alacsony
szinten van (500 pg/ml alatt).
Megelézés végett elegendd,
ha naponta 50 pg mennyiségu

Nalunk is kaphatd, nagy dézisu
(ezer mikrogrammos), nyelv alatt
oldoédé, gyiimolcsizii Solgar
cianokobalamin tabletta.
(100 napra elegendé 100 db-os
kiszerelésben 65 lej)

B,,-vitamint szedink.

Etkezés elétt helyezziik a nyel-
vink ald a pici, oldédo tablettat, s
innen a vitamin egy része fel is szi-
védik. A gyogyszertarakban vagy
kilonb6z6 Uzletekben ma mar
kaphatok B, ,-vitamin készitmé-
nyek: cianokobalamin, metilkoba-
lamin néven. Kilféldon van olyan
készitmény, mely 80% metilko-
balamint és 20% adenozilkoba-
lamint tartalmaz. Ez hatdsosabb
formdja a B, -vitaminnak.

A B,,-vitaminra nézve jobb, ha
abban tévediink, hogy tuladagol-
juk, minthogy elégtelen legyen a
beviteliink. A mar meglévéd vita-
minhidny kezelésének feltétlendl
az orvos javaslata szerint kell tor-
ténnie.

Kovetkeztetések

- B,,-vitaminhiany el6fordula-
sa és kockazata valods, féleg idds
személyeknél, valamint azoknal,
akik szigoruan vegetdrianus ét-
rendet kdvetnek. A vegetaridnus
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taplalkozasnak szamos elénye
van, viszont a Bn—vitaminhiény
kialakulasanak kockazata is na-
gyobb a vegetaridnusoknal, ha
nem szednek B, _-vitaminkiegészi-
téket.

- Jelenleg nincsen tudoma-
sunk megbizhat6é névényi B, _-vi-
taminforrasrél, kivéve a B,,-vita-
minnal dusitott élelmiszereket és
természetesen az ordlis, valamint
az injekcids készitményeket.

- Nem csupan a vegetarianu-
soknak javallt a B, ,-vitaminkiegé-
szitk hasznalata, hanem az id4-
seknek is vagy azoknak, akiknél
elégtelen a felszivdédas atrofias
gyomorhurut, gyomor- vagy csi-
pobél resectio (kimetszés) miatt,
megaloblasztos vérszegénység-
ben vagy egyéb betegségben
szenvednek.

- A jol megtervezett vege-
taridnus étrend egészségesnek
bizonyult és csokkenti a szivér-
rendszeri betegségek, az elhizas,
a cukorbetegség vagy a rak koc-
kazatat, amelyek ma mar elter-
jedt betegségeknek szamitanak.
A titok a j6 tervezésben van. Akik
csak hallomas utjan valnak vege-
tarianusokka, vagy azért, mert ez
divatban van, és nem tajékozod-
nak kell6képpen, egészségiikkel
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fizethetnek. A j6l megtervezett
vegetarianus étrend azonban
megtermi j6 gylimolcsét.

- A veganok, a vegetdrianus
vagy nem-vegetdridnus terhes
vagy szoptatos nék, azok, akiknek
alacsony a B, -vitaminszintjlk, a
vegetarianus gyermekek vagy ve-
getarianus anyak gyermekei, vala-
mint az id6sek tegyék napi rutinna
a B, ,-vitamin oralis szedését.

- Végll jegyezziik meg, hogy
a B, ,-vitaminhiany nem tartozik
azon bdntalmak kozé, amelyek
esetében nem tudjuk, mit kell
tennunk, hiszen ismerjuk a meg-
elézés és kezelés médjat, és az,
aki gyakorlatba Ulteti, nem fogja
megbanni.

Figyelem!

Ezek a tanacsok nem hivatot-
tak arra, hogy helyettesitsék az
orvosi vizsgalatot és kezelést.
Miel6tt B, -vitamint szednénk,
feltétlendl kérjik a vér cianoko-
balamin szintjének laboratoriumi
meghatarozasat.

Minden olvasonak jo egészsé-
get, boldogsagot kivanok!

Dr. Osz Tibor,
mikrobiolégus,
Mezdbfele

Vitamina By, Zentiva 50 pg/m|
solutie injectabila

Sulyos B12-hiany esetében sziikségessé valhat az orvos altal felirt
injekcios kezelés. Romaniai gyogyszertarakban kaphaté, intramuszku-
laris (izomba befecskezendd) B, fiolak.
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NI ,2#’,1 Kalotaszeg Remenve fé}
Fliggelék

o Vérszegénységrél (anémiardl)
akkor beszéliink, ha a vérben
mikroliterenként 4 milliénal ke-
vesebb voOrosvérsejt talalhato.
A vérszegénységeket a vOros-
vérsejtek mérete és hemoglo-
bintartalma alapjan mikrocitas
hipokrém, és makrocitas hiperk-
rom (megaloblasztos) csoportba
soroljuk.

A mikrocitas hipokrom vér-
szegénységnél a sejtek nagy-
saga, térfogata, és hemoglobin
tartalma a normalisnal kisebb.

Ezzel ellentétben megalob-
lasztos anémia esetén a voros-
vérsejtek nagysaga és hemog-
lobin tartalma az atlagosnal
lényegesen nagyobb. Mivel a
vérsejtek oxigénszallitéd kapaci-
tasa ezaltal sokkal jobb, a szer-
vezet igen alacsony vérsejtsza-
mot is jol toleral.

A megaloblasztos vérsze-
génység barmely életkorban
el6fordulhat. Sajatos formaja
a ,vészes vérszegénység” (ana-
emia perniciosa), mely tobb-
nyire 60 év felett jelentkezik, és
az iddéskori, autoimmun erede-
tG gyomornyalkahartya-sorva-
das kdvetkezménye.

A megaloblasztos vérsze-
génység a kobalamin (B, ,-vi-
tamin) vagy folsav (B, vitamin)
hidnyara vezethet6 vissza.

(Forras: egészsegkalauz.hu)

e A Solgar B12 tablettak nagy

doézisa (1000 mikrogramm) a
gyenge felszivodasi arany miatt
sziikséges. A folosleg eltavozik
a szervezetbdl. Ugyanakkor a
Zentiva B, injekci6 fiolak kisebb
dozisuak (50 mikrogramm), mi-
vel az emésztérendszert kike-
rilve a kobalamin egyenesen
az izomszovetbe, majd onnan
kozvetlenil a vérbe kerdl.
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WA hajé pedig immdr a tenger
Rozepén vala, a haboktol hdborgat-
tatva; mivelhogy a szél szembe fiijt

vala. Az éjszaka negyedik részé-
ben pedig hozzdjuk méne Jézus, a
tengeren jdrvdn.

Es mikor ldttdk a tanitvinyok,
hogy & a tengeren jdra, megrémiile-
nek, mondvdn: Ez Risértet; és a fé-
lelem miatt Ridltozdnak, De Jézus
azonnal szola hozzdjuk, mondvdn:
Bizzatok; én vagyok, ne féljetek!
Péter pedig felelvén néki, mon-

da: Uram, ha te vagy, parancsolj,
hogy hozzdd mehessek a vizeken.
O pedig monda: Jovell Es Péter
Riszdllvin a hajobol, jar vala a
vizeken, hoqy Jézushoz menjen.
De ldtva a nagy szelet, megré-
miile; és amikor Rezd vala meriilm;,
kidlta, mondvdn: Uram, tarts
meg engem! Jézus pedig azonnal
Rinytijtvdn Rezét, megragadd 6t,
és monda néRy: Kicsinyhitii, miért
kételkedél? Es amikor beléptek a
hajéba, eldllt a szél.

A hajoban leviRk pedig hozzd-
menvén, leboruldnak elGtte, mond-
vdn: Bizony, Isten Fia vagy!”
(Maté 14:24-33)

Egy haborgd, nagy t6' kdzepén
stllyedé haldszbarka hanykolodik
a viharos szél korbacsolta hulla-
mok kozott. Az éj koromsotét, mi-
vel nehéz felhék tornyosulnak a
hold és a csillagok elé.

1 A Biblidban e torténet sordn emlitett
tenger valdjaban a Genezéreti- (avagy
Kineret-, Tibérids-, vagy Galileai-) to.
Ugyanigy a Szodoma és Gomora
helyén, a Jordan arkaban keletkezett
tavat is Holt-tengernek nevezik.

Igemorzsak

Kedves Kalotaszegi Testvéreim!

Tudom, soha nem kivannatok
egy efféle hajékirdandulason részt
venni. Pedig valdjaban a mi éle-
tink egy ilyen hajéuthoz hasonlé.
Van ugy, hogy csendesek a vizek,
és ragyogoan sut a nap. llyenkor
kellemes az utazas. Maskor éle-
tink hajoja viharba kerdl, s ilyen-
kor ugy hisszik, hogy mar-mar
elsullyedve elpusztulunk. Jovéké-
punk ekkor sotét, kilatastalan.

Vagy csak ugy tinik? O, igen!
Mert az Ur Jézus ilyen helyzetek-
ben jon a legkdzelebb hozzank.

Az idézett Igerész 25-ik versé-
ben ezt olvassuk:

Az éjszaka negyedik részében
hozzdjuk méne Jézus a tengeren
jdrva.”

Isten (lathaté mddon) sokszor
akkor érkezik, amikor a vihar a
legjobban tombol, amikor ugy
érezzik, nem birjuk tovabb. Mert
ha nem igy lenne,
ha minden vihart
még kitorése el6tt
elfojtva sosem en-
gedne meg nehéz-
séget életlinkben,
akkor taldan sosem
kérnénk, és nem
becsiilnénk az O
segitségét. Azon-
ban, az O bolcses-
sége folytdn meg-
engedi a veszélyt,
és mindig idejében
érkezik segitsége.

A tovabbiakban
ime hogyan szdl a
megrémilt tanit-
vanyokhoz:

,Bizzatok, én vagyok, ne félje-
tek.” (27. vers)

A mi drdga Megvalténk megi-
gérte, hogy O mindig veliink lesz
életlink soran:

JIme, én tiveletek vagyok min-
den napon a vildg végezetéig.”
(Maté 28:20)

Itt egy lathatatlan, am hit altal
megtapasztalhaté jelenlétrél van
sz0.

Jézus ezt mondja: bizzunk, ne
féljink. Azaz: reméljlink, és higy-
gyunk igéreteiben.

Ha teljes sziviinkbél Obenne
bizunk, akkor helyzetiink sosem
lesz kilatastalan, még akkor sem,
ha ugy tlnik, életink mar zatony-
ra futott.

Most pedig Ellen G. White?

2 Ellen Gould White (1827-1915), ame-
rikai keresztény ir6né, evangéliumhir-
detd, a XIX. szazadi egészségligyi re-
form-mozgalom egyik uttoréje. Massa-
chusets allamban, puritan kornyezet-
ben, a metodista egyhazban sziiletett.
Tizenegy éves koraban adta at életét
teljesen Istennek. Tizenhét éves koratol
kezdve kiilonleges latomasokat kapott
Istentdl. Elete soran szamos konyvet,
Ujsagcikket, levelet irt. Utdkorra ma-

Jézus megragadja a siillyed6 Pétert
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A Galileai té partja

egyik, szamomra kedves muivébdl
idéznék:

yJMindenRit érneR_ Reserii csalo-
ddsok, és olykor mindenkit hatal-
mdba Rerit a csiiggedés — amikor
fdjdalom az ember sorsa, és nehéz
hinnie, hogy Isten még mindig jo-
sdgos segitlje foldi gyermekeinek,
Amikor annyira gyotrik a bajok,
hogy inkdbb Rivinja a haldlt, mint
az életet. Ilyenkor sokan elengedik,
Isten Rezét, és a kétely rabsdgdba,
a hitetlenséq fogsdgdba esnek, Ha
eRRor megnyilna lelRi szemiik,
és felfogndk, Isten intézkedéseit,
a megmentésiikon fdradozo an-
gyaloRat ldtndR, akik ldbukat az
070k hegyeknél is erbsebb alapokra
helyezeik, Es akRor 1ij hit, 1ij élet
ébredne benniik,” (Profétdk és Ki-
rdlyok)

Ebredjen benniink is dj hit, és
batorodjon sziviink a Péteréhez
hasonléan, aki hallva Mester sza-

radt hagyatéka kb. szazezer oldalnyi
kéziratot tesz ki. Férjével, James Whi-
te-al egyitt (akitél négy fia sziiletett)
egész életiikon at szolgaltdk Isten
Ugyét, mint az 1844-ben alakult ad-
ventmozgalom alapité tagjai. Az ad-
ventista egyhaz szerint Ellen G. White
Istentdl kapott profétai ajandékkal birt.

vat, és latva Ot a vizen jarni, erés
vagy ébredt fel benne ugyanezt
tenni:

,Uram, ha te vagy, parancsol,
hogy hozzdd mehessek a vizeken. O
pedig monda: Jével. Es Péter kiszdll-
vdn a hajébdl, jdr vala a vizeken,
hogy Jézushoz menjen.” (28. vers)

Mig le nem vette tekintetét Jé-
zusrol, Péter biztos |éptekkel ha-
ladt a viz tetején. Am a szél Gjbol
erGteljesen fujt, s hullamok ma-
gasodtak, melyek eltakartak a ta-
nitvany el8l Mesterét. Ekkor hite
elhagyta, és sillyedni kezdett. De
rogton fel is kidltott:

L2Uram, tarts meg engem!”(30.
vers)

Jézus mar azonnal mellette is
volt: megragadta Péter kinyujtott
kezét, ezt kérdezve:

JKicsinyhitd, miért kételkedél?”
(31. vers)

Mindketten beléptek a bar-
kaba. Péter csendben maradt
— habar csak 6 egyedil mert a
vizre |épni, mégis nemigen volt
mivel dicsekednie a tobbiek el6tt:
megingd hite majdnem a vesztét
okozta.

Ha bajba keril élet-hajénk, mi
is mily sokszor hasonlitunk Péter-

re! Rémiulten nézzik a
haragos hullamokat,
ahelyett hogy tekin-
tetlinket Jézusra sze-
geznénk...

Jézus nem azért
hivta magahoz Pétert,
hogy az elvesszen,
és minket sem azért
hivott el kovetésére,
hogy elfeledkezzen
rélunk.

,Es most, oh Jdkob,
igy szol az Ur, a te Te-
remtdd, és a te alkotdd,
Izrdel: Ne félj, mert meg-
vdltottalak,  neveden
hivtalak téged, enyém
vagy! Mikor vizen mégy dt, én ve-
led vagyok, és ha folyékon, azok el
nem boritnak, ha tlizben jdrsz, nem
égsz meg, és a ldng meg nem per-
zsel téged.”

(Esajas 43:1-2)

Biztonsagunk a zajl6 tengeren
azon mulik, hogy aldrendeljik-e
allandéan akaratunkat Istennek
vagy sem.

Krisztustol kell sziintelen flig-
geniink. Ha nem ismerjik fel Is-
tentdl valé figgdséglinket, akkor
a félelem és csliggedés fog er6t
venni rajtunk.

Péter volt az egyedili, aki ki
mert lépni a barkabadl. Végiil ku-

Ha Isten sosem engedne
meg nehézséget életiink-
ben, akkor talan sosem
kérnénk, és nem becsiil-
nénk az O segitségét.

darcot vallott, de ugyanakkor a ti-
zenkettd kozull 6 egyeddl volt az,
aki a vizenjaras 6romét is megta-
pasztalta.

Krisztussal jarva, a mi b(inos-
ségunk miatt kudarcok érhetnek.
Azonban ezek is a tanulasi folya-
mat részét jelentik, és Ujabb esé-
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lyink van arra, hogy hibainkat
kijavitsuk.

De miért is lépnénk ki bizton-
sagos helyzetinkb6l? Miért is val-
lalndnk a vizenjaras kockazatat?

Els6sorban azért, mert Jézus is
ott kint, a tengeren van. Ha meg-
engedjik azt, hogy Téle fliggve,
a hulldamok &tcsapjanak a fejunk
felett, végul olyan dolgokra le-
sziink képesek, melyeket a barka
padjan Ulve sosem tanulhattunk
volna meg. Mert az igazi kudarc
azoké, akik sosem mernek kilépni
a nyilt vizekre, és Ovele egyiitt a
kockazatot vallalni. Ok csendben,
észrevétlendl vallanak kudarcot —
mikdzben senki sem figyel rajuk,
és igy nem is biralja 6ket.

A legnagyobb hiba az, ha
semmit sem tesziink.

Senki sem hibazik tobbet, mint
az, aki semmit sem tett, mivel ugy
érezte, hogy amugy is csak kis
dolgokra lenne képes. Am Isten
mindenkitél csak a kapott talen-
tumok felhaszndldsat fogja sza-
mon kérni.

Jézus megragadta Péter kezét,
és igy léptek be a biztonsagos ha-
joba - avihar pedig ekkor azonnal
elilt. Mit jelenthet ez?

Azt, hogy Udvozi-
ténkkel kéz a kézben,
gy6zelemrdl gybze-
lemre haladhatunk a
kitlzott cél, az orok =
haza felé, miglen
abba belépink.

A tanitvanyok le- S
borultak a Szabadito
el6tt, Isten Fiat lat-
va meg Obenne, és
imadva Ot.

Imadjuk hat mi is
a szabadité Ur Jézus
Krisztusunkat, Aki
életlink hajdjat annyi
veszélyen és viharon

A Gallleal to partjan épiilt Kapernaum romjai. Jézus szamos

csodajanak szinhelye, s egy ideig itt is lakott (Iasd Maté 4:13-at).
Tobb tanitvanya szarmazott innen. A telepiilést
a Xl.szazadban hagytak el.

keresztil nemsokara bevezeti a
biztos révbe.

Imadkozzunk:

Istennek Szent Fia, drdga Ur Jé-
zus, Téged dldunk és imddunk, mi-
vel Te vagy erre méltd egyediil.

Kdszdnjiik, hogy Igéd dltal sz6l-
tdl hozzdnk, és arra bdtoritasz,
hogy bizzunk Benned, és akkor se
féljiiink, ha életiink hajéja zdtonyra

fut, siillyediink, és a hulldmok dt-
csapnak a fejlink felett. A Te Szent
kezedbe tessziik le most életlinket,
hogy Te vezesd azt, mig a biztos ki-
kotébe megérkeziink.

Kértink szépen hallgasd meg
imdnkat. Mert a Te, Golgotdn kion-
tott véred érdemében bizva jéttiink
Teeléd. Amen.

Szallos Erzsébet, nyugdijas,
Magyarvista (és J.E.)

A Galileai-to és kornyéke
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JRalatonfiivedi kivandulas

Ez év oktober 31. és november
4. kozott, egy hosszu hétvégén,
Szabé Attila és Zsuzsa lelkészha-
zaspar meghivasara egy erdélyi
csoporttal, s ezen beliil tobb kalo-
taszegivel Balatonfiiredet és kor-
nyékét latogattuk meg.

Mig a vilag jo része ez idd tajt
a halottakrél emlékezett meg,
nekiink az El&rél volt alkalmunk
elbeszélgetni, teremté munkajat
szemlélni, j6sagan elmélkedni, és
az egymassal valo krisztusi kdzos-
ségben Ohozza imadkozni.

Ugyanakkor a magyar haza
egyik legkedveltebb, s legvon-
zO6bb részén csodélhattuk azon
szép dolgokat is, amelyeket em-
berek hoztak létre.

Ma, amikor a szul6fold és a haza
szeretete, az anyanyelv becstlése,
a magyarsag multjanak ismerete,
s ugyanigy, az évszazadok kodébe

vesz6 isteni Gondviselés tanulma-
nyozasa oly fogalmak, amelyek el-
torpulnek, st egyesek szemében
nevetséges, folosleges dolgoknak
tnnek a pillanat olcsé élvezete,
a pénzhajsza, s a személyes, akar
megalkuvasok aran is kikonyokolt
boldogulas globalizalt vilagaban
- jo volt olyan helyen lenni, ahol
minden néplinkrél, s annak torté-
nelmérdl szol, mindenféle elferdi-
tés, leplezés nélkiil.

E néhany nap alatt beszélge-
tésbe probaltunk elegyedni a ku-
[6nb6z6  helyekrél idelatogato,
megpihenni vagyé emberekkel
is, s a csendes utcakon, sétanyo-
kon haladva, oda-odakdszontiink
a szembejovéknek. A baratsagos
kozeledést, meg a kdszonést min-
denki fogadta. Uj baratsagok szii-
lettek az ottaniakkal, de kozottiink
is, és egy mély sévargas azirant,

AR BERE 5E Kalotaszeg Reménye t{a}

hogy minél hamarabb, taldn egy
picit hosszabb iddre visszalatogat-
hassunk, s atadhassuk magunkat
az e helyen tapasztalhaté nyuga-
lomnak, s honfitarsaink szemébe
nézve a szeretet és Osszetartozas
kotelékét apolhassuk.

Itt, Magyarorszag szivében
kértik Istentél azt, hogy aldja
meg szeretettel, hittel és meg-
téréssel a Karpat-medencének
mind a 12 milli6 magyarjat. Mert
mindannyiunknak van helytink az
O orszagaban, és ha, a Szentlélek
jovoltabol mar itt at lehet élni az
egység, 0sszhang és békesség
csodas ajandékat, vajon milyen
lesz az, amikor a vildg 6sszes nem-
zetéb6l szarmazo, minden kor
megvaltottaival egyitt beléplink
a mennyei varos kapuin, hogy
mint romolhatatlan, halhatatlan
lények, az Uj Eden leirhatatlan
szépségu tdjait rojuk, 6rok idékon
at — draga Megvalténk oldalan...?

Az aldbbiakban egy képcsok-
rot készitettiink kedves olvaso-
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A Balaton térképe
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inknak e szép kirandulasrol - fo-
gadjak szeretettel!

A Balaton

Elébb széljunk néhdny szét a
Karpat-medence, s6t Ko6zép-Eurdpa
legnagyobb, természetes tavarol.

A td neve aszlav blato-bol ered,
melynek jelentése sdr, mocsdr, ldp.
Szerb, horvat, szlovén nyelven ma
is Blatno Jezero-nak hivjak, mig
németul Plattensee-nek, azaz la-
pos, vagy sekély tonak.

Hossza 77 km, atlagban 3-4 km
széles, kozepes mélysége kevéssel
tobb, mint 3 m. Legmélyebb a Tiha-
nyi-szorosban: itt 11 m. Vize — 8sz-
szetétele és hdmérséklete folytan B g , ;A : :
- fiirdésre rendkivil alkalmas, és A Balaton két tipikus, emberszereté madara: a biitykés hattyu
régen a haldszat is jelentds volt a és a t6kés réce.
tavon. Ma a kereskedelmi célu hal-
fogdas— halvédelmi okokbdl - tiltott.

F6 vizforrdsa a szlovén hatar
mellett eredd, 126 km hosszu fo-
lyéeska, a Zala, dm a tavat szamos
tovabbi patak is taplalja, s kdrnyé-
kén sok forras, gyodgyforras talal-

hato.
Balatonfiired

A mai Balatonfiired helyén
hajdanaban tobb kis telepulés
allt. Az itt levé gyogyforrasok ré-
vén flrd6hellyé lett, s a XIX. sza-
zad folyaman indult fejl6désnek.
A nevében talalhaté fiired sz6
eredetileg fiirjest jelentett, am a
furd6kultura hatasara a sz6 at-
értelmez6dott, és firdst kezdett
jelenteni. Ekként keletkeztek a
Karpat-medence egyéb flirdéhe-
lyeinek nevei is, ugy mint a Mis-
kolc melletti Lillafiired, a ma mar
Gyongyoshoz tartozd Mdtrafiired,
avagy az Erdélyi Szigethegység-
ben levd Biharfiired.

A varos jelenlegi lakossaga kb.
13 ezer. Szamos hotel, panzi6, és
egyéb létesitmény szolgalja a pi-
henni, Gdulni vagydkat. Csendet és nyugalmat araszto kiépitett vizpart
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A Balaton egyik szerelmesének szavai A balatoni halaszatot megoroklto szobrok

Csoportfoto
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Az 1913-ban
épiilt Jokai
sétago6zos.

S —

Az eredeti Kisfaludy g6z6s 1846-1887 kozott sé- A haza bolcsének elnevezett Deak Ferenc (1803-
taltatta utasait a Balatonon. Jelenlegi hasonmasat 1876) - a magyar nemzet ligye irant teljesen

2014-ben bocsatottak vizre. elkotelezett nagy allamember - emlékmiive.
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Tihany

Most pedig lépjlink
at a kozeli Tihanyba!

Az 5 km hosszu,
és 2-3 km széles Tiha-
nyi-félsziget Balaton-
fured mellett nyulik
be a Balatonba. Ma-
gyarorszag kiemelke-
d6é turistanevezetes-
sége. Legmagasabb
pontja a 235 m magas
Csucs-hegy. Két ter-
mészetes tava van:
az elnadasodott Kiil-
s6-, és a tiszta, tdgas
viztikrl Bels6-to. Itt
talalhaté a Tihanyi apatsagi temp-
lom, s a szomszédsagaban levé,
mUemlékként védett, mara turis-
tafaluva lett volt halasztelepiilés,
az Ofalu.

Az Ofaluban bolyongani egye-
dilallé élmény. A bazaltkébdl
épult, nadfedeles 6don hazakban
hangulatos vendéglék, kiilénleges
uzletek vannak, helyi termékekkel
- mintha egy masik vilagban len-
nénk! Marcipanhaz, Fazekashaz,
Levendula Manufaktira - hogy
csak néhanyat emlitstink.

P Vst AL
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Tihanyi levendulaiiltetvény

A levendulas bolt el6tt elhaladva
olyan illatok csapnak meg, melyek-
nek lehetetlen ellendlini. Két hazi
szappant hazahozva, a szobank azé-
ta is egy fajdalmas emléket idéz: az
elveszitett Edenét, melynek hitsze-
meimmel megpillantott képét ed-
dig leginkabb a jazmin és a frézia
illata villantotta fel szivemben...

A Tihanyi Bencés Apatsagot |.
Andras kiralyunk alapitotta 1055-
ben. Az eréditett kolostor a ma-
gyar-torok harcok idején végvar-
ként szerepelt, és emiatt, meg az

A Tihanyi-félsziget Iégifotdja

1683-beli tlizvész révén majdnem
teljesen megsemmisiilt. Eréditett
falait, Magyarorszag elfoglalasat
kovetben, az ausztriai haz telje-
sen leromboltatta (szamos, Kar-
pat-medencei magyar varhoz ha-
sonldéan, hogy ne szolgalhassanak
az ellene lazaddk és a szabadsag-
harcosok fészkéul).

A kolostor ujjaépitése 1719-
ben kezdddott el, mig a mai két-
tornyd, barokk templom 1754-
ben késziilt el. Jelenleg tiz bencés
szerzetes lakja a kolostort, egy
perjel vezetésével.

A félszigeten fekvé
Tihany kozségnek kb.
1350 lakosa van. A Ti-
hanyi-félsziget erdds,
fas,  sziklas-dombos
részei, kilatéi kedvelt
turahelyek. Mediter-
ran éghajlatat kedveli
a mandulafa és a le-
vendula - mely utob-
bit Franciaorszagbol
idehozva a két vilag-
haboru kozott kezdték
el Ultetni, és napjaink-
ra a félsziget jelképévé
valt.
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Balatonfiired a Tihanyi-félsziget partjarol Csoportunk az apatsagi templom elétt

Pihend az egyik nyugat fele nézg,

Az elmocsarasodott, védett Kiils6-to tihanyi kilatohelyen
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Fazekashaz

Levendulas termékek

A tihanyi Ofalu
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Veszprém

Balatonfliredtél tizenot kilo-
méterre északra fekvd, tobb mint
ezer éves, a helyiek szerint hét
dombon éplilt varos. I. (Szent) Ist-
van kirdly Veszprém kozelében
gy6zte le Koppany hadait. I. Ist-

van felesége, Gizella kiralyné ked-
velt tartézkodasi helye volt e var,

A var fotere

Kalotaszegiek csoportjaval

az ovar foutcajan § =
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mely a késébbi, XllI. szazadi mon-
gol invaziénak is ellenallt.

A varost a Séd folyécska sze-
li at, amelyen régebben, a varos
beltertiletén malmok, bérmanu-
fakturak helyezkedtek el.

Nevérdl két elmélet létezik:
szarmazhat a szlav bezprem: dim-
bes-dombos sz6bdl, utalva a tele-
plilés domborzati tagoltsagara,

2
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avagy Boleszlav lengyel kiraly
fianak, Bezprym lengyel fejede-
lemnek a nevébdl, ki hazajabdl
magyar foldre menekiilt, és aki-
nek szamos birtoka volt Magyar-
orszagon.

Veszprém lakossaga ma kozel
62 ezer f6, melynek jérésze kato-
likus, de szamottevd a reformatus
és az evangélikus kdzosség is.

A veszprémi varkut
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A magyar allam alapitéjanak, I. (Szent) Istvannak, és

feleségének, Bajor Gizellanak (984-1065) a szobra a
vardomb peremén.

A Gizella-kapolna bejarata Miivészi, k6faragasos bejarat
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Csoportfoto, hattérben a
veszprémi Varheggyel

»Gyonyorkodjel
az Urban, és megadja
szived Réréseit.
Hagyjad az Urra
te utadat, és bizzdl
benne, majd & teljesiti.
(.. )Csz[[apm{]a[ le az
Urban, és vdrjad Ot...

(Zsoltdr 37:4-5,6)

Az Ur az én kGszikldm,
vdram, és szabaditom:
az én Istenem,
az én Roszikldm,
Gbenne bizom...”
(Zsoltdr 18:3)

Csendben gyényorkadtiink a festdi kilatasban

Orvendtiink a j6 levegének, az egyiitt-
létnek, mindennek - tigy mint példaul
a kalotaszentkiralyi Péntek Ferenc a
Koloska-patak volgyében...

Jo baratsagok sziilettek (példaul: a gyergyo-
szentmiklési Imola, és a szamosujvari Rézsika
kozott!)
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Verset mondtunk (a kozéplaki Kis Erzsébet Istent
dics6ité verset mutat be Veszprémben)
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Es tanulgattunk az Udvézitd Krisztusunk kimondha-
tatlan szeretetére hagyatkozni...

Osszedllitotta: Jancsé Erik, Szdszfenes

A gonosz
szolomiivesek

,Es kezdé a népnek e példdzatot
mondani:

Egy ember pldntdla sz616t, és
kiadd azt munkdsoknak, és hosszu
idGre elutazék.

Es annak idején elkiildé szolgd-
jdt a munkdsokhoz, hogy adjanak
néki a sz616 gyliimolcsébdl; a mun-
kdsok pedig azt megvervén, liresen
bocsdtdk el.

Es még mdsik szolgat is kiilde; de
azok azt is megvervén és meggya-
ldzvdn, liresen bocsdtdk el.

Es még harmadikat is kiilde; de
azok azt is megsebesitvén, kiveték.
Monda azért a sz6l6nek ura: Mit
cselekedjem? Elktildom az én sze-
relmes fiamat: taldn azt, ha latjdk,
megbecsiilik.

De mikor azt lattak a munkdsok,
tanakoddnak egymds kozt, mond-
vdn: Ez az 6rokos; jertek, 6ljliik meg
6t, hogy a miénk legyen az 6rokség!
Es kivetvén 6t a sz616b6l, megélék.
Mit cselekszik azért a sz6l6nek

ura azokkal? Elmegy és elveszti

azokat a munkdsokat, és a sz6l6t
mdsoknak adja.

Es mikor ezt hallottdk, mondd-
nak: Tavol legyen az!

O pedig redjok tekintvén, mon-

da: Mi az tehdt, ami meg van irva:
amely kovet az épit6k megvetettek,
az lett a szegelet fejévé? Valaki erre
a kére esik, szétzuzatik; akire pedig
ez esik red, szétmorzsolja azt.

Es igyekeznek vala a fépapok

és az irdstudok kezeiket & red vetni
azon drdban; de félének a néptdl;
mert megérték, hogy 6 ellenk
mondta e példdzatot.”

(Lukacs 20:9-19)
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Lukacs evangéliumanak utolso
példazata all eléttiink. A példaza-
tokban egy kiilonos dolgot figyel-
hetliink meg: azon példazatok,
amelyek a természetbdl veszik
képeiket a békesség, nyugalom,
rendezettség érzését adrasztjak
magukbdl. De azok, amelyekben
az ember all a kdzéppontban,
mind dramaisagot, fesziiltséget,
konfliktusokat hordoznak ma-
gukban.

igy van ez ebben a példazat-
ban is, mely a gonosz szél6m’ive-
sekrdl szol. Itt nem békés, szeretd
sziv(i emberekkel taldlkozunk, ha-
nem olyanokkal, akik gyilkos in-
dulatokat hordoznak magukban.
E példazatban tobb felvonas van,
amelyek vildagosan elhataroléd-
nak egymastol.

A torténelmi hattér, amiben a
példazat elhangzik nagyon kony-
nyen felismerhet®. Itt Izrael népé-
nek sorsarol és binérdl van szo
elsé renden. E néppel kotott Isten
szOvetséget, hogy azt mintegy
példanak allitsa a Fold népei elé.

O ehhez a néphez kiildte el a
példazatban a szolgak altal jelké-
pezett profétait, akik Isten végte-
len szeretetét és tiirelmét hirdet-
ték neki. Mert ugyan melyik az
a foldi sz6l6sgazda, aki eltrné,
hogy munkasai csufot Uzzenek
kildotteibdl?

A példazatbeli gaz-
da a kudarc ellenére
Ujra meg Ujra probalko-
zik, hogy a gonosz sz6-
|6munkasokat jobb be-
latasra birja. Es éppen
ez a megrazo. Latjuk,
amint Isten huséges
marad az emberhez
annak minden elvakult-
saga, kegyetlensége, és
engedetlensége elle-
nére is.

Ot még az sem tori
le, ha kildotteit meg-

c 47
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Sz616- és olajfas kert, Toszkanaban, Eszak-Olaszorszagban.

olik, hanem Ujabb és Gjabb egy-
ségeket vet be az emberért vald
kiizdelembe. llyenkor ugy tlinik,
hogy kiapadhatatlanok a tartalé-
kai. Végul elkildi Fiat is, ugy gon-
dolvan, hogy 6t meg fogjak be-
csulni. Mert ha Jézus, a Messias el
fog eljonni hozzjuk, akkor talan
csak észreveszik, hogy Isten a leg-
dragabbat kockaztatja értuk.

De végil az emberek a Fiut
sem becsilik meg, annak ellené-
re, hogy tudjak: 6 az 6rokos. Isten
akcioi mind kudarcba fulladnak.
A lazaddk diadalmaskodnak és a
csatamezd tele van aldozatokkal.

Annak, aki szeret, mindig szen-
vednie kell, szdamolva az elutasi-
tassal is. Az emberiség torténel-
mének kozéppontjaban ott all a
véres kereszt, amely latszolag Is-
ten vereségének jele, hisz:

Az Ovéi kozé jove, és az Ovéi
nem fogaddk be 6t.” (Janos 1:11)

Az ember, azadltal hogy kivivta
az Istennel szembeni 6nallésagat,
valéjaban elutasitotta Ot, kezébe
véve sorsanak iranyitasat — Isten
Fia pedig kiszolgaltatta magat
e lazadék kényének-kedvének.
Magara vette a minden valaha élt
emberi lényt illeté blntetést, de
miért?
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Szo6loskert I1zraelben

Azért, hogy ,ha valaki hisz
Obenne, el ne vesszen, hanem érék
élete legyen.” (Janos 3:16)

igy tehat a Golgota keresztje
valéjaban a gy6zelem dicsé jel-
vénye, hisz Isten Fia, nem hagyva
magat Satantdl eltantoritani, vé-
gigharcolta a blinds emberiség
megvaltadsanak csatajat, addig,
amig kimondhatta: ,Elvégezte-
tett!” (Janos 19:30), tudvan azt,

. hogyha énlelkét dldozatul
adja, magot lIdt, és napjait meg-
hosszabbitja, és az Ur akarata az &
keze dltal j6 szerencsés lesz.

Mert lelke szenvedése folytdn
ldtni fog, és megelégszik, ismere-
tével igaz szolgdm sokakat megi-
gazit, és vétkeiket 6 viseli” (Esajas
53:10-11)

Ennek a torténetnek mi is aktiv
résztvevéi vagyunk. Ez a torténet
naponta Ujrajatszédik a csalad-
ban, a munkahelyen, az emberek
kozotti kapcsolatokban - hirdet-
ve azt, hogy Isten jelen akar lenni
a mi mindennapi életiinkben.

De vajon miért reagaltak ilyen
kegyetlenul ezek a sz8lémunka-
sok, amikor a gazda a gyimolcsot
kérte t6luk?

Ahhoz, hogy ezt megértsuk,
tudnunk kell, hogy a Szentiradsban
a sz6l8skert az Isten tulajdonanak
a képe.

A sz6lémunkasok tehat nem
Jprivatizalhattak” ezt a sz6l6st,
mivel 6k csak munkavallalok,
napszamosok voltak abban. Még-
is ugy tettek, mintha a szél6skert
az ovék lenne. Ezt ma egy mun-
kds nem merné megtenni az 6t
alkalmazé cégnél. igy hat ezek az
emberek azt engedték meg ma-
guknak Istennel szemben, amire
eqgy foldi fénokkel szemben nem
vetemednének.

llyen gonoszak vagyunk mi,
emberi Iények: mindent magunk-
nak tulajdonitunk. Ugyanakkor
minden rosszért masokat hibaz-
tatunk, és nagyon sokszor éppen
Istenre haritjuk a felel6sséget -
még a sajat bldneinkért is.

Ez a megallapitas azért fontos,
mertigy jutunk el a példazat meg-
értésének a kulcsahoz. Mert mi is
vajon nemde a gonosz sz6l6mu-
vesekhez hasonléak vagyunk?
Azt mondjuk mindenre: ez az én

1,Sokpdsztorpusztitottaazénszélémet,
taposta az én osztdlyrészemet; az én
drdga Orokségemet sivatag pusztdvd
tették!” (Jeremias 12:10)
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munkam, az én teljesitményem,
az én sikerem.

Jézus azonban egészen masra
tanit minket. Arra, hogy mi min-
den jot Istentdl kaptunk, és ezért
halat kell adnunk neki. Egész-
séglinkért, a munkdankban elért
eredményeinkért, boldog hazas-
sagunkért, szép csaladunkért. Ne
mondjuk azt, hogy én ezt vagy azt
elértem, hanem: ezzel vagy azzal
az Ur ajandékozott meg.

A bunt ugyanakkor tulajdonit-
suk magunknak: én vétkeztem,
én vagyok a hibas. Lehet, hogy
egy dologban igazunk van, de ha
ezt az igazsagot a szeretet helyett
gyakoroljuk, akkor a szeretetlen-
ség révén valojaban lemondunk
szerettlnkrol.

Mert lehet, hogy én lehetnék
az utolsé, aki még segithetnék
rajta, aki még a lejtén megallit-
hatnam - de ehelyett még lejjebb
taszitom. Masrészt, igazan sze-
retni csak akkor lesziink képesek,
ha készségesek vagyunk a meg-
bocsatasra. De megbocsatani is
csak akkor tudunk, ha el6bb mi is
Krisztus megbocsatasaban része-
sultink.

Ez a példazat arrél szél, hogy
a szeretetet mindig minekink
kell kezdeményezniink, ahogy Is-
ten is teszi. A sz6l6 ura nem csap
oda, amikor a munkasok az elsé
és a masodik kildottet megverik.
Mert ha az Ur Ggy reagalna, amint
sokszor mi, emberek tesszik, ak-
kor nem lett volna szivarvany az
Ozénviz, és masodik kétabla az
aranyborju utan - sem Golgota
igérete a bldnesetet kovetben.

Az evangélium azt jelenti, hogy
Isten ebbe a tragikus ok-okozat
folyamatban ,megalljt” parancsol,
és mer Ujat kezdeni az emberi-
séggel. Isten naponta megujuld
kegyelmét megtestesité Ujrakez-
dése pedig maga Jézus Krisztus.
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A szeretet az, ami ezt a vilagot
megtartja. Szeretet nélkil ebben
a vildgban minden ténkre fog
menni. Ezért ennek a példazatnak
nagy kérdése ez: tudunk-e szeret-
ni? Van-e erénk a kezdeményezés-
hez? Ha nem, Isten elveheti télem
a kegyelmet, ahogy a sz6l6mun-
kasoktol is végul elvette a sz6l6t.

Isten elklUldte Fiat - tobbre,
masra nem szamithatunk. Ha Ot
elutasitjuk, az utolsé lehet6séget
vesztegetjuk el. A Fiu kész volt

Kaleidoszkop
(YT)i toetéent

Kispad

Ma, a tévék, szamitogépek és
okostelefonok elmaganyositd vi-
lagdban még mindig létezik fa-
lun, itt-ott a kispad. Amely hosz-
szU nemzedékeknek szolgalta a
kozosség, véleménycsere, egyutt
valé6 megpihenés lehetdségét.
Kint, az utcan, a kapu jobb vagy
bal oldaldn, ahol mindenki jon-
megy, ahol egymasnak kdszonni
lehet és kell, és ahol ramosolyog-
hatok embertarsamra.

S ahol meg is lehet allni egy-
két sz6 erejéig, a kispadon Ulék
el6tt. Mert talan nem mindig si-
etliink annyira, hogy egy kis idét,
odafigyelést egymasnak ne ajan-
dékozhatnank...

David Ferenc szobor

Uj szoborral gazdagodott ez
évben Kolozsvar: kozvetlenil az
unitarius templom és a kollégium
kozott, a jarda szélén lathato Ko-
lozsvar nagy reformatoranak, Da-
vid Ferencnek a szobra.

Az erdélyi reformacié hulldmai
sodortak tovabb és tovabb azt az

meghalni a sz8l6munkdasokért és
ez nem volt hidbaval6. Nagypén-
teken megtért a szdzados, a jobb
kéz fel6l megfeszitett gonoszte-
v6, plinkdsd napjan pedig a ha-
romezer.

Az utolso kérdés: mi vajon mi-
lyen munkasok vagyunk az Isten
sz6l6skertjében? Nehogy a pél-
dazatbeliekhez legylink hason-
l6k. Merjik felvéllalni a szeretet
kezdeményezését, tudjunk meg-
bocsatani.

nalunkfele?

embert, aki mindig kidllt amellett,
amit pillanatnyilag a Szentiras-
bol megértett. Az 6 befolydsa-
nak is koszonhetd az, hogy Janos
Zsigmond fejedelem idejében
kihirdették nalunk a négy bevett
vallas - katolikus, evangélikus, re-
formatus, unitarius — szabadsagat
(@a romansag gorogkeleti, meg a
zsidosag Oszovetségi  hitének
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Fussunk neki e feladatnak,
ahogy a repliilé nekifut a palya-
nak. Egy ideig csak gyorsul, és
nem emelkedik, de azutan eljon
az a csodalatos pillanat, amikor a
felhajté erd az ég felé repiti.

Repdiljiink mi is Isten felé min-
den nap - Isten és az embertarsa-
ink szeretetének szarnyan.

Lorincz Istvan, lelkipasztor,
Marosvdrhely-Alsévdros (és J.E.)

hallgatélagos elismerésével). Az
akkori, vallashaboruk emésztette
Eurépaban ez hallatlan elérelé-
pést jelentett.

David Ferenc Wittenbergben
és az Odera melletti Frankfurtban
végezte tanulmanyait, majd ha-
zatérve mint katolikus plébanos
kezdte el szolgalatat. Hamarosan
elfogadta Luther tanitasait: evan-
gélikus lelkész, majd puspok lett.
Nemsokara a helvét iranyzat felé
fordult, és reformatus pispokké
valasztottak. Késébb, mint Janos
Zsigmond udvari lelkésze, az an-

Szomszédasszonyok a kispadon, Tiirében,
ez év nyaran
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7 Dévid Ferencﬁzobra
titrinitdrius (unitarius) eszmék

hivévé, és ugyanigy, Erdély elsé
unitarius plspokévé lesz.
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Az 6t partolo Janos Zsigmond
halalat kovetéen ellenségei végul
elérték azt, hogy Bathory Kristof
katolikus fejedelem idején a dévai
varbortonbe vettessék, ahol ha-
marosan meg is halt.

Sokat lehet vitatkozni arrdl,
hogy miben volt igaza és miben
nem. Am Isten &ltala is bemutat-
ta azt, hogy elvarja: mindannyian,
mint szabad dontési jogu Iények,
kutassuk az O akaratat, és enge-
delmeskedjiink lelkiismeretiink-
nek, anélkul, hogy a masként gon-
dolkod6 felebaratunkat emiatt
megvetnénk avagy uldéznénk.

ime hogyan szélt az 1568 ja-
nudrjadban kelt, valldsszabadsa-
got biztosito tordai orszaggydlési
rendelet:

A prédikdtorok, minden he-
lyen hirdessék, az evangéliumot
mindenki az & értelme szerint;
és a Rozosség ha elfogadia, jo, ha
nem pedig senKit ne Rényszeritse-

nek arra, amit lelke el nem fogad;
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de mindenki olyan prédiRdtort
tarthasson, amelyik neki tetszik,
Ezért senki az eloljarok Roziil, se
mdsoR a prédikdtoroRat ne bdnt-
sdR, a valldsdért senkit ne szidal-
mazzanak, az el6bbi szabdlyok,
szerint. Nem engedik meg senki-
nek, hogy a tanitdsért bdrkit is
biintessenek, vagy fenyegessenek;
mert a hit Isten ajandéRa, ez hal-
ldsbol van, a hallds pedig Isten
Igéje dltal.”

Konfirmacio

A banffyhunyadi reformatus
templom feldjitdsi munkalatai
miatt (melyek még jé ideig eltar-
tanak) a kulturotthonban zajlott
le az idei konfirmacio, tizenegy fiu
és nyolc lany részvételével.

A konfirmacié jovahagyast je-
lent. Azon tényét, hogy tobbé nem
6nmagamé vagyok, hanem az én
Megvaltomé, Jézus Krisztusé...

Az egyik legnagyobb veszélyt
jelenti, ha az, amit Istennel kap-

Konfirmacié, Banffyhunyad, 2019 augusztus 18
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csolatban teszek, vagy kimondok,
mar csak szokds, ceremonia - a
szivem részvétele nélkdl.

Idézzlik a falra kivetitett ének-
vers szavait:

Itt van Isten koéztiink, jertek &t
imddni

Hddolattal elé dllni

Itt van a kbézépen, minden
csendre térve,

Oelétte hulljon térdre

Az aki hirdeti s hallja itt az Igét:

Adja néki szivét!

Az Ur adja meg azt, hogy igy
legyen mindannyiunk életében!

A Természet hivasa

J6 lenne sosem feledni azt,
hogy Kalotaszeg az Erdélyi Sziget-
hegység labainal teril el. Hasznal-
junk hat ki minden alkalmat, hogy
sziviinket e csodalatos, és oly ko-
zeli tajakkal felviditsuk, ha lehet
csaladunk, szeretteink, barataink
tarsasagaban.

Ez év juliusaban magyarorszagi
és erdélyi baratainkkal Havasre-
kettyének egy eldugott volgyé-
ben, a Természet kdzepén levd
szép panzidban toltottiink egy
testi-lelki egészséget elémozdi-
to hetet, meglatogatva a kornyék
néhany szép helyét is. Jov6 nya-
ron ugyancsak var rank az Udité
Természet, és Az, Aki teremtette:
a kedves olvasék koziil ki szeretne
vellnk tartani?

Es végiil egy rossz hir...

Hat sajnos e vildgban nem
minden idedlis — a lelkek ellensé-
gének allandé munkaja miatt.

Nemrég egyik kolozsvari kony-
vesboltba betérve, pillantdsom
egy roman nyelvi kiadvanyon
akadt meg. A boriton két egymas-
ra do6lé fiatalember fotdja jelenik
meg, s belelapozva, sejtésem iga-
zolédott: homoszexudlis témaju
regényrdl van szé.

soportunk a fenye.;.ek kozé rjtetthavasrékeiyei |;)IO mellett

Egy: mar ndlunk is lehet ilyet
kapni, csak ugy, a tobbi konyv ko-
zott?

Hat igen, a demokracia meg-
hozta a maga mindenféle szabad-
sagat — mig a kommunizmusban
sem a Bibliat és a vallasos irodal-
mat, de sem azilyen iromanyt nem
tarték meg. A liberalizmus (egye-
|6re) mindkettét engedélyezi.

Kettd: megdobbentdék a hatso
boritd dradozasai. Hogy a regény-
rél készilt film eddig 95 kitlinte-
tést, kozottik az Oscar-dijat is meg-
kapta. Meg hogy, a Seattle Times

André Aci’ma‘ﬁ
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Szolits a te neveden - fajtalan
témadjua regény

szerint ez egy csodalatos szerelmi
torténet. A Washington Post kony-
vajanlojanak pedig az a vélemé-
nye, hogy a regényben bemutatott
,szenvedélyek tisztasaga” méltova
teszi e muvet arra, hogy bekertl-
jon a mindenkori olvasék szamara
javasolt nagy szerelmi torténetek
listajara. .. Es igy tovébb.

Egyik délben a Kossuth Radio
hirmUsorat hallgatva, Orban Vik-
tor egy kijelentésére figyeltem
fel: szerinte Eurépat mar csak az
menthetné meg, ha visszatérne a
keresztény értékekhez.

En is igy latom ezt. Hat te, ked-
ves olvasé?

Csak még annyit kellene ehhez
hozzatenniink, hogy a keresztény,
azaz krisztusi értékek elsajatitasa,
bukott természetiink miatt, nem
fog sikerilni anélkil, hogy ma-
gahoz ezen értékek forrasdhoz,
azaz Krisztushoz kapcsolédnank,
Oszinte megtérés és ujjasziletés
altal.

De térjiink most vissza az el6b-
bi problémara:

LAvagy nem tudjdtok-é, hogy
igazsdgtalanok nem 6rokélhetik Is-
tennek orszdgdt? Ne tévelyegjetek:
se pardzndk, se bdlvdnyimdddk, se
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hdzassdgtorék, se pulydk, se férfi-

szeplbsitbk, se lopok, se telhetetle-

nek, se részegesek, se szidalmazok,
se ragadozdk nem orokolhetik Is-

ten orszdgdt.” (1 Korintus 6:9-10)

e pulya, pulydk: régi magyar sz0,
testileg elpuhultat jelent. Az ere-
deti gorog szo6, a malakoi puhat
jelent. Az Uj Protestéans Forditas
e szét bujdlkodé-nak forditja.
Az angol King James forditas a
malakoi-t az effeminate, azaz a
ndies szoval adja vissza. A sz6-
vegkornyezetb6l addddan, Pal
valoszinldleg a homoszexudlis
kapcsolatban a né szerepét val-
lalé, magét a fajtalan partnernek
kiszolgalato férfira gondolt.

4.
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o férfiszepldsiték: az Uj forditas-
ban fajtalanok, gorog eredeti-
ben arsenokoitai, mely a homo-
szexualis férfiakat leird szé.

A homoszexualitds borzalmas
blne volt az, amely kivivta Isten
pusztitd haragjat Szodoma és a
kornyékbeli varosok irant (lasd 1
Mozes 19 fejezetét). Isten az 6 né-
pének, Izrdelnek ugyanakkor ezt
parancsolta:

,Es ha valaki férfival hdl dgy,
amint asszonnyal hdlnak: utdla-
tossdgot kovettek el mindketten,
haldllal lakoljanak: vérdk rajtok.” (3
Mézes 20:13)

Isten torvénye Orokkévaldsa-
ganak tagaddsa mar a masodik

A vak és a lato Bartimeus

Jézus csodaiban sok érdekes
dolgot figyelhetiink meg, mind-
egyik ilyen torténetben taldl-
hatunk kozos, de eltérd, sajatos
elemeket is. Erdemes tanulma-
nyoznunk ezeket a csoddakat, an-
nal is inkabb, hogy Isten Fia, aki
annak idején természetfeletti
modon segitett az elesetteken és
raszoruldkon, ma is ugyanaz, és
a hatalma sem valtozott, s6t, mi-
el6tt visszament volna a menny-

be, kijelentette a tanitvanyainak:

.Nékem adatott minden ha-
talom mennyen és féldén” (Maté
28:18).

O az, aki teremtett minket, és
helyre is tudja allitani, ha valami
a bln kovetkezményeként elrom-
lott benniink. Sét, O azzal a szan-
dékkal jott, hogy ezt megtegye
az akkor és minden korban él6
emberrel, aki hajlandé elfogadni
a segitségét:

Tanulnl vagyo vilagtalan Iany (Indla)

}:+
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szazadban elkezdddott, és ké-
s6bb egyhazi és teoldgiai vonalon
is folytatédott. Hanyan hangoz-
tatjdk ma azt: nem érdekelnek,
rank mar nem vonatkoznak az
0szovetséqi tiltasok!

Ekként értelmezik a fajtalan-
sag fertelmes bunét is, melyet
a mai zullott, Istentagadé Nyu-
gat egyre inkabb reklamoz, s6t a
gyermekek nevelésébe erdszak-
kal belefoglal.

De a Biblia mind az O-, mind
az Ujszévetségben egyértelmi:
a bujasag és paraznasag minden
fajtaja, a tobbi, el nem hagyott
blnnel egyitt kizar a mennybdl.

Jancso Erik

,..betegségeinket O viselte,
és fdjdalmainkat hordoza..., és O
megsebesittetett blineinkért, meg-
rontatott a mi vétkeinkért, békes-
séglinknek blintetése rajta van, és
az O sebeivel gyégyuldnk meg”
(Esaias 53:4-5).

Ritka esetnek szamit, hogy az
evangéliumok név szerint meg-
emlitenek valakit, akivel Jézus cso-
dat tett. Példdul Lazér feltdmaszta-
sa torténetében szerepel konkrét
név, akirél tudjuk, hogy Jézus ko-
zeli bardtja volt. Mark evangéliu-
ma azonban egy masik torténetrol
is beszamol, amelyben a csodaban
részesuild nevét is ismerhetjik.

,Es Jerikéba érkezének: és mikor
6 és az 6 tanitvdnyai és nagy so-
kasdg Jerikdbol kimennek vala, a
Timeus fia, a vak Bartimeus, ott (ile
az uton, koldulvan.

Es amikor meghalld, hogy ez
a Ndzdreti Jézus, kezde kidltani,
mondvdn: Jézus, Ddvidnak Fia, ko-
nyoriilj rajtam!

Es sokan feddik vala 6t, hogy
hallgasson; de 6 anndl jobban ki-
dltja vala:
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Ddvidnak Fia, konyériilj rajtam!

Akkor Jézus megdllvdn, mondd,
hogy hivjdk elé. Es el6hivjdk vala
a vakot, mondvdn néki: Bizzdl; kelj
fol, hiv tégedet.

Az pedig felsé ruhdjdt ledob-
vdn, és felkelvén, Jézushoz méne.
Es felelvén Jézus, monda néki: Mit
akarsz, hogy cselekedjem veled?

A vak pedig monda néki: Mester,
hogy ldssak.

Jézus pedig monda néki: Eredj
el, a te hited megtartott téged.

Es azonnal megjétt a szemevi-
ldga, és koveti vala Jézust az uton.”
(Mark 10:46-52)

Erdekes, hogy éppen egy vak
koldusrdl van itt szo6, akit Bar-
timeusnak hivnak. Mar az is meg-
lepd, hogy egy koldusnak egyalta-
lan ismeretes neve. Sok koldussal
taldlkozhattunk eddig, jartunk-
ban-keltiinkben, taldn egyesekkel
napi szinten, de lehet, hogy kozu-
lik egynek sem tudjuk a nevét.

Hiszen a koldus egy senki, szin-
te nem is szamit embernek, nincs
azonossaga. Tarsadalombdl kiszo-
rult, megvetett valaki, akit inkabb
kerliink, nemhogy részletek ér-
dekeljenek réla.

Ez a koldus viszont még a ne-
vében is minden korok szamki-
vetettjeit képviseli. ,Bartimeus”
ugyanis azt jelenti, hogy ,Timeus
fia’, a ,Timeus” pedig azt, hogy
Ltisztatalan” Nem ilyennek tekin-
tink-e minden utcan kéregetd,
rongyos embert? Mar csak a kul-
seje, a szaga miatt is...

De vajon hogyan tekint azilyen
emberre a Megvaltd, Isten Fia?

A torténet szerint Jézus éppen
tavozni készilt Jerikobdl a tanit-
vanyaival, és a koldul6 Bartimeus
kdzelében haladt el. Amikor a kol-
dus meghallotta, hogy Jézus van
ott, kiadltani kezdett:

»Jézus, Ddvidnak Fia, konyortilj

III

rajtam!

Mi minden van
benne ebben a
megszolitdsban?
Miért tette hozza
azt, hogy Ddavid-
nak Fia?

Minden zsido
tudta, hogy a jo- 4
vendolések szerint
Messias David ki-
raly leszarmazott- "
ja lesz, és David
fiat, a szabaditét
vartak. Bartimeus
minden bizonnyal
mar addig sok tor-
ténetet hallhatott
Jézusrdl, a csodai-
roél, arrél, hogy sok
hozza hasonl,
reménytelen hely- |
zetben levé em-
beren segitett.

Hit altal meg-
értette, hogy sen-
ki sem tehet ilyen
csodakat a Messi-
ason kivl, és eré-
sen vagyott arra,
hogy 6 is talalkozzon Jézussal és
gyogyulast nyerjen Tole. Ezzel a
megszolitassal megvallotta hi-
tét abban, hogy Jézus a Messias.
Ezen kivill, elfogadta Ot szemé-
lyes Megvaltojanak azaltal, hogy a
segitségét kérte. Mas szoval, amit
mondott, azzal ezt fejezte ki: ,Jé-
zus, hiszem, hogy te vagy a Meg-
valto, kérlek, tégy velem is csodat,
gyogyits meg isteni hatalmaddal!”

Nagyon kulonos az, ahogyan
az ott jelen levék reagaltak a kol-
dus megnyilatkozasara. Arrél ol-
vasunk, hogy ,sokan feddik vala
6t, hogy hallgasson”. De hat mi-
ért probaljak lecsendesiteni Bar-
timeust? A magatartasukkal mint-
ha ezt fejezték volna ki:

»Milyen dolog, hogy te kol-
dus létedre megszolalsz? Te egy
szerencsétlen, tisztatalan ember
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Jézus és a vak Bartimeus

vagy, neked csupan hallgatni
van jogod. Hogy képzeled azt,
hogy Jézustol csak ugy segitséget
kérsz? Maradj csak csendben, a
helyeden, ahol eddig is ultél!”

A tdmeg Bartimeust egy kor-
nyezeti elemnek, a ,diszlet” részé-
nek, szimpla targynak tekintette,
amelynek latvanyat mar megszok-
ta. Bizonyara segitettek is rajta né-
ha-néha valamennyi alamizsnaval,
amibdl ez a szerencsétlen naprol
napra eltengédhetett. Most meg
azon csodalkoztak, hogy ennek
a koldusnak mar nem elég, amit
Ok nyujtanak neki, tobb is kellene
neki, holott elégedett lehetne az-
zal, amije eddig volt, elvégre eltart-
jak, hozzasegitve 6t a tuléléshez.

Bartimeus azonban nem egy
szokvanyos koldus, akinek a pusz-
ta tulélés lenne a legfébb célja.
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Mert miért is ne szélhatna tobbrdl
az élete, mint a koldulasrél, ha
Isten dltal most erre lehet6ség
nyilik? Bar 6 vilag életében meg-
bélyegzett emberként tengette
napjait (valészindleg mar az apja
is igy tett) — talan évtizedek o6ta
uldogélve ugyanazon a helyen -
mégis, a lesu;jté lelki és fizikai ko-
rilményei nem torték meg beldl-
rél: még volt ereje almodni valami
sokkal tobbrdl, mint ami addig ju-
tott neki.

A Jézusrdl hallottak felgerjesz-
tették benne a remény szikrait,
hogy ha talan 6 is taldlkozna majd

a Messiassal, visszanyerhetné a
szeme vilagat.

Elméjében szamtalanszor vé-
gigjatszhatta ezt a talalkozast, és
most, hogy Jézus a kozvetlen ko-
zelébe kertlt, ugy érezte, hogy ez
egy talan soha vissza nem téré al-
kalom és lehetdség a gyogyulasra.

Igen, 6 egy mas szinten akart
élni, igy, mint masok, akik norma-
lis életet élnek. Nem hitte el, nem
nyugodott bele, hogy 6 csak egy
tisztatalan, minden jogtdl és em-
beri méltésagtol megfosztott 1ény.
Ezért a tomeg ellenkezése nem
tartotta vissza, és még hangosab-

Jézus felé indulva, egy uj kezdet kapuja nyilik meg el6ttiink.
Templombejarat Makoban.
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ban ismételte meg a kérését: ,Da-
vidnak Fia, konyordlj rajtam!”

Hogyan reagalt Jézus Bar-
timeus hitvallasara és a kitarto
segélykialtasra? Elment mellet-
te, egyszerd koldusnak nézve 6t,
amint a témeg tette? Ugy nézett
ra, mint tisztatalanra, akinek nincs
joga segitséget kérni és kapni?

Vagy: odament hozza és megy-
gyogyitotta 6t, teljesitve a kéré-
sét? Esetleg masképp tortént?
Mindannyian tanulhatunk abbdl,
amit Jézus tett. Az 6t kisérd so-
kasaghoz fordult, kérvén, hogy
segitsenek ennek az embernek
Hozza jonni.

Ezzel esélyt adott azoknak,
akik azel6tt igyekeztek lebeszél-
ni a vakot arra, hogy atgondoljak
helytelen szemléletiiket, és mas-
képp tekintsenek ra. Ne a kol-
dus-létben maradasra prébaljak
ravenni, hanem segitsenek neki
kijutni ebbdl a helyzetbdl.

Masrészt a segitséget kérének
is ad egy feladatot, miel6tt a cso-
dat megtenné: bizonyitsa hitét
egy olyan tettel, amit még koldus
mindségében is meg tud tenni:
keljen fel a helyérél és menjen
oda Jézushoz. Azaz: mozduljon
ki a megszokott helyérdl, arrol a
helyrél, amely valamilyen szintd
biztonsagot és komfortot jelen-
tett addig szamara.

Miel6tt Bartimeus felkelt vol-
na, hogy Jézus felé induljon, tett
valamit, ami latszolag jelentékte-
len részlete a torténetnek. De a
Szentirasban semmi sem all csak
ugy véletlendil.

Bartimeus ledobta a felsé ruha-
jat, és ugy indult el, engedelmes-
kedve a parancsnak. Vajon miért
tette ezt? Tobb helyen feltettem
mar ezt a kérdést, ahol errél a tor-
ténetr6l beszéltem. Egyesek azt
mondtak, hogy Jézus iranti tisz-
teletbdl vetette le a piszkos ruhat
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magardl, valaki szerint a felsé ruha
egy hosszabb kopeny lehetett,
ami akadalyozta volna Bartimeust
abban, hogy Jézushoz menjen. Ta-
lan mindegyik valasznak van némi
kdze az igazsaghoz, de ennek a
gesztusnak valdszinlleg ennél
sokkal mélyebb a jelentésége.

Bartimeus a szivében mar ré-
gen vagyott és készllt erre a talal-
kozasra. Bar fizikailag vak volt, de
lelki szemeivel el6re latta, hogy ha
6 Jézus szavéra egyszer felkel errdl
a koldulé helyrél, mar soha tob-
bé nem fog oda visszalilni. Tudta,
hogy ha Jézus meggyodgyitja, éle-
tének eddigi része lezarul és egy
teljesen Uj szakasz veszi majd kez-
detét. Talan az egyetlen tulajdona,
amivel a botjan kivil rendelkezett,
ez a kopeny volt, amelyet most
levetett — a régi életével egydtt -,
készen arra, hogy elfogadja Jézus-
tol, a csodaval egyiitt, az uj életben
jaras lehetdségét.

A piszkos kolduskopeny a régi
életéhez kotédd dolgokat jelké-
pezte, a tisztdtalan jelz6t, amit az
emberek az apjan keresztil ra is
aggattak, a betegséget, a vaksa-
got, a szegénységet, a kiszolgal-
tatottsagot, a haszontalansag és
szamkitetettség érzését.

De vajon hagyott-e hatra pozi-
tiv dolgokat, talan volt-e olyasmi
is ebben a koldus életben, ami
az elényére szolgalt és mar nem
kisérte el az Uj létbe? Latszolag
nem, de mégis...

Gondoljunk csak arra, hogy
ennek a Bartimeusnak nem kel-
lett faradtsdgos munkdaval eltar-
tania magat, mindig jutott neki
annyi, amibdl talan naponta jol-
lakhatott. Volt egy helye, amely
hozza nétt, és talan komfortot is
jelentett szamara.

Mert sokszor a rosszat, a korla-
tokat is olyan szinten képes meg-
szokni az ember, hogy nem ké-
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E szenvedéssel telt vilag ziirzavaraban meg kell tanulnunk felismerni
Krisztus kozelségét. (Oszi kikerics)

pes megvalni télik - egy jobbért
sem... Mert azt a létezd rossz, sze-
gényes életet mar ismerjuk, van
tapasztalatunk rola, az ujrél vi-
szont nem, s habar jobb kilataso-
kat nyujt, mégis féliink téle, mint
ismeretlentdl.

Nos, nagyon sok ember éppen
ezért nem nyitott arra, hogy elfo-
gadja Isten aldasait, ami az uj élet-
ben jarassal egyutt jarna. Inkabb
nem kell a csoda, minthogy ezért
elhagyjuk a megszokott koldulo
helylinket, ami eddig biztonsa-
gérzetet nyujtott szamunkra.

Bartimeus tudta, hogy ha Jé-
zus meggyodgyitja 6t — marpedig
hitt ebben —, tobbé mar nem sza-
mithat az emberek jéindulatéra,
neki kell munkat keresnie, szak-
mat tanulnia, megszoknia egy
teljesen Uj létformat, amelyben
minden betevd falatért meg kell
dolgoznia.

Igen, 6 szamot vetett ezzel, az
Uj életben jaras nehézségeivel és
kihivasaival, és felvallalta azokat.
Tudta, hogy Isten Fia, aki vissza-
adja a szeme latasat, er6t is ad
majd a feladatokhoz, segit szem-

benézni azzal, amivel eddig nem
kellett. Mikdzben fizikai értelem-
ben vak volt, lelki szemeivel el6re
latta, hogy szamithat Istenre.

Ha Jézus megteszi érte ezt az
elsé csodat, az a tovabbi csodak
sorozatat fogja elinditani az éle-
tében, és egyre tobb és nagyobb
tapasztalatokat fog szerezni Is-
tennel.

Ezt felmérve, mar csak Istent
akarja kovetni. Szamara akar ki-
szolgaltott lenni csupan, ezért
~koveti vala Jézust az uton”.

Soha tobbé nem Ul mar vissza
a kolduld helyére, hisz 6 mar visz-
szakapta eredeti méltosagat és
szabadsagat Istentdl, amellyel ere-
dendben az emberi lény rendel-
kezett. Mar nem tisztatalan tobbé,
hiszen Isten elvette a szégyenét.

Ebbdl a torténetbdl megért-
hetjlk azt a szemléletmodot, amit
hitnek nevezink. Talan egyesek
megvetéen tekintenek ra, mert
azt gondoljak, ez csak a lelkileg
gyenge emberek sajatossaga, és
felel6tlen magatartast tukroz.

Bartimeus felfogdsa azonban
ennek éppen az ellenkezdjét bi-
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zonyitja: hittel l1ép el6re az isme-
retlen felé, miel6tt még a csoda
megtortént volna. Engedelmes-
kedik Isten parancsanak, lemond-
va a régi életérdl, felvallalva a
gyogyulassal egyutt jaré, nem
kdnnyu kihivasokat.

A valddi hit szembemegy a to-
meg véleményével, és dttor a to-
meg lehizo erején.

A hit akkor is el6re |ép, amikor
még nem tdrtént semmi. Am ép-
pen ez a hit az, mely el6feltétele
a csodanak, és Isten minden eset-
ben valaszol ra.

LHit nélkil pedig lehetetlen Is-
tennek tetszeni, mert aki Isten elé
jdrul, hinnie kell, hogy O létezik, és
megjutalmazza azokat, akik Ot ke-
resik” (Zsidoék 11:6).

Elészor tagadod:
Nem, nem lehet igaz.
Azutan megrémdlsz:
Talan mégis igaz?

Azutdn menekiilsz

Ki tudja hova, merre.

S azutan ott maradsz:
Lesujtva, 6sszetorve.

Mert szivedet megnyitottad,
Es belevagtak,

Mint durva bakancs szokta
Lager foglyanak arcaba.

Szemed Bszinte volt,
Lelked dalokat énekelt,
De egy hideg kéz
Eldobott, lesepert.
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Draga Testvérem!

Bartimeus fizikai szempontbol
vak volt, de lelkileg 14té. igy nyer-
hette vissza szeme vilagat. Milyen
sok ember lat fizikailag, de lelki
vaksagban él!

Talan szived mélyén te is cso-
déra vagysz életedben, de nem
mersz igazan hinni benne. Mert
az emberek megprébaltdk elhi-
tetni veled, hogy esetedben ugy-
sem torténhet meg. De ahogy
Bartimeussal, ugy barkivel meg-
torténhet, aki Istennek engedel-
meskedve elérelép az O hivasara.

Isten Fia ma is ugyanaz, amint
amikor a foldén jart. O latja a nyo-
morusagod, és a szived vagyat, és
csodat szeretne tenni az életedben!

Indulj hat Ofelé, hittel, levetve
eddigi életed minden szennyét
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a labai elé, és elfogadva Téle az
Uj ruhat, amelyet neked készitett
- hogy azt 6rommel, szabadon,
méltésaggal viseld, amilyennek O
megteremtett!

Ne félj elhagyni a régit, a biz-
tosat, a komfortosat, megszokot-
tat, hiszen egy sokkal jobb var rad,
jobb, mint amit valaha elképzel-
tél és amire vagytal! Tegyél egy
|épést Krisztus felé, hiszen O mar
leirhatatlan tavolsagot tett meg
feléd, igy most mar csak az az
egy lépés valaszt el Téle és a cso-
datdl, a csodak sorozatatol.

Isten nem igért konny életet,
de azt igen, hogy mindenben ve-
led lesz, ha atadod neki a szived!
Tedd hat meg - és éld at a csodat!

Mezei Aron,
Nagyszalonta

Mert ma

Mar nem

Mert holnap
Mar nem

Soha tobbé
Nem leszek mar
Az arégi

Viragos terméskofal Hidegszamos hegyeiben



Ay .J Kalotaszeg Reménye [o3€5¢ 38 380 3 u 3 S S S S GO BENO BRG0G0 35 |3

Az a - felh6tlen boldogsagban —
Oly naivul hivé...

Foldre sujtva,
Véremben heverve,
Szivem-lelkem jajgat
Es nem leli a tdmaszt.

Egy reggel sirtam:
S takarém szemfedéllé valt.

Kezem 6sszezartam:

Tiz ujjam mint

Tiz katona,

Kik sar-arkukban

Remegnek vesztett csataban.

S egy s6haj felszllt.
Tudtam, hogy O ott van.
Tudtam - O mindent lat.
De oly nehéz megértenem
Miért, miért

Kell atélnlink e tragédiat?

De tudtam:
O ott van.
De éreztem:
O itt van.

De lattam.

(Hitszemem megnyilva),
Ot szemléltem:

Es vartam.

Es jott a valasz:

JEn vagyok az Alfa és az Omega.
A minden.

Hiszed ezt?

Ha mindent elveszitesz,

Ha mint 6cean,

Radborul a gonoszsag arja:
Hiszed-e,

Hogy En vagyok

A minden?”

0, igen, Uram,
Hiszem!
Légy segitségul

Nyomorusagos hitetlenségemben,

Oszi kert Makéban

Légy erém Legyen,
Erétlenségemben. Melybdl mindenki

Jollakasig ehessen.
S add, hogy életem

Megmaradt Igen.

Szanalmas morzsait Hogy az En életem

A Te tenyeredbe Tebenned

Letehessem. Udit6 forras lehessen.

S azonnal jott a felelet: Bar megfosztva mindentdl,
+Megengedem. Es mégis gazdagon,

Légy boldog, gyermekem. Most és mind6rokre

Akarom, hogy ez Benned lako Lelkem

igy legyen. Aldassa tehessen”

Hogy morzsad (J.E. - 2017 november 1)

Az En kezemben
Meleg, nagy kenyérré
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A XIV. és XV. szazad

Bevezetd

A kozépkori egyhaz a lelki s6-
tétség korat jelentette. A Biblia el
lett rejtve a nagyrészt irastudat-
lansagban tartott tomegek eldl,
és tilos volt barkinek, akar egy-
hazi személynek is, az illeté nép
nyelvén birtokolni azt. Csak a latin
nyelvl mise volt megengedett, e
nyelven pedig csak a kisszamu,
mUveltebb réteg tudott.

A XIIl. szdzadra a romai papa-
sag teljhatalma csucsara jutott. A
katolikus Eurépa minden orszaga
adoval tartozott neki, és egyhaz-
szervezete a vilagi hatalomnak is
diktalt.

Szamos igeellenes tanitas gyo-
kerez6dott meg: a blinbocsana-
tot pénzért arultak, a varosokat,
falvakat kolduld szerzetesek to-
megei lepték el, akik, dologtalan
életmodjukon tul, a pénzhajszo-
lasban foglalatoskodtak. Ekkorra

Ng

A kereszténység torténete

(8. rész)

Isten imadatat hattérbe szoritotta
az ugynevezett szentek, Szliz Ma-
ria, és a mindenféle ereklyék tisz-
telete.

Az Ige hirdetése helyett a lelki-
ekre szomjaz6 embereket legen-
dakkal, mesékkel, tréfakkal kotot-
ték le az e célra kiszemelt papok,
szamos urtiggyel csalva ki a babo-
nas, tudatlan hallgatéik pénzét.
Fizetni kellett pl. a halottak lelki
udvéért, a lelkek purgatérium-
ban toltott idejének és kinjaik-
nak megroviditéséért, és szamos
egyéb ,szolgaltatasért.”

Mind a - b6éséges adomanyok
révén — egyre gazdagodd szer-
zetesrendek, mind a papsag, s
ugyanigy a koznép és a nemesség
nagy része a Biblia erkdlcsi tanita-
satol eltérd, zullott életet folytat-
tak.

A szegénység altalanos volt:
kisszamu egyhazi és nemesi réteg
uralkodott a nyomorgé, robotolé
tomegek felett.

John Wycliffe

Isten kezdeti, apostoli id6kben
beinditott terve — miszerint Egy-
haza révén a tiszta evangélium
minden néphez és nyelvhez eljut’
-, Ugy tilnt, Satan armanykodasa
folytdn cs6d6t mond.

Amint a multkori cikkiinkben is
megemlitettiik, a Gonosz e mun-
kajanak ellensulyozasara Isten el-
hivta a valdensek népét: 6k fent,
az Alpok rejtekében leforditottdk
a latin nyelvd Bibliat, kézzel masol-
tak ennek részeit, és évszazadokon
at kereskeddkként, mesterembe-
rekként jartak Eurépa orszagait,
titokban nyujtva at a Szentiras ré-
szeit azoknak, akikben az erre vald
nyitottsdgot fedeztek fel. Ifjaik
legjobbjait elkuldték a nagy egye-
temi kozpontokba, ahol a tobbi
hallgato kozott elvegylilve, évato-
san megosztottak mindazt, amire
a Biblia valéban tanitott.

Sokan fizettek ezért életiikkel,
de aldozatos munkajuk révén az
evangélium fénye a sotét évsza-
zadokban sem hunyt ki teljesen.

A valdensek részletes torténe-
térél egy késébbi, atfogoé cikkben
sz6lunk majd. Kezdetben azonban
harom, kulonleges ember életét
szeretnénk bemutatni, akik altal
Isten el6készitette a vilagtorténe-
lem egész folydsat megvaltoztato,
XVI. szazadi nagy Reformaciot.

E harom az angol John Wy-
cliffe, a cseh lan Husz, és az olasz
Girolamo Savonarola.

John Wycliffe
(1320-1384)

Kezdeti évek

John Wycliffe Yorkshire grof-
sagban sziletett. Tanulni vagyo,
kitarto fiatalember volt. Az oxfor-

1 ,Elmenvén azért, tegyetek tanitvd-
nyokkd minden népeket, megkeresztel-
vén 6ket az Atydnak, a Fiunak és a Szent
Léleknek nevében, tanitvdn Gket, hogy
megtartsdk mindazt, amit én parancsol-
tam néktek...” (Maté 28:19-20)
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Wycliffe egyik nagy ellensége:

Xl. Gergely papa (1329-1378,

eredeti nevén Pierre Roger de
Beaufort)

di Merton College végzéseként
latjuk 1356-ban. Még abban az
évben kiadott egy kis traktatust a
The Last Age of the Church cim-
mel, melyben, a nemrég lezajlott
nagy pestisjarvany és személyes
Bibliatanulmanyozasa hatasara
kifejezi hitét afelél, hogy az illetd
évszazad lezarulasa a vildg végét
is jelenti majd.

1361-ben az oxfordi Balliol Col-
lege vezetdje lesz, majd kiilonbo-
z6 fontos allasokat tolt be az ak-
kori oktatasban. 1374-tél halalaig
pedig lll. Edward kiraly hataroza-
tabol a Leicester grofsagi Lutter-
worth parokiaja lesz az otthona.

JWiclif mar féiskolai hallgaté
kordban tanulmanyozni kezdte a
Szentirast. Azokban a régi id6k-
ben, amikor a Biblia csak az ékori
nyelveken volt olvashatd, csak a
tanult emberek taldlhattdak meg
az utat az igazsdg forrasahoz,
amely el volt zarva a tanulatlan
néprétegek el6tt. igy az aut mar
elkészult Wiclif késébbi reforma-
tori munkaja szamara. Muvelt
emberek tanulmanyoztdk Isten
Igéjét, és megismerték a benne
kinyilatkoztatott nagy igazsagot,
hogy Isten kegyelme ingyen van.

Tanitasaik nyoman az igazsag el-
terjedt, és sokan eljutottak az él6
kinyilatkoztatasokhoz.

Amikor Wiclif figyelme a Szent-
irasra terel6dott, azzal az alapos-
saggal kezdte kutatni, amellyel
korabban az iskolai muveltséget
is elsajatitotta. Addigi nagy hiany-
érzetét sem iskolai tanulmanyai,
sem az egyhdz tanitasai nem
tudtak kielégiteni. Isten Igéjében
talalta meg azt, amit kordbban
hidba keresett. Meglatta a benne
kinyilatkoztatott megvaltasi ter-
vet, és felismerte, hogy az ember
egyedili kozbenjardja Krisztus.
Az O szolgalatéra szentelte életét,
és elhatarozta, hogy hirdetni fog-
ja azokat az igazsagokat, amelye-
ket felismert. (...)

A késdébbi reformatorokhoz ha-
sonldéan Wiclif, amikor munkajat
elkezdte, nem is sejtette, hogy ez
az ut hova vezet. Nem tudatosan
helyezkedett szembe Romaval,
de az igazsag iranti szeretete el-
kerllhetetlenlil  szembeallitotta
a tévedéssel. Minél vilagosabban
latta a papasag tévedéseit, an-
nal buzgdbban tanitotta a Biblia
igazsagait. Felismerte, hogy Roma
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felcserélte Isten Igéjét az emberi
hagyomanyokkal. Batran raolvasta
a papsagra a Szentirds szamuzé-
sét. Kovetelte, hogy adjak a nép
kezébe a Bibliat, és allitsak vissza
tekintélyét az egyhazban. Wiclif te-
hetséges, buzgé tanitd és ékes be-
szédU prédikator volt. Mindennapi
élete szemléltette azokat az igaz-
sagokat, amelyeket prédikalt.”

Munkassaga

Wycliffe nem helyeselte a papa
vilagi, birodalmi tipusu uralko-
dasi rendszerét, sem azt, hogy a
kiralysagok adoval tartoznanak
neki. Masrészt az elszaporodé, az
orszag népén parazitaként él6s-
kodd szerzetesrendek ellen is fel-
emelte szavat.

+A papa ezeket a szerzetese-
ket felhatalmazta a gyontatasra
és a blinok megbocsatasara. Ez
nagy baj forrasa lett. Ezek a bara-
tok nyereségvagybdl olyan kész-
ségesen adtak feloldozast, hogy
mindenféle b(in6z6 hozzajuk fo-
lyamodott. Ennek pedig sulyos
kovetkezményei lettek: a blino-

2 Ellen G. White: A nagy kiizdelem, 55.
oldal (Wiclif Janos cimi fejezet)
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Ahol Wycliffe szolgalt: a St. Mary’s Templom Lutterworth-ban
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Aki kezdett6l felismerte Wycliffe
értékét: Ill. Edward angol kiraly
(1312-1377)

zés elhatalmasodott. A kolduld
baratok — elnézve a betegek és a
szegények szenvedését — a nyo-
morusag enyhitésére hivatott
adomanyokat maguknak tartot-
tak meg. Fenyegetésekkel kove-
telték a nép alamizsnait, és kar-
hoztattak azok istentelenségét,
akik rendjuktél megtagadtak az
adomanyokat. A szerzetesek va-
gyona - szegénységi fogadalmuk
ellenére — egyre nétt. Fénylzd
épitményeik és duslakodo aszta-
laik még nyilvanvalobba tették a
nemzet fokoz6dé szegénységét.
(...)

A baratok pedig tovabbra is
kezliikben tartottdk a babonas
tomegeket, és elhitették velik,
hogy vallasi kotelességulik csupan
a papa féhatalmanak elismeré-
sébdl, a szentek imadasabdl és a
szerzetesek megajandékozasabal
all. Ez elég ahhoz, hogy helyuk le-
gyen a mennyben.”

Mint a kirdly tudds és bizalmi
embere, az angol udvar kiildott-
ségének tagjaként két évet tol-
tott el Németalfoldon. Ott latjuk
a Bruges-ben (Flamandfoldon, a
mai Belgiumban) Ill. Edward an-

3 Ugyanott, 55-56. oldalak
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gol kirdly és XI. Gergely papa ko-
zOtti targyalasokon. E kiilfoldi ut is
rasegitette arra, hogy tisztabban
belathasson nemzetkozi politika
szinfalai mogé.

Majd, hazajadba visszatérve,
mind irasban, mind beszédeiben
leleplezte a szimonia (az egyhazi
funkciok pénzért vald eladasa-
nak) bilinét, a blinbocsatd cédulak
rendszerét, és az egyhazi javadal-
mak szentszéki adéjat.

Konyvet irt a De Civili Dominio
cimmel, melyben szorgalmazta,
hogy az allam kobozza el az egy-
hazi vagyont. Megértése szerint
az apostolok utédainak szegény-
ségben és egyszerliségben
kellene élniok, mig a nagy
vagyonok csak karos hatas-
sal vannak a klérus a lelki-
ségére és erkolcsére.

Ezt mar a klérus nagy
részével egyutt a papa sem
nézhette tovabb tétlenul,
és igy Roma hivatalosan el-
itélte a professzor tanitasat.

Viszontagsagos évek

1377 februarjaban Lon-
donban meg kellett je-
lennie ellensége, William
Courtenay londoni pus-
pok vezette egyhazi zsi-
nat el6tt. Mégsem tudtak
letartdztatni, mivel fontos
féurak — mint pl. John of
Gaunt (1340-1399 - a kiraly
harmadik fia és Lancaster
hercege) mellé alltak.

Majusban papai bulla je-
lent meg ellene, majd juniusban a
kirdly meghalt. Ezutan rovid idére
sikerlilt Wycliffet Oxfordban fog-
sagra vetni, am baratai kimentet-
ték.

1378-ban a Lambeth Palota-
ba rendelték a piispokok elé. Am
miel6tt még itélet szilethetett
volna, Kent-i Johanna* anyaki-

4 Joan of Kent (1326-1385), Ill. Edward
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ralyn6 kozbenjarasara ujbol el-
engedték.

»A gondvisel6 Isten iranyitotta
tovabbra is az eseményeket, és
lehetévé tette a reformacio ter-
jedését. Gergely halalat két riva-
lis papa megvalasztasa kovette.
Most két - allitdlag csalatkozha-
tatlan - vitatkozé hatalmassag
kovetelt engedelmességet. Mind-
kett6 arra szélitotta a kegyes hive-
ket, hogy segitsenek neki a masik
elleni haboruban. Koveteléseik-
nek az ellenségeik elleni rettene-
tes egyhazi atokkal és tamogatéik
mennyei megjutalmazasanakigé-
retével akartak érvényt szerezni.

Wycliffe egyik befolyasos
partfogdja: John of Gaunt,
Lancaster hercege

legidésebb, mar ugyancsak elhunyt
fianak, Edward Fekete Hercegnek a
felesége, Il. Richard kiraly anyja.

5 XI. Gergely halalat kovetéen Réma-
ban VI. Orban, mig a franciaorszagi
Avignon-ban VII. Kelemen lett a papa.
Ezt nevezzik a nyugati (vagy pépai)
egyhdzszakadasnak. 1410-t6l pedig
mar egyszerre harom pépa uralkodott
(Pisd-ban V. Sandor, majd XXIII. Janos
lett papa), mely allapotnak 1417-ben
a dél-németorszagi, konstanzi zsinat
vetett véget V. Marton papa megva-
lasztasaval.
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Ez az eset nagyon meggyengitet-
te a papasag tekintélyét.

A verseng6 partok minden
energidjukkal egymast tamad-
tak, igy Wiclifnek egy ideig békét
hagytak. Egyhazi atkok és vadas-
kodasok ropkodtek egyik papatol
a masikig, és az ellenfelek véron-
tassal adtak sulyt ellentétes kove-
teléseiknek. Blinok és botranyok
0zOne arasztotta el az egyhdazat.
Ezalatt a reformator a lutter-
worth-i parokia csendes maga-
nydban szorgalmasan faradozott
azon, hogy az emberek figyelmét
a vitatkozoé papakrél Jézusra, a
Béke Fejedelmére iranyitsa."

Az ihletett megoldas

Wycliffe megértése szerint, a
valasztottakbdl all6 lathatatlan
Egyhaz tdvozil, és nem a lathato
katolikus egyhaz. Elvetette a purga-
térium, a papi colibatus és a blinbo-
csaté céduldak hagyomanyat, mint
Bibliaelleneseket. Az egyhaz-allam
vonatkozasaban ugy tartotta, hogy
a kiraly, mint polgari hatésag, felet-
te all a papsagnak.

Ugyanakkor legfébb tanitasa,
amely a Reformacio el6észeleként
értelmezheté az volt, hogy nem
a hagyomanyok, vagy az egyha-
Zi vezetés hatarozatai, hanem a
Szentiras jelenti az egyeddli tekin-
télyt a keresztény életében.

Ahhoz pedig, hogy a nép
megismerhesse a Bibliat, sziikség
volt azt a nép nyelvére, latinbdl
angolra leforditani, és ugyanigy
olyan emberekre is, akik elviszik a
tiszta evangélium Uzenetét min-
denkinek. Ekként sziiletett meg
a lollardok mozgalmanak otlete:
Wycliffe szegény papokat, didko-
kat bizott meg azzal, hogy az oly
ritka, kézzel masolt Biblia-részek-
bdl az orszagban szétszéledve, a
népnek felolvassak, és magyaraz-
zak azt.

6 Nagy Kiizdelem, 59. oldal
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A lollard szo6
kezdetben guny-
név volt (valo-
szindleg holland
eredetl, s mo-
tyogoét, kantalot
jelentett), dm ha-
marosan kiderdlt,
hogy akikre ezt a
nevet ragasztot-
tak, azok az evan-
gélium hu képvi-
sel6i.

A mozgalom
Wycliffe haldla
utan is fennmaradt, és a kegyet-
len ild6zés rengeteg szenvedést
és martiromsagot szilt korikben.

JWiclif - Mesteréhez hasonlé-
an - a szegényeknek prédikalta
az evangéliumot. Nem elégedett
meg azzal, hogy a vildgossagot
csupan lutterworth-i  parokia-
janak egyszerl csaladjai kozott
hintse el. Azt akarta, hogy eljus-
son Angliaminden részébe. Ennek
megvaldsitdsara megszervezett
egy prédikatorokbol - egysze-
rG, istenfélé emberekbdl - allo
testuletet, akik szerették az igaz-
sagot, és semmire sem vagytak
ugy, mint arra, hogy terjesszék.
Ezek az emberek mindenhova el-
mentek. Tanitottak a piactereken,
a nagyvarosok utcain és a vidéki
dulbéutakon. Felkeresték az id6se-
ket, a betegeket és a szegényeket.
ElImondtak nekik Isten kegyelmé-
nek oromhirét.

Wiclif mint az oxfordi egyetem
teoldgiaprofesszora, Isten Igéjét
az egyetem tantermeiben is pré-
dikalta. Olyan lelkiismeretesen
mutatta be az igazsagot tanit-
vanyainak, hogy ,az evangélium
doktora” cimet kapta. De életé-
nek f6 munkaja a Szentiras an-
gol nyelvre valé leforditasa volt.
Egyik muvében, amelynek cime:
,On the Truth and Meaning of the
Scripture” (A Szentirds igazsaga
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Wycllffe klkuldl a IoIIardokat

és jelentésége), beszamolt szan-
dékardl, a Szentiras leforditasarol.
Azt akarta, hogy Anglidban min-
denki anyanyelvén olvashasson
Isten csodalatos tetteir6l."”

Az 1381-beli

parasztlazadas

A lollard prédikatorok egy ré-
sze nem elégedett meg azzal,
hogy a klérus gazdagsaga ellen
szoljon, hanem a nemesség el-
len is felemelte a szavat. A ma-
gas adok és a jobbagysors miatt
amugy is elkeseredett szegények
uraikra rontottak, am kezde-
ti sikereiket, meg az id6t nyerni
akaro, csupan 14 éves Il. Richard
kirdly igéreteit kovetéen a laza-
dast leverték, a vezéreket (ugy
mint pl. Wat Tyler-t) elfogtdk és
megolték, és mint varhaté volt, a
felelsséget (Ugy mint két és fél
évszazadra ra a német parasztfel-
kelések soran Lutherre) részben
Wycliffe-re és tanitasaira haritot-
tak, akinek valéjaban semmi koze
sem volt az egészhez.

Ekkortdl teljesen Lutterworth-
ba vonult vissza. Irni kezdett az
atlényegiilés tana® ellen is, amivel

7 Nagy Kiizdelem, 60. old.

8 Transsubstantiatio - katolikus tanitas,
miszerint a mise folyamdan az ostya és
a bor valésagosan atvaltozik Krisztus
testévé és vérévé. Ezdltal a pap, elfo-
gyasztva a szent jegyeket, valésaggal
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Il. Richard kiraly (1367-1400)

elveszitette szdmos addigi partfo-
gojat. A kdvetkez6 évben széliités
érte és mindenki a halalara késziilt.
Am 6 gy betegen is tovabb dol-
gozott, és segédeivel egyiitt (mint
pl. Nicholas of Hereford-al és John
Purvey-el) befejezték a Vulgata (a
latin nyelv( Biblia) O- és Ujszovet-
ségi részének forditasat.

Az utolso idoszak

Wycliffe-nek mar csak kevés
ideje volt hatra. Ellenségei ekkor
Ujabb tdmadasba lendiiltek.

A papa vezetd emberei ismét
a reformator elhallgattatasat ter-
vezték. Egymas utdn haromszor
idézték torvény elé, de minden
eredmény nélkul. El6sz6r egy pus-
poki zsinat eretneknek nyilvanitot-
ta Wiclif irasait; és megnyerve ma-
guknak a fiatal kirdlyt, Il. Richardot,
kieszkozoltek egy olyan kirdlyi ren-
deletet, amely a kdrhoztatott tanok
védelmezdit mind bortonre itélte.

Wiclif a parlamenthez felleb-
bezett. Batran emelt vadat a papi
kormanyszervezet ellen a nemze-
ti tanacs el6tt, és az egyhaz altal
szentesitett visszaélések dolga-
ban reformot kovetelt. Meggy6z6

Ujbol megdldozza Krisztust, és ezt te-
szik a hivek is, amikor dldozni jarulnak.

erdvel rajzolta meg a Szentszék
jogtalan uralmat és romlottsagat.

Ellenségei zavarba jottek. Wiclif
baratai és parthivei meghodolas-
ra kényszeriltek, és varhaté volt,
hogy a baratait elvesztd, magara
maradt idés reformator is meg-
hajol a korona és a puspoksiiveg
egyuttes tekintélye el6tt. Ehelyett
azonban a katolikusok szenvedtek
vereséget. Az orszaggyulés, ame-
lyet felrazott Wiclif lelkesit6 felhi-
vasa, hatalytalanitotta az uldoz6
rendeletet, és a reformator ismét
szabad volt.

Harmadszor is torvény elé al-
litottak; ezuttal a birodalom leg-
magasabb egyhazi birésaga elé,
amely nem kegyelmezett az eret-
nekségnek.

A katolikusok azt gondoltak,
hogy Réma most végre diadalmas-
kodni fog, és a reformator munka-
janak megalljt parancsol. Ha szan-
dékukat meg tudjak valdsitani,
Wiclif kénytelen lesz megtagadni
tanait, vagy a torvényszékrél egye-
nesen a maglyara vezet az Utja.

Wiclif azonban nem hatralt
meg. Nem akart alakoskodni.

Batran kitartott tanai mellett, és
visszautasitotta uldozéi vadjait.
Nem gondolt sajat helyzetére.
Hallgatoit a mennyei torvény-
szék el6tt latta, és alokoskoda-
saikat és megtévesztéseiket az
orokkévalé igazsag mérlegén. A
tandcskozéteremben érezni le-
hetett a Szentlélek erejét. Isten
foglyul ejtette a hallgatok lelkét.
Mintha a foldbe gyokerezett vol-
na a labuk. Az Ur tegezébél 1vel-
|6 nyilként hasitottak szivikbe a
reformator szavai.

Az eretnekség vadjat, amit fel-
hoztak ellene, meggy6z6 erdvel
visszaforditotta vadoloira. Azt kér-
dezte t6lik, hogyan merik terjesz-
teni a tévedéseket? Nyereségért
aruba bocsatani Isten kegyelmét?!

»Mit gondoltok — mondta vé-
gul -, kivel harcoltok? A sir szé-
lén all6 6regemberrel? Nem! Az
igazsaggal — azzal az igazsaggal,
amely erésebb nalatok, és le fog
gy6zni titeket.«

E szavakkal hagyta ott a zsina-
tot. Egyetlen ellenfele sem proé-
balta utjat allni."

9 Nagy Kuzdelem, 62. old.

A W [ R
Wycliffe felolvas Bibliajabol John of Gaunt-nak.
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Az er6tlen Wycliffe otthona-
ban is tul nagy veszélyt jelentett.
Rovidesen Romaba idézték, a pa-
pai torvényszék elé. A professzor
szivesen elment volna a biztos
halalba, csak azért, hogy hitérdl
ott is bizonysagot tehessen, am
rossz egészségi allapota miatt
mar csak egy levelet irhatott VI.
Orbannak.

De ez is elég volt arra, hogy sor-
sa megpecsételédjék. Most mar a
kil- és belfoldi egyhdazi hatalmas-
sagok, és a kirdly is ellene voltak.
A maglyahalal elkerilhetetlennek
latszott, amikor is 1382. december
28-an Ujabb szélUtés érte, majd az
év utolsd napjan megpihent foldi
faradalmaitol.

Utdlagos események

Néhany évre ra tanitvanya,
John Purvey elkésziilt a Bibliafor-
ditds egy javitott valtozataval, és
Isten Igéje tovabb terjedt a nép
kozott.

»Az (ildozés konyortelen vihara
azonban csakhamar ratort azok-
ra, akik a Bibliat, mint Utmutatét
el merték fogadni. Az angol ural-
kododk, akik Réma tamogatasaval
akartak megerésiteni hatalmukat,
tétovazas nélkil feldldoztak a re-
formatorokat. Anglia torténelmé-
ben el6szor fordult el§, hogy mag-
lyahaldlra itélték az evangélium
kovetdit. Egyik martirhaldl a ma-
sikat kovette. Az igazsag meghbé-
lyegzett és megkinzott képviselbi
csak a seregek Urdnak sirhatték el
panaszukat. Az egyhaz ellensége-
iként és a birodalom aruléiként
uldézve tovabb prédikaltak titkos
helyeken is, menedéket keresve
ott, ahol tudtak: a szegények sze-
rény otthonaban, sokszor barlan-
gok és Uregek rejtekén.

A vallasos hit megromlasa elle-
ni csendes, buzgd, komoly, tirel-
mes tiltakozds még szdazadokon
at hangzott a tombol6 tild6zés el-
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A kézzel masolt Wycliffe-Biblia
egyik lapja

lenére is. A régi idék keresztényei
csak részben ismerték az igazsa-
got, de megtanultdk szeretni és
kovetni Isten szavat, és tirelme-
sen szenvedtek érte.

Az apostoli kor tanitvanyaihoz
hasonldéan, sokan feldldoztak fol-
di javaikat Krisztus tigyéért. Akik
otthonukban maradhattak, szi-
ves-Oromest nyujtottak mene-
déket szamuzott testvéreiknek;
és amikor Oket is ellizték, kész-
ségesen vallaltak a szamuzottek
sorsat. Igaz, hogy ezrek, megré-
mulve Uld6z6ik dahétdl, hitlk
feldldozasaval vasaroltdk meg
szabadsagukat, és vezekl6 6lto-
zetben tavoztak bortonikbdl,
hogy kozhirré tegyék hitiik meg-
tagadasat.

De nem volt kevés azoknak
a szdma sem — és voltak koztik
nemesi szarmazasu és szegény,
egyszeri emberek egyarant -,
akik fold alatti bortoncellakban,
sLollard-tornyok”-ban'®, vagy kin-

10 ,Azonnal mellette van a Lam-
beth-palota, a canterburyi érsekek régi
lakhelye, melynek a folyéra néz6 6 tor-
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zasok és langok kozott tettek bi-
zonysagot az igazsagrél, és orul-
tek annak, hogy Isten méltéva
tette 6ket arra, hogy Krisztus
szenvedéseiben részesiiljenek."

Végszo

1415-ben a konstanzi zsina-
ton Wycliffe személyét és tanait
hivatalosan eretneknek nyilva-
nitottak, megparancsolva, hogy
minden fennmaradt irdsa tlzbe
vettessék.

1428-ban pedig, V. Marton
papa parancsara kiastak marad-
vanyait, elégették, és a Lutter-
worthon atfolyé Swift patakba
szortak.

Csakhogy ime hogyanir errél a
kronika:

»Ez a patak — mondja egy régi
ir6 — hamvait az Avonba vitte, az
Avon a Severnbe, a Severn a ten-
gerszorosokba, azok pedig a nagy
6ceanba. Wiclif hamvai igy szim-
bolizaljak tanait, amelyek elter-
jedtek az egész vilagon."2

Az (ildozott lollardok kulfold-
re is eljutottak, magukkal vive a
Wycliffe altal ujra felfedezett, bib-
liai tanitasokat. gy értek el irasai
a tébb mint ezer mérfoldre levéd,
messze varosba: Pragaba — az Ige
egy masik, hlséges szolgajahoz,
akit Isten kivalasztott a Reforma-
ci6 el6futarava.

(Folytatjuk)
(J.E.)

nyai az épllet legrégibb része, kiilono-
sen a torténeti érdekd, borzalmas em-
Iékd Lollard-torony valtva majd érseki
lak, majd borton volt. A Lollardtorony
bortdénszobajaban most is latni a falba
vert vaskapcsokat, mellyhez lanczol-
tattak a vakbuzgalom, s valldsos és
politicai Gild6zés ide kdrhoztatott aldo-
zatai!” (Téth Lérincz: Uti tdrcza, Lande-
rer és Heckenast, Pest,1844. 79. oldal:
Themsei séta)

11 Ugyanott, 65. old.

12 Ugyanott, 66. old.
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Milyennek latjuk
a masik embert?

+A jo ember az 6 szivének jo kin-
csébdl hoz el6 jot; és a gonosz em-
ber az 6 szivének gonosz kincsébdl
hoz elé gonoszt: mert a szivnek tel-
jességébdl szol az 6 szdja." (Lukacs
evangéliuma 6:45)

Nemrég egy tanulsagos torté-
netet olvastam - kovetkezzék hat
az alabbiakban.

Egy fiatal par Uj hazba koltozik.
Els6 reggel, reggelizés
kdzben a fiatalasszony
kinéz az ablakon, és latja,
amint a szomszédasszony |
éppen a ruhakat teregeti.

— Milyen sziirkék, pisz- &l
kosak azok a ruhdk -
mondja a férjének, - lehet, ..
hogy nem tudja, hogyan
kell rendesen mosni. Talan
valamilyen jobb moso6-
szerre lenne szliksége... i\

Az ifju férj végighall- A
gatja, és csendben fo- °
gyasztja a reggelijét. Es
ez igy megy a kovetke-
z6 napokban is: amikor a szom-
szédban kiteregetik a ruhakat, a
fiatalasszony mindig ugyanazt a
megjegyzést teszi rd. EQy honap-
pal késébb a feleség meglepddve
veszi észre, hogy a szaritokotélen
tisztara mosott ruhak sorakoznak,
és meg is jegyzi a férjének:

- Nézd, végre valahdra megta-
nulta a szomszédasszonyunk, ho-
gyan kell rendesen mosni! Vajon
ki tanithatta meg ra?

A férj ekkor felnéz, és igy szol:

- Csak annyi tortént dragam,
hogy ma reggel korabban felkel-
tem, és megtisztitottam az abla-
kokat...

Az, hogy az embereket milyen-
nek latjuk, mindig azon mulik, hogy

;_»_-.'_.\:1, :
= s

mennyire tiszta az ablakunk, amin
at a vilagot szemléljik. Ha masok-
ban a hibat keressik, meg fogjuk
talalni, mert senki sem hibatlan. Ha
azonban az értékes vondasokat sze-
retnénk meglatni, akkor azokat is
megkapjuk, mert sajnos mindenki-
ben vannak ilyenek is.

Nekiink kell hat eldéntentink
azt, hogy mit keresiink felebara-
tainkban. Ez pedig a mi sziviink

Milyen szemmel tekmtunk a V|Iagba7

allapotatdl fligg. Az elcsliggedt,
gyenge Onbecsilést, magaval
elégedetlen, magat kisemmi-
zettnek, érték nélkilinek érzé
személy borusnak latja a vilagot,
és mindig a rosszat fogja akarni
észrevenni. De ha rdjovink arra,
hogy Isten szemében mennyi-
re értékesek vagyunk, és hogy
0 igazan és feltétel nélkiil szeret
minket, akkor mi is megnyugod-
va, az emberekben a szépet fog-
juk keresni, és batoritva 6ket, a j6
dolgokat benntuk elémozditani.

Jézus, amikor eljott e foldre,
lathatta az emberek bineit, nyo-
morusagat, alavalésagat, de nem
erre ¢sszpontositott, mivel az o)
tekintete tiszta volt — kapcsolata
az Atyaval pedig felhétlen.

Az emberekben a benntik rejlé

AN

.
Vi by,
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istenképuséget kereste, ami be-
szennyezd8dott ugyan, és elkallo-
dott, amint azt az elveszett drakh-
ma példazataban' tanitotta. A
pénznek nyoma veszett valahol, a
padlén levé por bepiszkolta, de O
meg akarta talalni, és megtisztita-
ni az értékes pénzdarabot.

Ma is helyredllitani, meggyodgyi-
tani, megszabaditani kell az em-
bereket. Ehhez pedig nekiink kell
elészor Isten szeretetének szivet
felemel6 szabadsagara jutnunk.

JA test [dmpdsa a szem: ha a sze-
medtiszta, egész tested is vildgos lesz,
ha pedig a szemed gonosz,
a tested is sotét. Vigydzz
/| azért, hogy a benned levé
vildgossdg sotétséggé ne
legyen! Azért ha a te egész
~ tested vildgos, és nincs ben-

ne semmi sOtétség, olyan
fényes lesz az egész, mint
amikor a ldmpa megvildgo-
sit téged fényével”

~Miért nézed pedig a
. szdlkdt, amely a te atyddfia
| szemében van, a gerenddt
pedig, mely a te sajdt sze-
medben van, nem veszed
észre? Avagy mi médon mondhatod
a te atyddfidnak: Atydmfa, hadd
vessem ki a szdlkdt a te szemedbdl,
holott te a te szemedben lévé geren-
ddt nem ldtod. Te képmutatd, vesd
ki el6szor a gerendadt a te szemedbdl!
és azutdn gondolj arra, hogy kivesd
a szdlkat, amely a te atyddfia sze-
mében van... A j6 ember az 6 szi-
vének j6 kincsébdl hoz eld jot; és a
gonosz ember az 6 szivének gonosz
kincsébdl hoz el6 gonoszt: mert a
szivnek teljességébdl szol az 6 szdja.”
(Lukacs 11:34-36; 6:41-45)

Te milyen szemmel latsz? Ho-
gyan nézel a korilotted lévékre?

SIEHE3E Kalotaszeg Remenve

Szabo Attila, lelkipasztor,
Balatonfiired (és J.E.)

1L4asd: Lukacs 15:8-10
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Apokaliptikus
allapotok
(3.rész)

Bevezeto

Isten az, Aki mindent terem-
tett. O teremtette — mind az él§,
mind az élettelen - anyagot,
amely felépiti a Vildagegyetemet,
ugyanigy az anyagot iranyité fizi-
kai, kémiai, bioldgiai torvényeket,
de O alkotta meg kezdetben az
idot és a teret is.

Isten végtelen, és a véges em-
beri elme szamara felfoghatatlan.
Hol van az id6 kezdete és vége?
Hol van a tér, azaz a Vilagegyetem
széle? Meddig tartanak a szamok?
Van-e legnagyobb, vagy legki-
sebb' szam, amely utdn mar sem-
mi sem kovetkezik?

Mindezekre ugy szoktunk va-
laszolni, hogy az id6 és a tér, de a
szamok sora is végtelen.

A végtelen, bolcs, szereté és
csodalatos Isten nem fligg az al-
tala teremtett val6sagtol. O kiviil
van mindazon, amit teremtett,
mint ahogy a fazekas sem része a
kezei altal formalt agyagnak, vagy
a kialakitott végterméknek - kan-
csoénak avagy talnak. Ugyanakkor,
ezek az 6 kezének, elgondolasa-
nak nyomat viselik.

Ehhez hasonléan tukrozzik
vissza mi is, foldlakék, a szereté
Alkotd lényét: O a sajat képére
formalt minket? (6, csak ennek a
1 A negativ szamok tengelyén
2 ,Teremté tehdt az Isten az embert az 6
képére, Isten képére teremté 6t: férfitivd
és asszonynyd teremté Gket” (1 Mozes
1:27)

jelentésén is mennyit vitatkoztak
mar a teoldégusok!), és azt szeret-
né, hogy boldogok legytink, 6rok-
kon-o6rokke.

Ezért, a blin miatt betort ha-
lalt csak rovid ideig engedi ural-
kodni itt, a Vildgegyetemnek e
paranyi planétajan, hogy nemso-
kara orokre eltordlje azt, minden
egyéb, az ellene val6 lazadas mi-
att bekovetkezett bajjal és nyo-
morusaggal egydtt.

O kiviil van tehat az anyagon,
de a teren és idén is. Ugy szem-
[éli kivulrél az iddétlen id6t, mint
ahogy mi latjuk az el6ttink levé,
falra festett képsort. Ezért ismeri O
nemcsak a multat, hanem magat a
jovét is. Vagyis az, ami még sehol
nincs, mar nyitott konyvként all
elétte. Fel tudjuk-e fogni mindezt?

A gondoskodd Isten e fan-
tasztikus tulajdonsagat is foldi
gyermekei szolgalataba allitotta,
bemutatva egyes emberek révén

" et -r* + Tad +“,¢ .|
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mindazt, amit javunkra valik tud-
ni a kddos multbol vagy a titokza-
tos jovobol.

Ezeket az embereket a Biblia
préfétaknak nevezi. Isten profé-
tai nem maguktdl szoltak kitalalt
dolgokat - hanem Isten ihlette
Oket Szentlelke altal.?

Emlitsink meg egy néhanyat
kozulik...!

Bizonyara mindenki tud Mé-
zesr6l: neki Isten bemutatta azt,
amit ember sohasem tudhatott
volna meg: a Teremtés hetét.

Esajas és Ezékiel bepillantést
kaphattak abba a rettenetes laza-
dasba, amely még a Fold teremté-
se el6tt tortént fent, a Mennyben:
a leghatalmasabb angyal tamadt
Az ellen, Aki neki is életet adott,
és mindmaig fenntartja 6t...*

3 ,Mert sohasem ember akaratdbol
szdrmazott a profétai sz6; hanem a
Szent Lélektél indittatva szdlottak az Is-
tennek szent emberei.” (2 Péter 1:21)
4 Esajas 14:12-14, Ezékiel 28: 13-17

Sunday, 10 February 2019

Foldiink a vilaglirbol nézve - ez év februarjaban
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Isten igazi profétai a Szentlélektol ihletve széltak

Daniel a jové vilagbirodalmai-
rol kapott kijelentést, de csak azu-
tan, hogy az Ur egy pogany kiraly
el6tt — akit ugyanugy szeretett,
mint népének, lzrdelnek tagja-
it — felvillantotta mindezt. Miért?
Hogy évek soran a biszke kiraly,
Nabukodonozor is végul megtér-
hessen az igaz Istenhez...*

Es még valamiért: hogy talan
mi is, most az id6k végén elgon-
dolkodhassunk a Gondviseld Isten
OvO0 szeretetén, és atadjuk magun-
kat Oneki, teljes bizalommal.

5 Lasd: Daniel 2. fejezetét, és 4:31-34
verseit.

Eg6 erd6k Athén mellett 2018 juliusaban.

Végll is ez a préféciak egyik
nagy célja: hogy latva az Isteni
Udvterv beteljesedését, miben-
nlnk is vagy ébredjen e terv ré-
szeseivé valni.

De miként juthattunk

idaig?

- Forrésag. Tuizek égnek min-
denfele. Az erd6k kiszéradtak. A
szennyezett 6ceanok algame-
z6i pusztuldban, fogy az oxigén.
Globalis gazdasagi, pénzugyi
dsszeomlas. Ehség, pusztitd jar-
vanyok. Ivévizhiany. Tornadok,

ciklonok, foldrengések. A meg-
emelkedett 6cednok sokmillids
partmenti nagyvarosokat lepnek
el. Ellenérizhetetlen népvandor-
las. Tomegek rémiulete. Pusztitd
rablobandak, tor6-zuzo-gyilkold
cs6écselék. Haborus konfliktusok
szinte minden iranyban. Rend-
kivuli erkolcstelenség. Gyulolko-
dés, gonoszsag, hatartalan 6nzés
minden emberi kapcsolatban.
Egy civilizacié végsé haldltusaja-
nak jelei.

Egy rendkivil valoszini kozel-
jové forgatdkonyvét hallottak...

De hogyan juthatott a kezdeti,
Edenkert dllapotu Fold ilyen hely-
zetbe?

Isten az embert szabadnak te-
remtette — azaz szabad dontési
joggal ruhazta fel, melyet élete
minden pillanatdban felhasznal-
hat, j6 vagy rossz iranyban:

»Bizonysdgul hivom ellenetek
ma a mennyet és a foldet, hogy az
életet és a haldlt adtam elétokbe,
az dlddst és az dtkot: vdlaszd azért
az életet, hogy élhess mind te, mind
atemagod...” (5 M6zes 30:19)

Az évezredekig tartd rossz
dontések sorozata pedig mind
az emberi jellemre, mind a Fold
allapotara nézve katasztréfat je-
lentett.

L~Halldm és reszket a bensém,
a szézatra remegnek ajkaim; por-
ladni kezdenek csontjaim, reszket-
nek Idbaim: hogy nyugton legyek
a nyomorusdg napjdn, amely fel-
jon a népre, mely megsanyargatja
azt.

Mert a fiigefa nem fog virdgozni,
a sz6l6kben nem lészen gyimodilcs,
megcsal az olajfa termése, a szdn-
tofoldek sem teremnek eleséget,
kivész a juh az akolbdl, és nem lesz
Okor az istdlloban.”

Am a hlségesek ekkor is ré-
szeslilnek majd Isten szabaditasa-
ban:
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,De én érvendezni fogok az Ur-
ban, és vigadok az én szabadito Is-
tenemben.” (Habakuk 3:16-18)

Az utolsé idékben lesz tapasz-
talhaté a foldi torténelem leg-
nehezebb helyzete, de ezutan
kovetkezik be Isten népének sza-
badulasa is, amint ezt a mennyei
kovet préfécidja tobb mint két és
fél évezreddel ezel6tt bemutatta
Danielnek:®

,Es abban az idében felkél Mi-
hdly, a nagy fejedelem, aki a te
néped fiaiért dll, mert nyomorusd-
gos idé lesz, amilyen nem volt at-
tél fogva, hogy nép kezdett lenni,
mindezideig. Es abban az idében
megszabadul a te néped; aki csak
beirva taldltatik a kényvben.

Es sokan azok koziil, akik alusz-
nak a fold pordban, felserkennek,
némelyek 6rok életre, némelyek pe-
dig gyaldzatra és 6rékkévald atdla-
tossdgra.

Az értelmesek pedig fénylenek,
mint az égnek fényessége; és akik
sokakat az igazsdgra visznek, mi-
ként a csillagok 6rokkén orokké.”
(Déniel 12:1-3)

De ki tartozhat Daniel sza-
baduldsban részesulé népéhez,
vagyis az ,értelmesekhez”? Es mi-
lyen események allnak el6ttiink?

E dolgok megértéséhez az O-
és az Ujszdvetség két dsszetarto-
z0, és egymast kiegészit6 iratat
fogjuk megvizsgdlni: a Daniel és a
Jelenések konyvét.

A végido két nagy

jatékosa

A Jelenések 13. fejezetében két
fenevad (kiralysag vagy politikai
hatalom - lasd az el6z8, oktoberi
lapszamban levd 2. részt) jelenik
meg, amelyek Osszefogva, Uldo-
zést inditanak a Fold azon lakéi
ellen, akik nem veszik fel az elsé
fenevad bélyegét, keziikre vagy

6 Lasd Daniel 10:10-12 verseit

homlokukra, és nem imadjak az
elsé fenevad képét, amelyet a ma-
sodik — az lildozést és a kényszert
is véghezvivé — fenevad készittet
el (14-17. versek).

El6szor is: ki lehet vajon ez a
két fenevad?

Az els6rél ezt olvassuk:

,Es ldték egy fenevadat feljéni a
tengerbdl, amelynek hét feje és tiz
szarva vala, és az 6 szarvain tiz ko-
rona, és az 6 fejein a kdromldsnak
neve.

Es e fenevad, amelyet Idték, ha-
sonld vala a pdrduchoz, és az 6 Id-
bai, mint a medvéé, és az 6 szdja,
mint az oroszldn szdja; és a sdrkdny
add az 6 erejét annak, és az 6 kird-
lyiszékét, és nagy hatalmat.

Es ldtdm, hogy egy az 6 fejei
kozil mintegy haldlos sebbel meg-
sebesittetett; de az 6 haldlos sebe
meggyogyittaték; és csoddlvdn, az
egész fold koveté a fenevadat.

Es imdddk a sdrkdnyt, aki a ha-
talmat adta a fenevadnak; és imd-
ddk a fenevadat, ezt mondvdn:
Kicsoda hasonlé e fenevadhoz? ki-
csoda viaskodhatik 6 vele?

Es adaték néki nagy dolgoknak
és kdromldsoknak szdl6 szdja; és
adaték néki hatalom, hogy csele-
kedjék negyvenkét hénapig.

zrzség Eszakkelet-Afrikaban

Megnyitd azért az & szdjdt Isten
ellen valé kdromldsra, hogy szidal-
mazza az 6 nevét és az 6 sdtordt, és
azokat, akik a mennyben laknak.

Az is adaték néki, hogy a szentek
ellen hadakozzék, és 6ket legybzze;
és adaték néki hatalom minden
nemzetségen, nyelven és népen.

Annakokadért imddjdk 6t a fold-
nek minden lakosai, akiknek neve
nincs beirva az életnek konyvébe,
amely a Bdrdnyé, aki megdletett,
e vildg alapitdsa déta.” (Jelenések
13:1-8)

Az elsé fenevad jellemzoi

Lassuk tehat sorban e nagy fol-
di hatalom jellemvonasait:

1). A tengerbdl jon fel, vagyis
népeket igaz le ahhoz, hogy hata-
lomra juthasson (lasd a multkori,
2.részt).

2). Hét feje és tiz, koronas szar-
va szarva van.

3). A kllonbozé, allati testré-
szek (parduc, medve, oroszlan)
azt sugalljak, hogy az 6kor nagy
birodalmainak (Makeddén-Goérog
Birodalom, Médo-Perzsa Biroda-
lom, Babiloni Birodalom - lasd
Daniel 7:1-6) jellemvonasait 6tvo-
zi magaba, melyek utan kovetke-
zett.
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A Rémai Birodalom Trajanusz csaszar halala évében, 117-ben érte el legnagyobb kiterjedését.

4). Halalos sebet kap az egyik
feje, de az késébb begyogyul.

5). Az egész fold koveti és
imadja 6t, meg a mogotte allo
sarkanyt, aki maga a Satan (Jele-
nések 12:9).

6). 42 honapig tart hatalma.

7). Beszéde Isten és az O sato-
ra elleni karomlasnak mindsul a
menny szemében.

8). Harcol a szentek ellen, és le-
gy6zi Oket.

9). Minden nép felett hatalom-
ra jut, de csak azok imadjak 6t,
akiknek neve nincs beirva a Ba-
rany Elet-kényvébe.

A Jelenések 17. fejezetében az
elébbiekkel kapcsolatos leirast ta-
lalunk:

,Es jove egy a hét angyal kéziil,
akinél a hét pohdr vala, és széla ve-
lem, mondvadn nékem: Jével, és meg-
mutatom néked a nagy pardzndnak
kdrhoztatdsdt, aki a sok vizen il;

Akivel pardzndlkodtak a féld ki-
rdlyai, és az 6 pardznasdgdnak bo-
rdval megrészegedtek a fold lakosai.

Es lélekben elvitt engem egy
pusztdba és Idték egy asszonyt (ilni
egy veres fenevadon, amely teljes
vala kdromldsnak neveivel, amely-
nek hét feje és tiz szarva vala.

Oltézétt vala pedig az asszony
biborba és skdrldtba, és megékesit-
tetett vala aranynyal és drdgaké-
vel és gydngyodkkel, kezében egy
aranypohdr vala, tele utdlatossd-
gokkal és az 6 pardznasdgdnak
tisztdtalansdgdval,

Es az 6 homlokdra egy név vala
irva: Titok; a nagy Babilon, a pardz-
ndknak és a fold utdlatossdgainak
anyja.

Es Idtdm, hogy az asszony ré-
szeg vala a szentek vérétél és a
Jézus bizonysdgtevbinek vérétdl;
és nagy csoddlkozdssal csoddlko-
zdm, mikor ldatam 6t (Jelenések
17:1-6)

Az e fejezetben bemutatott,
hétfeju és tizszarvu veres fene-
vadon l6, és a szentek vérétdl
részeg parazna asszony ugyanazt
az uldoz6 hatalmat sejteti.

Az e né homlokan levé név:
Titok, a nagy Babilon, a paraz-
naknak és a fold utalatossagainak
anyja, kapcsolatba hozza ezt a ha-
talmat az dkori Babilon misztikus,
pogany vallasi rendszerével.

A sok arany, dragakd és gyongy
pedig e hatalmassag foldi gaz-
dagsagara mutat ra.

Péter apostol, az 1 Péter 5:13-
ban igy szél: “Kdszont titeket a
veletek egyditt vdlasztott babiloni
gylilekezet és Mdrk, az én fiam.”

Nem valdszind, hogy Péter va-
laha is jart az id6koézben hajdani
ragyogasat elvesztett, de az elsé
keresztény szazadokban még |é-
tezd mezopotamiai varosban.’

7 A kézépkori muzulman arab krénikak
mar csak ugy emlitik Babilont, mint az
agyagtéglak nyeréhelyét - romjaibdl
épitkeztek pl. Bagdadban is a terjeszke-
dé arab hoditék —, hogy azutan teljesen
lakatlan telepuilésként vérja az id6 mu-
lasat. 1815-ben pl. egy utazé, Claudius
Rich még ép falakat is talalt a romhal-
mazok kdzott, és a XIX. szazadtol kezd-

ve megindult az dsatasok és régészeti
feltarasok kora e helyen is.
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Ugyanakkor, habar pontos tor-
ténelmi bizonyitékaink nincsenek
ra, am a keresztény hagyomany-
bdl ugy tudjuk, hogy Péter végul
Rémaba jutott és ott halt martir-
halalt. Tehat valoszinl az, hogy itt
Rémara gondol, amikor a Babilon
jelképes nevet hasznalja.

Masrészt, a Jelenések 17:9-ben
a fenevad hét fejérél ez all:

LItt az elme, amelyben van bél-
cseség. A hét f6 a hét hegy, amelyen
azasszony ul...”

Az okori klasszikus irok, ugy
mint Horatius, Vergilius, Cicero,
stb. gyakran emlitik Romat ugy,
mint a Hét Domb Varosat.?

Egy masik parhuzam

Masrészt, a Daniel 7. fejezeté-
ben a mar emlitett oroszlan, med-
ve és négyfejl, szarnyas parduc
altal jelképezett hatalmak utan

8 Lasd: Horatius: Carmen Saeculare 7;
Vergilius: Aeneidas VI. 782-784; Cicero:
Levél Atticus-nak; VI. 5, Propertius:
Elégidk, IIl. 11.
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Az 6kori Babilon varosanak a romjai

egy Ujabb, negyedik kovetkezik,
amelyet a Szentiras a kovetkez6
modon ir le:

JEzek utdn ldtdm éjszakai ld-
tdsokban, és imé, negyedik dllat,
rettenetes és iszonyu és rendkiviil
er8s; nagy vasfogai valdnak, falt és
zuzott és a maradékot Idbaival 6sz-

The Seven Hills ‘of Rom

/Palatine Hill
s Palatinus)

Aventine

(Collis Aventinus)

Az 6si Roma hét dombja

szetaposta, és ez kiilonbézék mind-
azoktdl az dllatoktdl, amelyek elét-
te valdnak, és tiz szarva vala néki.

Mialatt a szarvakat szemlélém,
imé, mdsik kicsiny szarv nove-
kedék ki azok kozott, és hdrom az
elébbi szarvak koziil kiszakasztaték
0 el6tte, és imé, emberszemekhez
hasonlé szemek valdnak ebben a
szarvban, és nagyokat sz6l6 szdj.”
(7-8 vers)

,Ldtdm, hogy ez a szarv hada-
kozék a szentek ellen, és legyézé
Gket. Mignem eljéve az éreg kord,
és az itélet adaték a magassdgos
egek szenteinek; és az idé eljove, és
elvevék az orszdgot a szentek.

Igy széla: A negyedik dllat ne-
gyedik orszdg lesz e foldén, amely
kiilonb lesz minden orszdgndl, és
megeszi az egész foldet, és eltapod-
ja és szétzuzza azt.

A tiz szarv pedig ez: Ebbél az
orszdgbol tiz kirdly tamad, és
mds tdmad utdnok, és az kiilonb
lesz mint az el6bbiek, és hdarom
kiralyt fog megaldzni.

Es sokat sz6l a Felséges ellen és
a magassdgos egek szenteit meg-
rontja, és véli, hogy megvaltoz-
tatja az idoket és torvenyt; és az
6 kezébe adatnak ideig, idokig és
fél idoig.
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De itél6k tilnek és az 6 hatalmdt
elveszik, hogy megrontassék és
végleg elvesszen.

Az orszdg pedig és a hatalom
és az egész ég alatt lev6 orszdgok
nagysdga dtadatik a magassdgos
egek szentei népének; az 6 orszdga
Orokkévalo orszdg, és minden ha-
talmassdg néki szolgdl és engedel-
meskedik.” (21-27. versek)

A Makedoén Sandor alapitot-
ta, ElI6-Indiatél az Adriai-tengerig
ér6, és halala utan négy részre
szakadt GOrog Birodalom utan
a Rémai Birodalom kovetkezett,
mely valddi ,vas-birodalomként”
taposott és zuzott szét minden
ellendllast a Foldkozi-tenger me-
dencéjében és azon jéval tul -
mig neki is eljott az ideje.

Ugyanakkor lehetetlen az,
hogy ne tlinjék szembe a hason-
|6s4g e fenevad és a Jelenések 13
és 17 fenevadai kozott: a Daniel
7 imént bemutatott fenevada is
a szenteket tdmadja, masrészt itt
is megjelenik a tiz szarv szimbo-
luma, melyrél megtudjuk, hogy
ezek tiz kirdlyt jelképeznek.

A partatlan olva-
s6 gyanuja e ponton
egyre inkabb Roma
felé terelédik: taldn
nemde 6 a Jelené-
sek 13 els6 fenevada,
amelyik a masodik,
foldbdl feljovs, ba-
ranyszarvl fenevad-
dal egyitt az utolsé
id6k globalis tGldozé-
sét viszi végbe a ne-
kik engedelmeskedni
nem akarok ellen?

Ezen feltevés iga-
zolasahoz tovabbi jel-
képeket kell megvizs-
galnunk: a tiz szarv,
a maga elétt harom
szarvat  kitoré  kis
szarv, és a 42 honap-
nyi idé szimbdlumait.

A jelképes szarvak

azonositasa

A Réma kodzpontu hatalomnak
két nagy korszakat kilonboztet-
hetjiik meg: a Rbmai Birodalmat,
és a Rdmai Papasag korat.

Az el6z6 kezdetben koztérsa-
sag volt (i.e. V. szazad - i.e. 27)°
majd Augustus Cézartol kezdve
csaszarsagga lett. Pogany kor-
szaka Nagy Konstantinig tartott
(uralom: 306-337), mely utdn a
birodalom hamarosan, legalabbis
névlegesen, kereszténnyé valt.

476-ban a Nyugat-Rémai Biro-
dalom elesett az Italiai-félszigetre
betdré german torzsek tamadasa
miatt, és a birodalom addigi teri-
leteit kilonb6z6 népek osztottak
fel egymas kozott.

9 A latin-szabin alapitdsi Roma kez-
detben (kb. i. e 753-t6l) kirdly vezette
varosallam volt, mely késébb fokoza-
tosan terjeszkedni kezdett a kornyez6
etruszk terlleteken, majd i.e. 510 koril
a rémaiak ellGzték az utolsé kirdlyt és
igy Réma koztarsasagga lett.

e ™ 1

Tiz f6bb néprél beszélhetiink,™
vagyis tiz szarvrél, melyek a vas-bi-
rodalmat jelképezd vadallat fejé-
bdl néttek ki, azaz annak bukasa
utan uralkodtak az 6 helyén: ezek
a herulok, vandalok, osztrogotok,
vizigétok, frankok, szuévek, ale-
manok (germanok), angolszaszok,
lombardok és a burgundok.

Ugyanakkor, a german (szkir és
rugi) eredetl Odoaker volt az, aki
megfosztotta tronjatdl az utolsod
romai csaszart, Romulus Augus-
tulust, és haldlaig mint Italia kira-
lya uralkodott. Nem akart csaszar-
ra lenni, s6t, a csaszari jelvényeket
Konstantindapolyba kildte, azt
Uzenvén, hogy tobbé senkinek
sem fognak kelleni, mivel 6rokre
véget ért a Nyugati-Romai Csa-
szarsag.

10 A fenti lista az egyik lehetséges,
és legvaldszinlbb felsorolds. Lehet
valamennyire kilonbo6zé listat is 6sz-
szedllitani. A Nyugat-Rémai Birodalom
fokozatos gyenglilése és eleste kordli
idészak zlrzavaros volt és mozgal-
mas: a szamos nép és torzs ide-oda
vandorolt, egymassal harcolva, le-

telepedve vagy tovabb (izetve.

- 4 t 4

Eurépa az V. szazad végén
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Azonban, arianus
(Szentharomsag-ta-
gado keresztény) [E38
lévén, Odoaker és
ugyanigy herul és
rugi seregei kezdet-
tél szembenalltak a
Romaban keletke-
zett hatalmi drt egy-
re inkdabb betoltd
helyi hatalommal, a
rémai katolikus egy-
hazzal, és annak fe-
jével, a papasaggal.

Még husz év sem
telt el, amikor ke- B
let feldl betortek az |
ugyancsak arianus
osztrogotok,  akik
legydzték és szét-
szortak a herulokat.
Kiralyuk, Teodorik A
megolte Odoakert,
és 6, majd utoddai
uralkodtak Italidban
- a papasaggal ugyancsak rossz
viszonyban élve.

Ekozben, az V. szazad elején
a Foldkozi-tenger masik partjan,
Eszak-Afrikdban az ugyancsak
arianus hitre tért vandalok vetet-
ték meg a labukat, Karthagé koz-
ponttal. Flottajuk uralta a Foldko-
zi-tengert, és rengeteget raboltak
- pl. 455-ben magat Rémat is
kifosztottak. Bantalmaztdk a ka-
tolikus keresztényeket, akik kozdil
sokan a Bizanci Birodalomban ke-
restek menedéket.

Jusztinianusz kelet-rémai csa-
szar 533-ban elleniik kildte sere-
geit, Belizar," a tehetséges had-
vezér vezetésével aki le is gydzte
Oket, majd 534-ben egy ujabb
csatdban az utolsé vandal kiraly,
Gelimer is megadta magat. A
tartomanyuk a Kelet-Rémai csa-
szarsaghoz csatoltatott, s ezutan
nemsokara a vandal nép teljesen
megsemmisuilt.

11 Flavius Belisarius (505-565).

Romat kifosztjak Genserik kiraly vandaljai (455).
Karl Brjullov orosz romantikus fest6 (1799-1852) miive.

Mar a vandalokkal valé habo-
rat megel6zéen, I. Jusztinianusz
az daltala a kereszténység fejének
tekintett rémai papasag megse-
gitésére sietett.

A kelet-romai seregek éveken
at harcoltak az Italiai-félszige-
tért, mig végul - egy évig tarto
harc aran - 538 marciusaban
Belizarnak, a talan legnagyobb
kelet-rémai hadvezérnek a se-
gitségével sikerult is a Rémat
ostromlé osztrogotokat elliz-
ni, és a varost felszabaditani.
Késébb még rovid idére ezen
utébbiak, az 541-ben kirdly-
lya valasztott Totila vezetésével
visszatértek, hogy azutan ismét
— most mar Narses'? bizanci had-
vezér seregei altal - legybzesse-
nek, és 554-re e nép is eltlinjék a
torténelem szinpadarol.

12 Narses (476-573), perzsiai eunuch
rabszolgdbdl I. Jusztinidnusz bizalma-
savd, és a Bizanci Birodalom masodik
emberévé lett sztratégosz (tdbornok,
vagy katonai kormanyzé).

Tehat: a tizb6l harom szarv
kitoretik. EI&sz0r is az osztrogo-
tok pusztitottdk el a herulokat,
majd a bizdnci seregek a van-
dalokat és végul ugyanezek az
osztrogoétokat. Mindharom nép
arianus, és papasag-ellenes volt,
igy hat eltavolitasuk lehetévé
tette annak a hatalomnak a fel-
emelkedését, amely kdilénb volt
mint az el6bbiek, |évén egy val-
lasi-politikai eré. Hdrom kirdlyt
aldzott meg, azaz sejteni lehet a
papasag tobbé-kevésbé titkos
diplomaciai szerepét a kiilénbo6-
z6 kiralyok és seregeik kozotti
harcok kulisszaiban (pl. a papa
Jusztinidnusz segitségét igé-
nyelte és kapta is meg, mint 6
itdliai szovetségese).

Mindezek utan tisztan lathato
az, hogy a Daniel 7. kicsiny szar-
va az 6sszeomlott Rdmai Biroda-
lombol tdmado Romai Papasag.
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. Jusztlnlanusz és klserete 548 bél szarmazé mozaik a ravennai San
Vitale templom falan. Ugy tartjak hogy a csaszar jobb oldalan all6 férfi
Belizart, mig a bal oldali Narsest abrazolja.

A kis szarv tevékenysége

s... @ magassdgos (egek)
3szenteit megrontja, és véli, hogy
megvdltoztatja az id6ket és a tor-
vényt...” (Daniel 7:25)

A szentek, azaz a Biblidhoz hi-
séges keresztények papai Réma
altali megrontdsdt, avagy uldozé-
sét a Kereszténység torténete cimu
rovatban mar eddig is bemutat-
tuk. Tobb tizmilliora tehetd az
ugynevezett eretnekek (mint pl. a
huszitak vagy a valdensek) elleni
keresztes hadjaratok, a protes-
tansok elleni haboruk (mint pl. a
német fejedelemségeket letarold
harmincéves haboru, 1618-1648
kozott), és az Inkvizicid megkin-
zott és/vagy lemészérolt aldo-
zatainak szama. Mindezen sok
évszazados vérengzésnek csak a
papasag meggyenguléséhez ve-
zetd torténelmi események (mint
pl. a protestantizmus, és a protes-
tans orszagok megerdsodése, a
nagy katolikus hatalmaknak, ugy
mint Franciaorszagnak és a Habs-
burg monarchianak egymas ellen

13 Az egek a szerkeszt6k vagy a fordito
altal betoldott szé. ValészinG forditas:
A Magassdgos szenteit megrontja...

val6 harca, meg a Francia Forrada-
lom) vetettek — egyeldre — véget.

»véli, hogy megvdltoztatja az
idoket és a torvényt...”

Véli — aramul " sebar, azaz gon-
dolja, megprébalja, torekszik ra.
De mire?

»--. hogy megvdltoztatja az id6-
ket...”

Mit jelenthet ez?

Az egyik lehetséges magyara-
zat szerint fel kell figyelnuink arra,
hogy ugyanezt a kifejezést talal-
hatjuk meg az aram nyelvi ere-
detiben a kdnyv elején is:

,Sz6la Ddniel, és monda: Aldott
legyen az Istennek neve 06rékkdn
orokké: mert 6vé a bdlcseség és az
eré.

Es 6 vdltoztatja meg az id6ket
és az id6knek részeit; dont kirdlyo-
kat és tesz kirdlyokat; dd bdlcsesé-

14 Habar az Oszbvetség tulnyomod
része héberiil lett megirva,néhanyrész,
azaz Déniel 2:4b -7:28, és Ezsdras 4:8 -
6:18, s ugyanigy 7:12-26 a héberhez
eléggé kozel all6, ugyancsak sémita,
s az akkori id6kben a Kozel- és Kozép-
Keleten kulturnyelvként hasznalatos
aram (avagy Daniel 2:4 szerint sziriai)
nyelven lettek megorokitve.
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get a bolcseknek és tudomdnyt az
értelmeseknek.” (Daniel 2:20-21)

Az itteni szOvegosszefliggés-
bdl azt Iathatjuk, hogy Isten az, aki
dont az id6k megvaltoztatasardl,
azaz a kiralyok sorsardl, és O a tu-
domany meg a bolcsesség forrasa.

A Daniel 7. kis szarva tehat eze-
ket a mennynek fenntartott jogo-
kat szeretné kisajatitani.

»€s Véli hogy megvdltoztatja ...
atorvényt.”

Ha Isten torvényére gondo-
lunk, elsésorban a Tizparancsolat
jut esziinkbe, mely Izrdel népé-
nek legféltettebb kincseként, az
Isten dltal természetfeletti médon
megovott’ frigyladaba kerult
megdrzésre.'® Erre a tiz Igére alap-
szik a teljes Isteni erkdlcsi torvény,
mely kuldonbozd részleteiben és
alkalmazasi terliletein a Biblia
tobbi részében fellelhetd.

Satan mindig is gyulolte Isten
torvényét, és mind az angyalokat,
mind az embereket az eziranti
engedetlenségre probalta és pro-
balja rabirni.

Ha a romai egyhazra gondolunk,
beteljesedettnek latjuk-e ezt, a pa-
pasag hatalomra jutasa el6tt majd-
nem ezer évvel megirt préféciat?

Kétféle Tizparancsolat...

ime, hogyan adja vissza a R6-
mai Katolikus Katekizmus 122. kér-
dése a 2 Mézes 20-ban levd Tizpa-
rancsolatot:

3
A Katolikus
Katekizmusban levd
Tizparancsolat

122. Hogyan szol Isten
tizparancsolata?
Isten tizparancsolata igy szél:
1. Uradat, Istenedet imadd, és
csak neki szolgalj!

15 Lasd err6l pl.aBirdk 6. és 7. fejezetét.
16 2 Mozes 25:10-16, 5 Mdzes 10:1-2
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2. Isten nevét hidba ne vedd!

3. Az Ur napjat szenteld meg!

4. Atyadat és anyadat tiszteld!

5. Ne olj!

6. Ne paraznalkod;!

7. Ne lopj!

8. Ne hazudj, masok becstileté-
ben kart ne tégy!

9. Felebaratod hazastarsat ne
kivand!

10. Masok tulajdonat ne kivand!

(Forras: Magyar Katolikus Kate-
kizmus, 15. oldal, Pazmany Péter
Elektronikus Konyvtar, www.ppek.
hu Nyomtatott eredeti: Szent Ist-
van Kiado, 1990)

T3

Az elsé dolog amit észreve-
szlink az, hogy a Szentirasi szo-
veghez képest ez egy roviditett,
egyszeruUsitett forma. De rogton
utdna mas is szembetlnik: itt
nem csak egyszerlsitésrél van
sz6, hanem kihagyasrél és ko-
dositésrél is. Méghozza olyan

emberek (katolikusok) szamara
megirva, akik kozul kevesen ren-
delkeznek  Otestamentummal
(dltaldban Ujszévetséggel, és kii-
16nb6z6 imakdnyvekkel latjak el
Oket), s6t, a papsag nem is bato-
ritja a hiveket az Oszovetség be-
szerzésére és tanulmanyozasara.

De vajon miért?

Kovetkezzék hat az eredeti,
Bibliaban talalhaté Tizparancso-
lat.

Megjegyzés:

A 16 vers' kulon parancsola-
tokra val6é felosztdsa nem talal-
hatdé meg az eredeti szOvegben.
Azonban az a tény, hogy Isten va-
|6ban tiz parancsolatra gondolt,
tehat a szoveget ésszer(i médon
tiz részre kell osztani, ugyancsak a
Bibliabol derdl ki:

17 A Biblia Igeversekre torténd felosz-
tasa sem létezett kezdettél, hanem ké-

sébb, a keresztény korszakban tették
ezt meg.

:ﬁ # #++"+=’: xq-*

3b’+}$+}g+=€*~g{ ,}t *# aﬁ' 51 k*,:r

,Es felird a tdbldkra az elbbi irds
szerint a tiz igét, amelyeket szélott
vala az Ur ti hozzdtok a hegyen, a
tliznek kézepébdl a gylilekezésnek
napjdn, és dtadd az Ur azokat né-
kem.”(5 M6zes 10:4)

Itt a teljes szoveget a hagyo-
manyos és logikus felosztasban
kozoljik.

p9TC

A Biblidban levd
Tizparancsolat

,Es szold Isten mindezeket az
igéket, mondvan:

I. En, az Ur, vagyok a te Istened,
aki kihoztalak téged Egyiptomnak
foldérdl, a szolgdlat hdzdbdl.

Ne legyenek néked idegen iste-
neid én el6ttem.

Il. Ne csindlj magadnak faragott
képet, és semmi hasonlét azokhoz,
amelyek fenn az égben, vagy ame-
lyek alant a f6ldon, vagy amelyek a
vizekben a fold alatt vannak.

Mise a vatlkanl Szent Péter BaZ|I|kaban
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Ne imddd és ne tiszteld azokat;
mert én, az Ur a te Istened, fél-
tén-szeretd Isten vagyok, aki meg-
biintetem az atydk vétkét a fiak-
ban, harmad és negyediziglen, akik
engem gytilolnek.

De irgalmassdgot cselekszem
ezeriziglen azokkal, akik engem
szeretnek, és az én parancsolati-
mat megtartjdk.

. Az Urnak a te Istenednek
nevét hidba fel ne vedd; mert nem
hagyja azt az Ur biintetés nélkiil,
aki az 6 nevét hidba felveszi.

IV. Megemlékezzél a szombat-
naprol, hogy megszenteljed azt.

Hat napon dt munkdlkodjdl, és
végezd minden dolgodat;

De a hetedik nap az Urnak a te
Istenednek szombatja: semmi dol-
got se tégy azon se magad, se fiad,
se lednyod, se szolgdd, se szolgdlo-
lednyod, se barmod, se jévevényed,
aki a te kapuidon belél van;

Mert hat napon teremté az Ur az
eget és a foldet, a tengert és min-
dent, ami azokban van, a hetedik
napon pedig megnyugovék. Azért
megdldd az Ur a szombat napjdt,
és megszentelé azt.

V. Tiszteld atyddat és anyddat,
hogy hosszu ideig élj azon a f6ldon,
amelyet az Ur a te Istened dd te né-
ked.

VI.Ne 6.

VII. Ne pardzndlkodjdl.

VIIl. Ne lopj.

IX. Ne tégy a te felebardtod ellen
hamis tanubizonysdgot.

X. Ne kivdnd a te felebardtodnak
hdzdt. Ne kivdnd a te felebardtod-
nak feleségét, se szolgdijadt, se szol-
gdldlednyadt, se okrét, se szamardt,
és semmit, ami a te felebardtodé.”
(2 Mézes 20:1-17)

OG3

Milyen csodalatos, hogy Isten
sajat maga mondta el e parancso-

Vatikan, Szent Péter tér
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latokat a Sinaj el6tt allé tobb mil-
lios nép file hallatara, s6t, ezutan
a sajat ujjaival irta le azokat!

~Mikor pedig elvégezte vele vald
beszédét a Sinai hegyen, dltal add
Mdzesnek a bizonysdg két tabldijat,
az Isten ujjaval irt kétabldkat.” (2
Mozes 31:18)

Nem gondoljuk-e, hogy itt egy
rendkivil fontos kijelentésrél van
sz0?

Hogy is gondolhatja barmely
foldi tekintély azt, hogy ezen len-
ne joga valtoztatni?

Marpedig Roma ezt tette és
ma is ragaszkodik e valtoztatas-
hoz. Valéban, az akarata ellenére
rengeteg nyelvre leforditott és a
vildgon az utébbi tobb mint két-
szaz év alatt a protestans Biblia-
tarsasagok altal sok szaz millié
példanyban eltejesztett Biblidk-
ban nem modosithatja a széve-
get: dm teszi ezt azon szazmilliok
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vallasos tanitasa esetében, kik fe-
lett lelki hatalmat gyakorol.

Mit vesziink hdt észre?

A  Katolikus  Katekizmus
amugy is leroviditett szovege
teljesen kihagyja a masodik, a
mennyei vagy foldi dolgok kidb-
razolasarol és vallasos tiszteleté-
rél sz6l6 parancsot!

Ujbol kérdezhetjiik: vajon mi-
ért?

Ha erre valaki nem tudna rog-
ton a valaszt, menjen csak be egy
szobrokkal és szentképekkel teli
katolikus templomba, s radob-
ben arra, miért is kényelmetlen e
parancsolat Rbma szamara.

Hogy mégis tiz parancsolat
maradhasson a Tizparancsolat-
bol, a tizedik, Ne kivdnd... pa-
rancsolatot kettéosztotta eme
egyhaz...

A masodik nagy valtoztatas
azonban szinte minden feleke-
zetet- azaz nem csak a katolikus
és a hitében hozza oly kozel allo
gorogkeletit —, hanem a protes-
tansok nagy részét is érinti.

Ez pedig, mint lathatjuk, a ne-
gyedik —afentidézett katekizmus-
ban harmadikka valt — parancso-
lat, mely a Teremtéskor megaldott
és megszentelt szombatnap meg-
szentelésére vonatkozik.

A katolikus katekizmus tizpa-
rancsolataban az Ur napja kife-
jezést talaljuk a Biblidban levé
szombatnap helyett. Vajon me-
lyik napra gondoltak a szerzék?

Rogton kideril ez a parancso-
latok magyarazatabol. 1dézzuk
hat az illeté katekizmus 138-141.
kérdéseit és valaszait.

TCG3

A 3. parancsolat

138. Mit parancsol Isten a
harmadik parancsolattal?

Isten a harmadik parancso-
lattal azt parancsolja, hogy az

# # # ++""++$’g #;v
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A spanyol Inkvizicié miikodése

Ur napjat, vagyis a vasarnapot
szenteljuk meg.

139. Hogyan kell a vasarna-
pot megszentelniink?

A vasarnapot szentmisén valé
részvétellel, pihenéssel és a csala-
di k6zosség apolasaval szenteljuk
meg.

140. Ki vétkezik Isten harma-
dik parancsolata ellen?

Az vétkezik Isten harmadik pa-
rancsolata ellen, aki elhanyagolja a
szentmisét és fizikai vagy szellemi
munkat tartésan végez.

141. Mikor szabad vasarnap
is dolgozni?

Akkor szabad vasarnap is dol-
gozni, ha a felebarati szeretet vagy
a kdzosség szolgalata megkivanja.

O3

Kedves Olvasok!

Onék szerint megtalalhaté-e
a Biblia valamely versében a ne-
gyedik parancsolat szombatjanak
vasarnapra valé megvaltoztatasa?

Harminc éve olvasom a Bibli-
at, és 1991-tél évente Ujra meg
Ujra kiolvasom, de ilyesmit még
nem taldltam benne. Hanem,
amint lapunkban korabban irtunk

rola, e valtoztatds fokozatosan
kovetkezett be, és kulonosen a
Napisten-imadé Nagy Konstantin
321-beli mediolanumi, ,a Nap tisz-
teletre mélté napjanak” megun-
neplésére hivatott rendelete ha-
tasara felgyorsult, majd a rémai
kozpontu keresztény egyhaz szen-
tesitette azt a VI. szazadban.

Ha ma rakérdeziink, akkor mind
a katolikus, mind a protestans lel-
készek, teoldgusok azt fogjak va-
laszolni, hogy Jézus feltdmaddsa
megtlinneplésére kell nekiink a
vasarnapot tartani a szombat he-
lyett, és hogy ezt mar az apostoli
id6ktdl kezdve gyakoroltak.

En mindig két Igeverset kér-
tem ehhez. Egy: amelyik kijelenti
hogy a szombat tébbé mar nem
szent. Kett6: amelyik megparan-
csolja, hogy a szombat helyett
(feltehetéen a Golgotai aldozat
ota) a hét elsé napjat kell meg-
szentelnlnk.

llyen verseket sosem mutatott
nekem senki, mivel nem létez-
nek. Masrészt, a valtoztatasnak
Biblikus izet kdlcsonozni akard, a
protestans oldalrol jové prébal-
kozasok uUjabban atragadtak a
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katolikus érvel6kre is, beleértve
Ferenc papat is.

De régebben, az 6kumenizmus
korszaka el6tt a rémai katolikusok
masként, szerintem O&szintébben
széltak. ldézziink az alabbiakban
néhany, eredetileg angolul kozolt
kijentést:

TOG3

»A Katolikus Egyhdz, a protes-
tansok megjelenése el6tt tobb
szaz évvel az isteni kildetésénél
fogva megvaltoztatta a szomba-
tot vasarnapra. igy a keresztény
nyugalomnap (a vasarnap) a mai
napig a Katolikus Egyhaz elismert
hagyatéka... a protestansok pedig
egy szoval sem tiltakoznak” (The
Catholic Mirror, 1893.szept.23.).

«Elolvashatod a Bibliat Mozes
elsé konyvétdl a Jelenések végéig,
és nem fogsz olyan felhatalmazast
talalni, ami a vasarnap megszente-
|ésére szélitana. A Biblia a szombat

Maig fennmaradt kinzokamra (Olaszorszag)
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vallasos megtartasat koveteli, azt
a napot, amit mi, katolikusok soha
nem tartunk meg” (James Cardinal
Gibbons, The Faith of our Fathers,
p.111.).

Az érvek és j6zan ész alapjan el
kellene fogadni az egyiket a kdvet-
kez6k kozil: vagy a protestantiz-
must és vele a szombatlinneplést,
vagy a katolicizmust és a vasarna-
plunneplést. A kompromisszum le-
hetetlen” (James Cardinal Gibbons,
Catholic Mirror, 1893. dec. 23.).

»A Biblidban sehol nem talaljuk
azt, hogy Krisztus vagy az aposto-
lok elrendelték volna a szombat,
mint nyugalomnap vasarnapra
valoé athelyezését. Isten Mozesen
keresztlil azt a parancsolatot adta
szamunkra, hogy a hét hetedik
napjat, a szombatot szenteljik
meg. Ma a legtobb keresztény a
vasarnapot tartja meg, mert azt a
katolikus egyhaz kijelentette - Bib-
liai alap nélkil” (Catholic Virginian,
1947.okt. 3.).

»A vasarnap
nem az irasokon,
hanem a tradici-
6n alapul, és ha-
tarozottan kato-
likus intézmény.
Mivel nincs Bib-
liai utasitas a
nyugalomnap
elsé napra valo
athelyezésére, a
protestansoknak
szombatot kelle-
ne tartaniuk és
a katolikusokat
meghagyni  a
vasarnaplinnep-
lésre” (Catholic
Record,  1893.
szept. 17.).

}07C: §

A szombat-
vasarnap  kér-
désérél  sokat
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lehet vitazni, ha valaki éppen
ezt akarja. De az &szinte, idvo-
zllni vagyé olvasé el6tt ott all
Isten vildgos Tizparancsolata.
Létezik-e evilagi tekintély mely
fel lenne jogositva megvaltozta-
tasara? Vagy talan ugy gondol-
juk, hogy Isten el6tt nem szamit
az, ha egy-két parancsolatat a
tizbdl athagjuk?

~Mert ha valaki az egész torvényt
megtartja is, de vét egy ellen, az
egésznek megrontdsdban binos.
Mert aki ezt mondotta: Ne pardz-
ndlkodjdl, ezt is mondotta: Ne 6lj. Es
ha nem pardzndlkodol, de élsz, tor-
vényszegdvé lettél” (Jakab 2:10-11)

Pal apostol pedig ekként figyel-
meztet:

.Ne csaljon meg titeket senki
semmiképpen. Mert nem jon az el
addig (vagyis Jézus Krisztus), mig-
nem bekévetkezik elébb a szakadds,
és megjelenik a blin embere, a ve-
szedelemnek fig,

Aki ellene veti és folébe emeli ma-
gdt mindannak, ami Istennek vagy
istentiszteletre mélténak mondatik,
annyira, hogy maga Uil be mint Isten
az Isten templomdba, Isten gyandnt
mutogatvdn magadt. (...)

Es akkor fog megjelenni a tér-
vénytaposd, akit megemészt az Ur
az 6 szdjdnak lehelletével, és meg-
semmisit az 6 megjelenésének felti-
nésével;

Akinek eljovetele a Sdtdn ereje
dltal van, a hazugsdgnak minden
hatalmadval, jeleivel és csoddival, és
a gonoszsdgnak minden csaldrdsd-
gdval azok kézétt, akik elvesznek;
mivelhogy nem fogadtdk be azigaz-
sdgnak szeretetét az 6 idvességokre.
(2 Thesszalonika 2:3-4, 8-10)

A fenti versek elmondjak: az Ur
Jézus masodik eljovetelét meg kell
el6éznie a hitbeli szakadasnak. Meg
kell jelennie a biin emberének, aki
Isten gyanant mutogatja magat.
A torvénytaposonak, akit csak az
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Ur megjelenése fog elpusztitani.
Csakhogy tévelygéseit mindazok
kovetik, akik nem fogadtak be az
igazsag szeretetét.

Mi kik kozott szeretnénk lenni?

Az 1260 nap

A kis szarv altal képviselt hata-
lom azonositasa érdekében vége-
zetll figyeljuk meg a kovetkezd,
mar idézett verset:

»-6S a magassdgos (egek) szen-
teit megrontja (...) és az 6 kezébe
adatnak ideig, idékig, és fél idsig.”
(Daniel 7:25)

Milyen id6tartamrdl lehet itt
sz6, amelynek folyaman a szentek
ezen ellenségiik kezébe adatnak?

A mar ugyancsak emlitett Jele-
nések 13:5-ben eme szentek ellen
hadakoz6 fenevadrél ezt olvas-
suk:

. 65 adaték néki hatalom, hogy
cselekedjék negyvenkét hénapig.”

Jelenések 12-ben a sarkany,
vagyis az 6rdog, a Napba 61t6zott
asszonyt (a tiszta Egyhazat) ker-
geti. Az asszony a pusztaba me-
nekul, ahol ,Istentdl készitett helye
van, hogy ott tdpldljdk &t ezer két-
szdz hatvan napig” (6. vers), vagy
ugyanigy, ,ideig, iddkig, és az idé-
nek feléig” (14. vers).

A negyvenkét honap, az ezer-
kétszazhatvan nap, vagy az id6,
id6k és fél idé ugyanazt az idétar-
tamot jelenti.

Ezékiel 4. fejezetében Isten egy
jelképes profétai cseledetre hiv-
ja fel Ezékielt: 6sszesen 430 na-
pig kell az oldalan fekiidnie, hogy
igy viselje Izrael és Juda hazanak
vétkeit. Majd az Ur igy szol: ,Egy-
egy napot egy-egy esztenddlil szd-
mitottam neked.” (6. vers)

4 Mozes 14-ben pedig a Kana-
aba kuldott kémek és a nép hdt-
lensége miatt, Isten a negyven évi
vandorlas buintetését szabja Izrael-
re, igy indokolva azt:

+A napok szdma

szerint, — amelyeken §
megkémleltétek  a W&
féldet, (tudniillik

negyven napon, egy-
egy napért egy-egy
esztendd), negyven
esztendeig hordoz-
zdtok a ti hamissdgo-
toknak blintetését...”

(34. vers) :

Mindkét  helyen
a nap-év megfelel6t
latjuk Isten dontésé-
vel kapcsolatban. Ezt
az elvet a profétai
nap elvének hivjuk,
melynek hossza egy
zsido naptari év. Mig
a mi évink jelenleg
365, és négyéven-
ként 366 napbdl all,
a zsidok éve tizenkét,
harminc napos ho- #3
napbdl tevédott sz- o
sze. Emiatt bizonyos
id6kozonként  egy-
egy tizenharmadik
hénapot is be kellett
iktatniuk, azért, hogy
aziddeltolédast kiku-
szOboljék.

Nos, ha a a 42 hé-
napot beszorozzuk 30
nappal, akkor ponto-
san 1260-at kapunk.

Ha az idé6, idék,
és fél idé kifejezés-
ben az idé (aramul iddan) szot
évnek értjuk - mint ahogy a
Nabukodonozor kirdly hét ideig
tarto Orilete esetén is az iddan-t
évnek tekintik'® - és az idéket
(ahogy egyes forditék teszik)
Jkét idének”® akkor itt harom és

18 ,Az 6 emberi szive vdltozzék el, és
baromnak szive adassék néki, és hét id6é
muljék el felette.” (Daniel 4:13)

19 Pl. az RSV angol Biblidban is igy van,
a forditok azzal érvelve, hogy a maszo-
rétdknak (az Oszovetség zsidé maso-
I6inak) utdlagos pontozdsa nem volt

Az ellenreformacio vallasiildozése idején,
1675-ben Napolyba elhurcolt 41 magyar refor-
matus és evangélikus lelkész galyarabsagat
megorokito, 1895-ben allittatott emlékoszlop

Debrecenben.

fél évrél van sz6, amely a maga
soran 1x12 + 2x12 + 6 = 42 ho-
nap, azaz 1260 profétai nap -
vagyis 1260 sz0 szerinti év.

Tehat: a szentek UGldozése, és
a kis szarv hatalma 1260 naptari
évig tart.

De mikor kezd6dik és végz6dik
e korszak?

helyes, mivel nem egy tébbesszamu,
hanem egy dudlis, azaz kettés idan-
ként kellett volna tekintenilk e széra.
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A megprofétalt idoszak

kezdete és vége

Térjliink vissza most a harom
szarv - herul, vandal, és osztrogo6t
kiralysagok - kitoréséhez, meg-
semmisitéséhez!

Mikor lett az, hogy Rémaban
mar nem volt csaszar, de egyéb, a
romai puspokot korlatozé idegen
hatalom sem?

Egy évi, 537 marciusatdl tarto
csatazast kovetben, 538 madrci-
usaban Belizar bizanci seregei
meghatralasra késztetik a Romat
ostromlé goétokat. A mar elézd
évtdl a plspoki székben ul6 Vigi-
liusz papa ekkortol teljes szabad-
sagot élvez, és I. Jusztinianusz
hathatds tamogatdasat is a maga-
énak tudja.

Kijelenthetjik, hogy ez az az
idépont, amikortol kezdve a ré-
mai papasag az altala ahitott er6-
re kap, mely egyre csak névekszik
a XI-XIlIl. szazadokban bekdvetke-
zett hatalmi csucsig.

r

Louis Berthier tabornok
(1753-1815)

De lassuk csak az illeté id6szak
végét. Adjuk hozza az 1260 évet
az 538-as évszamhoz!

538 + 1260 = 1798

1798...7 Hmm... Vajon mi tor-
ténhetett akkor?

Javaban tartottak Napdleon
haborui, amikor is a francia csapa-
tok, Louis Berthier tdbornok veze-
tésével, Romaig értek. Februar
10-én elfoglaltdk a varost és a
Vatikant, és 15-én kihirdették
francia forradalmi mintara a
Rémai Koztarsasagot. Berthier
felszolitotta a papat, mondjon
le vilagi (tempordlis) hatalma-
rél, de miutan ez elutasitotta a
kérést, letartéztatta. Ezek utan
Berthier az id6s VI. Piuszt Lab-
rador markijara bizta, aki ho-
napokon at tarté utazas soran
Valence-ba, francia foldre hur-
colta, ahol a megérkezése utan
hat héttel, a kdvetkezd év au-
gusztusaban, 81 éves koraban
meg is halt.

Tehat: Belizar gy6zelme és
VI. Piusz foglyul ejtése kozott
szinte napra pontosan 1260 év
telt el!

Es még egy dolog. Emlék-
szlink-e még Kis Pipinre? A Bi-
zanci Birodalmat kovetéen a
frankok vették at az egyhaz feletti
véddbszerepet, és az emlitett frank
kirdly gy6zte le 754-ben és 756-
ban a Romat sanyargaté lombar-
dokat (longobardokat), megala-
pitva a télik visszavett Ravennai
Exarchatus volt terlleteibdl a Pa-
pai Allamot.

Mennyire megrazé gondolat
az, hogy éppen a papasag ,leg-
kedvesebb lednya”, a francia nép
volt az, amely révén Réma késébb
a halalos csapast is megkapta...!

Habar a forgandé hadiszeren-
cse és valtozé politikai helyzet
miatt a Papai Allam mar 1800
juniusaban, a kovetkez6 papa,
VII. Piusz alatt visszaallittatik, a
XIX. szdzadban a papasag mar
csak arnyéka a régi, kozépkori
valéjanak. Szerte Eurépaban ki-
tornek a polgari és liberdlis for-
radalmak, és a sorra megsziletd

demokraciak és a nagy valtoza-
sok meghozzdk a XX. szdzadra,
de kiilon6sen az 1962-es Il. Vati-

A leghosszabb ideig uralkodott,
am a francidk fogsagaban elhunyt
papa, VI. Piusz (eredeti nevén

Giovanni Angelo Braschi,
1717-1799)

kani Zsinattol kezd6déen, Réma
teljesen uj, kifele nyito, latszélag
tolerans, vilagbékéért kiizdd,
szeretd arculatat - mely mar ta-
volrél sem emlékeztet a hajdani
uldozé, rettegett vallasi és poli-
tikai hatalomra.

Idézzik most Ujbdl a Jelenések
13:3-at:

,Es ldtdm, hogy egy az & fejei
koziil mintegy haldlos sebbel meg-
sebesittetett; de az 6 haldlos sebe
meggyodgyittaték; és csoddlvdn, az
egész fold koveté a fenevadat.”

Mi mar tanui vagyunk a seb
teljes begydgyulasanak, és kilo-
nosen Il. Janos Pal, az “utazé papa”
kora 6ta annak is, hogy a nemzet-
kozi politikai férumokon, és a vilag
legtobb orszagdaban, vallastol flig-
getlenil, a vezetéktdl kezdve az
egyszer( emberek jérészéig, Robma
Egyhazanak feje mily elismerésnek
és rokonszenvnek orvend.
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Mi kovetkezik hat ezutan...?

A masik, Rbmaval 6sszefogd
fenevad kilétérél, és a torténel-
met lezaré eseményekrél a kovet-
kez6 cikkiinkben beszéliink majd.

Utdészo

Isten egyformdan szeret min-
denkit, vallastél, faji és nemze-
ti hovatartozastol fliggetlendl.
A katolikus egyhazban, éppen
ugy mint a tobbi felekezetben
vagy vallasban, megtalalhatok
azok, akik szeretik Istent és fele-
barataikat, és ott lesznek majd a

mennyben. A katolikus egyhaz
szamos értékes, példamutatd
életl jellemes embert is jelent:
gondoljunk csak Kalkuttai Teréz-
re, Bojte Csabara vagy Marton
Aron puspokre.

A mai katolikus hivéket, de
a papokat és az egyhaz vezet6-
it sem lehet hibaztatni az elmult
szazadok bilneiért, a vallashabo-
rakért és az elnyomasért.

Ugyanakkor, Isten ma mind-
annyiunkat arra hiv, hogy az O
Igéje, a Szentiras alapjan Oneki
szeretetbdl engedelmeskedjiink.

Szombatiuinneplés
a kereszténység évszazadaiban

A vasarnapulinneplés a keresz-
ténységen belll elkezd6dott mar
a Krisztus utani masodik szazad-
ban. Ekkor, féleg a Bar-Kochba
felkelés miatt a Rémai Biroda-
lomban elindult nagyaranyu
zsidolldozés miatt, egyer tobb
keresztény nem akarta azt, hogy
a zsidésag egy aganak tekintsék
Oket, s ezért tavolodni prébaltak a
zsidokat azonosito jellegzetessé-
gektdl, mint pl. a szombattartas.
A negyedik szazadban, Krisztus
utan 321 marcius 7-én, Constanti-
nus csaszar kiadott egy torvényt,
amelyben elrendelte a Nap nap-
janak az Ginneplését a birodalom
szamara. Az ezutani évszazadok-
ban tobb zsinaton ujra meger6-
sitették a vasarnapunneplés ko-
telez6 voltat. Azonban tovabbra
is voltak szombatiinnepld cso-
portok, kilonésen a Rémai Biro-
dalom hatarain kivil, példaul a
kinai, és az indiai nesztoridnusok
kozott. A kelta egyhazban is léte-
zett szombatlinneplés a hetedik
szazadban. Szent Kolumbarol fel
van jegyezve, hogy a szombatot

Unnepelte, és ezt szabalyként
meghagyta.

A kilencedik és tizedik sza-
zadban az egyhazban tobben
szikségét érezték annak, hogy
prédikacidkat irjanak a judaista
csoportok ellen. Fulbertus is pré-
dikalt ellenik. Ezek a csoportok

*t . "
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Erre pedig csak a megtérd, biin-
bano, ujjasziletett sziv képes.

,Nem minden, aki ezt mond-
ja nékem: Uram! Uram! megyen
be a mennyek orszdgdba; hanem
aki cselekszi az én mennyei Atydm
akaratdt.” (Maté 7:21)

,Felele Jézus és monda néki: Bi-
zony, bizony mondom néked: ha va-
laki ujonnan nem sziiletik, nem Idt-
hatja az Isten orszdgat.” (Janos 3:3)

(Folytatjuk)

Jancso Erik

elfogadtdk az &szovetségi torvé-
nyeket anélkil, hogy kapcsolat-
ban lettek volna a zsidokkal. A
kozépkor tovabbi szakaszaban is
voltak szombatot tinnepld kdzos-
ségek, kozottuk a valdensek és a
lollardok, pontosabban ezeknek
egyes csoportjaik, akik a bibliai
szombatot tartottdk meg.

A tizen6todik szazadban Skan-
dinaviaban is voltak hozzajuk ha-
sonlok. 1443-ban Bergenben, egy
tartomanyi zsinaton a résztvevék

A szombat eldestéje. Alexander Johnston skot festomuvesz
(1815-1891) alkotasa.
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elitélték a szombat megtarto-
it. Ugyanebben az évszazadban
egyesek Litvaniaban is szombatot
unnepeltek, és az egyhaz meg-
prébalta rabirni 6ket linneplésiik
megvaltoztatasara. Egyes ana-
baptistdk is a szombat megtartéi
voltak.

Az 1520-as évek masodik fe-
lében Oswald Glait és Andreas
Fischer az Ur szombatja mellett ér-
velt. A spanyolorszagi Sevilla-ban
Mario Valoso az 1540-es években
a reformdcié szellemében kezdett
prédikalni, és azt hirdette, hogy a
szombat Isten altal alapitott intéz-
mény, amit tiszteletben kell tarta-
ni és meg kell Gnnepelni.

Erdélyben a szombatossag a
16-ik szazadtdl kezdett felttinni. A
székelyfoldi Szenterzsébeten volt
egy E6ssy Andras nevi foldesur,
aki a Bibliat olvasva meggy6z6-
dott a szombat igazsagarol. David
Ferenc legrégebbi hivei kozé tar-
tozott. Foként Matthias-Vehe Gril-
lius hitelvei inditottdk el ezen az
uton, aki Heidelbergbdl menekiilt
Erdélybe, és 1578-1579 kozott Ko-
lozsvaron talalt menedéket. Szom-
batlinnepld volt, és 6 inditotta el
Edssyt a Biblia kutatasaban.

Koévetdi 1580-t6l az 1620-as
évekig tartd id6szakban ezt val-
lottak: a zsidoktdl abban kilon-
boznek, hogy Jézust Krisztusnak
ismerik el, a tobbi keresztényektdl
pedig abban, hogy az Isten torvé-
nyeibdl kiirt parancsolatok szerint
kivannak élni, melyeket minden
nemzetekbdl valé6 embereknek
meg kell tartaniuk, akik Gdvozulni
akarnak. Tartozkodtak a tisztata-
lan eledelektél, és megtartottak
az 6testamentumi Gnnepeket. Ez
az Uj hit féleg a székelyek kozt ter-
jedt, Udvarhelytdl kezdve a mai
Maros megyén at, de Tordan és
Kolozsvaron is voltak hivei.

Edssy Andrasnak volt azonban
egy fogadott fia és 6rokose, Péchi
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Simon. Val6szindleg 1570 és 1643
kozott élt. Az 6 hatasara tortént
az, hogy a szombatosok hite telje-
sen a zsidésag iranyaba tolédott
el, annyira, hogy végil mar csak
az Oszdvetséget fogadtak el szent
konyvnek. Az 1600-as években
voltak szombatlinneplé puritan
gyulekezetek is. Az Gld6zések mi-
att ezek kozil tobben Amerika-
ba menekiltek, ahova 1664-ben
érkezett meg a menekiltek elsd
csoportja. 1671-ben megalapitot-

s
KOVACS ANDRAS ?/dffamdd

i

KRITERION KONYVKIADO

A bozodujfalusi Kovacs Andras,
a székely szombatosok
leszarmazottja konyvet irt dseirdl
a hetvenes évek végén.

A boriton az egyik utolsé székely
szombatos, valésziniileg az iré
nagynénjének fotéja lathato.

tak az els6 hetednapot linneplé
baptista gyllekezetet. Létszamuk
egyre nétt. 1840-ben mar 3500-
an voltak.

A hetedik napot Gnneplé bap-
tistak kozvetitésével lett szomba-
tinnepl6 a Krisztus visszajovetelét
vard millerita (William Miller-vezet-
te) ébredési mozgalombdl meg-
maradtak egyik csoportja. Ezen
hivok felismerték, hogy a szombat
nem egyszer(ien a munkaszilinet,
vagy az Istentisztelet napja, ha-
nem a Krisztussal valé talalkozas
napja is, a teremté Jézus Krisztus
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Lefs

szombatja - amelynek O az Ura.

Ezeket nevezzik ma hetednapot
Unnepldé adventistaknak.

Laszl6 Jeng,

nyugdijas, Kolozsvdr

Fluiggelék

Székely szombatosok

A Reformacio és az azt kovetd
évszazadok magukkal hoztak a
Biblia széleskord tanulmanyo-
zasat. A felndttkeresztséget Uj-
rafelfedez6 anabaptistakon tul,
a szombat igazsagara is szamos
helyen felfigyeltek, gy mint pl.
a lengyel, orosz és cseh szom-
batossag esetében (molokanu-
sok, szubbotnyikok, abrahami-
tak), s ugyanigy Anglidban és
Amerikaban.

Ugyanez tortént Erdélyben is.

Az akkor mar husz-harminc-
ezresre felduzzadt székely szom-
batos felekezet ellen I. Rakoczi
Gyorgy inditotta el az Uldozést
1638-ban. Habar az akkori Eurépa-
ban a katolikus hatalmak valldsul-
dozése keretében dulé mészarla-
sokkal és kinzasokkal ellentétben,
a reformatus fejedelemség csupan
vagyonelkobzassal, bortonnel,
szam(zetéssel sujtotta a valamely
bevett felekezetbe attérni nem
akarokat, ez is elég volt ahhoz,
hogy az uj vallas szinte teljesen el-
tdnjon. A legtébben unitariusok-
ka lettek, masok pedig kivando-
roltak Moldvaba, Térokorszagba,
vagy még tavolabbra. Egyesek, a
szinlelt attérés ellenére itt gyako-
roltak titokban hitiiket.

1868-ra mar csak Bozodujfalu-
ban maradtak meg: ekkor 39 csa-
lad, azaz 0sszesen 170 lélek, azért
hogy hitiiket szabadon gyakorol-
hassak, attértek az allam altal az
1867-es emancipaciés torvény
keretében hivatalosan is engedé-
lyezett zsido vallasra.
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Ludwig R. Conradi (1856-1939)
német szarmazasu, Amerikaba
kivandorolt adventista lelkész és
misszionarius 1890-ben még ta-
lalkozott Bozodujfalun annak az
0t szombatos csaladnak a képvi-
seldivel, akik tarsaiktol eltéréen
nem tértek at a zsid6 vallasra.
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A masodik vilaghaboru idején
a bozodujfalusi szombatosok - ki-
vétel nélkiil szegénysorsu gazdal-
kod6 emberek - nagyon nehéz
helyzetbe keriltek. Rajtuk Degré
Alajos igazsagligyi minisztériumi
titkar, és Raduly Istvan bozodujfa-
lusi plébanos prébalt segiteni, am
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a legtobben igy is Auschwitzban
vesztették életliket.

A bozodujfalusi szombatosok
utolsé leszarmazottai kozul meg-
emlithetjuk B6zodi Gyorgy irét
(1913-1989), és Kovacs Andras
irot, Ujsagirot (1926-2004).

(J.E.)

A mai mesénk egy gerilla-ha-
boruktol sujtott latin-amerikai
orszagba vezet el. Itt is mindig a
szegény nép szenved. A kormany-
csapatok bevonulnak egy tertlet-
re, embereket soroznak be, el kell
szallasolni 6ket. Majd a helylikbe
felkel6k érkeznek, s ezek bosszut
allnak a népen, amiért az ellensé-
get ,segitette”. Majd masik felkel6
frakcio érkezik, és igy tovabb. Pél-
daul Kolumbidban a szamos frak-
Ci6 évtizedeken at tarto belhabo-
rdja tette tonkre az orszagot...

A régi busz nehezen haladt a
dzsungelen at vezet6é folduton.
Hirtelen géppisztolyt szegezd
fegyveresek alltak el utjat.

— Allj! Mindenki szalljon le!

A megrémilt emberek lefele
botorkaltak, kozottik egy hivd
lannyal, Diana Aguirre-val.

- Mind kinyirunk most titeket!
- Uvoltotte az egyik gerilla.

Yalotaszegi mese

A busz

Mit éreztiink volna az utasok
helyében? A haladl kozelségén
tul, Diana ekkor egy hangot hal-
lott, mely a fulébe sugta: ,Segits
a néninek!” A lany hatrafordult,
de senki sem allt mégotte. Am a
buszbdl éppen akkor prébalt egy
idds, pupos asszony leszallni. Visz-
szament, és segitett neki, majd
ugyanigy lesegitett egy kisgyere-

kes anyat, és tovabbi néhany gye-
reket meg id6st. Ezutdn megfor-
dult, és akkor latta, hogy a gerillak
megddobbenve allnak, leengedett
fegyverrel. Majd egy vezényszé-
ra megfordultak, és eltlintek az
Oserdd osvényein.

Ezzel a rovid torténettel bu-
csuzunk téletek, kedves kalota-
szegiek, és a hamarosan elkezd6-
dé Uj esztendd egyik napjan se
feledjiik el a csodalatos igazsagot,
mely szerint: ... legnagyobb a sze-
retet.” (1 Korintus 13:13)

(J.E.)

é Kedves Olvasok! )

A 2019 majus — 2020 majus id6-
szakra a Kalotaszeg Reménye havi-
lap minimadlis eléallitasi koltsége
25 lej, melyet lapterjesztéinknek
lehet atnyujtani. Koszonjik hogy
eddig is veliink tartottak, és az Ur
aldasat kivanjuk mindenki sza-

@éra. )

[ Kedves Kalotaszegiek! )

Régi keramiat, kancsokat, ta-
nyérokat, régi kalyhat, kalyha-
csempéket, festett butrot, nép-
viseletet, textilidkat és egyéb
néprajzi vagy polgari régi-
ségeket vasarolok.

Tisztelettel, Vigh Istvan,

¢ tel. 0745 397 133

Kedves Olvasok]
Szeretettel varjuk jelentkezé-
siket a Sola Scriptura levele-
z6 Bibliaiskolaba. Kérésuket
a kovetkezdé cimre kildhetik:
Sola Scriptura, C.P. 415, OP. 1,
Cluj-Napoca, 400 750. Tudako-
zodni lehet Laszlo Jendnél, tel.
0741 059 177.
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; Rozeledik az ¢v vége. Vajon mi
b var rénk az g¢lkovetkezd gszten-
d&ben?
€lsOsorban tgkintsdink vissza
$% oz cddig cltelt idSre: tapasztal-
. hattuR-¢ ¢gész ¢letdnkon at Isten
Orz¢s¢t?
€Imondhatjuk-¢ a8y,
Sédmugl profeta is tette:

amint

LMindeddig megsegitett min-
ket az Ar”? (1 Sdmuel 7:12)

Az, {Ri veldnk volt, ¢s Rirgn-
deltg  mindgnnapi sziks¢glete-
& inket, gzutdn sem fog e¢lhagyni.
i Csak bizzuk Ré magunkat teljes
B ittel ¢s bizalommal. Iz Ur aldja
& meg mindanngiunk ¢letét, hogy a
' jovd ¢v a Velg vald jérds esoda-
B latos tapasztalatait hozza ¢l szé-
B munkral

LOemmi feldl neg aggddjatok,
hangm imédségotokban ¢s Ro-

WA

nyorgegstekben
alkalommal
tarjatok  fel
tokat az Isten ¢létt. €s az
[stgnngR b¢kess¢gde, mely
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&wan 2020-ra a Kalotaszeg Reménye'

;f“\ szerResztdségels

=
mindgn ¢rtelmet feldl ha-
lad, meg fogja Orizni szi-
veitgRet ¢s gondolataito-
Rat a Rrisztus J¢zusban.”
(Filippi 4:6-7)
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megldtdsdt tiikrozik, bizonyos tekintetben kiilonbézhetnek
egyik vagy masik torténelmi Egyhdaz vagy egyéb felekeze-
tek allaspontjatdl.
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