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,Ndrvdn a mi boldog reménységiinket, a mi nagy Isteniink és (idvoziténk,
Jézus Krisztus dics6ségének megjelenését.” (Titusz 2:13)

37-38. szam, 2019. majus-juinius Keresztény szellemiségii havilap
Egészségiink:

Tamad a por
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Vidéken — és mégis karos

levegon?

A tavasz eljottével a természet
megujult, friss zold fii takarta be
a dombokat, viragok ékeskednek
mindentitt. Majd lezajlottak a tava-
szi munkalatok, s ugyanigy a vetés
és liltetés ideje. A meleg honapok
idején mar tobb id6t toltiink kint
az udvaron vagy a kertben. S néha
feltinik mikor wjbdél bemegyiink
a hazba, mennyivel zartabb leve-
g0 van odabent, hol a sok szottes,
parna, meg paplan (vagy dunyha)
csak ugy arasztja magabol a port.

A leveg6é mindségének befo-
lyasa van kozérzetiinkre és egész-
ségiinkre. Friss, jo levegdn jol
érezziik magunkat. Mikor példa-
ul Kolozsvarrol visszaautézunk
vidékre, akkor mindig megcsap az
a kellemes, j6 friss levegd. Es ami-
kor az ember ujbodl a varosban jar,
érzékeli a levegd szennyezettségét.

(folytatds a 2. oldalon)

Kisbacs 1994-ben épiilt reformatus temploma. Az itteni reformatus
gyiilekezet taglétszama kb. 450 f6.
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(folytatds a 1. oldalrdl)

De csak egy ideig, hiszen id6vel
megszokjuk és nem tlinik fel. De
a szennyezett levegd attél még
szennyezett levegd marad és a
tiszta leveg6 pedig tiszta.

De ugyanez megtorténik ottho-
nainkban is. Ha a tél folyaman vol-
tak olyan id6k, amikor naphosszat
eliildégéliink a hazban, mar ész-
re sem vessziik, hogy zart, poros a
levegd, s szell6ztetni kellene.

A haztartasi por osszetétele
De egyaltalan mi is a hazaink-
ban talalhat6 por és hogyan kelet-
kezik? A mikroszkdpos vizsgala-
tok kimutattak, hogy a haztartasi
pornak tdbb dsszetevdje van. Egy
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Tamad a por

részét az emberi bor legkiilso réte-
gébdl szarmazo lehamlott darab-
kak képezik.

A bor mint paranyi sejtekbdl allo
élo szovet — egészséges miikodeé-
se révén — folyamatosan megujul.
Vagyis, a bels6 rétegekben folyama-
tosan Uj sejtek kelet-
keznek és a mar ott-
levé sejteket kifele
nyomjak. Ezek minél
kintebbre  kertilnek,
annal kevésbé lesznek
miikodoképesek, mig
végiil lehamlanak.

A por egy masik &
részét a ruhak, szo-
vetek, parnak, papla- @
nok, lepedokbdl leva-
16 apré részecskék
alkotjak — ez, mond-
juk eléggé egyértel-
md, viszont mindezek
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Egészségiink:

csak az egy részét képezik a haz-
ban lev6 pornak.

Tovabba kintr6l is behoz az
ember sarat, meg a kiilonb6z6
hazimunkat altal keletkezett port.
Az autok kipufogogazaban levd
korom, égett anyagok, a kémé-
nyek fiistje, a szél altal befujt kin-
ti por mind egy egyveleget alkot.

A poratka

Viszont ami lehet wjszerinek
hat az, hogy a hazi por dsszetételé-
ben egy él6lény is szerepet jatszik.

Klnagyltott poratka E mlkroszkoplkus allat
2-3 honapig él, és az Arachnidak osztalyaba
tartozik, a kullancsokkal, pékokkal,

skorpiokkal egytitt.

A modern ablakok légmentesen zarnak. De ne feledkezziink el a bo-
séges szelloztetésrol!
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Ez egy paranyi kis allatka, melyet
szabad szemmel nem is lehet latni,
de ott leli fel magat, ahol a fentebb
felsorolt por-tsszetevék megvan-
nak.

Ez az apr6 rovar a pdkokkal
rokonsagban levé atkdk csaladja-
ba tartozik. Neve: poratka, nevét
arrdl kapta, hogy a por az élGte-
re. Bel6le taplalkozik, és maga
az Uriiléke is oregbiti, szaporitja a
port.

fme mit lehet errél olvasni a
Budai Allergiakdézpont webolda-
lan:

LAz atkdk az ember -elhalt,
lehullt hamsejtjeivel taplalkoz-
nak, emiatt ott fordulnak eld nagy
szamban, ahol a hamsejtjeink fel-
halmozédnak: agynemi, parna,
butorhuzatok, butortestek, szénye-
gek, pliissallatok. Az atkak szama
késo tavasszal, nyar végén és kora
Osszel a legnagyobb, mivel a laka-
sok levegbjének nedvességtartal-
ma a f{ités hianya miatt ilyenkor a
legnagyobb.

Télen, kora tavasszal és késo
Osszel a flitott lakasok relativ
paratartalma 60% koriili, ami az
atkak szamara kedvezoétlen, s igy
szamuk — kiilonosen télen — a leg-
alacsonyabb. Ezt a kedvezotlen
id6szakot csak azok a példanyok
élik tal, amelyek naponta legalabb
néhany oran keresztiil megfeleld
koriilmények kozott, pl. agyme-
legben tartozkodnak. A tulélésii-
ket sokszor mi is segitjiik a laka-
sok tulfiitésével, tulparasitasaval.”

Allergiak

Mar sejteni lehet, hogy mir6l
lesz a tovabbiakban szo, hiszen a
Budai Allergiak6zpont oldalarél
idéztem. A hazi por ugyanis aller-
gias megbetegedéseknek lehet az
oka. Az allergias megbetegedések
részleteibe jelen cikkiink nem fog
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Moshaté paplan
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Moshato, antiallergén, atkamentes parnak

belemenni, tény az, hogy manap-
sag igencsak gyakoriva valtak ezek
a jelenségek. Didhéjban, az allergia
nem mas, mint egy idegen anyag
emberi testbe keriilése soran kiala-
kult tdlzott védekezési reakcio.
Egy nagyon kézenfekvd pél-
da, amikor egy csalant megérin-
tink. Tudjuk, hogy eleinte csip,
majd par perc alatt kialakul egy
kis dudor, ami viszket, a bor eset-
leg elpirosodik és egy par nap
alatt eltlinik. Ami torténik ilyen-
kor az az, hogy a csalan levelei
bizonyos anyagokat tartalmaznak,
amik puszta érintésre a borbe szi-
varognak és ez az idegen anyag
egy ilyen reakciot valt ki a test-
ben. Ez egy természetes reakcio.
Ha viszont egy j6 3 cm-es dudor
keletkezne és 1 hétig eltartana

viszketegséggel, akkor ez mar ter-
mészetellenes, koros. De allergias
reakciok nem csak a boron keresz-
tiil torténnek. Egyes anyagok belé-
legzésekor a légutak nyalkahar-
tyajan vagy a tiido belsejében gya-
koroljak hatasukat.

Pollen-allergia, szénanatha -
ismerds fogalmak, mert elég gya-
koriak. Ilyenkor példaul tavasszal,
a mezon a pollenallergias személy
mar nem élvezi a friss levegdt,
hiszen folyik az orra, viszket a sze-
me. Tehat a leveg6ben levd virag-
por egy rendellenes, tulzott reakci-
ot valt ki az illet6 1égutaiban, a sze-
mében vagy akar tiidejében.

Porallergia
fgy torténik az, hogy manap-
sag mar igencsak feliitotte fejét
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a porallergia. Ezeknél a szemé-
lyeknél a haziporban levé porat-
katiriilék hatasara er6s konnyezés,
szemvoOrosség, -orrfolyas, -dugu-
las, -viszketés, tiisszogés, szajpad-
viszketés 1ép fel. Sulyosabb ese-
teken szaraz, erdltetett kohogeés,
nehéz 1égzés, fulladasi roham,
ugynevezett tiid6asztma alakul ki.

Asztma

Az asztma, vagy tiid6aszt-
ma egy viszonylag elterjedt
betegség, ami soran kiilonbo-
26 okokbol rohamszerti 1ég-
zési nehézség, fujtatas, lég-
szomj alakul ki és kezelés
hianyaban veszélyes lehet.
Altalaban mar gyerek- vagy
fiatalkorban alakul ki, egyes
kivalt6 okait cikkiinkben tar-
gyaljuk.

Mig az el6z6 generaciok termeé-
szethez kozeli életmddja ellenal-
16bba tette szervezetiiket, sajnos a
mai fiatalabb nemzedékek a varo-
si, mesterséges kornyezet, hely-
telenebb taplalkozas és életmod
hatasara gyengébb szervezetet fej-
lesztett ki, mely fogékonyabb mar
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a betegségekre. fgy, habar az aller-
gias megbetegedések ezeldtt egy
par évtizeddel ritkabbak woltak,
ma mar tekintettel kell lenniink
ezek elkertilésére.

Mint emlitettem, kimutattak,
hogy a poratka iiriiléke az, ami
az allergias reakciot kivaltja, és
egyeseknél a porallergiat okoz-
za. Ha valaki allergias, akkor egy
poros kérnyezetben igencsak rosz-
sz kozérzete tamad. Ezért ezek-
nek a betegeknek a kezeléséhez az
allergiaellenes gyogyszer mellett
egy pormentes kornyezet kialaki-
tasara is sziikség van.

fme mit ajanl e tekintetben a

Budai Allergiak6zpont:
Mivel a poratkak kedvenc é16-

helyei a lakasban az agynemt, a
szOnyeg, a pliissallatok, a fiiggony,
a butorhuzat, igy fokozottan kell
tigyelni, hogy a lakasban mindnél
kevesebb szOnyeg és butorszévet
legyen. Kénnyen moshato, hézag-
mentesen zar6do parketta, csempe
az idealis.

A szOnyeget, egyéb karpitot,
matracot évente 4-5 alkalommal
tisztitsuk. Ilyenkor mélytisztitas
és atkairtas is javasolt.

Az agynemiit (paplant és par-
nat is, nem csak a huzatot) java-

A szonyegtelen, konnyen feltorolheté padlé révén csokkentjiik
a szobaban levo por és az atkak szamat.
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solt legalabb 1-2 havonta, 60 Cel-

sius-fokon mosni. A poratka egyik

legkedveltebb él6helyét jelentik.

A takaritas lehet6ség szerint
Hepa-sziir6s porszivéval tortén-
jék, a portorléshez pedig nedves
kend6t hasznaljunk, 1 csepp euka-
liptuszolaj hozzaadasaval.

A fiiggonyok legyenek miisza-
las anyagbol és tisztitasuk lega-
labb havonta torténjen.

Koénnyen  letorélhetd  bdr,
miibor boritasu butorokat (kana-
pét, foteleket) valasszunk.

e Mivel a poratka fénykeriild,
idealis hely szamara a sotét,
igy nyaron az agynemii napoz-
tatasaval az atkakat el tudjuk
pusztitani, de az altaluk lera-
kott tiriilék csak mosassal tavo-
lithato el.

e A pliissjatékok tisztitasara két
megoldas is létezik. Az egyik a
mosas, mely a 60 foknal maga-
sabb hémérsékleten torténik. A
masik megoldas a fagyasztas.
Ilyenkor 24 6réra a fagyaszto-
ba helyezziik a pliissallatokat —
és utan alaposan razzuk, iito-
gessiik at — ugyanis -20 °C-on
az atkak elpusztulnak.’

A fentebb felsorolt intézkedé-
seket allergias beteg esetére irtak
fel és ezek betartdsa lényege-
sen megvaltoztathatja egy ilyen
beteg ember kozérzetét. Remé-
lem és kivanom hogy a kalotasze-
gi népesség korében csak kivétel-
szamba menjen a porallergia. Ha
ilyen problémakkal kiiszkodik
valaki, akkor ezek nagyon hasz-
nos informaciok.

Ekként a porra érzékeny sze-
mélyeknek, a komplikaciok vagy
rohamok elkeriilése végett Ujab-
ban a padloszonyegek, szonyegek
eltavolitasat ajanljak, s igy a szo-
1 www.allergiakozpont.hu
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baban csak a tiszta, enyhén ned-
ves ronggyal feltérélhetd padlo és
esetleg kisméretli, gyakran mos-
hat6 labsz6nyeg marad.

Ugyanakkor kertilni kell az ed-
digi szokas szerint szamos aprd
disztargynak, vazacskanak, csip-
keteritonek, stb. az asztalokon,
polcokon val6 tartasat, mivel
ezekrdl nehéz a port eltavolitani.
Az ilyen targyakat jol zar6 iliveg-
ablak mogott (vitrinben) tartsuk,
s ott is idénként portalanitsunk.
Ekként a sima, vizszintes feliilete-
ken megtelepedd port kdnnyen le
lehet torélni.

A szekrények, mennyezetrdl
16g06 csillarok, lampabtrak tetején,
az agyak és egyéb butorok alatt és
mogott sok por szokott megbuj-
ni. Rendszeresen toroljiik at ned-
ves kenddvel e részeket is. A régi,
rugos-tengerifiives, avagy masfé-

HEPA-sziiros porszivo

A Hepa-sziir6s porszi-
vo (HEPA — High Efficiency
Particulate Air — angolul) —
megnevezése arra utal, hogy
hatékonyan tavolitja el még
a kis porszemeket is a leve-
g6bol. Egyes porszivok szii-
r6i a szita elvén alapulnak: a
nagyobb porszemek megall-
nak a szitan, a kisebbek atver-
gbdnek rajta. A hepa-sziir6
egy milanyag — gyapjihoz
hasonlo szitat tartalmaz, ami
kisebb porszemek fenntarta-
sahoz is alkalmas.

le, porszagot araszt6 divanyoktdl,
fotelektdl szabadulni kellene.
Masrészt figyeljiink a falak,
butorok szaraz voltéra is. A fiitet-
len, besotétitett szobak gyakran
megdohosodnak, vagyis gom-
bak telepszenek meg a sotét, tul
nagy nedvességli feliileteken. A

penészgombak mikroszkopi-
kus sporait belélegezve, 0jbol
csak betegséget aratunk. Ezért
ha csak lehet, minden szobat
fiitsiink ki. Ha ez nem lehet-
séges, akkor is szell6ztesslink
gyakran, és ne hasznaljuk
nappal a sotétitd fiiggonyo-
ket, redonyoket — a bearamlo
napfény megoli a dohossagot
okoz6é gombakat, és kiszarit-
ja, egészségessé teszi szoba-
ink leveggdjét, s egész belsejét.

Allandéan friss, tiszta

levegon

Tehat, nem csak a mar
beteg, hanem az altalanos
lakossagra nézve is fontos-
nak tartom kihangsulyozni a
kell6 szell6ztetés és lakasa-
ink portalanitasanak fontos-
sagat. Lakasainkban oxigén-
dis levegére van sziikség,
kiilénben a zart, oxigénben sze-
gény levegd eltompit, rossz kozér-
zetet valt ki, elbagyaszt. Ugyanak-
kor a sok por bekertiil 1égutainkba
és tlisszentést, kohogeést, orrdugu-
last okoz. Tiid6betegeknél rosszra
befolyasolja a betegséget, oregbiti
a bajt. Ezért fontos, lehetGség sze-
rint, az ablakok egy részét mindig
tobbé-kevésbé nyitva tartani.

Osszefoglalasképpen: ~ fontos
tehat otthonainkban biztositani a
jo leveg6t. Takaritsunk rendsze-
resen, az aporodott szobakat szel-
l6ztessiik ki alaposan, a poros
ruhanemiket poroljuk ki, tegyiik
ki 6ket a napra szell6zni. Seper-
jlink, porszivozzunk valahanyszor
sziikséges.

Nem kioktatasként irtam le
ezeket a sorokat, hanem buzditas-
képpen, otthoni jo kézérzetiink és
egészségliink megoOrzése érdeké-
ben. Rokonaink kozétt is, féleg a
fiatal generacioban feliitheti fejét
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HEPA-sziirés porszivé. A hagyoma-
nyos porszivokkal ellentétben, munka
kozben nem fijja ki az aprébb szem-

cséjii port.

HEPA-sziiro

a porallergia. Ezt, mint fentebb
emlitettiik a hazi poron taplalkozo
poratka iiriiléke okozza. Ilyen ese-
tekben alapos, intenziv portalani-
tasra van sziikség, eltavolitva az
atkakat azok szennyez0 anyagai-
val egyiitt.

Kivanok hat minden kedves
olvasonak jo egészséget és gyii-
molcs6z6 nyari tevékenységet!

Ruparcsics Arnold
Rezidens orvos — Belgyogyaszat,
Pforzheim-i Klinika, Németorszag
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A testi-lelki egészseg

es gyogyulas nyolc alapelve
(7.rész)

Mértékletesség,
onuralom

yMinden féltett dologndl job-
ban 6rizd meg szivedet, mert abbol
indul Ri minden élet. Vesd el téled
a szdj hamissigdt, és az ajkak,
dlnoksdgdt tdvoztasd el magadtil.
A te szemeid el0re nézzenek, és
szemoldoReid eqyenest magad elé
irdnyuljanak,

Egyengesd el ldbaid dsvényeit, s
mindenitjaid dllhatatosak legyenek,
Ne térj jobbra, se balra, forditsd
el a te ldbadat a gonosztdl. ..
Mert életiik, ezek, azoknak, akik,
megnyerik, és egész testiiknek egész-
séq.” (Példabeszédek 4:22—27)

A mértéktelenség, mint

egyetemes jelenség

A mértéktelenség barmely for-
maban jelentkezz€ék is, az egészsé-
ges életmod dsvényérdl valo leté-
rés. Kdros béség, vagy az egészet
érint6 veszteség. Az elégségeshez,
a megelégitohoz képest tul kevés

vagy tul sok. Kinzé hiany vagy
megerOltetd teher: Hasonl6 a tul-
fent vagy életlen késhez. Egyik
sem tudja betdlteni maradéktala-
nul a szerepét. A tulevés is kime-
riiléshez, a szervezet elhasznalo-
dasahoz vezet.

Testiink a foloslegre talsulyban
vald elraktarozassal vagy éppen tul-
zott sovanysaggal valaszol. Ez utéb-
bi esetben az emésztéshez hasznalt
folos energia fokozatos leépiilés-
hez vezethet. Nem is beszélve arrol,
hogy mindezt szellemi teljesitoké-
pességiink is megsinyli.

Az ivdasban nemcsak az alkohol
fogyasztasa a karos, de az egész-
séges italokbol is megart a mérté-
ken feliili. Ezt a népi bolcsesség is
megeértette és kifejezi: ,,Jobodl is
megart a sok.” Gyakori jelenség,
hogy az akar haromszori jollakas-
sal tartott szervezet is hianyokkal
kiiszkodik.

A zsiros, éallati fehérjékben,
cukorban gazdag, de vitaminok-
ban, asvanyi anyagokban szegé-
nyes étkezés egyrészt elhizas-

Kimerilt atlétak

hoz, masrészt hianybetegségek-
hez vezethet. A tdlzott, tilfeszitett
mozgds legalabb olyan karos, mint
a semmitteveés.

A csak a testiikkel, fizikai tel-
jesitOképességiikkel, izmaik fej-
lesztésével foglalkoz6 sportolék
legalabb olyan tulzasba esnek,
mint akik egyaltalan nem fog-
lalkoznak edzettségiikkel. Civi-
lizalt vilagunkban ez utobbi a
gyakoribb jelenség, tomegek-
re jellemz6 a mozgashiany, ami
szervezetiik és szellemi teljesi-
toképességiik miikodését hatral-
tatja.

Tulmunkaval is kibillenthetjiik
életiinket a helyes kerékvagasbal,
de a pihenést is lehet tulzasba
vinni, ami a fizikai és pszichikai
eltespedésen tul szellemi leépii-
léshez, lustasaghoz, kedélybeteg-
séghez, depressziohoz vezethet.
A pihenést6l megfosztott szerve-
zet viszont kimeriil, regeneralo,
gyogyitd, helyreallito erdi csor-
bat szenvedhetnek.

A tul kevés jut a napfénybdl és
szabad levegén valé tartozkodas-
bol, az is megfizetteti a maga arat
a szervezet ellenall6 képességének
csokkenésével.

Masrészt a tul sok, leégést oko-
z6 napozas akar a borrak egyik
oka lehet, mig a mérték szerinti
napfénynek valo kitettség szamos
borbetegség és kiilonb6zd gyulla-
dasok, fert6z6 betegségek gyogyi-
toja.

A vizek szerelmesei és a kiilon-
boz6 gyogyfirdok, gyogyvizek,
asvanyvizek kedvel6i is tudjak,
hogy onuralmat igényel a helyes
aranyok megtalalasa és megtar-
tasa. Masrészt a mértékletesség a
nemi élet terén, s ugyanigy az élet
minden vonatkozasaban rendkiviil
fontos.
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A mértéktelenség oka

Eltavolodtunk a természettol,
a helyes életmédtdl. Az orokolt
vagy szerzett rossz szokasok miatt
elveszitettiik helyes aranyérzé-
kiinket. Hajlamossa valt az ember
a ,,16 tulso oldalara esni” a helyes
életmodbeli alapelvek terén is.
Ujra tanulnunk kell a helyes mér-
téket minden teriileten. Ismét fel
kell fedezniink a természetes ize-
ket, a helyes, a gyogyito, a rege-
neralo, a fenntart6 aranyokat — a
mértékletességet!

A mértékletesség  egyben
onuralom is, hiszen ahhoz, hogy
a mértéket megtartsuk példaul az
evésben vagy a pihenésben, onfe-
gyelmet, 6nuralmat kell gyakorol-
nunk. Nem konnyl ezt megtenni,
mert az emberi természet tiltako-
zik ellene. Tudtak a régi bolcsek
is, hogy az onuralom, lemondas,
onfékezés, onfegyelem kiizdelem
nélkiil nem lehetséges.

A mértékletesség nem @
oncélu  aszkézist jelent,
hanem megértését annak,
hogy az Isten altal nekiink
szant jo csak a mi egytittm-
kodésiink altal és korlatok
bevezetése révén tel]esedhet
ki eletunkben

Az onuralom célja, hogy haj-
lamainknak, 0sztonods természe-
tiinknek, testiinknek-lelkiinknek
és koriilményeinknek ne szolgai,
hanem wurai legyiink. Szomo-
ru latvanyt nyujt az az ember, aki
nem ,,ura 6nmagéanak”. Igy a mér-
tékletesség lizenete az az embe-
ri méltésdg visszanyerésének és
megorzésének az lizenete is.

Az 6nuralmat és onmérsékeltet
gyakorlé ember 6rommel lemond
mindenrél, ami drtalmas (példaul
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»Mint a vdros melynek csupa rés a kofala, olyan az az ember,

akinek nincs onuralma.” (Példabeszédek 25:28 —

Uj Prot. Ford.)

Ezzel ellentétben, azt, aki ura 6nmaganak, a hibatlan kéfalhoz ha-
sonlithatjuk. Kokerités Méraban.

alkohol, drogok, cigaretta, koffe-
intartalmu italok stb.), és mérték-
letes mindabban, ami jo.

Ez a mai vilagban széls6séges
magatartasnak tlinhet, pedig csu-
pan a jozan belatas torvénysze-
rii kovetkezménye: a lehetGség
szerinti hatarokig ragaszkodni a
jéhoz, és tudatosan kertilni a rosz-
szat az emberi méltdsag elnyeré-
sének és megorzésének kivaltsa-
gos lehetGsége.

Nem oncélu aszkézist jelent —
amit oly sokan félreértelmeztek
—, hanem megértését annak, hogy
korlatozasokat kell bevezetni azért,
hogy a j6 a leghatékonyabban kitel-
jesedhessen az ember életében.

,»Ki nagyot akar, szokjék fegye-
lemre:
Korlatok koézt valik el a mester
S a szabadsag a Torvény adoma-
nya.”
(Goethe: Természet
és miivészet, részlet.)

Pontosan ezt fogalmazta meg a
haromezer éves bibliai tanacs is:

,, Kerlild a rosszat, és a jot cse-
lekedd.” (Zsoltar 37:27)

Mivel egy az alkotoja az egész-
ségligyi (természeti) és az erkolcsi
torvényeknek  (Tizparancsolat),
mindkett6 apolasa kotelessége az
embernek.

A ,,Ne 6lj!” parancsolat az élet,
az egészség tudatos megrovidité-
sét is tiltja, de senkire sem erdlte-
ti rd. Pal apostol ihletetten fogal-
maz, amikor testiinket a ,,Szent-
lélek templomdnak” nevezi, és
elmondja, hogy aki , megront-
ja azt, megrontja azt az Isten” (1
Korintus 3:16-17).

A test rendeltetése, hogy a
Lélek lakhelye, temploma legyen,
hogy rajta keresztiil a Mindenhaté
aldasat araszthassa masokra. Ezért
erkolcsi kotelessége az embernek
megtisztitani testének templomat
(2 Korintus 7:1).

Azért érdemes mértékletes-
nek lenni, hogy er6t nyerjlink az
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élethez, jokedvet, deriit a minden-
napokhoz, és tetter6t, lendiiletet
embertarsaink szolgalatahoz, bol-
dogitasahoz. Hogy ne csak elven-
ni tudjunk, hanem adni is masok-
nak: szeretetet, batoritast. ,, Kozii-
liink senki sem él énmaganak.”
(Réma 14:7)

Az onuralom tertiletei

Az Onuralom egész lényiinket
érinti. A Teremt6 jelzéseket irt tag-
jainkba, hogy tanitson, figyelmez-
tessen, vezéreljen: éhséget, faradt-
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sagot, maganyérzetet, unalomér-
zetet, az id6, az éjszaka-nappal
rendjét. Testiink felépitésének és
miikédésének tudatos megismeré-
se a feltétele annak, hogy helyesen
tudjunk banni vele, hogy azt adjuk
szamara, ami a legjobb. Fontos és
lenylig6z6 tanulmany felfedezni
testliink liliputi vilagmindenségeét,
csodalatos 6sszhangjat, a Teremt6
sokoldalu tervezését.

Ugyanigy lelki életiink felfede-
zése is nélkiilozhetetlen. Gondol-
kodasunk iranyitasa, a sajatunknal
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A ]oletl, gepesntett automatlzalt tarsadalom kltermelte a tul sok ételt-
italt fogyaszto, és til kevés testi eréfeszitést végzo emberek tomegeit.
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jobb gondolat elfogadasa, a nekiink
kedves, de az igazsag (kinyilatkoz-
tatott) meércéjéhez képest eltéré
véleményiink feladasa: onuralom.
,,Bizodalmad legyen az Urban tel-
jes elmédbo6l, a magad ételmére
pedig ne tamaszkodjal!” (Példabe-
szédek 3:5) Ez nem sajat gondola-
taink feladasat jelenti — s6t Jézus
a ,,teljes elmébdl és szivbol” valo
kovetésre szolit —, hanem azt, hogy
ne ragaszkodjunk mindenaron a
magukéhoz, ha van annal jobb.
Onigazoléasaink, és nem énmagunk
feladasa ez!

Emberi természetiink fékezé-
sekor érzelmeink tiltakoznak.
Innen tudjuk, hogy az érzelem és
az igazsag nem mindig fedik egy-
mast. Sokszor nem kisérik kelle-
mes érzelmek az igazsagért valo
kiizdelmiinket, mert érzelmileg egy
ideig inkabb ragaszkodunk a ,, biin-
nek ideig-ordig valo gyonyoriisé-
géhez”, amig ra nem joviink annak
hamis voltdra. Erzelmeink tehét
nem joO iranyadok. Szamtalan eset
bizonyitja, hogy a ttlzott érzelmek
(érzelmesség, negédesség) kony-
nyen atcsaphatnak ellentétiikbe, az
irgalmatlan kegyetlenségbe.

S €
¢ Az 6nuralom is egy olyan 9
gyakorlat, amely elsajatitha-
t6. Minden gyakorlat elsaja-
titasa pedig két dolgot igé-
nyel: az Osszpontositast és
az ismétlést.

Az akarat megfeszitése nélkiil
elképzelhetetlen az 6nuralom. Pal
apostol ,nemes harcrol” beszél,
célegyenes igyekezetrdl, és buz-
ditja testvéreit, hogy ,,kitartdssal
fussdk meg az eléttiik dllé kiizdo-
teret” (Zsidok 12:1-5). Képze-
letiinket uralni nem koénnyl fel-
adat. Korunk a légvarak épitésé-
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nek, a valosag kikertilé-
sének kora. A tudatossag,
az értelmesség, a valosag
elkeriilésének  szadzada
van mogottiink, és elot-
tiink all egy még inkabb
valosagkeriil6: a filmek,
a videdk, a virtualis valo- !
sag, az alzenék szimfoni-
dja, a fizikai-lelki kabit6-
szerek vilaga. Az alkoto
képzelet megtalalasahoz
és gyakorlasdhoz ert6fe-
szitéseket kell tenniink,
hogy ne ,,kancsalul, fes-
tett egekbe” nézziink,
hanem a valdsag és az
alkotd6 képzelet vezessenek az
isteni mérték, az Ige szabta hata-
rok kozott jo iranyba.
Aggodalmaink, félelmeink,
szorongasaink uralasa emberi erg
altal nem is lehetséges. Itt mutat ra
az Onuralom elve a nyolcadik és
legfontosabb torvényre: az Isten-
be vetett bizalomra. Indulataink
megfékezése talan létiink legna-
gyobb feladata, de nem lehetetlen:
,Jobb a hosszutiir6 az eros-
nél, és aki uralkodik a maga indu-
latjan, annal, aki varost vesz be.”
(Példabeszédek 16:32)

Hogyan nyerjiik el és gya-

koroljuk az 6nuralmat?

Tudnunk kell, hogy mit aka-
runk, és akarnunk kell azt, amit
tudunk.

Azt példaul, hogy egy rosz-
sz szokasrol akarunk lemondani,
vagy le akarunk fogyni, vagy az
indulatainkat akarjuk megfékez-
ni. Orémmel, és ne fogcsikorgatva
kiizdjiink a joért, mert barmibe is
keriil, nyereség, ha uralmunk ala
vonjuk testi-lelki életiinket. Még
akkor is, ha érzelmeink nemkiva-
natosnak allitjak be a kit(izott célt,
vagy még inkabb a hozza vezetd
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A szamitogép- és internethasznalat terén gyakorolt 6nuralomhiany tébbek

kozott a kapcsolatainkat is karositja.

utat. Ertelmiink, és ne hangulata-
ink vezessenek!

Keriljilkk azt, ami ravenne
benniinket a rosszra! Ha példa-
ul fogyni szeretnénk, ne tartsunk
otthon édességet, ha fogyasztasa
szenvedélyiinkké valt. A cigaretta-
rol leszokni vagyok is igy tegye-
nek, segitsék onmagukat! Emel-
lett keressiik azokat a tényezd-
ket, amelyek segitenek a kitlizott
pozitiv cél elérésében, kovetésé-
ben, példaul a tamogato tdrsasd-
got, baratot, kozosséget.

»Az Onuralom olyan jartas-
sag, ami elsajatithat6. Mindenne-
mi gyakorlat elsajatitasa két dol-
got igényel: az 0sszpontositast és
az ismétlést.” (Vernon W. Foster:
i.m., 211. 0.)

Az énuralom eredménye
A mértékletesség és az Onura-
lom gyiimolcsei valoban kiva-
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Orémmel, és ne fogcsi-
korgatva kiizdjiink a jéért,
mert ha nehéz is a harc,
majd nagy lesz a nyereség,
amikor uralmunk ala vontuk
testi-lelki életiinket.

natosak. Az els6 a megelége-
dettség. Pal apostol irja, aki az
onuralom magas fokara jutott:
LEn megtanultam, hogy azok-
ban, amelyekben vagyok, meg-
elégedett legyek. Tudok megaldz-
tatni is, tudok bovolkédni is, min-
denekben ismerds vagyok: a jol-
lakdssal is, és az éhezéssel is, a
bévélkdodeéssel is, és a sziikolko-
déssel is. Mindenre van erém a
Krisztusban, aki engem megero6-
sit” (Filippi 4:11-13) A maso-
dik gyiimélcs az érém. Oriiljetek
az Urban, ismét mondom: oriil-
jetek!” (Filippi 4:4) A harmadik
ajandék a kiegyensilyozott tes-
ti-lelki élet, a negyedik a pré-
bakra és nehézségekre felkészi-
tett, és egyben az alkoto-szolgalo
életmédra is atformalt jellem. A
lelki nyugalom és békesség fenn-
tartasat semmilyen koriilmény
sem gatolhatja (Réma 8:35-39).
Ezek segitségével megvaldsul-
hat a boldog élet, a h6n 6hajtott
egészség is. Erdemes torekedni
az onuralomra! Ennek eléréséhez
mindenekel6tt forduljunk biza-
lommal Teremt6nkhoz, akik leg-
inkabb tud segiteni benniinket.
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A legszebb kiizdelem —
a legnagyobb gyozelem

Eletiink, legnemesebb  Kiizdelme az
onmagunkRal szemben vivott Riizdelem.

Az e foldon elérhet§ legnagyobb gydze-
lem az onzésiink folott Rivivott gybzelem.

Ezt a Riizdelmet naponta vivhatod, ezt

a gybzelmet naponta elérheted.

Ha Ohozzd fordulsz, segit neked vivni, |
ha T6le Rérsz erdt, segit neked gydzni.

Szabo Attila,
lelkész, bioldgiatanar,
Balatonfiired

»A nemzetek sorsa attol fiigg,
mikeént taplalkoznak.”
(Cserna-Szabd Andras)

Tisztelt Olvasok,

A nevem Pap Marta, és férjem-
mel, Martonnal meg két gyerme-
kiinkkel: Borbalaval és Bencével
Széken éliink.

Az egészséges életmodnak, a
szervezet miikddésének, és a beteg-
ségek okainak témakore mindig is
érdekl6désem kozéppontjaban allt,
igy hat elvégeztem az altalanos
orvosi asszisztensi féiskolat, majd
nem sokkal ezutan ugy dontottem,
hogy felhagyok a husfogyasztas-
sal. Késébb a férjem is csatlako-
zott hozzam, igy hat én mar hat, 6
pedig harom éve ezen az étrenden
vagyunk — gyermekeinkkel egyiitt.

Meggy6z6désem, hogy sokan
nem vagyunk tudataban annak,
mennyire fontos a taplalkozas-
ra odafigyelni. Az altalunk elfo-

gyasztott ételb6l vér képzdodik,
mely atjarja egész lényliinket, és
befolyassal van annak egészséges
miikodésére.

Szeretném megosztani most
veletek egy négyfogasos ebéd
egészséges és taplald, ugyanakkor
konnyen elkészithet6 receptjeit.

Napraforgo
pastétom

Hozzavalok:
— 250 g hantolt napraforgomag
(sotlan, nem porkolt),
— 1 db f6tt burgonya,
— 4 ek étkezési élesztOpehely
(naturboltokban kaphato),

A szabadon élo allatok osztonszeriien mértékletesek.
Eurdpai aranypinty.

2 cikk fokhagyma,

1 kozepes fej hagyma,
— S0,

viz sziikség szerint.

Elkészitése:

Az 6sszes hozzaval6t - a hagy-
ma kivételével —, Osszeturmixol-
juk (botmixerrel vagy robotgép-
pel), a vizet lassan adagolva hozza,
amig krémes allagot nem kapunk.
Amikor kész van, hozzakeverjiik
az aprora vagott nyers hagymat.

Itt el6ételnek szantam, azonban
teljes kidrlésti kenyérrel és zoldsé-
gekkel kivalo reggeli vagy vacsora.

= o
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Napraforgé pastétom teljes kiorlésii kenyéren



fﬂi.«i Kalotaszeg Reménye K*f'si ixyﬁi‘*:»’:sﬁw“;ﬁﬁﬁﬁ*?ﬁg«*y g\”ﬁ*ﬁ‘h"?ﬁﬁ*ﬁ“‘%@‘?ﬂ%{ 11 H’}

Vegetarianus
pacalleves

Hozzavalok:

— 1/2 kg laskagomba (Pleurotus),
3 db sargarépa

1 db petrezselyemgyokér

1-2 db hagyma

— 1 fej fokhagyma

citromlé izlés szerint

— 1 db pritamin paprika savanyu-
sag, aprobb kockakra (romanul:
gogosari murati)

— tejfol,

— S0,

— szaritott zoldségkeverék (eset-
leg ételizesito).

Elkészitése:

A megtisztitott répat, petre-
zselymet, hagymat vékony csi-
kokra vagjuk és a fokhagymacik-

Vegetarianus pacalleves (laskagombaval)

keket is beletérve megparoljuk,
majd hozzdadjuk a gombacsiko-
kat, és a pritamint. Megkavarjuk,
s ezutan vizzel felontve, ételizesi-
tovel meg soval egyiitt puhara f6z-
ziik. Miutén a tlizrél levettiik, izlés

szerint citromlevet és tejfélt adunk
hozza, és sziikség esetén utansoz-
zuk. Friss vagy ecetes csipOspap-
rikat is tehetiink mellé, de ez csak
mértékkel fogyasztando.

Csicseriborso martas

Hozzavalok:
— 250 g szaraz csicseriborso
— 2 fej voréshagyma
— 1 db kapia paprika
— 1 db paradicsom
— zoldpetrezselyem
— s0
— zoldségkeverék
— 1-2 ek liszt,
— 1-2 dl tej (lehet névényi tej is)

Elkészitése:

A csicseriborsot beaztatjuk északa-
ra, megfézziik es lesziirjiik. A hagymat, a
paprikat és a paradicsomot megparoljuk.
Amikor megparolodott, hozzadadjuk a csi-
cseriborsot, és kb. 10 percig f6zziik. A lisz-
ttel és a tejjel habarast készitiink es miu-
tan beletettiilk még egyet lobbantunk rajta.
Ezutan levessziik a t{izrol, és beletessziik
az apritott petrezselyemzoldet. Talalhat-
juk parolt rizzsel, tarhonyaval. Fejes sala-
tat vagy egyéb salatat adhatunk mellé.

Csicseriborso martas parolt rizzsel
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Keksztorta

Hozzavalok:

— 900 g keksz,

7 kanal olvasztott kokuszzsir

6 ek méz

— 4 ek karob (vagy kakao) por

1 marék daralt vagy vagdalt di6
1-1/2 dl viz

A tetejére Ontendd maz Osszetétele:
— 5 ek porcukor

— 1 ek karob por (vagy ismét kakao)
— 2 ek kdkuszzsir

— 2 ek forré viz.

Megjegyzés: a karob a szent-
janoskenyérfa kemény, magszeri
gyiimolcse, melynek 6rolt forma-
ja a kakadporhoz hasonld, azonban
annal egészségesebb. A kokuszdio-
bol kipréselt kokuszzsir a vajat vagy

a margarint helyettesito,
azoknal egészségesebb ter-
mék. Mindkettd naturbol-
tokban kaphato (pl. Kolozs-
varon a Central aruhaz-
zal majdnem szemben levd
Naturland boltban).

Elkészitése:

A kekszet Osszetor-
jlik, hozzaadjuk a fent leirt
hozzavaldkat s igy gyurha-
t6 masszat kapunk, melyet
jol eldolgozva kerek vagy
négyzet alaku tortaforma-
ba tesziink és megnyom-
kodjuk, hogy egyenle-
tes legyen. A tetejére raontjiik a
mazat és miianyagfoliaval letakar-
va 1 6rara hiitébe tessziik.

Jo egészséget és jo étvagyat
kivanok hozzd!

b

Karobos-dios keksztorta

Sok szeretettel:
Pap Marta,
édesanya és haziasszony, Szék

a www.regizene.ro/hu honlapon.

Szeretettel meghivjuk Onéket
a Csikszeredai Nyari Régizene Fesztivalra!

2019 julius 7-14 kozott, Csikszereda varosa, erdélyi és magyarorszagi el6adok részvételével otthont
ad a mar tobb éve megismétl6do, helyi Régizene Fesztivalnak. Az ez évi program Kdjoni Jdnos feren-
ces szerzetes (1629-1687) zeneszerz6i munkassagara alapszik. A rendezvények — koncertek, el6adasok,
gyermekprogramok, stb. — a varos szamos helyszinén zajlanak. Tovabbi informacié és részletes program
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,»Minden tekintetben megmutat-
tam néktek, milyen kemény mun-
kaval kell az erétlenekrél gon-
doskodni, megemlékezve az Ur
Jézus szavairdl. Mert 6 mondta:
Nagyobb boldogsag adni, mint
kapni.” (Cselekedetek 20:35)

Hajlamosak vagyunk arra, hogy
mindig csak kapjunk. Szegénynek
allitjuk be magunkat, mert féliink,
hogy ha sokunk van, ha gazdag-
nak néznek, akkor majd elvarjak
toliink, hogy adjunk...

Mily sokszor radébbeniink arra,
hogy életiink val6jaban nem mas,
mint faradsagos, megterhel6 mun-
kavégzés, véget nem ér6 kiiszko-
dés. Nézziik csak a mannahullas
esetét a pusztai van-
dorlas soran: Isten
minden nap hajnala-
ra hullatott mannat,
és megtiltotta annak
elraktarozasat. Azon-
ban egyesek nem biz-
tak Isten mindenna- .
pi gondoskodasaban, B
és a ,,biztonsag ked- !
véért” félre probal-
tak tenni bel6le. De
a félretett rész, Isten
akaratabol, mar mas-
napra megromlott (2
Mozes 16:20).

Akkor is, most is, kit{int és kitti-
nik emberi természetiink e sajatos-
saga: tobbet gyljtiink 6ssze (vagy
probaljuk ezt tenni), mint ameny-
nyire sziikségiink volna.

,»Aki szereti a pénzt, nem telik
be pénzzel... (...) Van egy gonosz

Igemorzsak
Adni vagy kapni?

nyavalya, amelyet ldttam a nap
alatt: az 6 ura veszedelmére tartott
gazdagsdg.” (Prédikator 5:10,13)

Mindig a tobbletért farado-
zunk, pedig a munkanak az éle-
tiinkben Istent6] aldottnak és az O
akarataval 6sszhangban levOnek
kellene lennie.

Es az Isten ma is, és altalaban
visszaveszi a folosleget.

Elégedetlen volt a nép a pusz-
taban, visszavagyott az egyiptomi
husosfazekak mellé, és valaszul
az Ur rengeteg fiirjjel arasztot-
ta el 6ket. Am a hist mértéktele-

niil habzsolé embereket ugyanak-
kor csapas, betegség is sujtotta (4
Mozes 11:4-6, 31-35).

Térjink vissza a manna-
ra: sokuknak elegiik volt mar az
»egyenloség kegyelmébdl” is —
miért szedjek én is csak annyit,
mint a szomszédom — és tobbet
probaéltak szedni... de Ujbol cso-
da tortént: aki tobbet szedett, nem
volt végiil tobbje edényében, és

Manna szedése a pusztaban.

aki kevesebbet szedett, nem volt
kevesebbje a napi, Isten altal meg-
hatarozott, begyiijtend0 mennyi-
ségnél.’

Masok igy gondolkodtak: mi-
nek nekem szombaton ledllnom,
miért ne szedhetnék frisset akkor
is? Ezek, az Ur éltal megszabott
pihendnapon kimenvén, semmit
sem talaltak (2 Mébzes 16:26-28).

Megint masok talan ezt mond-
tak: olyan jol alszom, minek hat
nékem oly koréan felkelnem a mai
adagot begytijteni? De késébb
kimenve a tabor koré, amikor mar
a Nap forrén siitott, agy talaltak,
hogy a manna elolvadt, megsem-
misiilt (lasd a 21. verset).

Milyen sok tanitas rejlik mind-
ezekben...!

A ma embere sem tud megall-
ni, és a nagy rohanasban elmu-
lik, szertefoszlik élete. A hét min-
den napjan gyftijteni, tevékenyked-
ni akarunk. De egy nap ott allunk

majd kimertilten, 6regen, betegen,
és radobbeniink: mily kevés idonk
volt egy életen at Istenre és ember-
tarsainkra!

1 Lasd 2 Mobzes 16:18-at. A napi
begylijtend6 mennyiség a 16. vers
szerint fejenként egy omer, azaz 2,2
liter volt.
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Jézus Urunk imadkozva késziil az ujabb napra.

Vagy a koran kelés: Isten Fia
kora reggel az Atyjaval kezdte a
napot, imaban leborulva.? Mi sok-
szor halogatjuk a kora reggeli,
Vele val6 taldlkozast, és kés6bb,
zsufolt napunk folyaman a lelki
mannat mar nem leljiik...

Izrdel népének hitetlensége!

Isten maga volt személyesen
jelen kozottik, tlizfelhében és

2 ,Kora reggel pedig, még sziirkii-
letkor, folkelvén, kiméne, és elméne
egy puszta helyre és ott imadkozék.”
(Mérk 1:35)

A nehéz munka védelmet jelent a tétlen embereket megkornyékezo

g
Lige WY
' R .
) ey

sziintelen csodak altal, és 6k még-
is...

De mit sz6lhatnank mi, ma, ami-
kor az Istent Gondviselését sokszor
észre sem véve, egyszerlien kihagy-
juk Ot a mindennapjainkb6l?

A munkank értelme

Isten aldasképpen adta a mun-
két az Edenkertben €16 els6 ember-
parnak.? Tekintsiik hat mi is annak.
Munkavégzeésiink ekként ne kény-
szer legyen, azt hangoztatva, hogy

3 Lasd 1 Mozes 2:15-6t.

kisértések ellen. Kézi aratas Magyarorszagon, a gépesités elotti
idokben.

ugyis masokat — példaul a mun-
kaadot és csaladjat — gazdagi-
tunk giircolésiinkkel. Gonossza
es faradtsziviivé tesz az effajta
mentalitas. A test hasznos farad-
saga az elme gyogyszere.

,Edesen alszik, aki dolgozik,
akar keveset, akar sokat eszik —
a gazdagot ellenben nem hagyja
aludni a jollakottsdg.” (Prédika-
tor 5:11- Uj Prot. Ford.)

Igen: ha nem vagyunk figyel-
mesek, iriggyé valunk, és nélkii-
16zni fogjuk a megbocsato lelkii-
letet.

Mindenki ismeri a Jézus pél-
dazataibol A két ados, vagy A
gazdag ifju példdjat:* az els6ben

az, akinek ura elengedte a hatal-
mas tartozasat, nem tudta ugyan-
ezt megtenni a neki kevéssel tar-
tozoval is; a masodikban pedig
a gazdag ifju kapni ugyan tudott
Istent6l — sokat, nagy vagyont —,
de amikor az Ur ezt visszakérte
t6le, akkor mar adni nem tudott.
Nemde mi isilyenek vagyunk...?

Esziinkbe jutnak Péter Jézus-
hoz intézett szavai is: ,,... az egész
éjszaka fdradtunk, még sem fog-
tunk semmit...”(Lukacs 5:5)

fgy jarunk mi is, kedves testvé-
reim, ha Isten nélkiil faradozunk.

A tiz lepras példaja is sokat-
mondo: Koziilik csak egy volt
annyira halas, hogy Jézushoz visz-
szasietve leborult El6tte: a tob-
bi valahogy természetesnek vet-
te a nagy csodat, s immar gyo-
gyultan elfeledett halat adni. Nem
ismerték a koszoOnetet, hisz talan
sohasem gyakoroltak azt (Lukacs
17:11-19).

David ellenben igy gondolko-
dott:

4 Lasd a Maté 18:23-35 és 19:16-23
részeket.




,— Maradt-é még valaki a Saul
hdzanépe koziil, hogy irgalmas-
sdgot cselekedjem vele Jonathd-
nért?” (2 Samuel 9:1)

Es ekkor eléhoztdk Jonatan
fiat, Mefibosetet, akinek az akko-
ri kegyetlen torvények szerint meg
kellett volna halnia a minden lehet-
séges rivalist kiirtd, 0j dinaszti-
at alapito kiraly kezét6l. Azonban
David gondoskodott rola, és barat-
java fogadta 6t, mint ahogy annak
idején apja, Jonatan kiralyfi tette
vele, a pasztorfiival.

A kegyelmet ingyen és méltat-
lanul kapjuk Istentdl, tehat kote-
lességiink gyakorolni is azt. Mun-
kavégzésiink soran kérjik hat
Isten jelenlétét, minden alkalom-
mal — hogy munkank, munkakap-
csolataink Tole aldottak legyenek.

Terhel6 folosleg

Gylijtés!

Lehetséges lenne-e, hogy haza-
ink ne folosleges dolgokkal telt
raktarak legyenek? A szem az,
amely kivanva, arra kényszerit,
hogy e vilag diktalta szintre tor-
nasszuk fel magunkat, kielégitve
ezaltal nagyravagyasunkat, hitsa-
gunkat,onzesiinket, és értelmetlen
birtoklasi vagyunkat.

,»Ne szeressétek a vildgot, se
azokat, amik a vildgban vannak.
Ha valaki a vildgot szereti, nincs
meg abban az Atya szeretete.

Mert mindaz, ami a vildgban
van, a test kivansaga, és a sze-
mek kivansdga, és az élet kérke-
dése nem az Atydtdl van, hanem a
vildgbdl.

Es a vildg elmilik, és annak
kivansdga is; de aki az Isten akara-
tat cselekszi, megmarad orokké.” (1
Janos 2:15-17)

»Mert minden rossznak gyo-
kere a pénz szerelme: mely utdn
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sovdrogvan, némelyek
eltévedtek a hitt6l, és
magokat dltalszegez-
ték sok fdajdalommal.”
(1 Timoteus 6:10)

Szaladok, e vilag
diktalta tempoban, és
idém nem marad arra,
ami igazan fontos —
gyerekeink, hazas-
tarsunk, idos sziile-
ink, lassan elmarado-
z0 barati kapcsolata-
ink sinylik meg ezt.

Az id6nkkel, mu-
lasztasainkkal is el
kell majd szamolnunk
Istennél: megannyi
elpazarolt draga alka-
lomért, amelyet Isten

David kiraly fogadja a mindkét labara santa
Mefibosetet.

-

Oseink Istenfélelmének és adakozasanak emléke —
a kalotadamosi reformatus templom, és a kokeritésben levo tabla.
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szolgalataba, a nehézségekkel kiiz-
dék megsegitésébe kellett volna
fektetniink.

Alig voltam 17-18 éves, amikor a
Bibliat olvasva, egy ilyen koru lany
esetében meglep6 modon a Pré-
dikator konyve tetszett meg legin-
kabb. E konyvben, az oly nagy gaz-
dagsaggal biro, de most mar idos
korba eljutott Salamon kiraly visz-
sza-visszatérd gondolata: ,,Minden
hiabavalosdg!” (Prédikator 1:2).

Akkor azt hittem, talzottan
borulaté vagyok, de ma mar, Sala-
mon akkori életkorahoz kozeled-
ve, vele egyiitt Ujbol csak ugyan-
azt allithatom.

Egy torténet jut eszembe: vala-
hol, régebben, egy masik orszag-
ban megpihent faradalmaitél a
faluban évtizedeken at szolgald,
idos lelkész. Kivansaga szerint,
az Ot bucsuztaté Istentiszteleten
behoztak egy fémdobozt, mely
az 6 hagyatékat jelentette a gyii-
lekezet szdméara. Am amikor fel-
nyitottak, a doboz tele volt érték-
telen {ivegcserepekkel, fémda-

MBI

rabkakkal, meg kopott, régi gom-
bokkal.

A dobozhoz levél is volt mel-
lékelve:

»Szeretett hiveim! Egy életen at
osszegyltijtottem azokat az érték-
telen dolgokat, amelyeket ti pénz
helyett a perselybe dobtatok. Most
visszaszolgdltatom nektek Oket...”

Igen, az emberek sajnaltak a
templomb6l val6 kimenetkor a
pénziikbél adni — de adakozas nél-
kiil is szégyelltek a doboz mel-
lett elhaladni. Ezért egy el6készi-
tett értéktelen holmit csuisztattak
be a nyilason, amely a perselybe
beesve, a pénzérmékhez hasonlo-
an zordiilt meg......

Hanyunknak ilyen az egész
élete? Kifele valamilyen kegyes
maz, am belil értéktelen iiresség!
Kit probalunk val6jaban megté-
veszteni?

fme, mit mond Isten Igéje a
haracsold, Isten nélkiil faradozo
emberrol:

,<Jaj azoknak, akik a hdz-
hoz hdzat ragasztanak, és mezét

Pénzadomanyainknak a lelki atadasunkat kell jelképezniiik.
A magyarkiskapusi reformatus templom perselye.
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foglalnak a mezdkhéz, mig egy
helyecske sem marad, és csak
ti magatok laktok itt e féldén!”
(Esajas 5:8)

LHa az Ur nem épiti a hdzat,
hiaba dolgoznak azon annak épi-
t6i. Ha az Ur nem &rzi a vdrost,
hidba vigyadz az 6rizé.

Hidba néktek kordn felkelne-
tek, késon fekiidn6tok, fdaradsdg-
gal szerzett kenyeret ennetek! Sze-
relmesének dlmdban ad eleget.”
(Zsoltar 127:1-2)

»,Ne gylijtsetek magatoknak
kincseket a foldon, hol a rozsda és
a moly megemészti, és ahol a tol-
vajok kidssdk és ellopjdk;

Hanem gyiijtsetek magatok-
nak kincseket mennyben, ahol sem
a rozsda, sem a moly meg nem
emészti, és ahol a tolvajok ki nem
assak, sem el nem lopjak.

Mert ahol van a ti kincsetek, ott
van a ti szivetek is.” (Maté 6:19-
21)

Drdga Kalotaszegi Testvéreim!

Egyik kedvenc énekem szavai
jutnak eszembe, és ezekkel buicsu-
zom most tOletek:

Mint a szép csillagok,
Mind-mind elmiilnak,

‘Ha a nap sugara a foldre ér,
Fiiszdlként az emberek is elhullnak;
Eqy megmarad — mit Jézusért tettél!

O, ez megmarad,

Ez el nem hervad,

Sosem hervad mit Jézusért tettél!
Ha elhagyod a biint, s szolgdlsz

az Urnak,
Sosem hervad mit Jézusért tettél!

Lukacs Szoszke Ilona,
nyugdijas, Gydrgyfalva
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Yrisztus iskolajan

(6. rész)

Isten identitasa elménkben és
lelkiinkben formalodik ki, amikor
apranként informaciot szerziink
latas, hallas, tapasztalas révén, s
mindez az idok soran kiegésziil a
Biblia olvasasa, prédikacié hall-
gatas, a sakramentumok gyakorla-
sa, és a hitlinkrél valo bizonysag-
tétel altal.

Mar a Szentiras els6 fejezeté-
ben ezt olvassuk:

Es monda Isten: Teremtsiink
embert a mi képiinkre és hasonla-
tossdgunkra; és uralkodjék a ten-
ger halain, az ég madarain, a bar-
mokon, mind az egész foldén, és a
foldon cstsz6-mdszo mindenféle
dllatokon.” (1 Mébzes 1:26)

A kérdés az: mennyi maradt
meg bennem az erdeti, Isteni
képmasbol? Mennyire hasonli-
tok Hozza? Torekszem-e még az
O képét visszatiikrozni, Ot egyre
jobban megismerni?

Vagy, megelégszem a szoka-
sos Onitél6 meglatassal: én sem
vagyok rosszabb a masiknal, ennél
vagy annal a felebaratomnal!

Ez meglehet, hogy igy van, am
Isten mércéje, mely altal a végsd
itélet kiszabatik nekiink, mas:

»-.. mi lesz azoknak a végok,
akik nem engedelmeskednek az
Isten evangyéliomdnak?

Es ha az igaz is alig tartatik
meg, hovd lesz az istentelen és
biinés?” (1 Péter 4:17-18)

Mas szavakkal: ha az Isten
iranti engedelmességet nem sok-
ra becsiil6, széles uton jarok nagy

tomegével tartok, miként érhetnék
célba azon kevesek csoportjaban,
kik a keskeny utat valasztottak?"

*¥%

Tekintsiik most meg, milyen-
nek szeretne latni minket Isten!

,Mert akiket ele-
ve ismert, eleve el is
rendelte, hogy azok
az ¢ Fia dbrdzatdhoz
hasonlatosak legye-
nek...” (Roma 8:29)

Tehat, a mi példa-
képiink maga Isten
Fia: és az ihletett Ige
itt megigéri, hogy az
Isten gyermekeiben
az Ur Jézus abraza-
ta, azaz jelleme fog
kialakulni. :

De mit tudunk =
Jézus abrazatarol?

,Haldkat advan
az Atyanak, (...) Aki
megszabaditott min-
ket a sotétség hatal-
mdbdl, és dltalvitt az
O szerelmes Fidnak
orszdgdba, kiben van
a mi vdltsdgunk az O
vére dltal, biineink-
nek bocsdnata; Aki
képe a ldthatatlan
Istennek...” (Kolos-
sé 1:12-15)

Kinek a képét szeretnénk hat
hordozni? A Fiiét, aki magat a lat-
hatatlan Istent mutatta be nekiink

K.

1 ,,Menjetek be a szoros kapun. Mert
tdgas az a kapu és széles az az i,
amely a veszedelemre visz, és sokan
vannak, akik azon jdrnak. Mert szoros
az a kapu és keskeny az az ut, amely
az életre visz, és kevesen vannak, akik
megtaldljdk azt.” (Maté 7:13-14)

szent jellemében, avagy ezen, a
sotétség hatalmaban levo vilagét?

»Kérlek azért titeket atydmfiai
az Istennek irgalmassdagdra, hogy
szdnjdtok oda a ti testeiteket él0,
szent és Istennek kedves aldozatul,
mint a ti okos tiszteleteteket. Es ne
szabjdtok magatokat e vildghoz,
hanem vdltozzatok el a ti elmétek-
nek megujuldsa dltal...” (Réma
12:1-2)

A

Az artatlan kisgyermek az ember édeni,
el nem bukott allapotara emlékeztet.

Magyarvistai kislany.

De vajon benniink, bi{inds
emberekben, kidbrazolédhat-e a
Krisztus képe? Ime, mit mond
err6l Pal:

,» Gyermekeim! kiket ismét fdj-
dalommal sziilbk, miglen kiabra-
zolodik bennetek Krisztus.” (Gala-
ta 4:19)

Mashol pedig, az Istent6l szar-
mazo0 szentségrol ezt olvassuk:
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,Mert ez az Isten akaratja, a ti
szentté lételetek...” (1 Thesszalo-
nika 4:3)

,Mert én, az Ur, vagyok a ti
Istenetek; szenteljétek meg azért
magatokat, és szentek legyetek,

mert én szent vagyok...” (3 Mozes
11:44)
Rendkiviil fontos pontosan

megismerniink Teremténket és
az O kivanalmait, és felfogva
magasztos nagysagat, méltokép-
pen viszonyulnunk Hozza életiink
minden koriilménye kozott — s
ekként magaval az életiinkkel fog-
juk dicsérni Ot.

,»Mélto vagy Uram, hogy végy
dicsOséget és tisztességet és erot;
mert te teremtettél mindent, és a te

’+ ”gs‘aex ¥ g.: 2 3{3‘1 i 3{ 3 g,‘; }t"

akaratodért vannak és teremttet-
tek.” (Jelenések 4:11)

*X¥%

Isten jelleme tetteiben nyilva-
nul meg, és egész teremtett mun-
kdja dicséri szeretd természetét.?

De vajon miért tavolodott el oly
nagyon az emberi csalad e csoda-
latos Istent6l?

2 Itt azonban meg kell kiilonboz-
tetniink a teremtés eredeti elemeit
(szeretet, harmonia, szépség, hasz-
nossag) azon valtozasoktol, melye-
ket a biin hozott be vilagunkba (mint
pl. a betegség, pusztitds, szenve-
dés, kegyetlenség, halal). Az elsok
nemsokara, e vilag tjjateremtésekor
4jbdl kiteljesednek, és orokre meg-
maradnak, mig az utébbiak mind-
orokre megsziinnek.

A magyarvistai templom haranglabja.
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. e vilag istene megvakitotta
a hitetlenek elméit, hogy ne ldssdk
a Krisztus dics6séges evangyélio-
mdnak vildgossdgat, aki az Isten
képe.” (2 Korintus 4:4)

Kit ért Pal “e vilag istene” alatt?

Azt, akit Jézus “e vildg fejedel-
mének” is nevez,? azt, aki ember-
gyilkos volt kezdett6l fogva, azaz
minden jo ellenségét: a Satant.

fme, hogyan mutatja be a
Szentirds az o©rdog fogsagaban
lev6 emberek allapotat:

. holtak valdatok a ti vétkeitek
és biineitek miatt, melyekben jar-
tatok egykor e vildg folydsa sze-
rint, a levegbbeli hatalmassdg feje-
delme szerint, ama lélek szerint,
mely most az engedetlenség fiaiban
munkdlkodik, akik kézott forgolod-
tunk egykor mi is mindnydjan a mi
testiink kivansdgaiban, cseleked-
vén a testnek és a gondolatoknak
akaratjat...” (Efézus 2:1-3)

De erre a helyzetre is el6 volt
készitve a megoldas a szeretd
Istennél:

»De az Isten gazdag lévén irgal-
massdgban, az O nagy szerelmé-
bél, mellyel minket szeretett,min-
ket, kik meg voltunk halva a vét-
kek miatt, megelevenitett egylitt a
Krisztussal, (kegyelembdl tartat-
tatok meg!) (...) Mert az O alko-
tdsa vagyunk, teremtetvén Altala
a Krisztus Jézusban jo cselekede-
tekre, amelyeket elbre elkészitett
az Isten, hogy azokban jdrjunk.”
(Efézus 2:4-5,10)

A blinband, megtéré bilinost
Isten kegyelme és ereje utjjaalkot-
ja, és mint Jézus testének, vagyis
az O Egyhazanak tagja, Ot fogja
visszatiikrozni minden tettében.

Barcsak megnyilnanak hitsze-
meink! — meglatva Ot, Aki cso-
dalatosan kozel van hozzank,
mindent tud rélunk, és Orko-
3 Lasd Janos 14:30 versét.
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dik felettiink, vagyakozva a mi
viszont-szeretetiinkre.

,»uram, megvizsgaltal engem,
és ismersz. Te ismered lilésemet és
felkelésemet, messzirdl érted gon-
dolatomat. Jdrdsomra és fekvé-
semre ligyelsz, minden utamat jol
tudod. Hovd menjek a te lelked el6l
és a te orcdd eldl hova fussak? (...)
Ha a mennybe hdgok fel, ott vagy;
ha a Seolba vetek agyat, ott is jelen
vagy. Ha a hajnal szdrnyaira kel-
nék, és a tenger tulso szélére szal-
lanék: Ott is a te kezed vezérel-
ne engem, és a te jobbkezed fogna
engem.” (Zsoltar 139:1-3, 7-10)

Aaza-hivas

Régi id6kbdl jon

E dal szava felém,

Kissé megpihen szivemben,
Mig szarnyra kap ismét.

Messze szall egy szép madar,
Aranyszarnyan gyémant-harmat,
Nyugtot keres labainak,

Bércet, hol majd fészket rak.

De alatta csak mély tenger,
Orvényld hab, zugo ar,
Foldet keres, szilard sziklat
Hol meg nem ing6 fészke all.

Most karéjban all6 hegyek
T{innek fel a hajnal-pirban,
Mik kozé duis erd6-parak
Felh6-almot boritottak.

Megdobban a madar szive,
A tenger moraja eliil.

Ne halogassuk valaszunkat az
O szeret6 hivéséra!

,Ma, ha az O szavdt halljdtok,
meg ne keményitsétek a ti sziveite-
ket.” (Zsidok 4:7)

Kérjiikk hat az O drdga Szent-
lelkét, hogy lattassa meg veliink
Isten szent arcat, és vezessen az O
ismeretébdl fakado valédi imadat-
ra: a gyermeki szeretet és a Neki
val6 engedelmesség titjara. Amen.

Fejes Lajos,
nyugdijas testneveld tanar,
Banffyhunyad (és J.E.)

Kalotaszegi
Istenes vers

Szent érzelem hasit belé:
Tan ott, a hegykoszorun beliil...!

Er6s szarnya most dsvényt csap
A friss, sziporkazo légben,
Suhan, figyel, éromtelin,

Mig atér a hegyperemen.

Es mily csoda!
Orszag varja!

:ﬁ # #++"+=’: xq-*
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Mit 6ntdz szamtalan folyo,
Elet foldjére vezette
Viharok kozt a Fennval6!

Tuljut a havas csticsokon,
Zuhan, lecsap, siivit tolla,
Melyre arany mintazatot

Gondolt ki Teremt6 Atyja.

O, te Karpatok 6lében
Nyugvo erdé-illatt orszag,
Vizeidnek csodas dalat
Sose feledi, ki itt jart!

Egy feny6kkel koronazott
Mohos szikla mintha varna.

IF__A

Pavas homlokzata haz, Makofalva
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Az Erdélyi Szigethegység sziklas fenyvesei

Arany-madar laba végiil
Megpihen — véget ért ttja.

Gyémantharmat, eziist holdfény
Méz-gyiimélcsok, boség-termény!
Hala néked, draga Isten,

Mindért, mit itt lenn készitél!

Most vihar jon, villam csapkod,
Jégeso hull, ho szall boven,

De a madar egy a kovel,

S mindhalalig nem megy innen.

2ejtveny:
Mi a népek
kotelessége?

(A valasz a kozépsé oszlopban
tlinik majd fel — lasd még Csele-
kedetek 17:26-27 verseit).

Kedves Olvasok!

E havi rejtvénylink révén a
magyar és az europai torténelem-
ben tall6zunk. Sok sikert!

Megfejtem most e vers-talanyt:
A madar az mi vagyunk.

A szikla pedig a Krisztus,

Ki kezdettdl mentsvarunk.

A haborgo viz e vilag

Hol 6seink atvonultak,
Miglen Isten menedékként
Mai szép hazankat nyujta.

Tobb mint ezer éve ennek.
Azéta is O a szikla,

Ot feledve, mi, utodok,
Kérjiik a pusztulasunkat.

SEBESOEE Kalotaszeq Remenve

Lefs

Gyémantszarnyu aranymadar
Eziist holdfény szép zenéjén...
E hon utdan mennyei var,

Ha sziviink a hii Istené.
Amen.

... azt az orvendetes lizenetet
hirdetjiik néktek, hogy e hidabava-
loktol az é16 Istenhez térjetek, ki
teremtette a mennyet, a foldet, a
tengert és minden azokban valo-
kat: ki az elmult idékben hagy-
ta a poganyokat mind a maguk
utjan haladni, jollehet nem hagy-
ta magat tanubizonysdg nélkiil,
mert joltevonk volt, advdan menny-
bél esdket és termd idoket nékiink,
és betoltvén eledellel és drommel
a mi sziviinket. (...)

O dd mindeneknek életet, lehe-
letet és mindent, és az egész embe-
ri nemzetséget eqy vérbol teremtet-
te, hogy lakozzanak a féldnek egész
szinén, meghatdrozvdn eleve ren-
delt idejoket és lakasuknak hatdra-
it; hogy keressék az Urat, ha taldn
kitapogathatndk 6t és megtaldlhat-
ndk, jollehet bizony nincs mesz-
sze egyikonkt6l sem: mert 6 benne
éliink, mozgunk és vagyunk.” (Cse-
lekedetek 14:15-17, 17:25-28)

(J.E)

Az utobbi lapszam rejtvényé-
nek a megfejtése:
1. Mohacsnal; 2. kér6dzo; 3.

Genf; 4. (Nagy)majtény; 5. Tiire;

6. Aletta; 7. Karmel; 8. Vizsoly;
9. Eszter; 10. Goncz; 11. pikke-
lyiik; 12. Abel; 13. kovért; 14.
Debrecen; 15. Munkacs.

1) 1613-ban valasztja meg a Ko-
lozsvarra 6sszehivott orszaggyi-
1és torténelmiink azon fejedelmét,
aki fontos szerepet jatszott mind
az erdélyi, mind az eurdpai pro-
testantizmus ~ fennmaradasaban.
Neve: ... Gabor (1580-1629).

2). Az Arpéad-haz fidganak kiha-
lasaval (III. Andras 1301-ben
hal meg), rovid ideig a cseh
II. Vencel, majd a bajor III.

Ott6 jut a magyar tronra. Ezu-
tan kovetkezik a francia gyoke-
rli Anjou haz uralma, els6ként I.

. Robert személyében, 1308-
1342 kozott.

3). IV. Béla magyar kiraly és Lasz-
karisz Maria bizanci hercegnd
fiatalon elhunyt lanya (1242-
1270), akinek ma is nevét viseli
a Buda és Pest kozotti volt Nyu-
lak-szigete.
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1. B
2. R
3. T
4. A
5. S
6. O
7. C
8. U
9 Z
10. S
1. E
12. J
13. H
14. G
15. M
16. M
17. Z
18. I

4). Az ellenreformacié zaszlovi-
v6jének szamitd Jezsuita Rend
megalapitoja: a baszk szarma-
zasu ... Ignac (1491-1556).

5). A lombardok legy6zdje és a
papai allam megalapitéja (756-
ban): ... Pipin frank kiraly.

6). Itt, a flamandfoldi ...-ban vesz-
tette el 1815-ben a korzikai
szarmazasi Bonaparte Napoé-
leon francia csaszar (élt: 1769-
1821 kozott) az utolsod csatajat.

7). 385-431 kozott élt az, aki az
ireknek elvitte az evangéliu-
mot: ...

8). A Mohacsnal gy6zedelmeske-
d6 torok sereg vezére: I. ... szul-
tan (1491-1566)

9). I. Rakoéczy Gyorgy fejedelem
szent élet{i felesége, a reforma-
ci6 és az oktatas tamogatoja:
Loérantffy ... fejedelemasszony
(1600-1660).

10). A Ferences-rend megalapito6-
ja, ... Ferenc (1182-1226).

11). Habar kegyetlen apja, VIII. Hen-
rik megolette édesanyjat, Boleyn
Annat, 6 mégis az angolok kiraly-
n6jéveé valt. Hosszu, 45 évig tartd
uralma alatt végérvényesen meg-
er6sodott a protestantizmus tigye
a szigetorszagban. Neve: L. ... (élt:
1533-1603 kozott).

12). A magyarok els6 kiralya-
nak, I. Istvannak (élt 975-1038
kozott) eredeti neve: ...

13). Luther Marton j6 baratja és
munkatarsa, ... Fiilop (1497-1560)

14). E varat védelmezte 2500 kato-
najaval a hatalmas torok tdlerével
szemben, és itt is esett el 1566-ban
Zrinyi Miklds horvat ban (eredeti
nevén Nikolas Zrinski): ...var.

15). VIII. Bonifac papa 1302-ben
bullat adott ki, melyben tobbek
kozott leszogezte: ,,... az 1idvos-
séghez teljességgel sziikséges,
hogy minden emberi teremtmény
alavesse magat a Romai Papa-
nak.” (lasd a 36. lapszam 30 olda-
lat). A bulla neve: ... Sanctam.

16). Ezen kozép-nyugat németor-
szagi varosban, az V. Karoly csa-
szar altal osszehivott orszagytilé-
sen védte meg 1521-ben Luther
a reformadci6 tanait a német biro-
dalom vezet6i és a katolikus egy-
haz képvisel6i el6tt — mindorokre
megvaltoztatva a torténelem addi-
gi folyasat. A varos neve: ...

17). L. Istvan kiralyunk apja, és
Sarolt fejedelemasszony férje:

.. magyar fejedelem (élt 945-
997 kozott).

18). Hunyadi Matyas kiralynak,
csupan egy évig tarté hazassag
utan a sziilésbe belehalt, nagyon
fiatal els6 felesége: Podjebrad
... cseh kiralylany (1449-1464).

(J.E)

Luther Marton (1483-1546)
szobra Worms-ban.
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Angolora

Lesson ten
How much is it? How much are they?

— Oh, what a nice jacket/coat! (dzsekit / kdut)
How much is it?
—1It’s £ 50./ Itsz fifti pdundsz.

— O, such (szdcs) nice shoes/trousers!

How much are they?

A 9. lecke! hazi feladatanak megoldasa:

z u lotu szegi 1). How much money has she got? She has got only

a few pounds. 2). How many children have And-
rew and Laura got? Yhey have got two sons and one
daughter. 3). How much milk is there in the bottle?
There is a little. 4). How many chickens are there in
the yard? There are a lot.

1 A 30-31. lapszambal.

Milyen szép dzseki/kabat!
Mennyi(be kertil)?
Otven font(ba).

Milyen szép cip6/nadrag!
(ezek tobbes szamban hasznalt ruhadarabok)
Mennyi(be keriil-nek)?

— They are £ 45./ d¢éj dr foti-fdjv pdundsz. Negyvenot fontba.
shirt /sd:t/ ing each / ics / mindegyik
pair of socks/ péd av szaksz / par zokni £ 2,50: two pounds fifti / ti pdundsz fifti

In the fashion store (Fesdan sztor)

A divataruhazban

— Good evening, sir! Can I help you?

— Certainly. I'd like a jacket, please. (jacket — itt:
zako)

— Oh, I see. Traditional, or something more fash-
ionable? (Trddisdndl, or szamBing mor fesdndbadl?)
Hagyomanyost, vagy inkabb valami divatosabbat?

— Fashionable, please.

— What colour would you like? (kaldr: szin)

— Grey. (gréj: sziirke)

— And what size are you? (szdjz: méret)

— 48, I think. (Chest size, centimeters — chest size
/cseszt szdjz/ mellbGség)

— Let me see. (Let mi szi / Hadd lassam)

How about this one? (Hdu dbaut ..isz udn? / Mit
sz0lna ehhez?)

This is a quite trendy, woolen jacket. (quite trendy /
kvdjt trendi/jécskan divatos, woolen / viildn / gyap-
ju(bol késziilt)

— Yes, it’s very nice. How much is it?

- It's £ 87, sir (eighty-seven pounds).

— Good. Can I try it on? (Ken dj trdj it an?/ Fel-
probalhatom?)

— Certainly. Here is the cubicle. (kju:bikal: 6lt6-
z0fiilke)

At the shoe department
(su dipd:tmant)
A ciporészlegen

— Good morning, madam! May I help you?
(Méj dj help ju? /Segithetek?)

— Yes, I’'m looking for a good pair of boots /
training shoes /sandals. (Ajm lukin’ fér d gud
péd av bitsz /tréjnin’ stz /szenddlz.) Egy jé par
csizmat / sportcip6t / szandalt/ keresek (vagyis:
szeretnék).

— What colour would you like?

— Brown / white, please.

— And what size are you?

— 37. (European size. UK: 4,5)



Ay j Kalotaszeg Reménye |- 36,/ 3¢ 3 30 3€ 0 580 3¢€)

— Let me see... Are these ones all right?

— Oh, they are really nice... how much are they?

- £ 65, madam. (Sixty-five pounds)

— Oh, I'see... Can I try them on? (Ken dj trdj dem
an? / Felprobalhatom?)

— Certainly. Please take a seat here. (téjk d szit hid
/ foglaljon itt helyet)

Hmmm... they fit you perfectly! (d¢j fit ju pdfiktli/
tokéletesen illenek Onre)

7
g "

Megjegyzés

— May [ help you? / Szabad-e segitenem?

— Can I help you? / Lehetséges-e segitenem?

Gyakorlatilag mindkét kifejezés azt jelenti: —Se-
githetek?

sir / szd: / uram

madam / meddm / asszonyom

Colours/kalaz/ szinek

black, white, grey / blek, udjt, gréj / fekete, fehér, sziirke
red, orange, yellow /red, arindzs, jeldu /piros,
narancsszini, sarga

green, blue, violet / grin, blu, vdjdldt / zold, kék, lila
brown, pink / brdun, pink / barna, rézsaszin

Clothes / Klautsz / Ruhak

Singular/ Szingjula / Egyes szamu (ruhadarabok):
shirt, T-shirt / shd:t, Ti-sd:t / ing, triko

blouse, skirt / blduz, szkd:t / n6i bltiz, szoknya

coat, jacket / kdut, dzsekit / kabat, zaké vagy dzseki

pullover, cardigan /pulduvd, kddigdn / puléver, kar-
digan — azaz el6l nyitott, begombolhato kotott kabat
suit, tie / szjut, tdj / 61tony, nyakkendd

hat, cap /het, kep / kalap, sapka

belt, handbag / belt, hendbeg / 6v, (n6i)taska

bra, underwear / bra, andauéa / melltart6, alsénemi

:ﬁ # #++"+=’:
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Questions

— Can/May I see it?

—Can I try it on?

— How much is it? It’s ....

— What colour is it? -It’s ....

— What colour would you like?
— What size are you? -l am ...

Plural /plaral / tobbes szamu (ruhadarabok)
trousers, shorts / trauzdsz, sotsz / nadrag, rovid-

nadrag
socks, tights / szaksz, tdjtsz / zokni, n6i haris-
nyanadrag

shoes, boots / stiz, butsz / cip6, csizma vagy
bakancs

sandals, slippers / szenddlz, szlipdz / szandal,
papucs

gloves, sun-glasses / gldvz, szdn glasziz / kesztyf,
napszmiiveg

Questions

— Can/May I see them?

— Can I try them on?
— How much are they? — They are ...
— What colour are they? —They are ....
— What colour would you like?
— What size are you?

Homework

Fill in the missing words:

1). How much ....... that shirt? ....’s £ 15.

2). How much ......... those socks? .......... are
£ 2,50 each pair.

3). Oh, what a nice skirt! Can I try ...... on?

4). Oh, such nice shorts! Can I try ....... on?

5). — I’'m looking ....... a hat.

— What colour would you ....... ?

— Black, please.

*¥%

And now, a Bible verse:

,For God so loved the world, that He gave his one
and only Son, that whoever believes in Him shall not
perish, but have eternal life.” / F6 Gad szdu lavd dd
ud:d, det Hi géjv hiz udn end dunli Szdn, det hiie-
vd bilivz in Him, sdl nat peris, bdt hev itdrndl ldjf.” /
,Mert annyira szerette Isten a vilagot, hogy az egye-
diili és egyetlen Fiat adta, hogy barki hiszen Benne,
el ne vesszen, hanem legyen 6rok élete.” (John 3:16)

J.E.
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Sz0-
-kincs

Junbak

A nyolcvanas évek masodik
felében tortént. Az épitészeti egye-
tem egyik el6adétermében iiltiink,
kb. szazan. A katedranal a politi-
kai gazdasagtan professzora a lec-
kétdl eltérve, barati hangot {itott
meg. Magyarazta:

— Romania minden bajanak
az oka a magyarok. A nemzetko-
zi magyar szervezetek és Magyar-
orszag kiilfoldon aladssak a roman
érdeket, elleniink szervezkednek,
és ezért vannak a problémak az
orszagunkban.

Szavai nehezen koppantak
a szinte siri csendben. Az illeté
évfolyamon sokan voltunk magyar
didkok, fidk és lanyok, mivel ugy
tlint, hogy egyéb fakultasokkal
ellentétben — mint pl. a jogi, vagy
az orvosi kar — itt csak a felvéte-
li vizsga jegye dontott; megtlirtek

minket, azaz, egyelore a magya-
rok is jok voltak a haza témbhaz-
rengetegeinek és gyarainak a fel-
épitésére.

Kés6 06szi, vagy mar téli este
volt. Kint, Kolozsvar beton-ne-
gyedeiben so6tétség honolt. Vil-
lanysporlas. Fiités alig, mele-
gecske viz csak egyszer folyt egy
héten, az izletek iiresek. Amit
lehetett kapni, azt jegyre, eset-
leg hatalmas sorokkal, avagy ,,kéz
alatt” kellett beszerezni.

Hmmm... ha valaki ezt elhiszi
a tanar elvtarsnak, akkor az bizony
kellemetlen lesz  szamunkra.
Rossz érzés ontott el. Lopva kor-
benéztem tarsaimon — a ,,miein-
ken” — és a ,,tobbieken”. De sze-
rencsére a tobbség elengedte a fiile
mellett a tanar e bolcs meglatasat.

Nemrég azel6tt a katonai szol-
galat alatt mar megismertem az
ilyesfajta intrikakat. Kiiléndsen
sovén tarsakat fogtam ki szaka-
szomban, akik a tisztiinknél, a
barati italozas pillanataiban, allan-
dé aknamunkat folytattak a kozé-
juik kertilt néhany magyar ellen.

Egyik este a hadnagy kijelen-
tette:

A Kolozsvari Epitészeti Egyetem épiilete

— Matdl magyar szot ne hall-
jak. Ha két bozgort is egyiitt latok,
akkor... (kdvetkezett a tragar, gyil-
kos fenyegetés, fenekedd kolléga-
ink gonosz vigyora kozepette).

Maskor, egyik mocfoldi tar-
sunk konyorgott:

—Fiuk, most 6ljik meg 0©ket.
Most van a pillanat! Gyertek, most
intézziik el Oket! Biztosan nem
vonnanak felelGsségre!

En a fels6 agyon fekiidtem,
mindenre készen. Oton voltunk, a
huszonnyolcbél.! Es egy esztelen,
elnyomo rendszer rabjai.

De az Ur Szentlelke ott volt, és
a Gonosz altal megtévesztett fiata-
lok indulatat elforditotta.

Biinbak keresés!

A még most is mély nyomokat
maga utan hagyé nemzeti-szocia-
lista elmélet szerint Németorszag,
és egész Eurdpa bajaiért a zsidok
voltak a felel6sek. Es kovetkezett
milliok borzalmas kiirtasa.

Es igy volt ez a kilencvenes
évek Ruandajaban is, a tutzi meg
a hutu torzsek ellentétében. Az
ENSZ és a passziv nemzetkozi
kozosség szeme elott zajlott le a
gyengébbek, a kevesebbek mod-
szeres legyilkolasa — szazezer-
szamra.?

A Mao tse Tung altal, a koz-
vetlen tandcsaddi 6sztokélésé-
re bevezetett Kulturalis Forrada-
lom idején,* az id6sebb, 1j eszmé-
ket allitolag befogadni nem akar6

1 Akiknek tobbsége szerencsére
nem birt e lelkiilettel.

2 A hutu tobbség miliciai és sokszor
csak bozotvagd késekkel felfegyver-
zett tomegei 1994 4prilisa és juliu-
sa kozott kb. egy millié embert gyil-
koltak le — f6leg a tutzi kisebbséget,
de pigmeusokat és mérsékelt nézet(i
hutukat is — n6k szazezreinek meg-
er6szakolasaval egyiitt.

3 1966-t6l 1976-ig, Mao halalaig.
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nemzedéket, az értelmi- ¢
ségieket, meg a bels6 |
partellenzéket okoltak
Kina minden bajaért.
Es persze jott a ,,blino-
sok” millidinak tildozé-
se, kinzasa, legyilkola-
sa...

Nalunkfele is ismer-
tek voltak a kulaklistak,
a Duna-csatorna, meg a
Delta lagerei, s ugyan-
igy arégirendszer hiva- *
talnokai, a mindenféle ¥
,.kuldakbérenc”, a szo- <4
cialista rend ellenségei,
az egyhazak és a kiil-
fold tokéseinek felté- |
telezett tigynokei elle-
ni, csak a hatvanas évek
végére  valamennyire
kifullad6 hadjaratai...

A  tombhazunkban, barati
koriinkben sorra kovetkezd valo-
perek soran is torvényszertien ki
kellett deriteni: ki volt a hibas? —
és igy tovabb.

Mondhatnank: emberi termé-
szetiinkhoz tartozik a biinbak
keresése. Es valahogy mindig a
masikon, esetleg a gyengébben, és
sokszor igazsagtalanul csattan az
ostor.

A biinbak fogalma ugyanakkor
bibliai gyoker{i. De vajon ott mit
jelent? Tekintsiik hat meg e témat
a kovetkezokben.

*¥X¥%

Osz van, az év hetedik hénap-
ja.* Hatalmas tomegek igyekeznek

4 Azaz Tisri hénap — kb. a mi szep-
tember-oktdberi idészakunkra esik.
A héber naptar els6 honapja a Nisz-
szan, ez kb. a mi marcius-aprili-
sunknak felel meg (a zsid6 év hosz-
sza valtozo — allhat 353 napbol, ha
hianyos évrol, de akar 385-bdl is
ha teljes sz6kdévrol van szo -, ezért
nem egyeznek periodusai, datumai a

Tutz

Izrael minden részébodl Jeruzsa-
lembe. Ez a harom {innep id6sza-
ka — mely a honap elsején a kiirtz-
engésével kezdddik:*

»A hetedik honapban, a hénap
els6 napjdn iinnepetek legyen
néktek, emlékeztet6 kiirtzengés-
sel, szent gylilekezéssel. Sem-
mi robota munkdt ne végezzetek,
és tlizdldozattal dldozzatok az
Urnak.” (3 Moézes 23:24-25)

Ezutan, a ho tizedikén kovetke-
zett a nagy engesztelési tinnep:®

,Ugyanennek a hetedik honap-
nak tizedikén az engesztelés nap-
ja van: szent gylilekezéstek legyen
néktek, és sanyargassdtok meg

i menekiiltek aradata Ruandaban, 1994-ben.

mi, leszogezett tipusd, Gergely nap-
tarunkéval). Isten maga parancsol-
ta meg azt, hogy az Egyiptombdl
valo kivonulds hénapjaval kezdéd-
jon azontul az év. E hénap 14. nap-
janak estéjén vagtak le az el6szor a
paszkabaranyt, majd azon éjjelen el
is indult a nép a Voros-tenger felé (2
Moézes 12:2,6,29-38).

5 Jom Hattertuad — a Kiirtzengés Nap-
ja. Ma a zsidok Rés Hdsdnd-nak,
azaz a Honapok Fejének nevezik.

6 Jom Kippur — Engesztelés Napja

o S ol o

s s

magatokat, és tiizaldozattal aldoz-
zatok az Urnak. Semmi dolgot ne
végezzetek azon a napon, mert
engesztelésnek napja az, hogy
engesztelés legyen érettetek az Ur
elétt, a ti Istenetek elétt.(...) Unne-
pek linnepe ez néktek, sanyargassd-
tok meg azért magatokat. A hénap
kilencedikének estvéjén, egyik est-
vétél a mdsik estvéig linnepeljé-
tek a ti linnepeteket.” (27-28, és 32
versek)

Majd végiil a satoros iinnep: ’

,Széla ismét az Ur Mézesnek,
mondvdn:

Szolj Izrdel fiainak, mondvdn:
Ugyanennek a hetedik honapnak
tizenotodikén a sdtorok linnepe
legyen az Urnak hét napig. Az elsé
napon szent gytilekezés legyen, sem-
mi robota munkdt ne végezzetek.

Hét napon dldozzatok az Urnak
tizdldozatot, a nyolcadik napon
pedig szent gylilekezéstek legyen
és ujra tilizdaldozattal dldozzatok az
Urnak; berekeszt6 iinnep ez, sem-

7 Hag Hasszukkot, vagyis a Satrak
Unnepe.
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Mai zsidok a szukkoth (satoros) iinnepen.

mi robota munkdt ne végezzetek
azon.” (33-36. versek)

,Es vegyetek magatoknak az
els6 napon szép fanak gyiimolcsét,
pdlmafa dgait, stirti levelii fa lomb-
jat, és patak mellett valo flizgalya-
kat, és 6rvendezzetek az Ur elétt, a
ti Istenetek el6tt hét napig. (...)

Igy iinnepeljétek meg azt az
Urnak tinnepét minden esztendé-
ben hét napig.

Satorokban lakjatok hét napig,
minden bensziil6tt satorokban lak-
jék Izrdelben.

Hogy megtudjdk a ti nemzetsé-
geitek, hogy satorokban lakattam
Izrdel fiait, amikor kihoztam &ket

Y

Egyiptom féldérél. (40-43. versek)

Eme harmadik iinnep nyolc
napon at tartott, melynek soran
az udvarokon, tet6kén, piactere-
ken, utcakban elkészitett lombsat-
rakban kellett lakniok,? emlékezve
Isten gondoskodasara a vandorlas
évei alatt.

De most forditsuk figyelmiin-
ket Tisri h6 masodik iinnepére, a
Nagy Engesztelési Napra.

8 Lasd Nehémias 8:14-16 verseit.

A pészach (paszka) iinnepé-
hez hasonldan, amelyben a ledlt
barany és annak az ajtofélfakra és
a szemoldokfara kent vére (lasd
2 Mozes 12:7 versét) Isten Bara-
nyara, és annak Golgotan értiink
kiontott vérére mutatott el6re, az
engesztelési nap is jelképe volt
egy késébb eljovendé esemény-
nek — mégpedig Krisztus értiink
végzett engesztelési, és kdzbenja-
roi szolgalatanak.
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De mi is tortént ezen az tinne-
pen?

Aronnak, és az ¢ haldla utan
kovetkezd fépapoknak is, a szent
satorban (késébb a templom-
ban) levd, a szentélytdl egy kar-
pit (vagy fiiggony) altal elvalasz-
tott legbelsd helyiségbe, a Szentek
Szentjébe csak évente egyszer volt
szabad bemennie, a Nagy Engesz-
telési Napkor (itt csak a Tizparan-
csolat két tablajat tartalmazo frigy-
lada volt elhelyezve, mig az els6,
nagyobb helyiségben a tomjéne-
z0 oltar, a hétagu mécsestarto és a
szent kenyerek asztala volt).

De hogyan? El6szor egy tulkot
(bikat) kellett feldldoznia 6nma-
ga és csaladja vétkeiért, és ennek
a vérével bemenni a karpit mogé,
majd az ujjat a vérbe martva hin-
teni a frigylada fedelére és az elé.

Ezen feliil két kecskebakot is ki
kellett valasztani, melyek koziil az
egyik sorsvetéssel az Urnak jutott,
azaz lIzrael népe biinéért valo
aldozatra val6 volt. Ezt fel kellett
aldozni, és ennek vérével ment be
a fépap masodszor is a fiiggony

Zsidok Jom Kippur tinnepén a jeruzsalemi Siratéfalnal,
2018 6szén.



mogé, hintve belble a frigylada
fedelére és a lada elé.

, Es vessen sorsot Aron a keét
bakra; egyik sorsot az Urért, a
mdsik sorsot Azazelért.

Es dldozza meg Aron azt a
bakot, amelyre az Urért valé sors
esett, és készitse el azt biinért valo
dldozatul.

Azt a bakot pedig, amelyre az
Azazelért valo sors esett, dllassa
elevenen az Ur elé, hogy engeszte-
lés legyen dltala, és hogy elkiildje
azt Azdzelnek a pusztdba. (...)

Es élje meg a biinért valé dldo-
zati bakot, amely a népé, és vigye
be annak vérét a fiiggonyon beldl,
és ugy cselekedjék annak vérével,
amint a tuloknak vérével cseleke-
dett: hintse ugyanis azt a fedélre
és a fedél elé.

Igy szerezzen engesztelést a
szenthelynek Izrdel fiainak tisz-
tdtalansdgai és vétkei miatt; min-
denféle biinei miatt; igy csele-
kedjék a gyiilekezet sdtordval is,
amely kézottdk van, az 6 tisztdta-
lansagaik kozepette. (...)

Azutan menjen ki az oltarhoz,
amely az Ur el6tt van, és végez-
zen engesztelést azért is; vegyen
ugyanis a tuloknak vérébdl és a
baknak vérébdl, és kenje meg az
oltdrnak szarvait koréskoriil. Es
hintsen arra a vérbél az 6 ujja-
val hétszer; igy tegye tisztdvd, és
igy szentelje meg azt Izrdel fiainak
tisztdtalansdgaitol.” (3 Mobzes
16:2-10, 15-16, 18-19)

Ezen a napon zajlott tehat a
szentély megtisztitdsa az Izra-
el fiainak egy éven at jelképesen
rearakodott, megvallott biineit6l
— melyek az aldozati allatok kion-
tott vére révén a szent satorra és az
oltarra szalltak. E biin-teher elta-
volittatvan, Izrael népe tisztanak
lett nyilvanitva Isten elott:
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,Mert ezen a
napon  engesz-
telés lesz érte-
tek, hogy meg-
tisztitson titeket;
minden biin6tok-
t6l megtisztultok
az Ur elétt.” (3
Mozes 16:30)

A Biblia tanu-
saga szerint, az
aldozati rendszer
jelképei csak el6-
remutattak, azaz
arnyékai vol-
tak az elkovetke-
zend6knek, azaz
Isten Fia megval-
t6i munkajanak.

,Senki azert ti-
teket meg ne itél-
jen evésert, vagy
ivasért, avagy tin-
nep, vagy ujhold,

vagy szombat dol-
gaban:  melyek :
csak  drnyékai ~ Aron fopapi

a kovetkezendé
dolgoknak, de a
valosdag a Krisz-
tusé.”(Kolossé 2:16-17)°

9 Megértésem szerint az itt emli-
tett szombatok a ceremoniélis, aldo-
zati rendszerhez tartoz6 nyugalom-
napok, melyek kozé nem tartozik
a negyedik parancsolatban levd, és
a Teremtésre visszamutatd, akkor
megszentelt hetedik nap (1 Mozes
2:3, 2 Mézes 20:8-11). Ez nem az
elkovetkezendbk (vagyis Krisztus
Ujszovetségi szolgalatanak) arnyé-
ka, hanem az elmultak, azaz Krisz-
tus teremtési munkdjanak emlékiin-
nepe, mely még a biineset el6tt ada-
tott, nem lévén Osszefiiggésben a
késobbi, blin miatt, Isten altal elren-
delt rendszerrel (mas szoval, ha az
emberi csalad el nem bukik, a heted-
napi szombat akkor is, tovabbra is
érvényes maradt volna). Az ugyan-
csak itt emlitett evés és ivds pedig

ruhaban, mellén a tizenkét zsido

torzset jelképezo dragakovekkel ékesitett

hoésennel.

De miként teljesedtek be a
Nagy Engesztelési Nap szimbo-
lumai az Ur Jézus szolgalataban?
Tekintsiink bele el6szor a Zsidok-
hoz irt levélbe:

»Ezek pedig ekképpen levén
elrendezve; az els6 sdtorba ugyan
mindenkor bejdrnak a papok az
istentisztelet elvégzésére, A mdso-
dikba azonban egy-egy évben egy-
szer csak maga a fépap, vérrel,

nem az Isten altal megtiltott tiszta-
talan allatokra, vérre, kovérségre,
avagy a karos, részegité vagy mér-
gez0 italok és drogok tilalmanak fel-
oldasara vonatkozik, hanem az illet6
szombatokhoz hasonléan, az ekkorra
mar lejart aldozati rendszer étel- és
italaldozataira.
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melyet magdért és a nép biinei-
ért dldoz. Azt jelentvén ki ezzel a
Szent Lélek, hogy még nem nyilt
meg a szentély utja, fenndllvdn
még az elsé sdtor.

Ami példdzat a jelenkori idére,
mikor dldoznak oly ajandékokkal
és dldozatokkal, melyek nem képe-
sek lelkiismeret szerint tokéletessé
tenni a szolgdlattevot, csakis éte-
lekkel meg italokkal és kiilonbo-
z6 mosakoddsokkal — melyek tes-
ti rendszabdlyok — a megjobbulds
idejéig kotelezok.

Krisztus pedig megjelenvén,
mint a jovend6 javaknak fopapja,
a nagyobb és tokéletesebb, nem
kézzel csindlt, azaz nem e vildg-
bél valo sdtoron keresztiil, és nem

IO

“ 3 *,,ﬂ,*}"
bemutatva lépett be a mennyei,
nem emberi kéz, hanem Isten altal
alkotott szentélybe, hogy az O
mindenkori népéért kodzbenjarva
— vagyis az emberiség torténelmé-
nek kb. hat ezer éve soran élt, és
a Szentlélek altal vezetett embe-
rekért — valtsagot szerezzen, az O
vére érdeméért kivaltva 6ket a blin
fogsagabol.

Ez a valtsagszerz6 (megval-
toi), kdozbenjaro szolgalat a meny-
nyei templom els6 részében mar
Pal idejében meg volt kezdddve,
és évszazadokon at tartott.

Azonban, a Daniel 8:13-14 egy,
az engesztelési nappal val6 parhu-
zamra emlékeztet:

Aldozatl barany

bakok és tulkok vére dltal, hanem
az 6 tulajdon vére dltal ment be
egyszer s mindenkorra a szentély-
be, 6rok vdltsdagot szerezve.” (Zsi-
dok 9:6-12)

Mindezekb6l  megérthettiik,
hogy Jézus, a mi fépapunk, végiil
a sajat, Golgotan kiontott vérét

,»-.. aszent hely és a sereg med-
dig tapostatik? Es monda nékem:
Kétezer és hdromszdz estvéig és
reggelig, azutdn kideriil a szent-
hely igazsaga.”

A ,kidertil a szenthely igazsa-
ga” részt egyes forditasok sze-
rint igy lehetne visszaadni: “és a
szenthely megtisztittatik.”

3K SENIELEY ‘i’j Kalotaszeg Remenve
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Példaul, a roman nyelvi Du-
mitru Cornilescu féle forditasban
igy olvassuk:

,»apoi sfantul locas va fi cura-
tit.” Az angol nyelvii King James
forditasban pedig ugyanezt irja:
»Then shall the sanctuary be cle-
ansed.”

Mind a va fi curdtit, mind a
shall be cleansed jelentése: meg
lesz tisztitva.

Az eredeti héberben a sadaq
ige nifal formaja talalhatd, mely-
nek jelentése ,igaznak nyilvanittat-
ni.” Karoli Gaspar a XVI. szazad
végén ezt a szot forditja igy: kide-
riil (a szenthely) igazsdga.” A kide-
riil, kiderit szavunk eredeti jelentése
ugyancsak a tisztulassal kapcsolatos:
kidertil (megtisztul, letisztul) egy
bizonyos folyadék, kidertil (kivila-
gosodik, megtisztul) az ég, stb.

A héber Oszovetségnek az
i.e. II-IIl. szazadban keletkezett
gorog nyelvi forditasa, a Septua-
ginta, érdekes modon ezt az igét a
katharistesetai sz6val adja vissza,
melynek jelentése: megtisztittatik.

Az i.sz. V. szazad elején, Euse-
bius Hieronymus (Szent Jeromos)
altal készitett latin nyelvii forditas,
a Vulgata is igy értelmezi: a mun-
dabitur sz6 ugyanezt jelenti.

De miért fontos szamunkra ez?

Amint mar idéztiik, a nagy
engesztelési napkor az els6,
Jézust jelképezd bak vére szerzett
,»engesztelést a szenthelynek Izrd-
el fiainak tisztdtalansdgai és vétkei
miatt.” (3 Mozes 16:16)

Masrészt, ez az engeszte-
1és egyiitt jart a szentély jelképes
megtisztitasaval:

»1gy tegye tisztdvd, és igy szen-
telje meg azt Izrdel fiainak tisztd-
talansagaitol.” (19. vers)



o d I3 A e A T P A T T A T P A e e e P A T A A P A P A T &
51@‘5; Kalotaszeg Reménye [o3€5¢ 3¢ 3 30 3 BB E OB GOBNBOAGOBENOROGEGENG| 29 M3

Daniel 8:13-14-bdl pedig meg-
érthetjiikk azt, hogy egy bizon-
yos profétai id6, azaz ,kétezer és
hdromszdz este és reggel” eltel-
tével léteznie kell egy Isten altal
elére megszabott pillanatnak,
amikor a mennyei szentély meg-
tisztittatik, melynek révén a szent
hely és a sereg, vagyis az azelott,
a 10. versben megjelend ég serege
tovabb mar nem tapostatik..

Ez egy rendkiviil nehezen érthe-
t0 Igerész, de a legval6szintibb értel-
mezése az, hogy Istennek igazolnia
kell a gonosz hatalmak altal megta-
posott, avagy meggyalazott népét,'°
és ezt akként teszi, hogy megvizs-
galja mindazok életét, kik valaha Ot
szerették és vallottédk (az igaz Abel-
t6] kezdve): s ha nem tagadtdk Ot
meg halalukig, vagyis Obenne hal-
tak meg,"" akkor O végleg igaznak
nyilvanitja Oket, és megtisztitja a
mennyei szentélyt ezen szentek jel-
képesen oda iranyitott, megvallott
és elhagyott biineitdl, orokre elta-
volitva onnan azokat.

Ezt, a szenthely megtisztitasa-
val 0sszefon6d6 eseményt vizsgd-
lati itéletnek nevezhetjiik, amely-
nek Isten hazén, vagyis az O
népén kell elkezdddnie,? és le
kell zérulnia az Ur Jézus méaso-
dik eljovetele el6tt, mivel ekkor
mar el lesz dontve, ki tartozik és

10 A taposast illet6en lasd még Zsol-
tar 94:5, és Jelenések 11:2 verseit.
11 ,,Boldogok a halottak, akik az Urban
halnak meg...” (Jelenések 14:13)

12 ,Mert itt az ideje, hogy elkezd6d-
jék az itélet az Istennek hdzdn: ha
pedig el6szor mi rajtunk kezdddik,
mi lesz azoknak a végok, akik nem
engedelmeskednek az Isten evan-
gyéliomdnak?” (1 Péter 4:17) Isten
tidvoziilt népének tehat az utolso itél-
etkor tobbé nem kell az itél6sz€k elé
allnia. Ekkor csak az elveszett, de a
millennium végén feltdmasztott gono-
szok allnak majd a mennyei Biro elé.
(Lasd: Jelenések 20:5-6, 11-15)

Az 6szovetségi Szent Sator

ki nem az iidvoziiltek seregéhez.
Azok pedig, akik életiik soran egy
id6 utan hiitlenekké valtak, habar
azel6tt befrattak az Elet Kony-
vébe, végiill mégis Kkitoroltetnek
igazsagos Bironk, Jézus Krisztus
altal,” ki nem engedheti meg azt,
hogy a menny orokkévalosaga-
ba udjra behatoljon a biin az ahhoz
tovabbra is ragaszkodo, tisztatalan
jellemruhaju emberek révén.'

A vizsgalati itéletnek ezen
periddusa végén, avagy a szent-
hely megtisztitdsa befejeztével
Krisztus kilép a mennyei Szentek
Szentjébol, és eljon, hogy maga-
val vigye népét az Atya hazaban
elokeészitett 6rok hajlékokba (lasd
Janos 14:1-3 verseit).

13 LAki gyéz, az fehér ruhdkba
oltozik; és nem torlom ki annak nevét
az élet konyvébdl, és vallast teszek
annak nevérol az én Atydm elbtt és az
0 angyalai elbtt.” (Jelenések 3:5)

14 ,,... miképpen a Krisztus is szerette
az egyhdzat, és Onmagdt adta azért;
hogy azt megszentelje, megtisztitvan
a viznek fereddjével az Ige dltal, hogy
majd Onmaga elébe dllitsa dics6ség-
ben az egyhdzat, tigy hogy azon ne
legyen szepl6, vagy somérgozés, vagy
valami afféle; hanem hogy legyen szent
és feddhetetlen.” (Efézus 5:25-27)

De mikor is kezdodott el, és
meddig fog tartani Krisztusnak
ez a mennyben lezajlo megtiszti-
t6 munkaja, melyet az 6szévetségi
zsido fépapnak a Nagy Engeszte-
l1ési Napkor végzett szolgalata jel-
képezett?

Ez egy masik téma, melyhez
ismét meg kell nyitnunk Daniel
proféta konyvét, és amelyre egy
ujabb cikkben szeretnénk majd
fényt deriteni.

De térjiink most vissza a masik,
élvemaradtkecskebakhoz. E targy-
kort attekintve, a magyar ember
rogton egy problémaval szembe-
siil: habar nyelviinkben biinbak
sz0 és a hozza kapcsolodo kifeje-
zések (blinbak keresés, megtalal-
tak a blinbakot, az illet6t biinbak-
nak nyilvanitottak, stb.) megszo-
kottak, a magyar nyelvii Bibliafor-
ditasokban e sz6 még csak nem is
szerepel.

Amint mar idéztiik, az Engesz-
telési Nap alkalmaval a szent sator
oltara elé vitt két kecskebakra sor-
sot kellett vetni:
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Kecskenyaj napjainkban Izraelben.

,yAzutdn vegye eld a két kecske-
bakot, és dllassa azokat az Ur elé a
gylilekezet sdtordnak nyildsdhoz,
és vessen sorsot Aron a két bakra;
eqyik sorsot az Urért, a mdsik sorsot
Azadzelért.” (3 Mdzes 16:7-8)

Az Azazel szot a teologu-
sok kétféleképpen értelmezik:
lehet egy, a satani eréket jelképe-
z0 akkori, pogany istenség vagy
démon neve. E nézetre egyeldre
nem talaltak korabeli (vagyis i.e.
XVI. szazadi) bizonyitékot, am
Enokh kényve — egy, az id6szami-
tasunk el6tti kb II-III. szazadban
keletkezett apokrifa (nem kanoni-
zalt irat) — alatamasztja, amelyben
Azazel egy démon, aki az embere-
ket tobbek kozott a fegyverek és
ékszerek készitésére tanitotta.

A masik felfogas szerint, a
héber la’azazel kifejezést tigy for-
dithatjuk, mint: teljes eltdvolitds-
ra (valot). Tehat ekként a 3 Mozes
16:8 igy szolna:

,Es vessen sorsot Aron a két
bakra: eqyik sorsot az Urért (ere-
detiben Jahwé-ért), a masik sorsot
pedig a teljes eltavolitdsra (vagyis

elkiildésre).”

A Septuaginta, masrészt a Vul-
gata is e masodik magyarazatot
részesiti elonyben.'

Az idézett Karoli Gaspar, s
ugyanigy az Uj Protestdns Fordi-
tas, és a Katolikus Biblia is (Szent
Istvan Tarsulat, 1973), Azazel-t
személynévnek tekinti.

De lassuk mi is tortént e maso-
dik bakkal:

»Miutdn pedig elvégezi a szent-
helyért, a gyiilekezet sdtordért és
az oltarert val6 engesztelést; hoz-
za elé az é16 bakot.

Es tegye Aron mind a két kezét
az élé baknak fejére, és vallja
meg felette Izrdel fiainak minden
hamissdgdt és minden vétkét, min-
denféle biineit: és rakja azokat a
baknak fejére, azutdn kiildje el az
arravalé emberrel a pusztdba,

Hogy vigye el magan a bak
minden 6 hamissdgukat kietlen

15 Az els6 az azazel-t tragos apo-
pompaios-nak, azaz kikiildott bak-
nak, mig a masodik caper emissari-
us-nak, ugyancsak elkiildott baknak
forditja.
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féldre, és hogy bocsdssa el a bakot
a pusztaban.” (3 Mézes 16:20-22)

Most pedig felvetddik a kér-
dés: kit képvisel a két kecskebak
kiilén-kiilén, és melyikiik tekint-
hetd koziiliik a mi nyelvhasznala-
tunk értelmében vett blinbaknak?

Az elsd, az Urnak kisorsolt, és
a nép biineiért felaldozott kecske-
bak, amint mar eddig is bemutat-
tuk, Jézust, az Isten Golgotara ment
Baranyat jelképezi, az 6szovetségi
rendszer 0sszes aldozati allatahoz
(baranyok, kosok, bakok, bikak,
borjak, juhok, galambok, gerlék)
hasonldan, melyeknek vére Jézus
kiontott vérére mutatott elére.'

De a masodik?

A fépapnak a bak fejére tett
kézzel kellett megvallania Izra-
el blineit — melyeket el6zdleg az
els6 bak vére lemosott, avagy elta-
volitott a szenthelyrél, és amely-
re az azelOtti, egy éven at tar-
t6, bilnvallasokkal kisért aldoza-
tok révén szimbolikusan rakodtak.
Ezutan, az Izrael blineivel jelképe-
sen megterhelt bakot egy kijel6lt
férfi kivezette a pusztaba, lakatlan
helyre, és otthagyta.

Ez az évenként kisorsolt bak
volt az aldozati rendszer egyediili
allata, melyet nem 6lték meg; vére
nem omlott ki senkiért, ugyanak-
kor az 6sszes megvallott és lemo-
sott, a néprol és a szentélyrol elta-
volitott biin 6ra nehezedett.

Kit képviselhet hat?

A valasz megadasahoz tovabbi
Igeverseket kell atnézniink.

Az utolsé id6k katasztrofalis
eseményeit és az Ur Jézus maso-
dik eljovetelét kovet6en, ami-
kor is az Ohozz4 hiiségesek, él6k
és feltamadottak elragadtatnak (1

16 Ugyanigy a mindenkori f&pap
is Jézust jelképezte, ki a mennyben
fépapi szolgalatot vallalt érettiink.



€12 Kalotoszeg Reménye |3 3RO ARVEARUEARVOABUGOVOGRILERBOGRY 31 |9

Thesszalonika 4:16-17), a Fold
feldult, kietlen allapotban marad,
lakosok nélkiil:

LImé az Ur megiiresiti a fol-
det és elpusztitja azt, és elfordit-
ja szinét és elszéleszti lakoit! (...)
Megiiresittetvén megiiresittetik a
fold, és elpusztittatvdn elpusztit-
tatik; mert az Ur sz6ld e beszédet.
(...) A fold megfertoztetett lakosai
alatt, mert dthdgtdk a térvényeket,
a rendelést megszegték, megtor-
ték az o6rék szovetséget.” (Esajas
24:1,3,5)

SAzutdn latam, mikor a hato-
dik pecsétet felnyitotta, és imé nagy
foldindulds 16n, és a nap feketévé
[6n mint a szérzsdk, és a hold egé-
szen olyan I6n, mint a vér;

Es az ég csillagai a foldre hul-
ldnak, miképpen a fiigefa hullat-
ja éretlen gyiimdlcseit, mikor nagy
szél rdzza.

Es az ég eltakarodék, mint
mikor a papirtekercset 0Ossze-
gongyolitik; és minden hegy és
sziget helyébdl elmozdittaték.

Es a féldnek kirdlyai és a feje-
delmek és a gazdagok és a vezérek
és a hatalmasak, és minden szol-
ga €s minden SZa- pumse
bad, elrejték mago- |
kat a barlangokba és
a hegyeknek kdszik-
laiba;

Es monddnak a
hegyeknek és a ko-
szikldknak: Essetek
mi rednk és rejtsetek
el minket annak szi- |
ne el6l, aki a kird- ¢
lyiszékben iil, és a §
Bdrany haragjatol: @

Mert eljott az 6 E
haragjdanak ama
nagy napja; és ki dll-
hat meg?” (Jelené-
sek 6:12-17)

,Es akkor fog megjelenni a tér-
vénytaposo, akit megemészt az Ur
az 6 szdjanak lehelletével, és meg-
semmisit az 6 megjelenésének fel-
tiinésével...” (2 Thesszalonika 2:8)

EzekbOl az Igeversekbdl azt
lathatjuk, hogy az Isten térvényét
athagok nem lesznek képesek
elviselni az Ur Jézus felt{inését,
hanem elrejt6zni probalnak, s
végiil megemésztetnek, elpusztit-
tatnak Isten Fia dics6séges szava
és blint megsemmisitd jelenléte
altal.

Mi lesz ekdzben a biin eredeti
felbujtojaval, Satannal?

,Es ldték egy angyalt leszdl-
lani a mennybdl, akinél vala a
mélységnek kulcsa, és egy nagy
lanc a kezében.

Es megfogd a sdrkdnyt, azt a
régi kigyot, aki az dérddg és Satan,
és megkétozé azt ezer esztendore,
és veté Ot a mélységbe, és bezdrd
azt és bepecsételé ¢ felette, hogy
tobbé el ne hitesse a népeket, mig
betelik az ezer esztendd; azutdn
el kell néki oldoztatni egy kevés
idére.” (Jelenések 20:1-3)

Az Azazel-(biin)bak (The Scapegoat). William Holman Hunt festménye, 1854.

Satan megkotozése az 6 tehetet-
lenségét jelenti, a mélység pedig
e pusztan maradt Fold felszinét.
fme, hogyan mutatja be az Ige
bolygénk allapotat a Teremtés
kezdetén:

»A fold pedig kietlen és pusz-
ta vala, és setétség vala a mélység
szinén...” (1 Mozes 1:2)

A mennybdl letekintve a Fold
felszinét Isten szava mélységként
abrazolja: ez az ujra kietlenné,
pusztava valt, lakatlan bolygo lesz
Satan bortone ezer éven at. Ekkor
mar nem lesz kit megtévesztenie,
és e bukott angyal, 6t kovet6 tar-
saival egyiitt, elgondolkodhat
azon, honnan is esett ki, milyen
szorny(i eredményekkel jart a kb.
hatezer évig tarto, e foldi tevékeny-
sége, és azon is, ami ra var a mil-
lennium végén.

Mi torténik ezenkozben az
tidvoziiltekkel?

Mig az elkarhozottak a millen-
nium (ezer év) folyaman a halal-
ban pihennek, addig azokra, akik
felragadtattak a mennybe, egy
kiilénleges munka bizatik:
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LEs ldték kirdlyiszékeket, és
leiilének azokra, és adaték nékik
itélettétel; és latam azoknak lel-
keit, akiknek fejoket vették a Jézus
bizonysdgtételéért és az Isten
beszédéeért, és akik nem imddtak
a fenevadat, sem annak képét, és
nem vették annak bélyegét homlo-
kukra és kezeikre; és éltek és ural-
kodtak a Krisztussal ezer eszten-
deig.

A tobbi halottak pedig meg
nem elevenedének, mignem bete-
lik az ezer esztend6. Ez az elsé
feltdmadas.

Boldog és szent, akinek része
van az elsé feltdmaddsban: ezeken
nincs hatalma a mdsodik haldl-
nak; hanem lesznek az Istennek és
a Krisztusnak papjai, és uralkod-
nak 6 vele ezer esztendeig.” (Jele-
nések 20:4-6)

Krisztus és megvaltottai elott megnyilnak
majd a menny kapui. A kisbacsi romai
katolikus templom udvaranak kapuja.

IO

A feltdamadott szentek Krisztus-
sal egyiitt uralkodnak ezer évig, s
ugyanakkor az esetek megvizsga-
lasaban és az itéletek meghozata-
laban is részt vesznek.

Ez olyan lesz, mint az Egye-
siilt Allamokban az eskiidtszék:
az eskiidtek a biréval egyiitt visz-
szavonulnak a bizonyitékok meg-
targyalasa és a dontés meghozata-
la érdekében, majd ezutan a vad-
lottat a kész itélet elé allitjak.

Ugyanakkor, nem csak a vila-
gon valaha élt emberek, hanem a
Satannal egyiitt fellazadt angyalok
is altaluk lesznek megitélve:

,INem tudjatok-e, hogy a szen-
tek a vilagot itélik meg? (...)
Nem tudjdtok-e, hogy angyalo-
kat fogunk itélni(...)?” (1 Korin-
tus 6:2-3)

Az ezer esztend6
végén pedig a szentek
és a Barany égi lakhe-
lye, a mennyei Jeru-
zsalem, leszall a kiet-
len, szétdult Foldre:

Es én Jdnos ldtdm
a szent vdarost, az uj
Jeruzsdlemet, amely
az Istentdl szdlla ald a
mennybdl, elkészitve,
mint egy férje szamd-
ra felékesitett meny-
asszony.” (Jelenések
21:2)

Ezutan Isten felta-
maszt minden egyes
embert, aki valaha élt
a Foldon, de aki nem
részesiilt az elsd, vagy-
is a szentek feltamada-
saban. Ez a gonoszok
feltamadasa.

LA tobbi halottak
pedig meg nem eleve-
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nedének, mignem betelik az ezer
esztend6.” (Jelenések 20:5)

Ekkor Satannak megengedi
az Ur, hogy sajét és a biin rabjait
Ujbol csak az Isten elleni lazadas-
ra, és az égbdl leszallt szent varos
elleni tdmadasra birja:

,Es mikor eltelik az ezer esz-
tendd, a Sdtan eloldatik az 6 fog-
sagabol.

Es kimegy, hogy elhitesse a
fold négy szegletén lévé népeket,
a Gogot és a Magogot, hogy egy-
begytijtse 6ket hdaborura, akiknek
szdma, mint a tenger févenye.

Es feljovének a féld szélességé-
re, és koriilvevék a szentek taborat
és a szeretett varost...” (Jelenések
20:7-9)

Ma, amikor Istenrdl, feltdma-
dasrol, és a Bibliaban leirt egyéb
dolgokrol hallanak, sokan ezt
mondjak: Majd akkor hiszem, ha
latom! Es elmulasztjék a biinbana-
tot és a megtérést, miglen tal kés6
lesz szamukra.

Igen, mert az ezer év végén
bekovetkezd feltamadaskor bizo-
nyosodik majd be, hogy azokon,
akik hitetlenségben, avagy Istent
és embertarsaikat nem szeretve
fejezték be életiiket, a feltamadas
csodaja, és az €16 Isten megpillan-
tasa sem segit: ugyanolyan gono-

17 A Jelenések konyvét olvasva
(de ez igaz a Biblia egyéb préfétai
konyveire is), az e kdnyvben bemu-
tatott képek és jelenetek nem kovet-
keznek sziikségszer(ien idérendi sor-
rendben. Inkabb egy mozaik darab-
kaihoz hasonlithatjuk Oket, amely-
eket imadkozo6 lelkiilettel, és a Bib-
lia tobbi részével 6sszhangban kell
osszeraknunk, az események valos
sorrendjében. Ugyanigy, a Jelenések
konyve jelképeinek megfejtése is a
Szentirds ide vonatkozd verseinek
segitségével, imaval kell torténjék,
nem feledve a torténelmi és nyelvi
tudasanyagunk felhasznalaséat sem.
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szok maradnak, és valédi uruk, az
Isten Fia vérét kionto, és arra tjra
ahit6z6 Satannal egyiitt tamadas-
ba lendiilnek Isten és az idvzol-
tek varosa ellen.

De ez a lazadd teremtmények
utols6 probalkozasa: Isten ekkor
itél6 tronusa elé allitja mindannyi-
ukat, bemutatja az elleniik sz0l0o,
feljegyzett bizonyitékokat, majd
az Oket elhitet6 ordoggel egyiitt a
masodik halal lesz osztalyrésziik a
megsemmisito tliztoban.

,Es ldték egy nagy fehér kird-
lyiszéket, és a rajta 1lét, akinek
tekintete el6l eltiinék a fold és az
ég, és helyok nem taldltaték.

Es ldtdm a halottakat, nagyo-
kat és kicsinyeket, dllani az Isten
elétt; és konyvek nyittatdnak meg,
majd egy mds konyv nyittaték meg,
amely az életnek konyve; és megi-
téltetének a halottak azokbol, amik
a konyvekbe voltak irva, az 6 cse-
lekedeteik szerint.

Es a tenger kiadd a halottakat,
akik 6 benne voltak; és a haldl és
a pokol is kiadd a halottakat, akik
0 ndlok voltak; és megitélteté-
nek mindnydjan az 6 cselekedete-
ik szerint.

A pokol pedig és a haldl vette-
tének a tliznek tavdba. Ez a mdso-
dik haldl, a tiiznek tava.

Es ha valaki nem taldltatott
beirva az élet konyvében, a tiiznek
tavdba vetteték. (...)

. €S Istent6l a mennybdl tiiz
szalla ala, és megemészté azokat.
Es az 0rdog, aki elhitette Oket, vet-
teték a tiiz és kénko tavaba, ahol
van a fenevad és a hamis profé-
ta...” (Jelenések 20:11-15, 9-10)

Milyen rettenetes szavak ezek!
De csak igy tisztulhat meg a vilag-
egyetem a blin atkatol — ugy, hogy
az életet ado Isten visszaveszi eme
ajandékat a blinhdz ragaszkodok-
tol.

Vajon én és te melyik csoport-
ban lesziink azon a napon, kedves
olvas6?

Vagy: ebben a pillanatban
melyik csoporthoz tartozunk — a
bilint szeret6kéhez, avagy az azt
gyllolokéhez?

E tragikus események utan a
Fold ujjatremtése, és a megval-
tottak orok korszakokon at tarto,

L

A séfar (kosszarv-kiirt) megszolaltatatasa a kiirtzengés iinnepén
(Jom Hatterua, ma mar Roés Hasana).

Egy nap niindannyiunknak Isten tronusa elé kell allnunk —

|

sziintelen boldogsaga kovetkezik:

»Ezutdn laték tj eget és Uj fol-
det; mert az els6 ég és az elsé fold
elmult vala; és a tenger tobbé nem
vala. (...)

Es hallék nagy szézatot, amely
ezt mondja vala az égbdl: Imé az
Isten sdtora az emberekkel van, és
velok lakozik, és azok az 6 népei
lesznek, és maga az Isten lesz velok,
az ¢ Istendk.

mint tidvéziiltek, vagy mint elveszettek. A francia kiralyok
tronterme, Fontainbleau-ben.
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Es az Isten eltérél minden
konyet az 6 szemeikrdl; és a haldl
nem lesz tobbé; sem gydsz, sem
kidltas, sem fdjdalom nem lesz
tobbé, mert az els6k elmultak.”
(Jelenések 21:1,3-4)

Végezetiil, lassuk csak, kire
gondolunk, ha a biinbakrdl beszé-
liink: az Urnak kisorsoltrél, avagy
az Azazel bakrol?

Ha a blinbakra mint a biindk
terhét méltan, megérdemelten hor-

Jézus értiink és helyettiink szenvedett, két gonosztevo kozott felveszitve.

dozora gondolunk, akkor a Satant
jelképez6 Azazel bak az, hiszen
Satan a biin bevivdje és terjeszt6je
a Vilagegyetemben.

Oneki, az 6si Kisértének kell
szenvednie majd a tliztoban a
Jézus vére révén igaznak nyilvani-
tott, megtért blindsok rea helyezett
Osszes blineiért is, miutan a kiet-
len Fold ezer évén at is a meg nem
bant, altala okozott és gerjesztett
gonoszsagai és a rea varg itélet
sulya alatt bolyongott.

Masrészt, ha a mindennapi sz6-
hasznalatunkban meghonosodott,
blinbaknak beallitott, am valdja-

.....

ban artatlanul szenvedd személy-
rol van sz0, akkor ez csak az elso,
az Urnak kisorsolt bak lehet. Ezen
aldozati allatra nehezedett jelképes
modon Izrael minden megvallott
biine, és kioml6 vérének — mely
Jézusnak a kereszten kiontott véré-
re mutatott el6re — kellett eltorolnie
a nép biineit, engesztelést szerezve
a mennyei tronus elott.

Igen, Jézus az artatlan, de szen-
vedé biinbak: O, a Vilag Vilagos-
saga vallalta 6nszantabol, szajat

panaszszora meg nem nyitva, az
Isten aldozati Baranyanak a szere-
pét, titokzatos mdodon elszenvedve
testében-lelkében a minden embe-
ri 1ény blineiért jaro Isteni biinte-
tést megaldoztatasanak azon a ret-
tenetes napjan.

O, milyen fantasztikus lehe-
toség mindannyiunknak, kik az
emberi csaldd tagjai vagyunk! O
helyettesiinkké valt a Golgotan,
hogy minekiink, blinéstknek ne a
tlizto, hanem a csodalatos menny
lehessen osztalyrésziink...!

De ugyanakkor mennyire bor-
zalmas és érthetetlen az ezzel kap-
csolatos pazarlas is: a vilagtorté-

nelem folyaman élt legtobb ember
semmibe vette, és veszi ma is eme
helyettesité aldozat draga vérét,
megkeményed6 szivvel ©Onként
valasztva a bilin tovabbi gyakorla-
sat és az ezzel jar6 orok pusztulast.

Draga Kalotaszegi Olvasok!

Nem tudjuk meddig tart még
oly torékeny és milandd fodi
életiink. Gyertek, amig nem késg,
adjuk at blinés sziviinket Istennek!

Kérjiik, bocsassa meg, a
Jézus vére érdeméért min-
den gonoszsagunkat. Ajan-
| dékozzon meg egy i,
hias-szivvel, és arassza ki
rank Szentlelkét, hogy itt, és
a menny fantasztikus tdjain
is, az O oldalan, a megval-
tottak seregében az O paran-
csolatai és az O akarata sze-
rint jarhassunk, mindorokké
! — az O véghetetleniil nagy
kegyelme folytan. Amen.

,Es adok nékik eqy szi-
vet, és Uj lelket adok belé-
tek, és eltavolitom a készivet
az 6 testokbol, és adok nékik
hiisszivet;

Hogy az én végzéseim-
ben jarjanak és rendelése-
imet megorizzék és cselekedjék
azokat, és legyenek nékem népem
és én leszek nékik Istenok.” (Ezé-
kiel 11:19-20)

,»Boldogok, akik megtartjdk az 6
parancsolatait, hogy joguk legyen
az életnek fdjdahoz, és bemehesse-
nek a kapukon a varosba.(...)

Es a Lélek és a menyasszony
ezt mondjdk: Jovel! Es aki hallja,
ezt mondja: Jével! Es aki szom-
juhozik, jéjjon el; és aki akarja,
vegye az élet vizét ingyen.” (Jele-
nések 22:14,17)

Jancso Erik,
Szdszfenes
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Az els60 emberpar bilinbeesés
el6tti allapotardl tobbek kozott ezt
olvassuk:

LValdnak mindketten mezitele-
nek, és nem szégyenlik vala.” (1
Mozes 2:25)

Az Ur allatb6rbél késziilt ruhaval fedte be

hogy mezitelen vagyok, és elrejte-
zém. (...)

Es csindla az Ur Isten Addm-
nak és az 6 feleségének bor ruhd-

kat, és feloltozteté Gket.” (1 Mobzes
3:7-10,21)

a biinbe esett els6 emberpart.

E verset sokan félreértik, gon-
dolva arra, hogy a meztelenség az
igazi, artatlan, természetes allapo-
tot jelenti, és a test eltakarasa lejart
idék tulzott, értelmetlen kovetel-
ménye volt, amely al6l a modern
embernek — féleg a nének — fel kell
szabadulnia.

De figyeljiink meg valamit:
miutan engedetlenekké valtak, mi
tortént?

,Es megnyilatkozdnak mind-
kett6joknek szemei s észrevevék,
hogy mezitelenek; fiigefa levelet
aggatdnak azért éssze, és kortilko-
toket csindlanak magoknak.

Es meghalldk az Ur Isten sza-
vat, aki hiivos alkonyatkor a kert-
ben jar vala; és elrejtozék az
ember és az 6 felesége az Ur Isten
eldl a kert fai kozott.

Szolitd ugyanis az Ur Isten az
embert és monda néki: Hol vagy?

Es monda: Szavadat halldm a
kertben, és megfélemlém, mivel-

De vajon miért csak ekkor pil-
lantottak meg, hogy mezitelenek?
Es miért szégyellték ezért magu-
kat, ijedten rejtozve el Isten el6l?
A Rémai levélben ezt olvassuk:

»Mert mindnydjan vétkeztek, és
sziikblkodnek az Isten dicsésége
nélkiil.” (Réma 3:23)

N
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Ebbdl arra lehet kovetkeztet-
ni, hogy a biinbeesés elétt Addm
és Eva nem sziikolkodtek Isten
dics6sége nélkiil, azaz a TOole
szarmaz6 dicsfény boritotta be
oket, amely visszahtzodott roluk
a vétkezést kovetéen. Ez magya-
razatot adna arra, hogy miért
csak ekkor vették észre azt, hogy
ruhatlanok.

Isten azonban nem hagyta ket
igy, hanem bo6rbdl ruhakat készi-
tett nekik. O tehat az els6 sza-
bo, példat nytjtva arra, miként
kell tenniok az utanuk kovetkez6
generacidknak is.

Milyenek lehettek az els6
ruhak? A gyermekbiblidk illuszt-
raciéi sokszor félrevezetk: nem
az evolucionistak altal elképzelt,
rovid és primitiv 6sember-ruha-
zatrol, hanem az O6kori keleten
megszokott, és szamos rajzbol és
dombormir6él rank maradt, hosz-
szu, évezredeken at illedelmesnek
tartott ruhakrol lehetett szo.

De honnan volt a b6ér? Ehhez
allatoknak kellett meghalniuk — és
igy jott be vilagunkba a pusztulas.
Egyes vélemények szerint az els6
le6lt allatok mar aldozatként sze-
repeltek, tehat az Ur mar vétkezé-

Az arab nok ruhazata ma is mindent eltakar (Dubai).
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Korunk egyik hébortja: ,,indulasbél” rongy-
gya tépett noi farmernadrag.

siik napjan beinditotta a Golgotaig
érvényes aldozati rendszert.’

Az elrejt6zés egy masik oka a
bels6 mezitelenség. A biintudat a
Szentlélek vadol6 hangja eredmé-
nyeképpen keletkezik lelkiisme-
retiinkben, és természetes moédon
érezziik azzal szemben, aki ellen
vétkeztiink. Ezért siiti le szemét a
kisgyerek, és fél a sziil6t6l miutan
valami rosszat cselekedve, athagta
annak akaratat.

Ez volt az addig nem tapasz-
talt, rossz érzés is, amely Ada-
mot és Evét a szeret Isten el6-
li elrejt6zésre késztette. Ma is,
a biin terhelte ember els6 reak-
cidja az Isten eldl valé menekii-
lés. Ezért keriilnek sokan min-
den olyan helyet vagy lehet6sé-
get, amikor Istenrdl, és az O Igé-
jének igazsagairél hallhatnanak
vagy olvashatnanak, és filmek-
be, sportba, szérakozasokba vagy
pénzhajszaba menekiilve, kemé-

1 A Bibliaban legel6szor Abelrdl
olvassuk, hogy ajandékot ,vive az
0 juhainak elsé fajzdsabol és azok
kévérségébél” az Urnak. (1 Moézes
4:4)

IO

nyedo6 szivvel keriilnek
egyre tavolabb Téle.
De ez az ut a bol-
dogtalansagé: egyedii-
li megoldas csak az, ha
a Nagy Orvoshoz for-
dulunk, aki hén var-
ja, hogy a kozotte és
kozottiink megszakadt
kapcsolatot tjjaépitve,
gyogyulast hozzon szi-
viinkbe-lelkiinkbe.

Amint lattuk, di-
csoség nélkiili, biinos
lények vagyunk. Ezért
nagyon kell tigyelniink
arra, hogy ne valjunk
sem a Kisérto aldozata-
iva, sem annak eszkozeivé.

Isten a férfit ugy teremtet-
te, hogy a nével val6 kapcsolata-
ban, bizonyos latvanyra nemi hor-
monok termelddjenek benne, és
vagyat érezzen az illet6, neki tet-
sz0 n6i személy irant.

Az Enekek Enekében Szulamit
erre kéri tarsnait:

»--.fel ne koltsétek, és fel ne
serkentsétek a szerelmet, valamig
6 nem akarja.” (Enekek 3:5)

A Példabeszédek konyve sze-
rint mindennek rendelt ideje van:

,Mindennek rendelt ideje van,
és ideje van az ég alatt minden
akaratnak (...) ideje az dlelgetés-
nek és ideje az dlelgetéstol valo
eltavozdsnak.” (Prédikator 3:1,5)

Az itt emlitett Olelgetés vagy
olelés valdszinlileg a szerelmi
kapcsolatra utal. A férfi-n6 szere-
lem hatalmas erejii tud lenni:

,,...eros a szeretet, mint a haldl,
kemény, mint a sir a buzgo szere-
lem; ldngjai tiiznek ldngjai, az
Urnak ldngjai.” (Enekek 8:6)

Isten aldasképpen adta sza-
munkra a szerelmet, de Gigy, mint
minden egyéb ajandékaval is, ha
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visszaélnek vele, akkor rettenetes
atokka valtozik.

Hol kezdodik

a nemi kapcsolat?

Jézus Urunk ekként figyelmez-
tette tanitvanyait:

»-.. valaki asszonyra tekint
gonosz  kivansagnak  okdért,
immdr pardzndlkodott azzal az 6
szivében.” (Maté 5:28)

Ami még nem is olyan rég
az utcai prostitualtak 6ltozéke
volt, ma mar normalisnak van

tekintve.
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Gonosz kivansag? A gonosz
sz0 dolt betlis betoldds a magyar
Karoli forditasban — az eredeti
gorog szoveg nem tartalmazza.

Tehat akkor blin az egyszerii
kivansag is? De hat mit tegyen a
mai, egészséges szervezetli férfi,
ha lakasabol kilépve, kiilondsen
egy nagyvarosban, néhany ora
alatt az utcan, buszon, iizletben, és
barhol, t6bb szaz n6t és lanyt pil-
lant meg, akiknek mintha egyedii-
li céljuk féleg a derekuktol lefele
terjedd testrészeik lehetéleg min-
den négyzetcentiméterének a kife-
dése, vagy kidomboritasa lenne?

Mikor ezt tobbszér megemlitet-
tem, egyesektdl ezt a valaszt kap-
tam:

— Miért nézel oda?

De ez esetben lehajtott fej-
jel, csupan pontosan a laba el6t-
ti aszfaltra tekintve kellene jar-
nia minden férfinak — és valljuk
be, a sziik farmerekkel, avagy
a legdjabb divat szerinti tdobb
féle rugalmas, lehelet-vékony,
tapados harisnya-nadraggal, meg
a minél rovidebb, lesziikitett-fel-
vagott szoknyakkal, apr6 rovid-
nadragokkal, esetenként atlat-
sz6, vagy mélyen dekoltalt bld-
zokkal, testhez all6 trikokkal a
kedves holgyeknek nem is ez a
céljuk.

Akkor meg mi?

Isten Uigy teremtette a nét, hogy
szeressen vonzo lenni — ez a noi-
ességéhez tartozik. Ekként tortént
az, hogy évezredeken at, nemze-
dékrél-nemzedékre a férfiak belé-
jik szerettek, elvették Oket, és
gyermekeik sziilettek. Ha ez nem
igy lenne, ha egy férfit teljesen
hidegen hagyna egy n6 szépsége,
avagy nem érezne semmi vagyat
annak bizonyos, intimebb testré-
szeit latva, és nem vagyna a n6hoz

ST
kozelebb Kkeriilni, s érinteni Ot,
akkor a naszéjszakakon a boldog
par csupan jot aludt volna, miu-
tan esetleg egy-két tarsasjatékot
eljatszottak. Es a bolygénkén mér
régen nem létezne ember.

Satan, az ember viselkedését
figyelve, radobbent arra, milyen
hatalmas er0 rejlik a szerelemben.
A valddi szerelem alapja a masik,
a szeretett személy boldogga tevé-

Ami ugyancsak teljesen elfoga-
dott: a testhez allé noi farmer.

se, am az Onzés vilagaban ez meg-
fordult: a Kisért6, mint az élet bar-
mely mas teriiletén, ugy itt is, arra
indit minket hogy elsGsorban —
vagy csak — a sajat érdekiinkkel
torodjiink.

b TR
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Ekként, az ellentétes nem?
meghoditasa, és sajat érdekii fel-
hasznalasa lett a cél. A kislanyok
még a serdiil6kor el6tt megfigye-
lik a nagyobb lanyok viselkedését,
megjelenését. Latva a filk, férfiak
ezek felé 1ovellt érdekl6do, elis-
merd, avagy vaggyal telt pillanta-
sait, alig varjak azt az id6t, amikor
0k is eme kivansagoknak a targya-
iva valhatnak — ami a serdiilokor,
és a lanyok gyors, nové fejlodésé-
nek alkalmaval be is kovetkezik.

Masrészt, a feln6tt tarsadalom
részérdl (beleértve a tévét meg a
mindenféle digitalis szerkentyfit
otthonaba hord6 kedves sziil6-
ket is) az ifjusag elé tart médiak:
a film- és konnytizene ipar balva-
nyozott sztarjai, a képerny6kdén
lathato erkolcstelen viselkedés,
vagy akar valds, erotikus jele-
netek, az egyre izgatobb, traga-
rabb szovegli zene — és ezek tan-
cos, obszcén klippjei — gyermeke-
ink elé kdvetend6 példat allitanak,
a mindeme gonoszsag mogott allo
Satan akarata szerint nevelve 6ket.

A ndk és lanyok néhany évti-
zede tartd magamutogatasat lat-
va, a lassan férfiva érd fiak szi-
viikk mélyén zavarba esnek: nem
tudjak, pontosan mi is torténik.
Régebben a haldszoba intimita-
sahoz tartozott a mezitelenség —
tehat, normalis esetben a n6t (Isten
eredeti terve szerint) csak a hitves-
tarsava valt férje, az 6 igazi szerel-
me lathatta ruhatlanul.

De mit is jelentsen ez? Hogy
minden lany és n6, aki el6ttem izga-
téan, csabitoan mutakozik, szerelmi
kapcsolatra akarna lépni velem?

2 E cikkben nem targyaljuk a szo-
domizmus Isten éltal fertelmesnek
kimondott, és az Istent tagado, ugy-
nevezett civilizalt vilagban egyre
inkabb terjed6 elfajulasat.
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Noi révidnarag — 2019-es nyari divat.

O, nem, kedves baritom, ez
tévedés. Evanak az illetd lanya
ugy tudja, hogy minél csabitébb
és vonzobb, annal nagyobb lesz a
valaszték — hogy a lehetd legjobb
partit (vagy partikat) szemelhesse
majd ki az 6t megkivanok koziil.

J6, de ha mar férjes asszony
— vagy, akarom mondani, eset-
leg és jelenleg éppen ,baratja”
van — akkor kit akar még maga-
hoz vonzani? — kérdezhetné vala-
ki naivan.

Ez j6 kérdés. En azt hiszem,
hogy e szemérmetlen, ,szexis”
megjelenés és viselkedésforma az
e teriileten megtéretlen lanyok-
nak és noknek valahogy a vérévé
valik.

Mivel férfi vagyok, csak talal-
gatni tudok: talan valami jo érzés
hatja at Oket, amikor tudjak hogy
nemi szempontbol csabitdk, hogy
nézik és kivanjak Oket? Itt talan
Satan is besegithet az 6 gonosz
hatalmaval, érzéseket gerjeszt-

AIE3E
ve, és valami drogszer(i
izgalomba tartva a tes-
tiikket, és az érzéekiséget
balvanyozokat.

Tehat: hol is kezdo-
dik a nemi kapcsolat —
avagy a paraznasag? Es
mi az, hogy paraznasag?

Talan bilin az, hogy jol
megnézem magamnak —
és esetleg, uigy a szivem
mélyén, meg is kivanom
— azt, ami férfiszemnek
annyira vonzo?

Forradalmi laz

A hatvanas évek szii-
lotteként az Egyesiilt
Allamokbél indulé sze-
xualis forradalom mar
jocskan kifejlett hulla-
mai kaptak telibe serdii-
l6koromat. Mint minden
normalis fiut, engem is
elarasztott a testi-érzelmi valtoza-
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sok eme életkoraban a hormonok
»koktélja”, és Satan lesben allt,
hogy addigi artatlansagomat meg-
rontsa.

A nyugati vilaghoz kozelebbi
anyaorszagunk a kommunizmus
idején is mindig egy-két 1épéssel a
mi priidebb, jelenlegi hazank el6tt
jart. Ez megmutatkozott a szaba-
dosabb, kevésbé cenzuarazott fil-
mekben, és az irodalom teriiletén
is.

Egy havonta hazalatogato isme-
rosiink révén, a hetvenes- nyolc-
vanas években csaladunk rendsze-
resen hozzajuthatott tébb magyar-
orszagi laphoz, gy mint az I[PM —
Inter Press Magazin, HVG — heti
Vilaggazdasag, és egyebek. Sza-
momra a Vildgifjusdg és az Ifju-
munkds magazinok jelentették a
szabadabb vilag ifjusagi életével
valo — a budapesti kormanypoli-
tika altal megengedett mértékii —
kapcsolatot.

Mai fiatal lanyok harisnya viselete — csak tigy, magara.
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Szamos, ezen magazinok-
bol szarmazd, nalunk alig ismert _
pop-sztar és heavy-metal zene- - S Q
kar poszterjei ékesitették szobam o I ) RESERVE
falat, teljesen meg l1évén gy6z6d- 5 '
ve arrol, hogy ha ott ,kint”, ezek
koncertjeire elmehetnék, akkor ez
a majdnem tokéletes boldogsago-
mat jelentené.

De e magazinok a szerelmi
életre is tanitottak. Jo indulatd, de
Istent és az O torvényét sz6ba nem
hozé pszichologusok, szakért6k
cikkeket irtak, és valaszoltak az e
téren problémakkal kiizd6 fiatalok
leveleire.

Az egyik nagy téma a ,,petting
volt, azaz meddig ,mehetnek el”
a fiatalok, anélkiil hogy az akkor
még hivatalosan tiltott, hazassagon
kiviili, tulajdonképpeni nemi kap-
csolatba bonyol6dnanak. A nyugati
,»szakértok” tanacsai alapjan a mie-
ink is azt javasoltak, hogy a serdiil6
fiatalok, egyediil maradva ,,csak”
levetk6zve, alsénemiiben bujja-
nak agyba, és probaljak elkeriilni
a nemi kapcsolat végso stadiumat.

Miért? Hat mert érzelmileg
még nem elég érettek hozza, s
lehet hogy késébb masba lesznek
szerelmesek, és, ugyebar, a ,,nem-
kivant” terhesség is felléphet: hisz
iskolas fejjel mit kezdhetnétek a
sziiletendd gyerekkel? stb.

Na most képzeljiik el az e tana-
csokra hallgatok testi-lelki-érzel-
mi kinlodasat. A két felajzott, fia-
tal test teljes erejébdl a jogaiért
kialtott, mikodzben tulajdonosaik
fékezni probaltak magukat és egy-
mast.

Ugyanakkor, a fékberendezés
esetleges kudarcara gondolva, az
orvosok és szexualpszichologusok
az illet6 magazinok oldalain tana-

993

3 Petting: angol sz0, mely eredetileg S — = . -
a kedvenc haziallatok simogatasat, Harmas haztartas — az 6rok szerelmi trié. A kolozsvari

cirégatasat jelentette. volt Koztarsasag moziban bemutatott szindarab.
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csokkal is ellattak az ifju olva-
sokat a kiilonb6z6 fogamzas-
gatld modszereket illetGen... |

Mikor? Meddig?

Hogyan?

Nos: akarja-e mindezt a mi
Teremt6nk?

Ne Kkeltsiik fel a szerelmet,
mig 6 nem akarja — tanacsol
benniinket a Szentiras.

De mikor akarja — azaz,
mikor van ennek helye, az Iste-
ni terv szerint? |

Csak a boldog hazassagban.
Minden mas fajta nemi kap-
csolat, vagy az evvel valo visz-
szaélés — nyiltan vagy rejtet-
tebben erotikus konyvek, fil- |
mek, miisorok, zene, magazi-
nok, érzéki fantazialas, léha
viccek, kétértelm{i célozgatas,

flortolés, artatlannak tiing, de T

titkon célzott érintés, simoga- |
tas, oOlelés, érzékeket felajzo |

tanc, és persze a kiilonb6z6
testrészek kihivo mutogatasa
— paraznasagnak, bujasagnak
szamit.

Tehat: meddig lehet elmen-
ni ,azel6tt”, vagy a hazassa-
gon kiviil?

Semeddig.

A valodi, megtért, keresz- |
tyén emberek életében a férfi-
nd kapcsolat egy szent dolog,
amivel nem szabad jatszani.
Fiuknak és lanyoknak, férfi-
aknak és noknek egész életiik
soran a legnagyobb tisztelettel, és
szeméremmel kellene viszonyul-
niok egymashoz.

»Mert ez az Isten akaratja, a ti
szentté lételetek, hogy magatokat
a pardznasdgtol megtartoztassd-
tok;

Hogy mindenitek szentség-
ben és tisztességben tudja birni a
maga edényet,
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A filmekben bemutatott erotika és paraz-
nasag teljesen leziilleszti tarsadalmunkat.

Tavalyi plakat Kolozsvaron.

Nem kivansdg gerjedelmével,
mint a pogdnyok, akik nem isme-
rik az Istent. (...)

Mert nem tisztdtalansdgra,
hanem szentségre hivott el minket
az Isten.” (1 Thesszalonika 4:3-
5,7)

Ahhoz, hogy a férfi tisztesség-
ben tudja birni a maga edényét,
vagyis a feleségét, amikor Isten
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kirendeli azt neki — és ne csu-
pan testi (és esetenként per-
verzitasba hajlo) kivansaga-
nak a targya legyen, avagy
egy azon sok koziil, akik sza-
bad szemlére kinaljak bajaikat
— a nonek is be kell segitenie,
szemérmes megjelenése, és
viselkedése altal.

De ez csak abban az eset-
ben fog menni, ha az illet§
lany, vagy asszony beliilrél is
szent. Mivel a szentség kiilsd
mazként semmit sem ér, min-
den nének sziiksége van az
Istennel valé személyes kap-
csolatra, ekként lévén segitsé-
giil az O akaratabdl a néi szép-
ségre oly érzékeny, s ezért oly
konnyen sebezhetd férfiaknak.

»e.. AZ asszonyok tisztes-
séges Oltozetben, szemérme-
tességgel és mertékletesség-
gel ékesitsék magokat...” (1
Timéteus 2:9)

Figyeljiink csak! Minden
hiv6 nének szdlnak az itt feltl-
no elvek: az olyannyira divat-
jamultnak tartott szemérem €s
a tisztességes megjelenés.

Ami a n6t igazan széppé
teszi, egy beliilrdl jovo, titoza-
tos ,,kisugarzast” nyujtva neki,
az a krisztusi jellem. A szelid,
kedves, joszivii lelkiilet, a szor-
galom, alazat és segitGkészség
egy olyan arckifejezést meg
természetet fognak kialakita-
ni, mely id6s koraig megmaradva,
mindenkit szive mélyéig megra-
gad, és bearanyozza férje, csaladja
és kornyezete mindennapijait.

»(az asszonyok) ékessége ne
legyen kiilsé(...) hanem a szivnek
elrejtett embere, a szelid és csen-
des lélek romolhatatlansagaval,
mely igen becses az Isten el6tt.”
(1 Péter 3:3-4)
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Ez persze nem jelenti, hogy a
keresztyén nének elhanyagoltnak
kellene lennie, hanem azt, hogy
nem kell elfeledkeznie az 6 valo-
di szépségét nyujto, Szentlélekkel
val6 kapcsolatarol — Aki mindvé-
gig vele marad, amig a keskeny
uton jar.

Ezzel szemben, a kihivd, sze-
mérmetlen megjelenés, a szent-
ségtelen gondolkodas, beszéd és
életmod eltavolitjdk Isten Szent-
lelkét, Aki az egyediili biztosi-
ték arra, hogy elménk, hazassa-
gunk, kapcsolataink, és teljes éle-
tiink védve lesznek Satan rombold
munkajatol.

Amikor a fegyver

visszafele siil el

A  nemi szabadossag, az
erkolcstelenség, és a bibliai elvek-
t6l valo eltavolodas végiil is nem
hozta meg varva-vart gylimolcsét
— az ahitott boldogsagot. A szapo-
rodo valasok, az egyre tobb maga-
nyos — €s nemegyszer pusztito
fligg6ségekbe menekiil6 — ember,
a sok csalodas és konfliktus jelzi,
hogy a modern tarsadalom valamit
elvétett.

Amint mar emlitettiik, a férfiak-
nak egyaltalan nem segitett a n6k
Uj, nemileg szabados o6ltozkodé-
se. Sziviik mélyén egyfajta harag
tamadhat a n6i nemmel szemben,
becsapottnak, visszautasitottnak
érezhetik magukat.

Ez olyan, mintha a gazdag
ember az éhezd orra el6tt enné a
csabité illatu siilteket, de annak
semmit sem vetne oda.

Minek csabit, ha ugyis eluta-
sit? Es el kell utasitania, mert a
,legjobb indulatd” né sem léphet
kapcsolatra a napi tobb szaz, vagy
tobb ezer férfival, kinek szeme
megpihent esetenként csabité ido-
main.

Egy masik: az idegrendszeri
vonatkozas.

Az ember idegrendszere véde-
kezik: nem birja az allandéan fel-
ajzott allapotot, és egy id0 utan a
férfi beletorédik, beleszokik a nok
allandé mezitelenségébe — de ez
nem biztos hogy jo hatassal lesz
majd élete bizonyos vetiiletére
nézve.

Az elOnytelenebb kiilsejli vagy
helyzetli fitk, férfiak koziil, kik
valahogy az egész nemi cirkusz
peremére sodrodtak, sokan fél-
nek a modern, fiiggetlen, gyak-
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ran szentségtelen és vamp kinézé-
st nokto6l, s nem mernek kezdemé-
nyezni, avagy életiiket egy ilyen
felfogasu nével 6sszekotni.
Masrészt a ,,mend” sracok és
férfiak, akik csak ugy ,turkalhat-
nak” a valasztékban, megvetik és
nem tuil sokra becsiilik élvezetiik
Ujra és ujra frissiilo targyait...

Ugyanakkor, valljuk be: saj-
nos nem minden né rendelkezik
a médiak meg divatlapok diktalta
vonalakkal: mi van akkor, ha vala-
ki elhizik, vagy tal vézna, avagy

—

B LAURA-BALDINJ

Noi harisnya reklamok
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nem eléggé aranyos? A nem is oly
rég még meglevo erkolcsos divat,
a hosszabb, b6 szoknyak jorészt
elrejtették az esetleges hibakat,
mig a mai nem konyoriil: mindent
ki kell mutatni, mindenkinek — de
ez végiil is kinek jo?

Mivel a Teremt6 akaratabdl a
sziiletd fitk és lanyok aranysza-
ma megegyez0, minden egyediil
maradd, visszahizodo, sokszor
onkielégitésbe meg pornografia-
ba menekiil6, kapcsolatokra kép-
telen, boldogtalan fiatalemberre
egy ugyancsak egyediil marado,
boldogtalan fiatal n6 jut. Ez puszta
matematika.

Id6sebb korban még rosszabb. A
legszebb nonek sem konnyli bizo-
nyos kor utdn a fiatalabbakkal ver-
senyeznie. E parazna korban a
héazas férfiak szeme, szive is kony-
nyen elcsabul, kiiléndsen ha jo kere-
setliek, és a ,,vadasz6” tipusu nok
altal ahitott partit jelentenek. S egy-

Tan csak betéved valaki...
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re tobb a ,,félrejaras”, a valas, a csa-
l6das, meg a boldogtalan hazassag.

S ehhez még hozzaadddnak a
megrogzott agglegények, az alko-
hol rabjai, és a nemi impotenciaba
jutottak: mindegyikiikre jut egy-
egy maganyos holgy.

Szétnézek Kolozsvaron a buszo-
kon, a padokon, az utcakon: milyen
ritkdk a parok! Es: milyen kevés az
altalam ismert hazassagok koziil
az, amelyik valéban boldog!

A biin elidegeniti egymastdl a
mai Addmokat és Evakat, ahogy a
blineset utan is, az els6 par vadas-
kodasba fogott Isten el6tt. ..

Hol kezdddik hat a paraznasag
biline?

Ha, Jézus szavai szerint az, aki
kivansaggal tekint asszonyra, szi-
vében mar paraznalkodott — és
ennek megfelelGen lesz felel6sség-
re vonva —, nem gondoljuk-e, hogy
az illet6 n6 szerepe is meg lesz
vizsgalva azon a rettenetes napon?

\\ Meddig lehet
| elmenni?

' Egy szentség-
. re torekve tar-
sadalomban a
hazassagkotés-
kor kellene valta-
ni az els6é csokot
— ahogy régen
volt. A két szdj
taldlkozéasa, az
Olelkezés, simo-
gatasok — még
a visszafogotta-
bak is, nem sz6l-
i va a stirgetett, s
| gyakran a ,vég-

sokig” elmend
szerelmeskedés-

rol — a frigyre
lépés oly stlyo-
san komoly, és
a mennyben fel-
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jegyzett pillanatan tulra valok.

Ezek megzavarjak a hazassag-
ra késziil6k tiszta gondolkodasat,
és mar a test fog diktalni. Elhall-
gattatva az értelem vészjelzGit,
egymashoz val6jaban nem ill6,
vagy megtéretlen, 6nz6 természe-
tiik folytan hosszu tavu, elkotele-
zett kapcsolatra képtelen emberek
keriilhetnek 06ssze, boldogtalan-
sagra karhoztatva.*

Ha pedig Isten val6jaban egy-
masnak rendelt, akkor is Obenne
bizva, tisztasagban kell varakoz-
ni. A zolden leszakitott gytimolcs
végiil savanytnak fog bizonyul-
ni — az 6énuralomra val6 képtelen-
ség egymas iranti bizalmatlansa-
got, féltékenységet, vagy tisztelet-
lenséget sziilhet a hazassag hosz-
szu, probakkal telt évei alatt.

Végsz0

A meztelenség egy fegyver,
amelyet Satan jél megtanult hasz-
nalni. A reklamipar vonz6 nok —
és van, amikor férfiak — testrésze-
it, érzéki arckifejezését (minden-
féle egyéb effektussal, mint pl. az
izgatd zene, mozdulatok, szove-
gek) hasznalja fel a kiilénb6z06 ter-
mékek eladasanak novelésére.

Hat igen, ez az ilizlet — mon-
dogatjuk. Csakhogy, itt tobb is
van annal. A reklamszakembe-
rek, filmrendezdk, divatcsaszarok
mogott — még ha 6k, tegyiik fel,
nincsenek is tudataban ennek —
egy rosszakaratu intelligencia all,
egy olyan lény, amely maga utan
akarja rantani a pusztulasba a Fold
egész lakossagat, azaz a Teremt0
Isten minden gyermekét.

4 Ha valamely olvas6 e ponton a
sajat esetét vélné felfedezni, ne
csiiggedjen: a boldogtalansag lejt6-
jén is van megallas, és keresztyéni
orom lehet osztalyrésziink akkor, ha
tiszta szivbdl a Megvalto Isteniink-
hoz fohaszkodunk.
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Te és én kire fogunk hallgatni?
Valaszunk donti el e foldi, és
orok boldogsagunkat.

Kérdések

» Jol van. De Afrikaban,
meg az Amazonas 6serdejében
és az oOceaniai szigetvilagban
szinte vagy teljesen mezteleniil
€16 népek miben hibasak? Nem-
de 6k vannak kozelebb a Ter-
meészethez, s artatlansagukban
mentesek minden al-szemérem-
tol?

J6, hogy ezeket emlitjiik. E
vilagrészek lakossaga — ott, ahol a
keresztyén misszionariusok révén
el nem terjedt a krisztusi hit — sza-
mos esetben a sziinni nem akard
torzsi haboruk, az 61doklés, paraz-
nasag, mindenféle romlottsag, és
nem egy helyen a kannibalizmus
aldozata volt. A démonok imadasa
és az igaz Isten ismeretének hia-
nya juttatta ide az igazhivo Noé-
nak a Babel tornyatdl oly
tavolra sodrodott leszar-
mazottait. Oket akarjuk
utanozni?

Ezen vidékeken
nagyon meleg van, még-
is szamos afrikai torzsnél
létezik ruha. De érdekes
modon, egy, az amazo-
nas-i eséerdében megtért
torzsr6l olvastam, hogy
miutan atadtak sziviiket
Jézusnak, a misszionariu-
soktol egy nap, az Isten-
tisztelet el6tt, ruhakat kér-
tek.

— Miért? Mi nem
beszéltiink még nektek
errol...

— Valahogy ugy érez-
ziik, nem helyes igy all-
nunk Oelé — valaszoltak
a mezitelen bensziilottek.
S ekkor a nok bluzokat és
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Férfi kolni reklam

Ekszer reklam

szoknyakat, mig a férfiak nadra-
gokat és ingeket kaptak az Ige hir-
nokeitol.

A mi népiink néi — lanyok, és
asszonyok — jelenleg hogyan gon-
doljak: miként allhatnak az Ur
elé? Es ne feledjiikk, nem csak a
templomban, hanem a mindenna-
pokban is, és barhol: Isten szine
el6tt vagyunk.

» Aprop6. Manapsag meg-
szabhatja-e valaki a noknek,
meddig érjen a szoknyajuk, vagy
mit viseljenek? Ez a divat, és
kész. Ne feledjiik, demokracia
van, és Isten is szabad akaratra
bocsatott mindenkit. Ezenkiviil
pedig a lanyok férjhez is szeret-
nének menni, igy hat nem 6lt6z-
hetnek gy, mint a nagymama-
juk idejében.

Ez mind igy van. A divatnak
is megvannak a maga korszakai,
csakhogy a létezd divaton beliil
is van egy hatar: ahol az
elvalik az erkolcsosség
utjatol, ott mar a hivé né
nem haladhat tovabb.

Az pedig, hogy sem
a lelkipasztorok, sem az
egyhazak és iskolak veze-
tosége, sem az Istentdl
csaladféi szerepet kapott
édesapak, sem a — legttbb-
szOr rossz példaval elol
jaré — édesanyak nem tud-
nak, vagy nem akarnak e
téren egy helyes {izene-
tet kozvetiteni a lanyok-
nak, még nem jelenti, hogy
Isten mindezt jonak latja.

Mert a szabad akarat
értékes ajandék, de hely-
telen  felhasznalasanak
kimondhatatlan ara van.

Mi lenne a helyes? Az
eléggé bo, nem atlatszo
anyagbol késziilt szok-
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Strand az Egyesult Allamokban

nyanak leiiléskor is térden aldl
kellene érnie, masképp a holgy
illetlen latvanyt nyujt féleg a
vele szemben iil6knek. Minden
mas, szlik vagy tudl rovid nadrag,
szoknya, ,,jéger”, stb. helytelen.

Aki ezt nem tudja elfogadni,
vigye Isten elé Gszinte imaban e
kérdést, és hagyja, hogy O vala-
szoljon neki.

» Defigyeljen mar ide! Télen
hideg van. Akkor meg hogyan
jarjanak a lanyok és az asszo-
nyok szoknyaban?

J6 hogy évezredeken at nem
volt hideg. Eddig miként 6ltoztek?
A b6, konnyli szoknya, a klasz-
szikus n6i ruha nyaron kellemes,
nem izzaszt igy, mint a sokszor
miiszalas, tapad6s nadragfélék,
mig télen vastag alsot lehet hizni
a vastag szovetll szoknya ala — de
persze nem ezeket szoknya nélkiil
viselni.

» Maga itt mindenfélét 6ssze-
hord! Hat a strandon nemde
mindenki le van vetkdézve? Ha
pedig ez ott elfogadott, akkor
ugyanazt a ndét meglatni kis-
sé tobb ruhaban az utcan miért

rossz? Vagy talan strandra jarni
is biin? Vagy nyaron, a tenger-
parton is téli bundaban fekiid-
junk!!??

A megjegyzés jo. Természete-
sen fiirdeni, napozni nem lehet fel-
oltdzve, és én is baratja vagyok az
ilyen tevékenységeknek. De hal-
lottam olyan ifjusagi taborokrol,
ahol a lanyok és a fiik egymas-
t6l tavolabb mentek le a foly6hoz
vagy téhoz. Ha csaladunk tenger-
partra megy, akkor is keresni kel-
lene a kissé szabadabb, elhagya-
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tottabb partot, ahol nem zsifol6d-
nak egymas mellé az emberek.

Az egymas el6tt szinte mezte-
leniill mutatkozo, ekként idot tol-
t0, egyiitt nyaralé hazasparoknak
pedig Ovatossagra és bolcsességre
van sziikségiik. Ami a strandokat
illeti: nem csak a diiborg6 zene,
és a rengeteg meztelen test miatt,
hanem a szamos, elkaphat6 beteg-
ség (gombak, virusos és bakteria-
lis fert6zések, stb.) miatt is kertilni
kellene az ilyen tdlzsufolt helye-
ket és azok vizét.

A sokak el6tt mezteleniil mutat-
kozasnak lelki hatranyai is van-
nak: akik jo kinézetliek, biiszke-
ségbe eshetnek, mig a kevésbé
elonyos kiilsejlieken lehangoltsag,
kisebbségi érzés lehet trra.

> On mind a noket ostoroz-
za! Hat a férfiaknak minden
meg van engedve?

Sziik, tapadé nadragot régeb-
ben csak a nyugati homoszexua-
lis barok énekesei, tancosai visel-
tek. A hatvanas-hetvenes évek
rock egyiittesei, mint pl. a Rolling
Stones, és ennek énekese, Mick
Jagger, hoztak be a szinpadra, és

Mick Jagger koncert kozben
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ezzel egyiitt a koztudatba ezt a faj-
ta oltozkodést.

Valéban, a magamutogatod
megjelenés a férfiak részérél sem
helyes, ugyanakkor tudnivalo,
hogy mig a férfiak mar csupan a
latvanyra nagyon érzékenyek tud-
nak lenni, a n6knél ez kissé mas-
képp miikodik: legtobbjiiknél nem
elegend6 az illet6 férfi jo kinézé-
se, hanem szamos egyéb ténye-
720 (kereset, apoltsag, megnyerd
modor, stb.) is sziikséges ahhoz,
hogy igazi vonzalmat érezzenek
iranta, mig végiil a gyongédség és
az érintés inditja be legjobban a
hormonalis ,,agyutiizet”.

E kiilonbség miatt van az, hogy
a csupan latvanyt nyujté pornograf
médiak rabjai f6leg a férfiak.

» Tisztességes lany (vagy
asszony) vagyok. Sosem gon-
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doltam semmiféle olyan rossz-
ra, mint amit On itt rank pré-
bal haritani. Egyszeriien szere-
tek divatos és vonzé lenni. Ugy
gondolom, Isten a né6t noének
teremtette — akkor hat legyen
az, és nem hiszem, hogy nem
lenne joga megmutatni azt, ami
a lényében szép és a mai, versen-
géssel telt vilagban elonyt jelent
szamara. Ezen kiviil, ha divat-
jamiltan, és masoktol eltéro-
en kezdenék oltozkodni, akkor
sokan lenéznének és kinevetné-
nek. Végiil is a huszonegyedik
szazadban éliik, és nem a tizen-
kilencedikben!

Kedves Holgyem! Bizza Isten-
re magat, és kérje TGle azt, hogy
szentelje meg teljesen, mind tes-
tét, mind lelkét! Kérdezze meg
imaban: Uram, mit szeretnél hogy
e téren is cselekedjek? Istennél a
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Piinkosdi lanyok (Egyesiilt Allamok)
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valtozasnak arnyéka sincs (Jakab
1:17). Ha 6 van veliink, kicsoda
elleniink? (Réma 8:31) Ugyan-
akkor, egy kis fantaziaval lehet
moderniil, de ugyanakkor ille-
delmesen is Oltozni, viselkedni.
Ne feledjiik: a bolcsesség kezde-
te — itt, és egyéb esetekben is — az
Urnak félelme lesz (Példabeszé-
dek 9:10).

Végezetiil pedig, ne feledjiik,
hogy Krisztuséi vagyunk, Aki az
O vérét fizette le értiink a Golgo-
tan. Ez pedig kotelez.

,Mert dron vétettetek meg.
Dicsditsétek azért az Istent a ti tes-
tetekben és lelketekben, amelyek
az Istenéi.” (1 Korintus 6:20)

Az Ur segitsen meg mindany-
nyiunkat az O 1tjan jarni! Amen.

Jancso Erik,
Szdszfenes

e
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Fiiggelek

Viktéria brit klralyno (1845)

Krinolin (1860) Turniir és uszaly (1880-as évek)
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1900-as évek eleje 1910-es évek

Weldors

lor the (Iznu'ing hours of | I()ll.(lil_l;

1920-as évek 1930-as évek
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Noi nadragviselet
(amerikai reklam, 1940-es évek)
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1940-es évek

Az 1950-es évek
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Az 1970-es évek divatja.
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Kalotaszegi lanyok iinnepi viselete
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Népek viselete

Oroszorszag
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Tordkorszag

Kiilonbézé népek hagyomanyos viseletét bemutato rajz.
Erdekes médon mindegyik megfelel a bibliai erkélcsnek.
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Idénként az égen listékosok
tlinnek fel, melyeknek fénye meg-
vildagitja az égboltot és a Foldet.

Idénként minden népben embe-
rek bukkannak fel, akiknek befo-
lydsa mdig megvildgitja léptein-
ket.

Az, akir6l ma beszélni sze-
retnék nektek, a Pozsony koze-
lében fekvO Szencen sziiletett, a
mai Szlovékia teriiletén. Edesap-
ja faragomester és molnar is volt,
ki csaladjaval kezdetben jomod-
ban, majd kés6bb leszegényedve,
sziikségben élt.

Albert egészen kicsi volt még,
amikor egy éjjelen nagy vilagos-
sagra ébredt. Kiszaladt az udvar-
ra, és latta hogy fényes az ég: mint
valami nap, egy csillag haladt ott
fenn, sziporkazo, fényl6 csévat

-
e

Szn (szlovakul Senec), katolikus templom.
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J/sten emberei

Szenczi Molnar Albert
(1574-1634)

htzva maga utan.' Kint az utcan
nagy tomeg futott mar ossze, és
édesanyja 6lébe kapta:

— Létod? Ustékoscsillag!

— Mi az?

— Egy olyan vandor csillag,
mely elszakadva tarsaitol, egyediil
rohan a vilagmindenségben.

A kisfia sosem felejtette el ezt
a latvanyt: az 6 életutjat latta meg
azon az éjszakan.

Tizenkét éves volt, amikor
édesanyja meghalt. Eddig sem
éltek jomodban, de most még
mostohabb sors vart rajuk. Egy
nap régi ismerds érkezett hozza-
juk: Szabo Farkas vandordiak.

— Molnar uram, bizza ram a kis

1 Az 1577-beli Nagy Ustokosrol
van sz0, mely ez év november 13-an
haladt at kozeliinkben az (irén, az
europai teriiletekrdl jol lathatéan.

Albertet. Magammal viszem Gt
Goncre, meg Debrecenbe, és ott
majd tanulhat, s én gondoskodni
fogok réla.

Albert is szivesen vallalko-
zott az utra. De sajnos az egész-
nek nem tanulas, hanem csavargas
meg koplalas lett a vége. Az id6-
sebb — az édesapa altal félreismert
— diak inkabb karomkodni meg
lopni tanitotta, s ha nem hallgatott
ra, megverte, mikozben a szegény
fitit varosrél-varosra hurcolta.

Azonban , mestere” nemsoka-
ra megbetegedett, és meg is halt.
Ekkor a kis Albert beallt inasnak
Goncre — mégpedig éppen Karoli
Gaspar tiszteletes trhoz. Akkori-
ban folyt a Biblia forditasa, nyom-
tatasa, és 6 éppen idejében érke-
zett: ebben segédkezett, a frissen
irt biblialapokat hordva ét a vizso-
lyi nyomdaba.

Karolinak megtetszett az igyek-
vo fit:

— Mi akarsz lenni, ha megndsz?
— kérdezte tole.

— Hasznos szeretnék lenni,
hogy megajandékozhassam né-
piinket valami széppel, joval...

— Ez derék elhatarozas, de
ehhez bizony sokat kell tanulnod.

— Igaza van — de oly tudatlan
vagyok. Szivesen elmennék Deb-
recenbe, mert ugy érzem, ott tobb-
re vinném.

Tizennégy éves volt ekkor, s a
tiszteletes urtdl kapott néhany tal-
léral a zsebében egy napon a Méli-
usz piispok ur? altal Gjjaszervezett
Kollégium kapujaba érkezett.

Mennyivel mas volt akkor a
tanulasi lehet6ség, mint ma! A sze-
génynek, nincstelennek — amilyen
az emberek tébbsége volt — szinte
lehetetlen volt a tudast megszerez-

2 Méliusz Juhasz Péter (1532-1572),
a magyarorszagi reformacié legna-
gyobb vezéregyénisége.
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ni. Iskola is kevés volt, és népilink
tanulni vagyo ifjai gyalog keltek
utra, hogy Eurdpa hires egyetemi
varosaiban, sokszor nélkiilozések
kozepette, tovabb fejleszthessék
magukat egy-egy tudés professzor
mellett.

. — N
Akinek irasai nagy hatassal
voltak életére: Johannes Sturm
(Jacob van der Heyden
illusztracidja).

Az ifjava cseperedett Albert-
nek sem volt konny(i: mivel ott-
honrdl segitséget nem varhatott, a
jobb modu didkok cip6jét, csizma-
jat pucolta, szobajukat takaritotta
egy kis ételmaradékért,
mosogatott a konyhan,
s mindenféle munkat
elvallalt — s ekdzben tel- |
jes erejébdl tanult. Deb-
recen pedig meghalal- &
ta az er6feszitést: két év |
mulva egy, a hésies kiiz-
delemben meger6sodott,
bator fiatalember hagy- | &
ta el a varost, aki mar
tébbet tudott sok olyan g
tarsanal, aki évek oOta
tanult.

Egy nap betoppant
otthonaba, ahol édesapja
és testvérei nagy 6rom-
mel fogadtdk. De nem
sokaig volt maradasa.

— Kiilfoldre szeretnék menni,
folkeresni a hires varosokat, ahol
a reformatorok éltek és tanitottak.

— De miért, mi hajt téged? —
kérdezte édesapja.

— Valami nagyon szépet szeret-
nék adni hazamnak és népemnek —
még nem tudom mit, de Isten majd
megmutatja — valaszolt komolyan
az ifju.

Es igy indult el, tizenhat évét
még be sem toltve, tarisznyajaban
csupan egy frissen siilt cipoval, de
szivében hittel és tenni akarassal
nyugat fele.

J6szivli emberek szivét nyitot-
ta meg az Isten, akik vandorttja
soran befogadtak, megvendégel-
ték. Kassa utan Bécs kovetkezett,
majd ezt elhagyva Wittenbergbe, a
reformacio sziilévarosaba ért.

1592-ben mar Heidelbergben
tanul, majd ra egy évre Strasburg-
ba megy, ahol évtizedekkel azel6tt
Kalvin is tanitott, és itt felveszik
alumnus-nak (egyetemi tanul6-
nak).

Eurépai tanulmanyai folyaman
ujbdl csak a debreceni ,recept”

Strasbourg, Elzasz tartomanyban: a Rajna fel6li eréditmények maradvanyai,
a ,Fedett Hidakkal”. (E név megmaradt, habar a rajtuk hajdan levé fedélépit-
mény mar tobb mint kétszaz éve nem létezik). A varos ma Franciaorszag része.

A

érvényesiil: tobbszor fekszik le
éhesen, mint jollakottan, de tel-
jes erejebdl tanul. Néha egy-egy
vendégszeret6 csalad is asztalhoz
iilteti, s tanarai befolyasa erdsitik
jellemét. Ugyanakkor, bevallasa
szerint Johannes Sturm® munkas-
saga volt ra a legnagyobb hatassal,
»tudos és ékesszolo kegyességre”
nevelve 6t.

3 Johannes Sturm (1507, Schleiden
— 1589, Strasbourg), a reformalt egy-
haz legfontosabbnak tartott oktatdja
Nevel6 munkaja céljat ekként fog-
lalta Ossze: ,,....a tudds emberek
torekvéseit Isten felé kell iranyita-
ni, fejlesztve bolcsességiiket, segit-
ve Oket hasznos polgarokka wval-
ni azaltal, hogy elsajatitjak annak
tudomanyat, miként lehet gondola-
taikat és érzelmeiket meggy6z0 ero-
vel tovabb adni.” 1538-ban alapi-
totta meg a Strasbourg-i Protestans
Gimnaziumot, melyet 43 éven at
vezetett. Dont6 befolyast gyakorolt
a megsziilet6 protestans oktatasra —
féleg Németorszagban, de mas pro-
testans teriileteken is. Nagy hang-
sulyt fektetett a valasztékossagra és
a retorikara. Diploméciai és kdzveti-
t6 szerepet is elvallalt a reformacié
viharos szazadaban.
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Ekkor fogalmazodott meg ben-
ne az elsé cél: a magyar nyelv
helyes, és szép hasznalata.

1595-6t irunk, amikor végre
megszerzi a baccalaureusi fokoza-

Théodore de Béze

tot. Tovabb folytatna tanulménya-
it, a magiszteri fokozat megszer-
zése érdekében, am egy napon az
irodaba hivatjak:

— Azonnal mennie kell innen!

A meglepddott Albert alig tud
szohoz jutni:

— De hat mit vétettem?

De itt nem az 6 mulasztasairdl
van sz0. A lutheranus vezetOség
dontott ugy, hogy megvalik a kal-
vini iranyzatot kovet6 diakoktol.

— Tiz és viz nem férhet meg
egymas mellett — szogezi le az
igazgato.

fgy hat neki és tarsainak, kese-
riséggel a sziviikben tavozni kell.

,Most mar nem csak Roéma
ild6z és nyomorgat minket, hanem
az evangélikusok is kikdzositenek?
Léam, hova jutott a reforméacio!”

Albert sirni szeretett volna, és
tanacstalansagaban azt sem tud-
ta, merre induljon. Végiil baratai
tanacsara Svajc fele veszi ttjat.

Ha Isten megengedi egy ajto
bezarédasat, biztosak lehetiink
benne, hogy egy tjat fog megnyit-
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ni, ahol az eddigi, Ovele szerzett
tapasztalatokat tovabbiak kovetik.

Albert, mint addig is, gyalog-
szerrel vandorolt e szép orszag
fele. Gyakran a szabadban, a csil-
lagos eget szemlélve aludt el, mig
végiil elérte uticéljat, Genfet.

Megillet6dve lépdelt a kove-
zett utcakon, abban a varosban,
mely Luther Wittenbergje mel-
lett a reformaci6 masik bolcsdjé-
nek nevezhetd: ahol Kalvin élt és
munkalkodott.

Egy templom mellett vitt el az
utja, és hirtelen a bentrél arado,
gyonyord dallamokra lett figyel-
mes. Vajon miféle szép énekeket
tudnak a genfiek? Tin6dve haladt
tovabb, és elhatarozta, hogy fel-
keresi Kalvin utédat, Théodore
Béza-t.*

Béza szeretettel fogadta, s
Albert hamarosan szo6t ejtett arrol,
ami foglalkoztatta:

— Milyen énekeket hallottam
kisz{ir6dni a templombdl?

Béza elmosolyodott:

— David kiraly zsoltarait hal-
lottad. Clément Marot-val vers-
be szedtiik, és barataink, Claude
Goudimel és Loys Bourgeois dal-
lamot komponaltak hozza.

A hazajatol messze szakadt fia-
talember szive erdsen megdob-
bant: mar tudta, mi a kiildetése.

— E csodas énekekkel fogom
megajandékozni a magyar népet!

Nem sokat marad Genfben,
hanem a genfi francia nyelvii zsol-
taroskonyv egy példanyat is maga-
val vive tjra Heidelbergbe megy.
Itt harom évig tanul az egyetemen,
majd 1599-ben hazalatogat. Mind

4 Théodore de Béze (vagy Beza:
1519-1605), lelkipasztor, és a genfi
reformatus akadémia tanara. Kélvin
Janos 1564-ben bekovetkezett halala
utan 6 lett a francia-svajci reforma-
cio6 vezéralakja.
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Németorszagban, mind Magyaror-
szagon tamogatokat keres a zsol-
tarok, valamint egyéb konyvek
kiadasdhoz, mint pl. a latin-ma-
gyar szotar és nyelvkoényv.

Mindenki dicséri terveit, de
pénzt nem kap. Végiil a szotart
sikeriil hamarabb kinyomtatni —
Niirnbergben, 1604-ben. Majd az
altburgi Christoph Raabe jévolta-
bol megtorténik a Zsoltarok kiada-
sa is, rd harom évre, Herborn-
ban. Marburgba koltézik, ahol
tobb évet is eltolt, mint Moritz
von Hessen-Kassel tartomanygrof
partfogoltja. A Zsoltarokat ekoz-
ben hazakiildi Magyarorszagra és
Erdélybe, a kovetkezd ajanlo sza-
vakkal:

Moritz von Hessen-Kassel tarto-
manygrof, Szenczi Molnar Albert
befolyasos tamogatoja.

,Szerelmes anydm, Reresztyén
anyaszenteqyhdzam, hozzdd valo
hdlddatossagomnak_ e Risded jelét
vod jo néven, mig a szerelmesed,
Jézus Krisztus, ennél nagyobbal
szeret.”

Lassan megkedvelik Oket, és
tobb szaz éven at ezek képezik a
reformatus egyhaz f6 énekanya-
gat. Es mér 6t is szivesen latnak
otthon — de erre még varni kell.

A kovetkezd évben Hanauban
jelenik meg a Karoli-féle Vizsolyi
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Biblia altala kijavitga-
tott valtozata, a Hanau-i
Biblia, 1500 példany-
ban,” amelyeket boros-
hordokba rejtve sikertil
hazakiildeni Magyaror-
szagra.

Telnek az évek, és
miutan tobb szerelmi
csalddast, és visszauta-
sitast €l at, végre Oppen-
heim-ban, 1611-ben
megismeri élete igazi
szerelmét, és mindvégig
hiiséges tarsat, az akkor |
harminc éves, szép Feri-
nari Kunigundat. Az
asszonynak el6z6 hazas-
sagabol harom kisla-
nya volt, mig Albert-
tel tovabbi harom fia
és harom lanya sziiletik. Az utol-
s0 gyerek sziilésekor (1623-ban)
azonban lebénul, s férje ezentul
hiiségesen gondozza.

Nem volt konnyl egy 6rokosen
vandorl6 tistokdsnek a hazastar-
sa lenni. Még felsorolni is nehéz
az ezutan kovetkez6 évek alloma-
sait. Rohonc, Komarom, Amberg,
Gyulafehérvar, Oppenheim, Hei-
delberg, és masok. Segéd-tanitos-
kodik, korrektor kiilonb6z6 nyom-
dakban, kantor, iskolamester, lel-
kész. De sehol sincs maradasa.
Allandéan 4j és Gj utan vagyik, s
sziinteleniil tanulmanyoz és ir. Es
csaladja vele egyiitt vandorol.

Szamtalanszor timogatéi akad-
nak, kik djra meg ujra kimentik
inséges helyzetébdl, és valahogy
megeértik a kiszamithatatlan, belsé
nyugtalansagtol {izott, de Istenért
és népéért tenni akard6 magyart.
Még a rendszeretd németek is

5 Ezzel szemben a magyar nyelvii
Biblia els6 kiadasa Vizsolyban csak
600 példanyt jelentett.
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Ahol élete nagy szerelmét, Ferinari Kunigundat megismerte:
Oppenheim (elétérben a Katalin-templom).

a legszebb ajanloleveleket irjak
meg rola, megemlitve érdemeit és
erkolcsos voltat.

Hazassaguk kezdetén Magyar-
orszagra, majd Erdélybe mennek,
de itt felesége sziinteleniil retteg
az 0rokos torok-tatar veszedelem-
t6l, ezért hat visszatérnek Német-
honba. De a pusztitas szele eme
vidéken is végigsopor.

A harmincéves habort® borzal-
mai Heidelbergben érik. Itt Tilly-
nek’a varost fosztogaté katonai

6 A harmincéves haboru 1618-
1648 kozott zajlott, Eurépa minden
hatalma részvételével, és Kkiterjedt
Kozép-Eurépa legnagyobb részére.
A XVII. szazad vilaghabordjanak
nevezik, becslések szerint kb. 8-11
millio halottat kovetelve. A valla-
si ellentéteken til (protestans unio,
katolikus liga), a mindenkori hatal-
mi harcok, az orszagok és dinasztidk
kozotti versengés szitotta e harco-
kat. Egyes német tartomanyok két-
harmada elnéptelenedett. A haboruk
sorozatat a vesztfaliai béke zarta le.
7 Johann t’Serclaes Tilly (1559-
1632), vallon hadvezér, a Katolikus
Liga tabornagya.

Ovele is gonoszul bannak, fél-
holtra kinozzak, am végiil életben
hagyjak. Konyvein kiviil — ezek
nem kellettek a martalocoknak —
mindenét elraboljak.

AZ KERESZTYEND

VARELIGIORA

ES IGAZ HITRE
VALO
TANITAS
Mellyer Deakal ire
CALVINUS JANOS.
Ol ES OSZTAN FRANCIAL ANGLIAL
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.. e Lgayfaghon pald et Magyar

i nele forditest
MDLNIAR ALBERT,

Az Institutio magyar nyelvii
forditasanak cimlapja (Hannau,
1624).

1624-ben Bethlen Gabor (1580-
1629) kérésére és tamogatasaval
ugyancsak Hanauban kiadja Kalvin
Institutio-janak magyar forditasat.
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A fejedelem még ebben az évben
hazahivja: el6szor Kassan varja sze-
rény allas, majd a fejedelem halédla
utan Kolozsvarra kolt6zik, ahol egy-
re nehezebb helyzetbe kertil, s ahol
élete végéig marad. Két gyermeke
halala, meg az allando6 addssag ter-
heli, s az 4j fejedelem, I. Rakoczi
Gyorgy sem sokat gondol ra.

Habar szamos miive mar akkor
elterjedt, és konyveit, munkassa-
gat széles korben ismerik, mégis,
az akkori, haborus, nehéz vilag-

| Szenczi Molnar Albert 1624;ben
(50 évesen).

ban — és ahogy a kulttira, nem sok
izleti érzékkel rendelkezd, nagy
személyiségeivel nem egyszer
lenni szokott® — utolso éveit sze-
génységben to6lti, mig 1634-ben,
59 éves koraban az akkor dulo
pestis végez vele. A gyermekei
mar régen nem laknak veliik, s igy
kolozsvari szallasan csak napok
multan talal ra valaki — s mellet-
te béna, végsokig gondozott fele-
ségére, ugyancsak holtan.

8 Az erdélyi magyar kultira nagy
személyiségei, mint pl. Apdaczay
Csere Janos és Papai Pariz Ferenc is
megizlelték a nélkiil6zések és mene-
kiilés poharat.

# xxsx,,‘

Eletmiive — féleg a Magyar
zsoltaroskonyv és a hanau-i (meg
az oppenheim-i) Biblia, s ugyan-
akkor szotarai, torténelmi érteke-
zései, stb. —, nagyon fontos mind
népiink hite és tidvossége, mind a
modern magyar nyelv kialakulasa,
s nem kevésbé a tudomany és kul-
tura szempontjabol.

Szenczi Molnar Albertet mél-
tan nevezhetjilk a magyar szelle-
miség egyik vezéralakjanak.

Mit tanulhatunk hat
az o élettorténetébol?

Azt, hogy torekedjiink mi
is Isten ligyét, és az emberiség
javat szolgalni. De ugyanakkor
ne varjunk el e f6ldon tul nagy
elismerést. Isten nagy emberei
— Pal apostol, Esajas és Jere-
mias proféta, és a tobbi apostol
| és proféta — osztalyrésze gyak-
ran a nélkiilozés, szenvedés és
martihalal volt. A nagy misszi-
onariusok is — David Livingsto-
ne, Albert Schweitzer, Hudson
Taylor, Adoniram Judson

' ugyancsak kiiiritették a nyomo-
" rusagok kelyhét.

De maga az Ur mondta:
»E vildgon nyomortsdgotok
lesz..” Es O is ugyanezt az utat
jarta végig.

Ha mi szeretjiik Istent, és az O
{igyét, akkor az O szolgéit is sze-
retniink kell. Akinek evilagi javai
vannak, és passzivan szemléli azt,
hogy felebaratja, s6t, Isten egy
hiiséges munkasa sziikséget szen-
ved, miként lehet meg abban az
Isten szeretete?

Mi tehat ne kdvessiik tobbé el
el6deink hibait.

Legyen meg az O akarata mind-
annyiunk életében. Amen.

9 Janos 16:33
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Genfi Zsoltarok -
Magyar Zsoltaroskonyv

XLII. (42.) Zsoltar:
Mint az szép hives patakra

frta: Théodor Béza.
Magyar nyelvre forditotta:
Szenczi Molnar Albert
Dallam: Claude Goudimel

1. Mint az szép hives patakra,
Az szarvas Rivankozik,
Lelkem 1igy 6hajt Uramra,
Es hozzd fohdszRodik,
Tehozzdd én Istenem,
Szomjithozik én lelkem.
Vajon szined eleiben
Mikor jutoR, él5 Isten?

2. Konnyhullatdsim énnékem
Kenyerem éjjel-nappal,
Mid6n azt Rérdik éntblem:
Hol Istened, kit vdrtdl?
Ezen lelkem Riontom,

Es hdzadat hajtom,
Hol az hivek seregiben
Orvendek szép ének[ésben.
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En lelkem, mire csiiggedsz el?
Mit Keseregsz ennyire?

Bizzdl Istenben, s nem hdgy el,
Kiben orvendek végre,

Midbn hozzdm orcdjdt,
Nyijta szabaditdsdt,

Ok, én Regyelmes Istenem,
Mely igen kesereg lelkem!

Mert terolad emlékezem

Ez Jorddnnak foldérdl,
Szent helyedre igyeRezem

Ez Hermon Kis hegy mell5l.
Mélyséq Ridlt mélységet,
Midbn én fejem felett
Az sok sebes viz megindul,
Mint eqy erfs hab, megziidul.
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A Zsoltarok elso kiadasanak
cimlapja.

Sebessége drvizednek,

Es az nagqy z1go habok,
Enrajtam dszveiitkRoznek,
Mégis hozzdd Shajtok,

Mert 1igy megtartasz nappal,
Hogy éjjel vigassiggal,
Dicséreteket éneklek.

Néked, erls Griz6mneR,

6. Mondvdn: Isten, én RGszdlam,

Mire felejtesz igy el?
Ellenségim vadnak, rajtam,
Gydszban jarok veszéllel.
Mert az & hamis nyelvek,
Csontaimban megsérinek,
Mert igy bosszontnak ellened:
Ldssuk, hol vagyon Istened?

7. En lelkem, mire csiiggedsz el?

Mit Keseregsz ennyire?
Bizzdl Istenben: Nem hagy el,
Kiben drvendek végre.

Ki nekem szemldtomdst
Nytjt Redves szabaduldst,
Nyilvin megmutatja néRem,
Hogy csak .6 az én Istenem.

Szent Biblia

Magyar nyelvre forditotta:
Karoli Gaspar

XLII. (42.) Zsoltar

A szent hely utdn valé o6hajto-

zds idegen foldon

1. Az éneklémesternek; Kordh

fiainak tanitdsa.

. Mint a szarvas kivankozik a

folyovizekre, tgy kivankozik
az én lelkem hozzad, oh Isten!

Szomjuhozik lelkem Istenhez,
az élo Istenhez; mikor mehe-
tek el és jelenhetek meg Isten
elott?

4. Kényhullatdsom volt kenyerem

éjjel és nappal, mikor minden-
nap azt mondtdk nékem: ,, Hol
van a te Istened?”

Mikor ezekr6ol emlékezem,
megkeseredem lelkemben;
mert nagy csoportban vonul-
tam ezel6tt és ujjongd orom-
mel és halaaddssal vezettem
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Oket, az iinnepl6 sokasdgot, az
Isten hdzdig.

6. Miért cstiggedsz el lelkem és
nyughatatlankodol bennem?
Bizzdl Istenben, mert még
hdlat adok én néki az 6 orcd-
janak szabaditasaért.7. Iste-
nem! elcstigged bennem az én
lelkem; azért emlékezem read
a Jorddn és Hermon féldjérdl,
a Micdr hegyérol.

8. Orvény érvényt hiv el zuha-
tagjaid hangjdra; minden
vizaradasod és  hullamod
osszecsap folottem!

9. Nappal kikiildte kegyelmét
az Ur, éjjel éneke volt velem,
imddsdg az én életem Istené-
hez.

10. Hadd mondjam Istennek, az én
készdalamnak: Miért felejtkez-
tél el rolam? Miért kell gyadsz-
ban jarnom ellenség hdborga-
tdsa miatt?

11. Mintha zuzdédds volna csontja-
imban, mikor gyaldznak engem
az én szorongatoim, naponként

PSEAV ME S,
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: Marat, & Theodare
de Beze.

“

A LYON,
Par lande Toumnes,
OVR ANTOINE VINCENT.

A Genfi Zsoltarok francia
nyelvii kiadasanak cimlapja
(Lyon, 1563)
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ezt mondvdn nékem: Hol van a
te Istened?

12. Miért cstiggedsz el lelkem, és
miért nyughatatlankodol ben-
nem? Bizzdl Istenben, mert
még hdlat adok én néki, az én
szabaditomnak és Istenemnek.

Szenczi Molnar Albert
miiveinek listaja
(valogatas)

% Elementa grammaticae Lati-
nae. Niirnberg, 1604.

% Dictionarium Latinovngaricvim.
Noribergae (Niirnberg), 1604.

% Dictionarivm Vngarico-La-
tinvm. Noribergae, 1604.

+ Psalterium Ungaricum. Szent
David Kiralynac es Prophetanac
Szaz oetven Soltari, Herbornae
(Herborn), 1607.

+» Kis Catechismus. Szedet6t az
Haidelbergai ¢reg Catekismus-
bol. Herbornae, 1607.

A magyar Anna neviink ere-
dete a héber Channah, jelentése
kegyelmesség, kedvesség. A Han-
na névalak pedig a héber eredeti-
hez kozelebb allo6 valtozat.

A Bibliaban két ng viseli: az
Oszovetségben az, aki Elkana
felesége, és Samuel proféta édes-
anyja volt, mig az ujszdvetségi
részben az idés Anna profétand-
rol olvasunk, Fanuel lanyardl, aki
Jézus bemutatasakor a templom-
ban, Simeonhoz hasonléan, ,,szdla
0 fel6le mindeneknek, akik Jeru-
zsdlemben a vdltsdgot vdrtdk.”
(Lukacs 2:38)
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% Szent Biblia Az az: Istennec O
es Uy Testamentomanac Prop-
hetac es Apastaloc altal megira-
tott szent konyvei. Hanoviae
(Hannau), 1608.

% Lexicon Latino-graco-hun-
garicum. Hanoviae, 1611.

% Szent Biblia. Ez kisded forman
valo kinyomtatasnac, az Franci-
ai notakra rendelt Soltar koeny-
vel eggyuett. Oppenheimium
(Oppenheim), 1612.

+» ImadsagosKonyveczke, Mely-
lyben szép Hala adasoc és ahi-
tatos Konyorgések vadnac: Hei-
delberg, 1620.

¢ Kereszteni Religiora es igaz
hitre valo tanitas. Mellyet Dea-
kul irt Calvinus Janos.' Hanovi-
aban, 1624.

10 Itt Kalvin hires miivérél, az
Institutio-rol van szo.

Bibliai eredetii magyar
nevek -

Anna (Hanna)

és ezek lizenete

Térjiink most vissza a Krisztus
el6tti XI. szazadbal!

Izrael fiai mar tobb, mint ha-
romszaz éve keltek at a Jordanon,
és vették birtokba Kanaan foldjét,
egyiitt a Jordantol keletre esd, Szi-
hén és Og pogany kiralyok orszé-
gaival.

Az Abrahdmnak évszazadok-
kal megigért fold elfoglalasa Isten
akaratabol tortént, mivel ekkor-
ra az emoriak gonoszsaga betelt,
és az Ur egy, az O szent torvényét
bemutatd6 népet akart helyezni
oda, ahol harom foldrész — Euro-
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Molnér Albert zsoltarforditasai
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Arcanum adatbazis (www.arca-
num.hu), Szenczi Molnar Albert
cimszo. Egyéb, Internetes forra-
sok.

Jancsé Erik, Szdszfenes

pa, Azsia és Afrika — kereskedel-
mi utjai haladtak at, hogy ekként
minden f6ldi nemzetség tudomast
szerezzen arrol, mit jelent az igaz
Isten tisztelete.

Csakhogy az izraelitdk hamar
elfeledkeztek Isten csodairdl.
Jozsué és az 6t ismerd vének hala-
la utén eltértek az Urtél, és a poga-
nyok biineibe meg balvanyimada-
saba siillyedtek.

Lassu menet kozeledik a sil6i
uton: Ujbdl tlinnep van, és Elka-
na, az efraimi lévita megy fel szo-
kasa szerint, csaladjaval egyiitt a
Szent Satorhoz aldozatot bemu-
tatni, majd az Ur el6tt enni-in-
ni, 6rvendezni. De a népes csalad
csak messzirdl nézve boldog: a két
feleség kozotti konfliktus meg-
mérgezi mindannyiuk életét.
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Elkana nagyon szerette Annat
(Hannat), &m hosszu évek teltek
el anélkiil, hogy gyermekiik szii-
letett volna. Az akkori id6kben
ezt nagyon sulyos csapasként, sot,
Isten nemtetszéseként értékelték.
Habar Elkana hivé ember volt,
végiil mégis beleesett abba a csap-
daba, amelyet elédei — Abraham
és Jakob — sem voltak képesek
elkeriilni: Hanna mellé egy ujabb
feleséget vett, Peninnat.’

A tdbbnejliség sosem volt Isten
akarata. Latszolag bizonyos prob-
lémakat megoldott, de végiil — a
feleségek és a gyermekeik kozott
gyakran fellépé féltékenység és
versengés folytan —, annal tobb
bajt okozott.

Ebben az esetben sem kisér-
te aldas e lépést: valoban, Penin-
nanak egymas utan sziilettek a fiai
és a leanyai, mig Hanna tovabbra
is medd6 maradt. Csakhogy ez az
el6bbit arra buzditotta, hogy tob-
bé ne elégedjen meg a masodfele-
ségi pozicidjaval, hanem az els6
helyre torjon. Féltékenységét csak
szitotta az, hogy Elkana tovabb-
ra is megkiilonboztet6 figyelem-

1 Peninna jelentése héberiil: Dus
Haju.

mel bant els6 feleségével, és az 1j
asszony érezte, hogy termékeny-
sége ellenére a csaladf6 még min-
dig Hannat szereti jobban.

Bosszis haragjaban ingerelni
kezdte 6t, megalazva medddsége
miatt:

»lgen bosszantja vala pedig
Anndt vetélked6 tdrsa, hogy fel-
ingerelje, mivel az Ur bezdrd az 6
méheét.

Es igy tortént ez esztendérél
esztenddre; valahdnyszor felment
az Urnak hdzdba, ekképpen bosz-
szantd 6t, 6 pedig sir vala és sem-
mit sem evék.” (1 Samuel 1:6-7)

Elkana tehetetlennek bizonyult
a viszaly kezelésében, s ekként
teltek az évek.

De végiil elérkezett a pilla-
nat, amikor Hanna mar nem birta
tovabb: sirva ment a Szent Sator
bejarata elé, és mint ahogy addig
is tette, buzgon imadkozott, csak-
hogy most ezen feliil egy fogadal-
mat is tett.

,Es lelkében elkeseredve, ko-
nyérge az Urnak, és igen sir vala.

Es fogaddst tén, mondvdn:
Seregeknek Ura! ha megtekinted
a te szolgalo leanyodnak nyomo-
rusdgat, és megemlékezel rélam,

és nem feledkezel el szolgdlo
lednyodrdél, hanem fiuimagzatot
adsz szolgdlé lednyodnak: én ot
egész életére az Urnak ajdnlom,
és borotva nem érinti az 6 fejét
soha!” (10-11. versek)

Mas szoval: elhatarozta, hogy
Istennek szentelt, Ugynevezett
ndzir lesz a sziiletend6 fia.

Az 6t figyelé Eli fépap azt
hitte, hogy az akkori =ziill6tt
id6kkel 6sszhangban, az asszony
részeg, és ezért beszél magaban
oly sokdig. Meg is dorgdlta, am a
fajdalomtol megtort szivii Han-
na tiszteletteljes és alazatos sza-
vai meghatottak, és, habar nem
kérdezte meg t6le banata okat,
fopapként Isten segitségét igér-
te szamara:

,Monda azért néki Eli: Meddig
leszel részeg? Tdvolitsd el mamo-
rodat magadtol.

Anna pedig felele, és monda
néeki: Nem, Uram! bdnatos lelkii
asszony vagyok én; sem bort, sem
részegito italt nem ittam, csak szi-
vemet éntottem ki az Ur elétt.

Ne tartsd a te szolgalo leanyo-
dat rossz asszonynak, mert az én
banatomnak és szomorusagomnak
teljességébdl szolottam eddig.

Ahol, tobb szaz évig a Kanaanba valé bevonulast kévetéen, a Szent Sator allt: az ékori Sil6 helye —
ma Tel Shiloh, Jeruzsalemtol északra.
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Es felele Eli, és monda: Eredj
el békességgel, és Izrdelnek Istene
adja meg a te kérésedet, amelyet
kertél tble.

O pedig monda: Legyen kedves
elétted a te szolgdlé lednyod! Es
elméne az asszony az ¢ ttjdra és
eveék, és arca nem vala tobbé szo-
moru.” (14-18. versek)

Isten Lelke jelen volt, és a
reménység vigaszat nyujtotta e
hivé asszonynak. Megnyugodva
ment haza, és nemsokara valoban
fia sziiletett, akit SGmuelnek neve-
zett el, ami azt jelenti: “Istentdl
meghallgatott”, mert igy gondol-
kodott: ,,az Urtél kértem 6t”(20.
vers).

Hanna betartotta fogadalmat:
miutan elvalasztotta fiat, elvitte

3
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a 0741 059 177 telefonszamon
— Laszl6 Jen6nél. Postacim: Sola
Scriptura Bibliaiskola, str. Cuza
Voda nr 12, Cluj-Napoca. E-ma-
il: cluj@solascriptura.ro
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A 2019 majus — 2020 aprilis
id6szakra a Kalotaszeg Remeé-
nye havilap minimalis el6alli-
tasi koltsége 25 lej, melyet lap-
terjesztOinknek lehet atnyujtani.
Ko6szonjiik hogy eddig is veliink
tartottak, és az Ur aldasat kivan-
juk mindenki szamara.

. S

Siléba, és 4tadta Eli fépapnak. Ez
a gyerek lett az id6s fépap viga-
sza — engedetlen és romlott fiai-
val, Hofnival és Fineassal szem-
ben, akik csak banatot és botran-
kozast okoztak.

Hanna nagyon szerette fidt,
mégsem szegte meg szavat. Azon-
tul ritkan lathatta 6t, de szive nyu-
godt maradt: tudta, hogy Isten
kezébe tette le elsOsziilottjét. Isten
ugyanakkor nem feledkezett meg
eme Onfeladldoz6 anyarol: tovabbi
harom fia és két leanya sziiletett (1
Samuel 2:21).

Samuel pedig felndvekedvén,
Isten profétajava, s egynttal Izrael
utolsé és egyben legnagyobb bira-
java valt.

o0l
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Ha ezentdl az Anna (Hanna)
nevet halljuk, jusson esziinkbe
a banat és az 6rom, a reményte-
lenség és a remény kozotti harc a
megszomorodott, am mégis Isten-
ben bizé szivben.

Miért engedi meg sokszor Isten
a csalédast? Miért nem valaszol
azonnal imankra? Talan azért,
hogy a kapott ajandékért csak Ot
dicsoitsiik, és azt annal jobban
értékeljiik, felfogva, hogy végiil is
mindeniink az Ové.

Szenteljiik hat mi is oda, ugy
mint Hanna, mindazt ami a leg-
dragabb szamunkra, sét, teljes éle-
tiinket is az O szolgalatdra. Amen.

(J.E)

o0
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