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Keresztény szellemiségii havilap

A gyerdvasarhelyi reformatus templom. A k6zépkori templomot 1831-ben uGjraépitették,

Egészségiink:

A magas vérnyomas
(2. rész)

Szekunder hiperténia

Ne feledjik: a magas vérnyo-
mas valamely mas betegség
(példaul fokozott pajzsmirigy-
mikoédés vagy vesebetegség)
kdvetkezménye is lehet. Ilyenkor
beszélink masodlagos, avagy
szekunder hiperténiarél. Ennek

kezelésekor elsésorban az alap-

betegség gyogyitasara kell tore-

kednlink. Tehat:

e A szekunder (masodlagos)
hipertonia olyan magas vér-
nyomas, amelyet mds alap-
betegség okoz. Lényegesen
ritkdbb, mivel az 6sszes hiper-
tonias esetnek csupdan kb. 5-10
szazalékat teszi ki.

Szekunder magas vérnyomast
okozhatnak olyan allapotok,
amelyek hatassal vannak a ve-
sékre, artériakra, a szivre vagy az

tornya pedig 1869-ben késziilt

endokrin rendszerre. Szekunder
magas vérnyomas terhesség alatt
is el6fordulhat.

(folytatds a 2. oldalon)
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(folytatds az 1. oldalrdl)

A szekunder magas vérnyomas
terapidja soran, mivel az alap-
betegséget is kezelik, csokken a
sulyos szévédmények - példaul
szivbetegség, veseelégtelenség,
stroke - kialakulasanak val6szinu-
sége.

" RIGEVIDON?®

150 micrograms/ 10 micrograms
coarad 1ablets

A fogamzasgatlok enyhén emelik
a vérnyomast

A szekunder magas vérnyo-
mas okai lehetnek kulonbozd
vesefunkciés megbetegedések,
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Egészségiink:

A magas vérnyomas

(2. rész)

endokrinoldgiai beteg-
ségek, Cushing-szind-
réma, pajzsmirigy prob-
lémak, alvasi apnoe
(légzészavar), hormona-
lis gydgyszerek szedése
(pl. az 6sztrogén: a leg-
tobb szdjon at szedett
fogamzasgatld a ndék
vérnyomasat  enyhén
emeli).

A vese miikodésé-

nek zavara

Leggyakrabban a vesék mu-
kodésének zavara okoz masod-
lagos hipertoniat. Itt sz6 lehet a
vesének mind a mikoédési, mind
a vérellatasi zavararodl. Csdkkent
vesefunkciot okozhatnak a gyul-
ladasok, a cukorbetegség, a faj-
dalomcsillapitok tulzott haszna-
lata, az autoimmun betegségek,
esetleg a vesekovesség és cisz-
tak is.

A vérelldtdsi zavarért idésebb
korban a vesét taplalé artéria
meszes szlkulete, mig fiatalabb
korban az ér bizonyos rétegei-
nek orokletes megvastagodasa
miatti szlikiilet lehet a felel6s.
Ezért gondolni kell a vesék ki-
vizsgalasara is a betegség kiala-
kuldsakor.

Alvasi apnoe szindroma

Ez egy potencialisan sulyos al-
vaszavar, melynek soran a légzés
alvas kozben idérél-idére abba-
marad, majd ujra elindul. Az ,ap-
noe” egy gorog szo6, ami azt jelenti
Jégvétel nélkili".

Az alvdsi apnoe-nak két fébb
tipusa van. A gyakoribb forma az
obstruktiv alvasi apnoe, amit a torok
izmainak ellazuldsa hoz létre. Az
obstruktiv alvasi apnoe két-harom-
szor nagyobb gyakorisaggal alakul
ki idésebb feln6ttekben és kétszer
gyakoribb férfiakban, mint nékben.

all orrlreg

elzérodott légutak

Obstruktiv alvasi Iégzéskimaradas

(apnoe)

A masik a centrdlis alvasi ap-
noe, ami akkor alakul ki, amikor az
agy nem kild megfelel6 jeleket a
|égzésszabalyoz6 izmokhoz.

Azért fontos az alvasi apnoe
szindromarol tudni, mert gyak-
ran, az esetek tobb mint felében
tarsul hozzd magas vérnyomas, il-
letve e szindréma a mar meglévé
hipertoniat jelentésen sulyosbit-
hatja.

Ez a betegség inkabb tulsulyos
férfiakra jellemzé. Altaldban, e
személyek esetében a csalad hor-
kolasrol, alvas kozbeni légzéski-
maradasrol szamol be.

Ugyanakkor a szekunder, azaz
masodlagos hipertonia esetén |é-
tezhetnek genetikai kivalté okok
is.

A terhesség ideje alatt kiala-
kult hipertonia

A terhességek mintegy 8-10%-
aban fordul elé. Legtobb esetben
a terhesség alatt hipertoniaban
szenvedd néknél mar a terhes-
ség el6tt is fennall az elsédleges
hipertonia. A terhesség alatti ma-
gas vérnyomas a preeklampszia
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(avagy terhességi toxémia) els6
jele lehet, amely a terhesség ma-
sodik felében és a sziilést kdvetd
elsé hetekben eléfordulé sulyos
allapot.

A preeklampszianak altalaban
nincsenek tunetei, és rutinszer(
szlirbvizsgalattal észlelhet6. Ha
mégis tuneteket produkal, akkor
ezek leggyakrabban a fejfajas,
a lataszavarok (gyakran ,villogo
fény”), a hanyas, a gyomortdji faj-
dalom és az 6déma (puiffedés).

A preeklampszia néha élet-
veszélyes allapottd, az ugyneve-
zett eklampszidva sulyosbodhat
amely szovédménnyel jar. Ezek a
szovédmeények tobbek kozott a
latasvesztés, a gorcsrohamok, a
veseelégtelenség, stb.

Endkrinoldgiai betegségek

Pl. a pajzsmirigy betegsége
(tulmdkodése) is okozhat magas
vérnyomast, valamint jellegzetes
panaszokat és tlneteket. A fej-
fajassal, szivdobogassal, sapadt-
saggal vagy verejtékezéssel kisért
ingadoz6 hipertonia alapjan ér-
demes tovabbi kivizsgalasok ér-
dekében orvoshoz fordulni.

Hipertonias krizisek

Amikor a vérnyomads sulyosan
magassa valik (azaz eléri vagy
meghaladja a szisztolés 180, vagy
diasztolés 110 értéket), ,hiper-
tonias krizis"-rél beszélink. Az e
szinteket meghaladé vérnyoma-
sértékek a szovédmények magas
kockazatat jelzik.

Megeshet, hogy a krizis tu-
netmentesen folyik le, mégis
nagyobb val6szinliséggel sza-
molnak be fejfajasrél (az esetek
22%-aban), szédulésrdl, latasza-
varrol, légszomijrdl, illetve altala-
nos rossz kozérzetrdl.

A legtobb hiperténias krizis-
ben szenvedd embernél ismert a
magas vérnyomas ténye, de to-

A preeklampszia a terhes nék 5 szazalékat érinti

vabbi kivalté okok vezethetnek a
hirtelen emelkedéshez.

LHipertonids vészhelyzet” ese-
tén azonnal orvoshoz kell fordul-
ni, hisz akdr maradando szovéd-
mények, azaz komplikacidk (pl.
stroke', szivkarosodas, vesem-
kodés-karosodas, stb.) is kialakul-
hatnak.

Ugyanakkor, vészhelyzetekben
javasolt a vérnyomast szijon at

"

szedett gydgyszerekkel 24-48 6ra
alatt fokozatosan csokkenteni.

A szekunder magas vérnyo-
masnak altaldban nincsenek tu-
netei, kivéve, ha a vérnyomas
veszélyesen magas értéket ér el.
Egyes betegek tapasztalhatnak
fejfajast ilyenkor, de nem koénnyu
megallapitani, hogy a fejfajast
a szekunder magas vérnyomas
vagy egyéb ok véltotta-e ki.

A béséges vizfogyasztas — a s6bevitel csokkentésével egyiitt
- jotékonyan hat vérnyomasunkra

1 Stroke (angol sz6): magyarul agyvér-
zést, agyérgorcsot jelent
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A tinnitus (filzigas) a magas vérnyomas tiinete

is lehet

Milyen elsodleges tiinetek-

re illetve panaszokra lehe-

tiink figyelmesek a magas
vérnyomas kialakulasa
esetén?

A hiperténiat ritkan kisérik ti-
netek, felismerése altalaban sz(ro-
vizsgalat révén torténik. Ha fellép-
nek, akkor a magas vérnyomasban
szenvedO6k egy része fejfajasrol
(cephalalgia : kiilonosen a fej hatsod
részében — a tarkdrészen - és areg-
geli napszakban gyakoribb), vala-
mint alland6 szédulésrél (vertigo),
fllzdgasrél/csengésrdl  (tinnitus),
lataszavarrdl, illetve ajulasi epizo-
dokrol (collapsus) szamolnak be.

Gyermekek is szenvedhetnek magas vér-
nyomasban

Tovabbi  jelek
lehetnek a faradt-
sagérzet, a nehéz
légzés (dyspnoe),
az orrvérzés (epis-
taxis), a mellkasi
fajdalom (angina
pectoris) és az ide-
gesséq.

Diagnozis

Miutdn magas
vérnyomast diag-
nosztizaltak, az or-
vosok megprébal-
jak meghatarozni a
kivalté okot a kockazati tényezék
és egyéb tuinetek (ha vannak ilye-
nek) alapjan.

Fiatalkori esetek: a mdsodla-
gos hipertonia gyakoribb a serdu-
|6kort még el
nem ért gyer- |
mekeknél, és
korikben a
legtobb eset-
ben a vesebe-
tegség jelenti
a kivaltoé okot.
Az elsédleges
vagy esszen-
cialis hiperto6-
nia gyakoribb
a serdiléknél,
és tobb
kockaza-
ti tényezgje van, koztik az
elhizas és a csaladban el6-
fordulé magas vérnyomas.

Laboratériumi  vizsgala-
tokat is lehet végezni a ma-
sodlagos hipertdnia lehetsé-
ges okainak meghatarozasa
céljabol, és annak megalla-
pitasa érdekében is, hogy a
hiperténia okozott-e sziv-,
vese-, vagy szem-karoso-
dast.

Altaldban sor keril kie-
gészitd vizsgalatokra is az
esetleges cukorbetegség és

magas koleszterinszint kideritésé-
re, mivel ezek az allapotok tovabbi
kockazati tényezOket jelentenek a
szivbetegség kialakulasat illetéen.

Rutin vizsgalatok

A vérnyomads kivizsgalasa
soran altaldban vér- és vizelet-
vizsgalatot, EKG-t végeznek.
Ugyanakkor ide tartozik az éhomi
vércukor, vérkép, a vér -kdlium ,
-kreatinin, -hugysav értékei, 6ssz-
koleszterin, HDL és LDL koleszte-
rin, triglicerid-szint, mindez azért,
hogy megallapitsak, milyen alap-
betegség valtja ki a panaszokat.

Tovabbi ajanlott,

kiegészito vizsgalatok:

Echokardiografia, carotis ult-
rahang, szemfenéki kép, vércu-

Elektrokardiogram (EKG) vizsgalat

kor terheléses vizsgalat, ambu-
lans vérnyomas-monitorozas (24
6ras folyamatos vérnyomas-mo-
nitorizalas).

A hipertonia legaltalano-

sabb sz6védményei

A hipertonia vilagszerte a korai
elhaldlozés legjelentésebb meg-
el6zhetd kockazati tényezéje. A
tartésan magas vérnyomas alta-
laban az agyat, a sziv- és érrend-
szert, a veséket és a szemet karo-
sithatja.



A nem kezelt magas vérnyo-
mas id6ével karosan hathat a sziv-
re (szivizombetegség), az erekre
(periférids érbetegséqg), az agyra
(agyi érinzultusok), a vesékre (ve-
seelégtelenséq) és a szemre (reti-

nopathia).
e Sziv és érrendszeri szovod-
mények kialakulasa

A hipertéonia megnodveli az
iszkémias szivbetegség (koszoru-
ér-betegséq), az agyi érkatasztré-
fa, a periférias érbetegség és mas
sziv- és érrendszeri betegségek
kockazatat, beleértve a szive-
légtelenséget, a szivinfarktusve-
szélyt, az aorta aneurizmat, és a
diffaz érelmeszesedést.

e Agyi szovodmények kialaku-
lasa
A kulonféle agyi szovédmé-

nyek kozil megemlithetjik az
agyi érkatasztréfat — amelynek
kovetkezménye lehet a bénulas,
beszédzavar, gondolkodasi kép-
telenség illetve a kognitiv karo-
sodas és az elbutulas (dementia)
kialakulasa is.

e Vese, illetve hipertonias nep-
hropathia, veseelégtelenség,
idult vesebetegség kialakulasa.

e Retina - az arteridk atmérdje
besz(ikil. Kissebbé valnak mint
a vénak atméroéjének a fele.
Mivel a magas vérnyomas so-

kaig nem okoz panaszt, altaldban

tul késén ismerik fel, amikor mar
egyéb kdrosodasok is felléptek.

Figyelem! Téves az a felfogas,
mely szerint el6érehaladott élet-
korban a magasabb vérnyomas is
normal értéknek mindsul, és nem
okoz karosodast. A hipertdnia ke-
zelése barmely életkorban akkor
ajanlott, ha a vérnyomas ismétel-
ten meghaladja a 140/90 Hgmm-
es értéket.

A hipertonia kezelése
A vérnyomds csokkentése
életmod-valtoztatassal — és/vagy
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A perzisztalé magas vérnyomas f6 szovédményei

Agy ST
- Agyi érkatasztrofak
(stroke-ok)
- Hypertensiv
encephalopathia:
-zavartsag
-fejfajas
-gorcsok

Vér:
- Megemelkedett
vércukorszint

=

gyogyszeres kezeléssel nagy-
mértékben csokkenti a sulyos
kardio-cerebrovaszkularis  ese-
ményeket, illetve csokkenti a ve-
sekarosodas mértékét.

A terdpia célja a vérnyomas-
csokkentés mellett a célszerv-ka-
rosodasok és a tarsbetegségek
gyogyitasa is. A magas vérnyo-

o
e

Helytelen az az elgondolas, miszerint idés korban a magasabb vérnyo-

'

| ) Vesék:

'y

-~ A szem recehartyaja:

- Hypertenziv retinopathia

Sziv:

- Myocacdialis infarktus
(szivroham)

- Hypertenziv
cardiomyopathia:
kronikus sziveleg-
telenség

- Hypertenziv
nephropathia:
kronikus vese-
elegtelenség

mastél szenved6 beteg teljes
allapotanak felmérése utan ha-
tarozzak meg azt, hogy milyen
kockazati csoportba tartozik, és
ennek megfeleléen milyen ke-
zelésre (azonnali antihipertenziv
gyogyszeres terapiara, tovabbi
monitorizalasra, életmodbeli val-
toztatasokra, egyéb kockazati té-

mas normalisnak tekintheto



"
'y

gyaloglas, kocogas-futas, kerék-
parozas, uszas legalabb hetente
haromszor, de lehetéleg minden
nap, alkalmanként 30-60 perces
idétartamban.

A testmozgds hatdsara az ért-
agité anyagok (nitrogén-mo-
noxid, prosztaglandin, endorfin)
szintje megnd a vérben, mig ezzel
egyidében csokken az ereket szl-
kité anyagok szintje.

Emellett javul a vérerek tagu-
lékonysaga is. A testmozgas ha-
tasara lecsokkend nyugalmi pul-
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R . o~ ‘ zusszam, pulzus- és perctérfogat
A szamunkra talan szokatlan iz, hidegen sajtolt olivaolaj s%ln’ten vérnyomascsokkentd ha-
egészségiink szamara a legjobb tasu.

nyezdk kiiktatasara) van sziikség. e A zsir- és koleszterintar- |
llyenkor megjel6lik az elérni ki- talmu ételek fogyasztasa- .
vant, azaz célvérnyomdsértékeket nak csokkentése '
is (120-140/70-80 Hgmm).

Egészséges étrend:

A hipertonia kezelésének Elényben részesitendék |
nem gyogyszeres leheté- @ zOldség- és gytimolcsfe-
ségei |ék, a teljes kidrlés(i gabona-

e A tulsulyos betegeknél — test- termékek és a muzlik, zsir-

stlycsokkentés ajanlott szegény tejtermékek, a hal,
e A konyhasé fogyasztasanak asovany (baromfiésmarha)
napi 6 gramm ala térténd csok- husok fogyasztasa.

kentése (egy tedskanalnyi ala, A telitett (allati eredetd)

minden élelemben &sszesen) ~ ZsiTok fogyasztasat csGkken- ¢
o A fizikai aktivitas ndvelése tenikell, ezek helyettrészben
e Az alkoholfogyasztas csokken- €gyszeresen és tobbszoro-

tése sen telitett (n6vényi) zsirokat §
e Adohanyzas abbahagyasa (olajokat), omega- 3 zsirsa-
e Astresszhelyzetek elkeriilése  Vakat, részben pedig komp- §

— — lett (inomitatlan) : X
E ‘,_! ! =7 szénhidhratokat A szabadban végzett testmozgas,
v x | vigyink be. mint pl. a gyaloglas, minden életkorban

- - ke jotékonyan hat a sziv és az erek

P ., egészségére, csokkentve
FEZ|ka| aktivi- 9 avégrnyc;mést is
tas, azaz test-
mozgas
A magas vérnyomas
kezelésére ajanlott az
életkornak megfelel
aerob kapacitas, illet-
| ve pulzus 70%-at nem

- ” . ! A konyhaséfogyasztas csok-
Az allati zsirban és koleszterinben gazdag ter- meghaladé rendsze-

i , s . - i o 7~ kentése, célértékben napi 6
mékek artalmasak sziviinkre és ereinkre, ezért o5 fizikai aktivitas: L .
keriilendék *gramm NaCl (natrium klorid, azaz

A mozgas emellett mérsékeli az
elhizast, j6 hatéssal van az altala-
nos kozérzetre és csokkenti a bel-
s6 fesziiltséget, vagyis a stresszt is.



i ¢ , T SR TN B P GO e e, L T S i L L i SO0 B RO S0 R 00 M i 0T, M 5
Fﬁli@ Kalotaszeg Reménye LHJ‘:.“SW.’E;’E.‘&:*&‘:‘*: I I IS I .’K?‘&%}:jt}aﬁﬁ' A *I 7 t‘ﬁ

==

javalltak

konyhasd) alatt, elsésorban a s6-
érzékeny hiperténias betegek
esetében jar kitlin6 eredménnyel.

Kalcium-, kalium- és magné-
zium- haztartasunk ellenérzése,
esetleg novelése.

Alkohol: mondjunk le az alko-
hol fogyasztasarol.

Dohanyzas abbahagyasa,
amely a vérnyomast csak kismér-
tékben, de a sziv- és érrendszeri
megbetegedéseket, illetve koc-
kazatot jelentésen csdkkentheti.

Kavé (és koffeines italok) fo-
gyasztasanak csokkentése, illetve
teljes elhagyasa.

A lelki stressz csokkentése il-
letve elkerulése.

Mindenképpen fontos tud-
ni, hogy az életmddbeli valto-
zasok akkor is ajanlottak, ha a
vérnyomas olyan szintre emelke-
dik, amely indokolja az azonnali
gyogyszerezést. A fentiek ellenére
nem ajanlott az ellendérzés nélkuli
testedzés, masrészt a nagyon ma-
gas pulzusszamot eredményezé,

Az olyannyira megszokott kavé és

ugyanigy, a koffeintartalmu italok

vérnyomasnovelé és idegrendszeriinket
karositoé hatasuk miatt egyaltalan nem

vagy a tul nagy eréfeszités-
sel jard sportok sem.

A hipertonia gyogysze-
res kezelése

Amennyiben gydgyszeres
kezelésre kertl sor, javasolt
mindenképpen az, hogy az
orvos kisérje figyelemmel a
kezelést és mérje fel a gydgy-
szer mellékhatdasaiként kiala-
kult, esetleges kedvezétlen
valtozasokat.

A magas vérnyo-
mas kezelésére jelenleg
tobbféle  vérnyomas-
csokkenté  gydgyszer
létezik, amelyek kulon-
b6z csoportokba oszt-

hatok.
A nagyobb haté-
konysag érdekében

és els6sorban magas

kockazatu betegeknél,
illetve ha a beteg vérnyo-
masa 20/10 Hgmm-el ma-
gasabb a célvérnyomasnal,
szikséges lehet rogton a
gyogyszer-kombinacidk al-
kalmazasa, de ezt is minden-
képpen orvosi konzultacio
utan tegyiik meg.

Tehat, ne feledjiik: csak
kilonb6z6 vizsgalatok el-
végzése utan, és csak or-
vosi ajanlatra, személyre
szabottan kezdjlink el bar-
miféle gyogyszeres kezelést.
Ugyanakkor, feltétlendl térekedni
kell a vérnyomas miel6bbi nor-
malizalasara.

Tudnivalé az, hogy ha a vér-
nyomas 5 Hgmm-rel csokken, ak-
kor maris 34 szazalékkal csokken
a stroke kockazata, és 21 szazalék-
kal az iszkémias szivbetegségé.

A vérnyomas csokkentése a ko-
vetkezd betegségek kockazatat is
csOkkenti: demencia (elbutulas),
szivelégtelenség és sziv- és érrend-
szeri betegségek kovetkezménye-

ként bekovetkez6 halanddsag.

A kezelés célja, hogy a vér-
nyomast legalabb 140/90 Hgmm
ala szoritsa, a cukorbetegségben
vagy vesebetegségben szenve-
déknél pedig ennél is alacso-
nyabbra. Ha a kezelés megkez-
désekor kitlizott célvérnyomast
nem sikerul elérni vagy beallitani,
tovabbi kezelésre van sziikség.

A megfeleld gyogyszer és ke-
zelés kivalasztasanak legalkalma-
sabb mdédjat meghatarozo irany-

A lenmagban levé omega-3, és a di6-
ban levé omega-3 és omega-6 zsirsavak
megorzik a sziv és az erek egészségét. A
lenmagot lehet nyersen 6rolve ételekbe

keverni, avagy szarazon megporkolve

fogyasztani

elvek az idék sordn valtoztak és
orszagonként is eltérnek.

Legfontosabb, hogy barmifé-
le rendellenesség, illetve ujsze-
rd, addig nem észlelt, vagy akar
visszatér6 panasszal forduljunk
megfelelé szakemberhez, kérjik
ki a szakmai véleményét és tart-
suk be utasitasait.

Dr. Ruparcsics-lllyés Zsuzsanna,
belgyogyasz,
Ehingen, Németorszdg
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LA viddm elme jo orvossdgul
szolgdl..” (Példabeszédek 17:22)

Isten ugy teremtett minket,
hogy képesek legylink a vidam-
sagra. A fentebb idézett igevers
szerint, a vidam elme 6nmagaban
valédi orvossag.

Ugyanakkor, milyen gyakran
feltessziik a kérdést: Hat minek is
oraljink?

Lehet-e orvendeni, amikor
uton-utfélen tobbnyire panasz-
kodé emberekkel taldlkozunk -
betegekkel, csalodottakkal, szlik-
ségben levékkel?

Ugy érezziik, nem tudnéank
ugy elmenni ezen embertarsaink
mellett, hogy fajdalmuk ne érin-
tene minket. Es ez igy is van. Mert
jaj azon léleknek, amelyik nem
tud mar egyttérezni a szenvedd-
vel.

A vidam elme

Homeéro vagy kalyha?

Arra gondoltam, hogy ugyan-
akkor nem szabadna a hémé-
réh6z hasonlitanunk: ez min-
dig csak a kornyezete befolyasa
alatt all, annak a hédmérsékletét
mutatja. Vajon minket is ennyi-
re befolydsol a kornyezetlink?
Olyanokka valunk, amilyenek a
koralottink levék, és ugy visel-
kedlink, amiképpen 6k az illet
pillanatban?

Ne legyen igy! Ha valodi ke-
resztények vagyunk, akkor ne-
kink kell, a kdlyhahoz hasonléan,
minden esetben pozitivan befo-
lydsolnunk a kornyezetiink hé-
mérsékletét.

Az a biztos tudat, hogy mi a
Gondviseld Isten kezében vagyunk,
barmi is torténjék; az a remény,
mely szerint nemsokara, Jézus visz-
szajovetelekor minden nehézség-

Magyarvalrkéi oreghaz
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Igemorzsak

nek 6rokre vége szakad - egy olyan
belsd tényezét jelentenek, melynek
aldott befolyasa akaratlanul is kihat
azokra, akikkel érintkeziink.

De valéban muikodik mindez a
mindennapok forgatagaban?

A mosoly iskolaja

Edesanyanktol vehettiik az
elsé leckéket: mar egészen kis ko-
runkban megtanulhattunk téle
mosolyogni. Volt ugy, hogy sza-
mos problémaja miatt befele foly-
tak a konnyei - de kifele mégis
csak mosolygott. Tudta, hogy ezt
igy kell tenni. Es mi, a gyerekek,
utdnozni probaltuk.

igy beszélgetett arcunk, sze-
munk vele. Nem kellett ide tanart
alkalmazni - 6 volt a tanarunk az
éveken at tarté tanfolyamon. Es
néhanyan elsajatitottuk a leckét.

Isten volt az, aki sztlénk altal
tanitott. Es lehet, hogy a tiszta
szivb6l szarmazo, onzetlen, sze-
retett6l hajtott mosoly lesz ettdl
felvidul6 embertarsunk szomoru
lelkére az egyetlen gyogyir.

A mosolyunk egy tikor. Azem-
berek mindig meg fogjak érezni
beldle azt, ami a sziviinkben van.

. Ha gonosz indulatok agaskod-

nak benne, ha guny, k6z6mbos-
ség, vagy gyulolet rejtézik ott,
akkor mosolyunk hamis lesz.

A megtévesztének szant, vagy
szeretetlen, lenézd mosoly fajdal-
mat, bizonytalansagot okoz.

Az egyediili ut

Isten tudja, hogy mi képe-
sek vagyunk egymast kiismerni,
meglatni felebarataink hibait,
fogyatékossagait. Mégis, azt sze-
retné, ha ennek ellenére is sze-
retnénk és becslilnénk a mellet-
tink levét.

Van, aki nagyon megbantott

= téged? Nem helyes, hogy min-

dig a mult szomoru emlékeivel
foglalkozz!
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Kérd Istentdl azt, hogy segitsen
elfeledni minden lelki sérelme-
det, hogy ujbdl képes lehess az
ellened vétkezd iranti szeretetre.

ime hogyan tanit erre az Ige:

JAKi szeretetre torekszik, fdtyolt
borit a vétekre, de aki folyton arrél
beszél, elszakad a baratjatdl.” (Pél-
dabeszédek 17:9 - az Uj Protes-
tans Forditas szerint)

Isten belelat sziviinkbe, isme-
ri szamtalan hibankat — és ennek
ellenére szeret. Probaljuk meg
hat mi is ezt tenni azokkal, akikkel
egyutt éliink, vagy életiink soran
talalkozunk.

Tudjuk azt, hogy a szeret6 sziv-
bél szarmazé mosoly nyugtatdlag
hat a masik emberre, bizalmat éb-
reszt benne. Es érdekes az s, hogy
a valédi, 6szinte mosoly minden-
kinek jol all: fiatalnak, id6ésnek
egyarant megszépiti az arcat.

Az ahitott boldogsag

Egy bolcs mondast hallottam,
mely igy szol:

.Ne vdrj a nevetéssel addig,
amig boldog leszel, mert meghal-
hatsz anélkiil, hogy valaha is ne-
vettél volna.

Mindenki egy életen at vagy-
va-vagyik a boldogsagra — mégis
milyen kevesen talalnak ra...!

Engedjuk hat, hogy Isten — Aki
nem valtozik, és Aki mindig sze-
retni fog — legyen a mi boldogsa-
gunk valédi forrasa.

JAKi hisz én bennem, amint az
Irds mondotta, él6 viznek folyamai
Omlenek annak belsejébdl. Ezt pe-
dig (Jézus) mondja vala a Lélekrél,
amelyet veendék valdnak az 6ben-
ne hivék! (Janos 7:38-39)

Az Isten Lelke lesz az, amely
minket egy olyan aldott vizforras-
sa tehet, amelyhez e vilag szomja-
z6i és megfaradtai barmikor biza-
lommal jarulhatnak.

Ezen aldott, békességes bel-
s6 hangulatunkkal nem csak az

emberekre, hanem egész kornye-
zetinkre: az allatokra, s6t talan
a novényekre is j6 hatassal lehe-
tank.

Sok évvel ezel6tt, még fiatal
koromban kaptam egy sziletés-
napi udvozlélapot ségornémtél,
Torok Katalintol, amelyben ez allt:

.Ha egy gyermek sziiletik, min-
denki nevet, de 6 sir. Ugy élj, hogy
amikor meghalsz, mindenki sirjon,
de te nevess.”

Az Isten aldja meg ezen joki-
vansagért, mely valdjaban egy
bolcs hindu kézmondas.

Eljiink tehat ugy, hogy amikor
valaki szembe jon, sem 6, sem
mi ne akarjunk elfordulni, elbujni
egymastol, hanem, arcunk, szi-
vunk folderuljon. Amint a Szenti-
ras is mondja:

+Mert Krisztus j6 illata vagyunk
Isten dicséségére (...) az élet illata
életre! (2 Korintus 2:15-16 - az Uj
Prot. Ford. szerint)

(Folytatjuk)

Simon lluska,
nyugdijas, Tiire

Csend és béke egy magyarvalkéi portéh
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A kezdetek

Most pedig térjlink vissza az
apostoli idékbe. Pal az 6 bucsu-
beszédében ekként sz6l az efézu-
si gyulekezet véneihez:

.Mert én tudom, hogy azt, hogy
az én eltdvozdsom utdn jének ti
kézétek gonosz farkasok, kik nem
kedveznek a nydjnak. Sét, ti maga-
tok kozul is tdmadnak férfiak, kik
fondk dolgokat beszélnek, hogy a
tanitvdnyokat magok utdn vonjdk.
(Cselekedetek 20:29-30)

Satan tobbféle médon prébal-
kozott a szliletd Egyhazat gyengite-
ni, avagy megsemmisiteni: el6szor
is, @ meg nem térd zsidok és vallasi
vezetdk részér6l tamado Uldozés-
sel, mely szétszérta a jeruzsalemi
gyulekezetet (Cselekedetek 8:1).

Ezutan a mar megtért, de a
korilmetéléshez és Krisztusban

P o

‘_f.

A kereszténység torténete

(4. rész)

mar beteljesedett linnepekhez, s
azonkivul nem biblikus, zsido ha-
gyomanyokhoz (mint példaul a
poganyokkal valé egytt étkezés
tilalma) ragaszkodé testvérek mi-
att tamadt szamos bels6 vita (Ga-
lata 2:11-14, 4:9-10, 5:1-3).
Ugyanakkor, az evangélium
egyéb teriletekre vald terjedé-
sével, a gorogok és mas poga-
nyok, polgari vezetéikkel egyutt,
szamos esetben bantalmaztak
az apostolokat és a tobbi tanit-
vanyt (Cselekedetek 12:2-4, 14:19,
16:20-23, 2 Korintus 11:23-28)
Negyedsorban, a személyvalo-
gatas és a szeretethiany gerjesz-
tette partoskodasok tamadtak a
fiatal gyllekezetekben (1 Korin-
tus 1:11-13, Jakab 3:14-16).
Otddszor, 6nzés, vilagias lel-
kilet és a bdndk visszaszivargasa

Szamtalan keresztény martirhaldla szinhelyének, a rémai Colosseumnak romjai
ma. A 75 ezer férohelyes amfiteatrumot Veszpaszianusz csaszar kezdte el épiteni

i.sz. 70-ben, és fia, Titusz csaszar avatta fel tiz évvel kés6bb.

e

miatti elhidegulés révén (Kolossé
3:5-9, Jakab 4:1-5).

Hatodszor pedig, a mar az el6-
z6ekben targyalt, R6mabdl indulé
kegyetlen, allami szintd megtorlé
intézkedések altal.

Mindeme modszereit az ellen-
ség nem adta fel az azéta eltelt
kétezer év folyaman sem, és mais
sikeresen alkalmazza 6ket, ha van
aki hallgasson megtéveszt6 befo-
lydsara.

A hetedik

De most foglalkozzunk egy kis-
sé az utolso, egyik legravaszabb
modszerével: a tévtanok elhinté-
sével.

Ma, amikor e csel keser( gyu-
molcseként Krisztus egyhaza
szamtalan darabra van szakadva,
és mindenki a masik felekezettdl
elhatarolédva, annak tanitasait
valamilyen mértékben tévesnek
tartja, feltevédik a kérdés: meg
lehet-e ismerni a teljes igazsa-
got?

A vidlasz megadasahoz a mi
Urunk szavait idézném:

.megismeritek  az
igazsdgot, és az igazsdg
szabaddd tesz titeket!
(Janos 8:32)

: De vajon hogyan te-

' hetnénk ezt meg?

,En vagyok az ut, az
' igazsdg, és az élet...” (Ja-
nos 14:6)

Az igazsdg nem csak
a helyes tanitasok 0sz-
szességét jelenti, ha-
nem féleg magat a Jé-
zus személyét. Nekilink
- Ot Magat kell megis-
merniink, ima, az O
lgéjének &szinte tanul-
manyozasa, €s a szent
életben Ovele val6 jaras
altal.

Ugy, amint a sz616-
vesszl teszi a sz6l6tovel,
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szamunkra is az egyenként Hozza
valé kapcsolddas, azaz a bdn mér-
gez6 hatasa altal meg nem szaki-
tott, dllanddé kapcsolat bir dontd
fontossaggal: emez, és az eljoven-
do, orok élet érdekében.

.En vagyok a sz616t6, ti a sz616-
vessz6k: aki én bennem marad, én
pedig 6benne, az terem sok gyii-
molcsét!” (Janos 15:5)

Veszélyben

Lassuk hat: kik voltak ezek a
Jfarkasok”, és melyek azok a fonak
dolgok, amikre P4l el6re figyel-
meztetett?

Az els6é gyulekezetet a legna-
gyobb és legveszélyesebb tama-
das a gnoszticizmus részérdl érte.
Ez egy olyan, szamos iranyzattal
rendelkez6, Kozel-Keleten még a
kereszténység el6tti idékben ki-
alakult pogany filozéfiai hulldam
volt, mely tobb ékori (perzsa, babi-
loni, egyiptomi, gordg, stb.) vallas
elemeit 6tvozte magaba, és latszo-
lag a Biblia vallasahoz is idomulva,
mUvészi megtévesztéseivel mind
a zsidéknak (mint pl. az esszénu-
sok vagy a kabalistak), mind az
elsé szdzadok keresztényeinek a
gondolkodasara nagy hatassal
volt — olyannyira, hogy nagyon
sok mai keresztény felfogasaba, az
egyszerl emberekétdl a teoldgia
doktoraiig, szinte észrevétlenil
épulhettek bele hazugsagai.

A gnosztikus szavunk a Pal
apostol altal is megemlitett, go-
rog gnozis, azaz tudds, vagy isme-
ret sz6bdl ered.

Persze, az amit tudunk 6nma-
gaban lehet j6 is, rossz is. Azaz
barmely ismeret, tanitas, filozéfia
megvizsgalando az Ige és a jézan
ész mérlegén.

ime hogyan figyelmezteti Pal
Timoteust:

,Oh Timotheus, érizd meg ami
rdd van bizva, elfordulvdn a szent-
ségtelen (ires beszédektél és a ha-

ICHCBERODONE
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A keresztények allandé kapcsolatat Mesteriikkel Krisztus a sz616t6 és a
sz6lovessz6k hasonlataval fejezte ki

mis nevl ismeretnek (gnodzisnak)
ellenvetéseitdl, amellyel némelyek
kevélykedvén, a hit mellél eltéve-
lyedtek.” (1 Timoéteus 6:20-21)

Mit tanitottak a gnoszti-

kusok?'

Habar, mint mondtuk, szdmos
iranyzatra szakadtak, blzonyos
alaptanitasokat
mégis meg le- ===
het allapitani.

El6szor is, egy
Osi szellemi erd
|étezését  felté-
telezték, melyet
személytelen @
esszenciaként
képzeltek el, és
oly elnevezések-
kel illettek mint
az  ablisszosz,
vagy  blithosz
(ezek mélységet
jelentenek).

Ebbdl az &si
szellembdl vagy esszenciabdl,
a megszamléalhatatlan korsza-

1 Ezen alfejezet bibliografidja: SDA
Bible Commentary, 6. kotet, 54-58
oldalak

kokon at egymas utani, és egy-
masbdl megszileté emandciok,
ugynevezett eonok szarmaztak
ki, amelyek a Pleromadt, azaz a tel-
jességet alkottak meg. Ezek mind
tartalmaztdk a Fény isteni princi-
piumat.

Azonban mar létezett a Sotét-
ség principiuma is, mely a Fény

P

[4

Az egyiptomi AIexa.ndria volt a gnosztikusok egyik
fellegvara. Okori romai szinhaz romjai Alexandriaban

ellen harcolt, és annak az Univer-
zumaban prébalt helyet keresni
maganak, végsé céljaként a Fény
legydzésére vagyva.
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A Holt-tenger mellett 1947-ben felfedezett, a
Krisztus el6tt kb. szaz évvel irodott héber nyelvii
tekercs, mely Esajas konyvét tartalmazza

Végll, az egyik eon kiesett a
Pleromabdl, és Osszevegyllve a
Sotétség alacsonyabbrendl vi-
lagdval, |étrejott a matéria, azaz
maga az anyag.

Az igy megsziletett anyag
formatlan, kdoszszerd volt, tele-

A ROMAI BIRO
(Kr. u. L. sziujl

A Roma Biroda'on il Ngd teruket

= Gatas Csdsrarsig 260-274) =

223 ranyai Kralyshy (240-267) :

EN Pamyrs Keiyiyg Q47-272) —— Bartir 0 tinadiss 3 11 52 misodk febtden

v s Vigieg eivesnietl beridet, a2 elveanits dvivd o Sepur perrss uralsdd Tin adiss (256-260)
8 Jeeniis gos Lbor Rom gydoeler

[5 e Troven A négy urakeotirs soetheye Dicchetinus

ivodva Sotétség-
gel, s ekként 6n-
magaban gonosz
volt.

Ekkor  el6allt
egy majdnem
tudat nélkali,

kozmikus erd, a
Demiurgosz, mely
a kezdeti gonosz
anyagnak format
adott. Ezt az er6t
azonositottak
egyes gnosztiku-
sok az 6szOvetségi
Jahwé Istennel.

Kovetkezésképpen, e megte-
remtédott vilag, amelyben mi is
élink, mivel anyagi jellegd, ere-
dendéen gonosz — mint a kézzel-
foghaté anyag maga.

Ez a tény maga utan vonta
egy megmentd cselekedet sziik-

\
\

Gagn 284-308)

ségességét. Ezt egy Ujabb eon -
egyesek szerint az eonok kozil az
utolso, legkisebb - véllalta maga-
ra. Ezt nevezték Krisztusnak.

A Krisztus-eon leszallt a mi
tokéletlen vildgunkba, egy id6re
egyesilt az ember-Jézussal (va-
|6szintleg a keresztsége alkalma-
val), majd elvégezte a megmen-
tés munkajat. Ennek keretében
megmentette a kezdetben lee-
sett, anyagot teremtd eont, és
0sszegy(jtotte e vilag sotétségé-
bdl a Fényt.

Ezt a Fényt a Jézus altal birto-
kolt rejtett tudds (gndzis) tartal-
mazta.

Ez az a tudas, mely altal az em-
berek megszabadulhatnak a s6-
tétség fogsdgabdl, és részesei le-
hetnek a Vildgossag szférajanak,
birodalmanak.

Egyes gnosztikusok, ezen tul-

A Romai Birodalom azi.sz. lll. szazadban
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menden azt tanitottak, hogy mi-
vel az anyag rossz, Jézusnak egy-
altalan nem lehetett anyagi teste,
tehat O csak egy latszélagos, nem
anyagi testet oltott itt a foldon.
Ezeket Doketistdknak nevezték, a
gordg dokeo: ugy tinik igébdl.

ime hogyan ir réluk Janos
apostol:

JErrél ismerjétek meg az Isten
Lelkét: valamely lélek Jézust test-
ben megjelent Krisztusnak vallja,
az Istentdl van. Es valamely lélek
nem vallja Jézust testben megje-
lent Krisztusnak, nincsen az Isten-
t6l..” (1 Janos 4:2-3)

.Mert sok hiteté jott e vildgra,
akik nem valljdk a Jézust testben
megjelent Krisztusnak. Ez a hiteté
és az antikrisztus." (2 Janos 7)

Egyes gnosztikus tanitok sze-
rint Krisztus munkaja az lenne,
hogy az anyagot megszabaditsa
a sotétségtél. Masok szerint, az Ur
eljovetelének célja az volt, hogy
az anyag végul teljesen elttinjon,
és a az emberi lelkek ekképpen
felszabadulva, Ujra felszivédjanak
az eredeti biithoszba (mélységbe)
avagy Orokkon at egy testetlen
univerzumban  (vildgegyetem-
ben) lebegjenek.

A keresztény-gnosztikus tani-
tok f6 vonasa az volt, hogy hasz-
naltdk ugyan a Bibliat, dm azt a
maguk elképzeléseihez idomitot-
tak, az igazsadg egyes elemeit po-
gany filozéfidkkal 6tvozve.

A gnosztikus tanitas alapja a
titkos (csak a beavatottak sza-
mara felfedendd) tudasbol és az
ezdltali tokéletes Onismeretbdl
szarmazd O&nmegvdltds, amely-
hez hozzasegit az e vilagtdl valo
elszakadas.

Mivel az anyagot 6nmagaban
rossznak tekintették, a léleknek
ebbdél szabadulnia kellett. Ez
két uton volt elérhetd: aszketiz-
mus 4altal, mindenrél lemondva
és a testet ekképpen meggyo-

2P
SR,
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torve, elpusztitva, avagy kicsa-
pongd életmdd, hedonizmus ré-
vén, melynek segitségével a test
ugyancsak tonkrement.

Az aszkéta-szemlélet eredmé-
nyeképpen jelentek meg késébb
a keresztény szerzetesrendek, és
a kozépkor (egyes helyeken maig
is fennmaradd) onkinzo, vezekld
gyakorlatai.

A fébb gnosztikus tanitok ko-
zul megemlithetjiik az egyiptomi
Alexandridban élt Baszileidészt
(85-145), a Rdbmaban tanitoé Valenti-
nuszt (100-165), és a sziriai, gnosz-
ticizmus felé hajlo, és szélséséges
aszketizmust hirdetd apologétat
(hitvédét), Tatianoszt (120-172).

A gnoszticizmus szamos ele-
mét Alexandriai Kelemen (150-
215) és Origenész (185-254) egy-
hazatyak is elfogadtdk, elésegitve
a keresztény hitrendszerbe vald
beéplilésiiket.

Markion

A kereszténységre talan a leg-
nagyobb hatassal levs, gnoszti-
kus befolyas alatti tanité Markién
(85-160) volt.

Markién sziilovarosanak, a Fekete-tengeri Szinopénak a romjai

O a Fekete-tenger déli partjan
(@ mai Torokorszag északi részén)
fekvé Okori Szinopé kikotéva-
rosban szuletett, Pontusz tarto-
manyban.

Edesapja volt a helyi piispok,
és fia, aki vagyonos hajotulajdo-
nossa valt, egy idé utan - tani-
tasai, avagy életmddja miatt -
szembekertlt vele, és az kizarta
6t a gyulekezetbdl. Ekkor (kb. 140
koril) Romaba hajézott, ahol va-
gyonabdl egy nagy részt az ottani
keresztény kozosségnek adoma-
nyozott, ezaltal megnyerve 6ket.

Nem sok id6 telt el, és kilon-
leges tanai ellenkezést valtottak
ki, igy hat 144-ben kulonvalt a
keresztényektdl, és Uj egyhazat
alapitott, melynek gytlekezetei,
a markiénitak, az évszazad végé-
re az Eufratesztél Gallidig ( a mai
Franciaorszagiqg) elterjedtek.

Nagy Konstantin 320-ban be-
tiltotta 6ket, am keleten, Azsidban
még évszazadokig fennmaradtak,
mig onnan is lassan elttintek.

Markion elvetette az Oszovet-
séget, ,zsiddsnak” nyilvanitva azt,
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A baranyaldozat mar az elsé emberek |dejetol — Adam csaladjatol -
kezdve az Ur Jézus biineltorld aldozatara mutatott elére

ugyanugy, mint az ujszovetségi
iratok nagy részét.

Ezek helyett megalkotta a sajat
Szentirasat, mely harom részbdl
allt: Lukdcs evangéliumabdl, me-
lyet a sajat meglatasa szerint, meg-
tisztitott”, kihagyva az 6t zavard
részeket; masodsorban Pal tizen-
harom levele kozil kivalogatott,
ugyancsak ,megtisztitott” nyolc
levélbél, melyekhez hozzaadott
még két, altala irt hamisitvanyt,
név szerint P4l levelét az Alexand-
riaiakhoz és a Laodiceaiakhoz.

A mi harmadik része az
ugyancsak sajat tollabdl szarma-
z06 Antitézisek cimi muvébdl allt,
melyben a zsidé hagyomanyokat
allitotta szembe az Ur Jézus tani-
tasaival.

Markion tanitdsai

Markion  gondolkodasa, a
gnosztikusokéhoz hasonléan,
dualista volt, azaz két ellentétes
vezérld elv, avagy eszme létezé-
sében hitt.

Els6sorban, Pal és az egész
Biblia tanitasat félreértelmezve,
ellentétet latott az Oszovetség és

az Ujszévetség Istene kozott, két
kalonallo Istent feltételezve.

Az els6t haragvd, bosszual-
16, vérengzd és ellentmondasos
Lénynek tartotta — 6 a Demiurgosz,
e tokéletlen, rossz vilag Teremtdje,
aki csak a zsidoknak kedvez.

Ezzel szemben az Ujszovetsé-
gi, Jézus altal bemutatott Isten
szeretd, kegyelmes, j6sagos, min-
denkit szeret, és mindenkit maga-
hoz fogad.

Még ha manapsag nem is
mondjuk ki éppen igy, de ez az
egyik legveszélyesebb, maig be-
[énkivodott tanitas, amely szamos
mas téveszme 4agyat megveti,
mint pl. az 6szovetségi torvények,
- és vellk egyditt a Tizparancsolat
- elvetését.

Jékai Mor egyik regényében
(sajnos mar nem emlékszem me-
lyikben) olvastam, a szOvegben
emlitett Jehova névhez maga az
ir6 altal irt 1abjegyzetet: ,Jehova:
a zsidok bosszuallo Istene.”

Rogton kiérzédott, hogy az
eredeti héber Oszdvetségben
tobb ezerszer Jahwénak (a ma-
gyar forditdsban legtobbszor
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Urnak) megnevezett Isten az ird
szamara nem egyenlé az Ujszo-
vetségben bemutatott Istennel.

Vajon jol Iatta ezt Jokai?

Az évek soran nagyon sok hivé
emberrel taldlkoztam, aki szintén
ugy hitte, hogy ,régen volt az 6sz6-
vetségi, szemet szemért, fogat fo-
gért torvény, de azutan eljott Jézus,
és elhozta a szeretet torvényét. Az-
6ta mar a kegyelem alatt éliink”

A kinos itt csak az, hogy a sze-
retet torvénye mindig is |étezett
(lasd 3 Mobzes 19:18: ,,...szeressed
felebardtodat, mint magadat!,
vagy: Jeremias 31:3:,...0rokkévalé
szeretettel szerettelek téged, azért
terjesztettem ki redd az én irgal-
massdgomat.”) és mindig, min-
denki — Abeltdl, az elsé martirtol
kezdve, aki az aldozatul hozott
barany révén az Isten eljovendd
Baranydaba vetett hitét fejezte ki —
kegyelem altal Gidvoziilt.

Valéban, egyesek szamara
nem konnyl egyeztetni az irgal-
mas Isten képét a bliindsok meg-
kovezésére, vagy egész varosok
kipusztitasara vonatkozé paran-
csokkal, vagy akér az Ozénviz 4l-
tali, s ugyanigy a Szodomara és
Gomorrara hullo tlzesé révén
végrehajtott itéletekkel.

De ne feledjik: mind az O-,
mind az Ujszdvetség szerint Isten
nem csak szeretd Teremtd, hanem
igazsagos itélébird is, aki hosszan
tdr, am végil megblintet minden
meg nem bant és el nem hagyott
vétket a végsé itéletkor.

.Rettenetes dolog az élé Isten
kezébe esni.” (Zsidok 10:31)

,Es ldtdm a halottakat, nagyokat
és kicsinyeket, dllania az Isten el6tt
(...) Es ha valaki nem taldltatott be-
irva az élet kbnyvébe, a tliznek tavd-
ba vetteték! (Jelenések 20:12,15)

Az Atyérol pedig ekként szol
Jézus: ,Mert maga az Atya szeret
titeket..” (Janos 16:27)
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Ami pedig a teremtést illeti, a
Biblia ezt mondja:

.Kezdetben vala az Ige (...) Min-
den & dltala lett, és ndla nélkiil
semmi sem lett (...) Es az Ige testté
lett, és lakozék mi kézottiink..!" (Ja-
nos 1:1,3,14)

Azaz, szeret§ Megvaltonk, a
testté lett Ige a mi jésagos Te-
remténk is, Aki teljes egységben
munkalkodik az Atyaval:

,En és az Atya egy vagyunk! (J&-
nos 10:30)

Ezeken kiviil...

Tovabb menve, Markion ellen-
tétet latott a torvény és az evan-
gélium (azaz vagy az egyik, vagy
a masik), a cselekedetek és a hit,
Isten haragja és kegyelme, a test
és a lélek kozott. E problémakrol
a kereszténység kétezer éve soran
rengeteget vitatkoztak, és szam-
talan konyvet irtak.

Most nincs idénk mindegyik-
kel részletesen foglalkozni, dm az

6szinte olvaso, imadkozo Bibliaku-
tatas révén és a Szentlélek vezeté-
se altal felfedezheti az igazsagot.

Markion szamara Jézus Krisz-
tus nem a zsidok altal vart Messi-
as, hanem egy teljesen mas lelki
lény volt, aki azért jott, hogy kisza-
baditson az 6szovetségi Istennel
egyenlé Demiurgosz hatalmabol.

Masrészt, Markion eltért a tob-
bi gnosztikustdl abban, hogy az
udvosséget nem egy titkos tu-
domanytdl tette fliggévé, hanem
a Biblia egy részére (féleg a Pal
leveleire) alapozva a Krisztusban
valé hittél. Ugyanakkor szerinte
Krisztusnak csak latszolagos teste
volt (doketizmus), és ezért csak
latszélag halt meg a keresztfan.

Markién és kovetdi ugy gon-
doltak, hogy erre az tidvozit6 hit-
re aszketizmus és bojt altal kell
felkészilni, helytelennek tartva
akar a hazassagon bellli testi
kapcsolatot is.

De ami a legrosszabb...

A markionizmus legrettene-
tesebb o6roksége az Egyhazat
minden korszakon at kévetd an-
tinomianista felfogas (anti: ellen,
nomosz: torvény - gorogll, azaz
torvényellenesség), amelynek ke-
retében tagadtak és tagadjak az
Isten altal az 6szovetségi korban
megadott erkdlcsi torvények ér-
vényességét — a ceremonidlisak-
kal egyutt — vagy a legjobb eset-
ben is nagyon lazan veszik 6ket, a
mindenki altal tetszés szerint ér-
telmezett (al-)szeretet torvénye,
és a helytelenl felfogott kegye-
lem alapjan.

E helytelen teoldgia gyumol-
cse a bln nemzedékrél-nemze-
dékre sulyosbodo terhe, egészen
a keresztyénséget és a Bibliat
megtagado, ugynevezett civili-
zalt orszagoknak a kozeljovében
varhato, végsé - a Szentiras pro-
fécidiban megjovendolt — erkolcsi
és gazdasagi 0sszeomlasaig.

igy nézhetett ki az 6kori Konstantinapoly (gorogiil Konstatinou-polis, azaz Konstantin vdrosa). A csaszar
330-ban alapitotta meg a régi gorog gyarmatvaros, Biizantion teriiletén
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.a bin pedig
a torvenytelenseg”
Mert az az Isten
szeretete, hogy meg- |
tartiuk az 6 paran-
csolatait: az 6 paran-
csolatai pedig nem §
nehezek.” (1 Janos
3:4, 5:3) 3

Végil pedig te-

kintstink at roviden
néhany tovabbi, az
els6 szdzadokban
megjelent tanitas
aramlatot.

Manicheizmus

Ez a mai Iran terd-
letérél eredd, ugyan-
csak gnosztikus jel-
legu vallasi irdnyzat
volt, mely 6tvozte a
perzsa 6si vallas - a
zoroasztrizmus -, és ezen kivil az
Indidban megsziiletett buddhiz-
mus és a kereszténység egyes ele-
meit. Alapitdja az i.sz. 3. szdzad-
ban élt perzsa Mani (kb. 216-276)

""m.‘ “Nl-lf‘ [RE V. & Y

Manit abrazolo 6-szir feliratu
illusztracio

volt, aki a szabadulas feltételét az
altala birtokolt titkos tudasban
és az aszketizmusban latta. Zarat
Husztraval és Buddhaval egyitt
Jézus Krisztust is elismerte profé-

JL i
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jak.
tanak, am a Jézus altal megigért,
eljovendé Partfogonak, avagy Vi-
gasztaldnak (Parakletosznak) mar
sajat magat, Manit, a ,Fény Apos-
tolat” tartotta.

Tanitasa szerint a halal jo, mi-
vel az emberi testbe zart lélek —
avagy Fény-részecske — egy Ujabb
testbe térhet vissza, részben
megtisztulva és Uujjasziletve. A
megtisztulasi folyamat addig tart,
amig minden lélek el nem éri a
tokéletességet, teljesen megsza-
badulva a Sotétség elemeitdl, és
ezaltal visszatérhet a Paradicsom-
ba, azaz a Fény birodalmaba.

Az utolso, épen megmaradt manicheista templom: a Csao-an, Quanzhou tartomany-
ban, Dél-Kelet Kinaban. A XIV. szazadi épiiletet ma buddhista szentélyként hasznal-

Meglatasaban nem Ilétezik
blinbocsaté, megvaltod Isten, ha-
nem cselekedetei altal maga az
ember valtja meg 6nmagat, és az
isteni vilagot is.

Egyhaza két részre oszlott: a
kivalasztottakra (vagy igazakra)
és a hallgatokra. Az el6bbiek-
nek sokkal szigorubb feltételek
mellett kellett élnidok (vagyon-
talansag, szlizesség, allando
vandorlas és hitterjesztés, stb.),
am lelkuknek, hitik szerint nem
kellett ujbol testet oltenie, ha-
nem haldlukkor azonnal a Para-
dicsomba kertilt.

.-._} K m iy 1 , \
! o g
/ri.‘l‘ 0 (" F’JI “&_ - ___,-'; //;/
: - - ;
3 Z%;/"{ A Uygur Manich;e\@m s,
B § 8th- 1Ith cc. N. Chinese
o Manichaeism
Kocho Tth - nhclc P
S. Chinese J’

)’\\ : :}Q

A manicheizmus elterjedése a szazadok folyaman
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Az 6nmagat profétanak tartod
Mani egy évig Indidban tartézko-
dott, majd 242 korill visszatérve
Perzsiaba, megnyerte a szasszani-
da sah tamogatasat. Ezt kovetéen
valldsa viragkorat élte, mig egy
Ujabb sah, I. Bahrdm bortonbe
nem vetette, és 276-ban rettene-
tes kinhaldllal kivégeztette.

A manicheizmus mind a Rémai
Birodalomban (Hippoi Agoston is
egy ideig e vallas hive volt), mind
Keleten elterjedt. Az el6bbiben
a csaszarok betiltottak, és a VI.
szazadra megszlint, am Keleten
a XVI. szdzadig fennmaradt, és
egyes elemei beépiiltek mas otta-
ni vallasokba is , mind pl. a kinai
taoizmusba, avagy a tibeti budd-
hizmusba.

762 és 847 kozott a maniche-
izmus volt az Ujgur Kansag hi-
vatalos vallasa (a napjainkban
Kina északnyugati részén fekvd
Ujgqurisztanrél van sz6 - Hszin-
csiang-Ujgur). Mind a Nyugat- és
Kelet-Rémai (Bizadnci) birodalom-
ban, mind Kindban és az iszlam
altal meghdditott teruleteken ul-
dozték Oket.

Arianizmus

Ariusz (kb. 256/286-336) Libia-
ban sziiletett, és 317-ben alapitot-
ta meg az egyiptomi Alexandria-
ban azt a mozgalmat, amelyet az
6 nevérdl arianizmusnak neveztek
el. Nézete szerint:

Az Isten sokkal fonségesebb,
semhogy a vildgot kézvetlentil al-
kotta volna és vele kbzvetlen érint-
kezésben dllhatna; mdsrészt meg
az Isten kézvetlen mikodését (szi-
neldtdsdt) maga a Teremtés sem
viselheti el.

Ha tehdt az Isten e vildgot alkot-
ta, szliksége volt egy kbzvetits lény-
re, mintegy eszkozre vagy segitére a
Jteremtésnél’, és ez a kozvetits lény
az Ige vagyis a Fiu (Jézus), kinek lé-

= u.-.v.'h'-ﬂ;wmw mnl"‘;.w;. - —
Ariusz, a Szentharomsag-tagadé
arianizmus megalapitéja

nyege ennélfogva nem egyenlé az
Atydval, hanem attol egészen ku-
16nb6z6, mert mdskiilonben O sem
hozhatta volna létre a vildgot.”

igy tehat tagadta azt, hogy Jé-
zus az Atyaval egyenld, ezért az
arianizmust  Szentharomsag-ta-
gado mozgalomként tartjuk sza-
mon.

A 321-ben tartott alexandri-
ai helyi zsinaton Ariuszt kizartak
az Egyhazbdl,am a vitdk tovabb
folytak, és annyira feler6sédtek,

hogy a tanok tisztazasa végett
Nagy Konstantin csaszar 325-ben
Osszehivta az els6 egyetemes
zsinatot Nikedba (a mai lznik va-
rosa, Torokorszag északnyugati
részén).

Itt a résztvevd, kozel 300 pis-
pok kimondta:

JKrisztus Jézus valdsdgos Isten,
és egylényegli (homousis consub-
stantialis) az Atyaistennel.”

E zsinaton fogalmaztdk meg a
nikeai egyetemes hitvallast is, és
Ariusszal egyiitt szamos, tanaival
rokonszenvezd plispokot sujtot-
tak szamUzetéssel.

Am az aridanusok nem hagytak
fel tevékenységukkel, és hama-
rosan magat a csaszart is meg-
nyerték, és ekként az visszahivta a
szamUzott plspokoket.

Ezek utan egyre tébb pulspoki
székbe kerlltek arianusok, és vé-
glil 336-ban a csaszar elhatarozta
Ariusz visszavételét az Egyhazba.
Ez azonban annak hirtelen halala
miatt mar nem torténhetett meg,
majd ra egy évre Konstantin is
meghalt.

Nikeanak, a Konstantin altal 6sszehivott els6 egyetemes zsinat
helyszinének a romjai ma
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Sok vita, és az arianusok
partokra (szigoru és mérsékelt
szarnyra valod) szakaddsa kovet-
kezett.Végul az I. Theoddziusz
csaszar altal 381-ben 0Ossze-
hivott, elsé konstantinapolyi
egyetemes zsinaton ki lettek ko-
zOsitve, és minden templomu-
kat elkoboztak.

De csupan két évre ra, Ro6-
maban Jusztina anyacsaszarnd
- fiat, az ifju Il. Valentinidnuszt
is megnyerve - allt ki mellettik,
megprobadlva a Nyugat-Romai
Birodalomban Ujraéleszteni az
arianizmust, azonban halalaval
(388-ban) e torekvés mar nem
lelt er6teljes tamogatodkra.

A vandornépeknél (gotoknal,
burgundoknal, szuéveknél, van-
daloknal) ugyanakkor e tanitas
még az ezt kovet6 szazadokban is
hoditott.

A Reformacié idején ndalunk
David Ferenc kovetoéit, a Jézus
Krisztus istenségét tagado unita-
riusokat nevezték arianusoknak.

Modalizmus

A modalizmus a latin modus:
mdd, megjelenési forma szébol
ered. E tanitas szerint az Isten-
ség csak egy személybdl all, Aki
harom egymas utani megjele-
nési formaban nyilatkozott meg:
el6szor mint Atya, majd mint Fiu,
majd Plinkdsdkor mint Szentlé-
lek. Szabellianizmusnak is neve-
zik, az e tant hirdet6 Szabelliusz,
3. szazadi, Rémaban élt tanité
utan. A tanitadst a mar emlitett
381-beli konstantindpolyi zsina-
ton elitélték.

Napjainkban a kitért amerikai
baptista lelkész, William Branham
(1909-1965) kovetdi valljak e tant.

Pavlinianizmus

Ehhez hasonléan, Szamoszatai
Pal, Il. szazadi antidkhiai plispok
szerint Isten egyetlen személy, és
Fia csupan az 6 szava vagy bol-
csessége, Lelke pedig az 6 ereje
volt. A nazareti Jézust ugyanak-
kor csak egy ihletett embernek
tartotta. E tanitast elitélte a 286-

F

Minden kalotaszegi faluban a templom Istenre és az O szent Igéjére emlékez-
tet. A gyerémonostori, XV. szazadi reformatus templom. A tornyot 1770-ben

épitették hozza

beli antidkhiai, és a 325-beli nike-
ai zsinat.

Szamos egyéb iranyzat is léte-
zett, amelyeknek itt mar nem ad-
hatunk helyet.

A tévtanitasok fajtait ugyan-
akkor négy csoportra oszthatjuk:
egyesek az Istenség lényét, ma-
sok konkrétan Krisztus lényét,
harmadik csoportjuk a Szentlélek
Iényét, negyedik részik pedig az
Udvosség fogalmat értik félre.

Befejezés

Megtaldlhaté-e az igazsag?
Avagy: |ényeges-e egyaltalan az,
hogy ki mit hisz? Nemde a sze-
retet a legfontosabb, és az, hogy
egymassal békességben, kolcso-
nos tiszteletben éljink?

Ez valéban igy van, hiszen sze-
retet nélkll egész életiink értel-
metlenné valik, masrészt pedig
embertarsunk Uldozése, annak
eltéré vallasi meglatasai miatt -
amint azt a vérfolyamhoz hasonlé
emberi torténelem is megmutat-
ja — nem a szeretet Istene szerint

valé.
=  Ugyanakkor, amint azt

M e cikkben mar megem-
litettik, mindannyiunk
kotelessége a Szentirasba
rejtett igazsag felkutata-
sa, nem feledve azt, hogy
minden tévtanitds, azaz
hazugsag mogott a hazug-
sag atyja, vagyis a Satan all
(Janos 8:44), aki félreveze-
8 tései altal mindig is meg-
™ probalt minket Krisztustol
eltavolitani, ezaltal szen-
vedést okozva és lidvossé-
glinket veszélyeztetve.

.Szenteld meg Oket a
te igazsdgoddal. A te igéd
igazsdg.” (Janos 17:3)

Jancso Erik,
Szdszfenes

(Folytatjuk)
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Gyurka Attila és Melinda

Ez év elején, egy januar végi
szombaton a bogartelki Gyurka
csaladnal voltam latogatéban.
A finom ebédet kovetden imad-
koztunk, Isten vezetését kérve
az elhangzo6 beszélgetésre, majd
feltarult elé6ttem két, egybefoné-
dé élettorténet, melynek minden
eseménye a mi csodalatos, nagy
tUrelmd, Gondvisel6 Istentinkrdl
szol.

Szegddjuink hat mi is atitarsu-
kul a kovetkezd percekben!

Melinda

1968-ban sziilettem, lanyko-
ri nevemen Gyorgy Melindanak
hivtak. Edesapam, Gyorgy Laszl6
magyarbikali, édesanyam, Fabian
Katalin pedig jegenyei szarmaza-
suak.

Tizenkét éves koromtél Banffy-
hunyadon laktunk, és ott is jartam
iskolaba.

Attila

En 1959-ben sziilettem, sziile-
im — édesapam, Gyurka Laszlé bo-
gartelki, mig édesanyam, Otvés
Margit varalmasi — szarmazasuak
voltak.

Itt a faluban jartam elemi
osztalyba, majd tizedikig Ege-
res-Gyartelepre. Ezutdn Nagyba-
nyara keriltem szakiskolaba, ahol
a lakatos szakmat tanultam ki.

Nagybanyardl visszajéve az
egeres-gyartelepi  kaolin-kiter-
melénél kezdtem el dolgozni, és
ekozben zenélni is jartam eski-
vékre, keresztel6kre, balokba. En
voltam az egylittes dobosa. Azéta
is sokan ismernek Makéban, Jeg-
enyében, Turében, Inaktelkén és
mas helyeken.

Utunk Istennel

Melindaval legel6szor a jege-
nyei kulturotthonban, egy balon
taladlkoztunk. Fiatalok voltunk: 6
mindossze 17, én pedig 25 éves.
Egymasba szerettiink, és rovide-
sen, 1986-ban, hazassagra |ép-
tlnk.

Melinda

Bogartelkére koltoztink, s én

HOOGAOROASRGGHDON
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azt hajtogatta, hogy az ilyen fiatal
asszony minek kényeskedik.

Mar nagyon nehéz helyzetben
voltam, amikor utolsé percben
megérkezett egy kolozsvari orvos,
aki azonnal atlatva a helyzetet, bar
az én életemet meg tudta menteni.

Miutan e bajbdl kiszabadul-
tam, 1990-ben sziiletett meg a fi-
unk, Norbert, majd ra harom évre
Helga. Utolsé gyermekiink, Attila
2000-ben érkezett.

Attila

Ekozben szobafestéként kezd-
tem el dolgozni, édesapammal
egyutt. Egyik szombaton - 1997-

Mi ketten

otthon maradtam, kalotaszegi
varottasokat készitettem, és a
banffyhunyadi piacon adtam el
Oket.

1987-ben volt az elsé szilé-
sem: a hunyadi korhazba szalli-
tottak, de komplikacié - fert6zés
- lépett fel, és a gyermek meg-
halt, mikézben én is nagyon be-
teg lettem.

Visszaemlékszem arra, mikép-
pen segitett meg az Ur: a szolga-
latos orvos nem nagyon tor6dott,
és amikor panaszkodtam, csak

ben lehetett - egy bogartelki
bacsindl dolgoztam, amikor is 6
megkinalt egy pohar palinkaval.
Habar cukorral meg volt édesitve,
mégis nagyon furcsa, keserd ize
volt, de azért a nap folyaman szép
lassan valahogy megittam harom
poharkaval.

Masnap, vasarnapra virraddlag
Ujbol dolgozni mentem, azonban
mar reggeltél kezdve nagyon
rosszul éreztem magam. Hanyin-
gerem volt, szédelegtem, és sem-
mi er6m sem maradkt.
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A bogartelki reformatus templom

Hazamentem, gondolva: csak
elmulik valahogy. De estére mar
nagyon rosszul voltam. Ekkor a fe-
leségem athivta Fekete Pista ba-
csit, aki Egeresen volt asszisztens.
(Azéta mar nyugdijas, és Magyar-
orszagon él.)

Fekete Pista megvizsgalt, és
azt mondta:

- Azonnal be
kell vigyenek a
~ slUirg@sségire, mert
. nagy bajvan.

y Beszallitottak,
és az Ugyeletes
orvos gondozasba
vett. Perfuzidkat
tettek fel, és soka-
ig prébaltak a jo
kezelést meghata-
§ rozni. Kérdezget-

| ték: latok-e?

Mikor kissé job-
ban lettem, az or-
Vos igy szolt:

- Multumeste
lui Dumnezeu ca
nu ai orbit. Ai vrut
sa te omori? (Ko-
szond meg Isten-
nek azt, hogy nem
vakultal meg. Meg akartad olni
magad?)

Kiderult, hogy a bacsi, akinél
dolgoztam, etil-alkohol helyett a
sulyosan mérgezé metil-alkoholt
szerezte be valahonnan, és vegyi-
tette mindenfélével. Sajnos, mint
késébb megtudtam, nem csak
engem kinalt meg ezzel.

Ekozben kidertilt, hogy a mé-
reg megtamadta a hasnyalmi-
rigyemet is. Nagyon rosszul érez-
tem magam. A kérhazban egy
éjjel, egy ora korul letérdeltem a
folyoson, és a kovetkezd fogadal-
mat tettem:

,Uram, ha most megszabadi-
tasz, egész életemen at szolgalni
foglak!”

Az orvos is a lelkemre kototte:

- Ne igyal tobbet!

Hazamentem. Ujra dolgozni
kezdtem, és kb. egy hénapra r3,
egy gondolatom tamadt:

,Bar egy sort talan megihat-
nék...l"”

Megittam, és ugy tlint, semmi
bajom nem lett téle. Ra egy-két
hétre igy sz6ltam magamban:

+Most megiszom ketté&t!”

Es Ugy lett. Lassan-lassan megint
raszoktam az italra, és sokszor er6-
sen ittas allapotba keriiltem.

De a szervezetem mar nem
birta. Nagy fajasok kezd&édtek
belsémben, ugy, hogy aludni sem
tudtam éjszakanként. Részegen
imadkoztam:

,Uram, add, hogy ne haljak
meg!”

Melinda

Telt az id6, és egy nap meghal-
lottam, hogy sorozat kezdédik a
bogartelki adventista imahazban.
Egy ismer6som, a falubeli Farkas
Katé néni, hivogatott — de a fér-
jem haragudott.

De Katdé néni nem tagitott,
hanem mindig utanam jott, és
elkisért. A gyerekeknek verset
adtak, szavaltak, szép mdsor
volt. De Attila csak nem jott ve-
[Gnk.

Olvasni kezdtem a Bibliat, és a
férjem egyszer haragjaban kidob-
ta az udvarra. En utanamentem,
elrejtettem, és azontul titokban
olvastam.

Maskor, amikor elhataroztam,
hogy megtartom a szombatot, és
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nem f6zok tobbet ezen a napon,
a pénteken el6re elkészitett ételt
dobta ki férjem az udvarra, a ku-
tyanak.

Attila

Kozben én is sokat gyotréd-
tem. Nagyon fajt a hasam, és ezért
ujbol elhataroztam: kevesebbet
prébalok inni. Ugyanakkor doha-
nyoztam is — két csomaggal sziv-
tam el naponta.

Egy id6 utan arra gondoltam:
menjek el énis egyszer azimahaz-
ba, hadd lassam, hogyan imadjak
ott az Istent.

Es valdban, egy szombat
délutdn a feleségemhez csatla-
koztam, és egyltt mentiink el.
Megtetszett, és ezutdn én is hé-
be-héba jarni kezdtem.

Emlékszem, hogy egyszer Or-
ban Jozsef falubelim a megtérés-
rél prédikalt. Elgondolkodtam,
annal is inkabb, mivel ezenkdzben
szamos kellemetlen esemény tor-
tént: Helga lanyomat megharapta
a szomszéd kutydja, ezenkivil a
szomszédokkal mas problémaim
is tdmadtak. Masrészt elvesztet-

tem a munkahe-
lyemet, kinozott a
betegség: ugy tlnt,
minden rosszul
megy!

Melinda

Allandéan imad-
koztam férjemért,
csaladomért. A gyu-
lekezet mindig mel-
lettlink allt bojtben,
imaban. Hozzank
jart Baban Annuska,
Nagy Margit, Nagy
lluska, Viragos Kati Fe=
néni és masok, és [
sokat  beszélget-
tink, imadkoztunk.
A  Boldogmonda-
sokbdl végul meg-
értettem azt, hogy
boldogok akik sir-
nak, mert megvigasztaltatnak.

Ujbdl sorozat kezd6détt az
imahazban. Most mar, sok mas
vendéggel és gyermekeinkkel

egyutt, mind a ketten elmen-
tink. A sorozat végén elhangzott
a felhivas, és a férjemmel egyutt

Bogartelki, magyarvistai és kolozsi keresztelend6k csoportja a kolozsvari

magyar adventista imahaz el6tt, 1999-ben
(én és a férjem az alsé és fels6 sorban a bal szélen allunk)

A bogartelki adventista imahaz

mi is atadtuk életiinket az Urnak.
Tizenkilencen keresztelkedtiink
akkor meg Bogartelkérdl.

1999-et irtunk ekkor. Ra egy
évre szuletett meg harmadik
gyermekiink, Attila.

Nagyon halas voltam az Ur-
nak! Kedves férjem el-
hagyta az italt, a do-
hanyzast, és munkahely
is keralt.

Habar azéta is voltak
nehézségeink, most mar
egyiitt tudtunk az Urhoz
fordulni.

*X%

Hét évvel ezel6tt Hel-
ga, a lanyunk, megbete-
gedett. Tobbszor eldjult,
és amikor magahoz tért,
nem ismert meg senkit.
Korhazba vittik, de ami-
kor odaértiink, mar nem
volt semmi baja.

Az orvosok tanacstala-
nok voltak. Mikor ez Ujra
meg Ujra megismétl6-
dott, ezt mondtak:
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Egyiitt keresztelkedtiink meg alamerités altal (az eltérben lllyés Ja-
nos, a hattérben Banga Emil lelkészek)

- Ez mar nem rank tartozik. Vi-
gyétek a papokhoz!

En akkor arra gondoltam, hogy
a legnagyobb pap az Ur Jézus.
Szamos ismerdsiink, baratunk
veliink egyutt imadkozott Hozza,

Gyermekeink (balrél jobbra): J6zsef, a vonk,
Enik6, a menyiink, Norbert, a nagyobbik fiunk, és
Helga lanyunk Marosvasarhelyen, 2015-ben,

a Norbiék eskiivéje napjan.

Aki minden betegséget meg tud
gyogyitani.

Eljott a nap, amikor Helga, Nor-
bival egyutt, megkeresztelkedtek.
Ezutdn Jézsef, a Helga bardtja is,
akivel ezel6tt 6t évvel ismerked-
tek meg, ugyan-
csak megkeresztel-
kedett.

Draga gyerme-

. keink, Norbi és a
<4 mezdfelei  szar-
mazasu Enikd, va-
lamint a kajantéi
Jozsef és Helga 13-
nyunk eskivdje is
ugyanazon évben
volt. Ma mind a né-
gyen Anglidban él-
nek, és Helga mar
jol érzi magat.

Attila

Mit  szeretnék
a jovlre nézve?
= Csupan azt, hogy
maradjon meg
W Oztliink a szere-
= tet, a békesség,

¥ és vegyen példat
tapasztalataink-
bol mindenki, aki
e sorokat olvassa.

DIHOBERODEEEIE] Kalotaszeg Remenve | S ]

Ha nem mentunk volna at annyi
préban, bizonydra nem jottink
volna Jézushoz. Halas vagyok
mindenért, amivel az Ur megajan-
dékozott, és hogy gyermekeinket
is megaldotta szeretdé hazastars-
sal, és minden jéval.

Melinda

Azt szeretném, és imadkozom
is ezért, hogy legkisebbik fiam,
Attila is adja at életét Istennek,
és kosson szovetséget Vele, hogy
mindnyadjan egyiitt lehessiink az
orok életben.

A kalotaszegieknek pedig azt
kivanom, hogy mindenki bizza
életét Istenre. Tegyuk le kezébe
gondolatainkat, életlinket, és
meglatjuk, hogy amikor jonnek
majd a probak, Vele konnyen
atmegyunk mindenen, és meg-
tapasztaljuk, milyen jé az Ur, és
mennyire kegyelmes. Engedjuk,
hogy O iranyitsa az életiinket, és
ima nélkil egy |épést se tegytink
meg.

Egy kedvenc Igerésszel és egy
imaval bucstzunk most el téletek,
kedves olvasok:

,Gyényorkédjél az Urban, és
megadja néked szived kéréseit.
Hagyjad az Urra a te utadat, és biz-
zdl benne, majd 6 teljesiti." (Zsoltar
37:4-5)

Imadkozzunk:

.Szeretd Atydnk, készonjiik Ne-
ked hogy kihoztdl prébdkbdl, ne-
hézségekbdl, és hogy befogadtdl
a Te nagy csalddodba. K6szdnjiik
Gondviselésedet, és kérjlik, hogy
erdsits meg a Te Szentlelked dltal
testileg-lelkileg, hogy a Te szent
akaratod szerint élhesstink nap-
mint-nap. Kériink, fogadj be mind-
annyiunkat a Te szent orszdgodba,
a Jézus Krisztus vére érdeméért.
Amen!

Gyurka Attila és Melinda,
Bogdrtelke
(6sszedllitotta: J.E.)
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A harmadik lecke irasbeli hazi fel-
adatanak megoldasa:

1). - Hello! Please come in! Take a
seat!

—Thank you.

—Where are you from?

- I'm from Romania.

— Are you Romanian?

—No, I'm not. I'm Hungarian.

- And your wife?

from Hungary.
lish.

Germany?

He is Swiss.

Lesson four/ Negyedik lecke

Yalotaszegi
Angolora

- She is not from Romania. She is

2). Peter and Mary are our guests.
They are from England.They are Eng-

3). - Hans is my friend.
— Where is he from? Is he from

- No, he isn't. He is from Zirich.

5k TR (40 T
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4). - Ethel is our friend.

- Where is she from? Is she from
England?

- No, she isn't.

—Is she from the U.S.A.?

- Yes, she is. She is American.

5). - He is my husband, John, and
they are our children: our son, Peter,
and our daughter, Erika.

— Where are you from? Are you
from Hungary?

- No, we aren’t from Hungary. We
are from Transylvania. We are Transy-
Ivanian.

— Are you Romanian?

- No, we aren’t. We are Hungarian.

Thank you!

Soroljuk fel a személyes névmasokat a hozzajuk tartozé jelz6i birtokos névmasokkal (I - My, You - Your,

stb.):

| - My name Aj - Mdj néjm
You - Your name Ju —Jornégim
He — His name Hi—Hiz néjm
She - Her name Si—Hdr néjm

It — Its name

We - Our names
You - Your names
They - Their names

It - Itsz néjm

Ui - Auci néjmz
Ju - Jor néjmz
0éj — 0éd néjmz

name - names (néjm - néjmz) = név, nevek
Gyakoroljuk a fenti szavakat és kiejtésiiket a meg-
szokott médon.

Figyelem!

- What is your name? / Udt iz jér néim? / Mi a te
neved? (Azaz: Hogy hivnak?)

— My name is George. / Mdj néjm iz Dzsérdzs. / Az
én nevem Gyorgy.
what...? (udt...?) = mi...? mely...? melyek...? ;
is (iz); are (dr)

Gyakorlat
Az eddig bemutatott kiejtési formdakat felhasz-

nalva, olvassuk el figyelmesen az alabbiakat:

l, Steve (Sztiv - Istvan): What is my name? My name
is Steve.

You, Jim (Dzsim): What is your name? Your name is
Jim.

He, Donald (Dandld): What is his name? His name is
Donald.

En — Az én nevem

Te - A te neved

O (afiu) - Az 6 neve
O (alany) - az 6 neve
O (targy vagy allat) -
Mi - A mi neveink

Ti — A ti neveitek

Ok — Az & neveik

Az 6 neve

She, Mary Lou (Meri Lu): What is her name? Her name
is Mary Lou.

It, Lucky (Ldki = Szerencsés — kutyanév): What is its
name? Its name is Lucky.

We, Ron and Dave (Ran end Déjv): What are our na-
mes? Our names are Ron and Dave.

You, Michael and Ann (Mdjkdl end Enn): What are
your names? Your names are Michael and Ann.
They, Bill and Sue (Bill end Szu): What are their

names? Their names are Bill and Sue.

What are our names? = Melyek a mi neveink?
What are your names? = Melyek a ti neveitek?
What are their names? = Melyek az 6k neveik?

Figyelem!

What is your job? / Udt iz jor dzsab?/ Mi a te mes-
terséged?

| am a teacher. / Ajem d ticscir./ En tanar vagyok.
job (dzsab) = mesterség; teacher (ticsar) = tanar
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B’ They, taylors (taylor-
l | taylors, téjldr-téjldz, sza-
' bo6-szabok): What are
their jobs? They are
taylors.

Figyelem!

A mesterségek nem
kapnak a nemek szerint
ragot.

Pl. teacher: lehet ta-
nar, vagy tanarnd.

Ugyanigy, doctor le-
het orvos, vagy orvosné;
nurse: férfi vagy ndi apo-
|6, asszisztens; taylor:
szabd, vagy szaboné;
cashier (kesid): kasszas,
kasszasné; sewer (szju-
va): varrond, stb.

Teacher and her class (Tanarné és osztalya)

Gyakorlat

|, teacher: What is my job? (Udt iz mdj dzsab? - Mi Homework

az én mesterségem?) | am a teacher.

You, taxi-driver (tekszi drdjvdr - taxi-sofér): What is
your job? You are a taxi driver.

He, doctor (daktdr — orvos): What is his job? He is
a doctor.

She, nurse (ndz - apolénd): What is her job? She
is a nurse.

We, masons (mason - masons, méjszdn — méj-
szdnz, kdmuves -kémuvesek): What are our jobs? We
are masons.

You, mechanics (mechanic- mechanics, mikenik-
mikenikz, autészerel6 - autoszerelk): What are your
jobs? You are mechanics.

Examples (Igzdmpdlz — példak)
(You, John, teacher)

- What is your name?

- My name is John.

- What is your job?

-lam a teacher.

(She, Mary, nurse)

—What is her name?

- Her name is Mary.

—What is her job?

- Sheis a nurse.

(You, Mike and Steve, taylors) - Mike/Mdijk
- What are your names?

— Our names are Mike and Steve.
- What are your jobs?

- We are taylors.

Continue! (Kantinju! - Folytassuk!)

1). (He, David, taxi-driver)

2). (She, Ann, cashier)

3). (They, Linda and Mary Lou, sewers)
4). (You, Bill and Ron, masons)

5). (You, Donald, doctor)

Bucsuzzunk ujbdl egy bibliai Igével:

»1 am the light of the world.” / Aj em dd ldjt av
dad udrld / En vagyok a vilag vildgossaga. (John 8:12
- Dzsan éjt end tuelv)

=

Taylor in his shop (Szab6 a miihelyében) (J.E.)
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YNennyit év eletiink?

Ha megfigyeljuk, mint folyik el éltlink,
Ki mondhatna meg: mennyi az értékink?

Kalotaszegi
Istenes vers

Nézem: egy beteg agyaban - jarja végorajat!

E pillanatok fedik fel az élet valésagat.

Tovabb mar ezeket busan nem sorolom,

Inkabb a profétak szavara gondolok.
Istenben bizoéra szall megannyi aldasa,

Jonnek sokszor helyzetek, pillanatok,

Amikor ugy érzem: olyannyira értéktelen vagyok...!

Munkahelyiinket barmikor elveszithetjik,
Eszrevétlen gyengiiliink, 6regsziink.
Arcunk rancosodik, korosodunk egyre,
Senkinek sincs mar rank ideje, sem kedve.

Ma sem tudtunk okosabbak lenni,
Eletre valdnak, vagy viddmnak latszani...

Ez a mai, modern vilag valésaga:

Eltiink egyre szomorubb e lelketlen hajszaban.

Latom: mily sok a képesség nélkiili szegény,
Vagy kiket szeretet hianyaban lesujt a csiiggedés.

Figyelo

A£20

Homérosznak az llidsz cimu
okori héskolteményében a tiz
éven &t hasztalanul tarté ostrom
végén az agyfurt Oddisszeusz
egy hatalmas lovat készittet fabal,
majd, mikdzben azt Tréja kapuja
el6tt hagyjak, az ostromld gorog
sereg latszélag elvonul.

A tréjaiak valamiféle aldoza-
ti ajandéknak tartva a lovat, be-
huzzak a varba. Ejjel azonban a 16
hasaban rejt6z6 gorog harcosok
eléjonnek, és megnyitjak a kapu-
kat az id6kozben visszatért gorog
sereg el6tt — Troja pedig elesik.

A tréjai falo

Az utébbi években egyre meg-
szokottabb kifejezés a migrdcids
vdlsdg.

Mind megannyi mas valsag
esetében, itt is meglatszik a ,fellil-
rél” valé szervezés, iranyitas.

Ugy, ahogy a vilag szegény ré-
szein dulo allandd haborukat is a
fejlett orszagok fegyvereivel viv-
jak — hiszen a fegyvergydrosok-
nak is valamibdél meg kell éIniok,
és a szembenallé afrikai meg azsi-
ai, egymast mészarolo felek az an-
gol, amerikai, francia, orosz meg
egyéb fegyvergyarté cégeknek

Es s6tét gondolatoktél megszabadul -
Az Ur Jézusra varva.

2017 aug. 8
Péter Andras, nyugdijas, Bdnffyhunyad
(atdolgozta: J.E.)

az dltaluk uralt terlleteken levd
nyersanyag-tartalékokkal (kéolaj,
uran, nemesfémek, fa, stb) fizet-
nek — a legujabb, nagyméreti be-
vandorlasi hulldm mogott is pon-
tos érdekek rejtéznek.

Sziriaban pl. a minimum nyolc
szembenalld csoport tonkre-
tette az orszagot. De mivel fize-
tik ki az allandéan érkez6 hadi-
anyag-utanpotlast?

Tavaly egy érdekes hirt olvas-
tam: valamilyen tévedés folytan
tamadas érte az egész Szirian at,
a Foldkozi-tenger partjara vezetd
orszagutat, és tizenkét ezer (!) k6-
alajszallité tartalykocsi torlédott
fel.

Kiderult, hogy az 6sszes harc-
ban all6 frakcié egyetértésével,
ezt az utszakaszt ,tisztdn” volt
szokas hagyni, hogy a sziriai még
észak-iraki kéolaj utat taldlhasson
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a kikotékben varakozé tartalyha-
jokhoz, majd pedig a kulfoldi fi-
nomitékba. Es persze, a kéolajért
kapott 0sszegen is szépen meg-
osztoznak, vagyis az egyenesen
a fegyver- és egyéb hadianyag
gyarosokhoz kertil, akik tovabbra
is ellatjak éket, hogy egymast vi-
daman 6ldéshessék.

Szép kis komédia...!

Ugyanakkor, az (ugyancsak a
nagyhatalmak altal felfegyver-

zett) Iszldam Allam hatalomra ke-
rilése és a sziriai polgarhaboru
kiteljesedése kb. a kijevi Majdan
(Kozponti Tér) eseményei idejére
teheték, amikor is Amerika meg
a Nyugat szervezkedései kivontak

Ukrajnat az orosz befolyasi zona-
bol.

Erre jott a Krim oroszok altali
elfoglaldsa, a Nyugat felhdboro-
ddsa, és persze, az amerikai fe-
nyegetés, miszerint a kovetkezé
iddszakban annyira olcsova teszi
a koolaj vilagpiaci arat, hogy az
oroszok gazdasaga ezt mar nem
birva, ndluk is 1étrejohessen a, de-
mokratikus” hatalomvaltas...

Eme sakkhuzasokhoz pedig
jol jon a mar emlitett forrasbol
szarmazé kdolaj is. Ugyanakkor a
haborus helyzetbdl menekiild t6-
megeket Eurépdba lehet irdnyita-
ni. Két legyet egy csapasra.

Atlatszo tritkkok

Bizonyara mindannyian lathat-
tuk, amint az afrikai meg azsiai
bevandorlok a kerités dréthaldja
alatt atbujva hatolnak be pl. a ma-
gyar allam terlletére, mikdzben
a felel6sok a hirekben azon tana-
kodnak, hogy vajon miképpen le-
hetne 6ket megallitani.

Mar az elsé pillanatban feltiint
nekem, hogy a kerités haldja ugy
volt elhelyezve, hogy jol at lehes-
sen férni alatta. Masrészt pedig,
habar a filmesek mar ott voltak
(hisz ekként lathattuk mi is mind-
ezt), hatarér-katona valamikép-
pen egy sem volt.

Na most mar nekiink, akik a
kommunista rendszerben szinte
légmentesen be voltunk zarva a
,Nép legszeretettebb fidnak” or-
szagaba, ne prébalja senki sem
azt bemagyardzni, hogy egy
orszaghatart nem lehet O&rizni.
Hogy egy-két csempész még at-
szivaroghat, az hagyjan, de mil-
liok bedramlasahoz fentrdl valo
engedély és szervezés kell. Aki
nem hiszi, vegye szépen a ha-
tizsakjat, és probaljon atsétalni
pl. valahol a nagy orosz testvé-
rink hatdrszakaszan. Garantal-
tan kellemetlen tapasztalatok-
ban lesz része.

Internetes hireket bongészve
olvastam azt, hogy a tengeren at-
jutd migransokat a szerb, horvat
vagy gorog partokon az ENSZ al-
tal(!) bérelt buszok varjak, és szal-
litjiak 6ket tovabb, Eurépa belseje
felé.

Sokszor azt halljuk, hogy segi-
teni kell az aszalyok és jarvanyok
sujtotta, haboruk miatt foldon-
futéva valt nincsteleneket. Ez igy
is van. De nem azidltal kellene ezt
tenni, hogy a nagyhatalmak és a
mammut-cégek magnasai abba-
hagyjak ezen (amugy is egymasra
fenekedd) nemzetek és csoportok
uszitasat, felfegyverzését, és mo-
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dern, gyarmati-rendsze-
ri kizsakmanyoldasat?

Ugyanakkor, az em-
berjogi szervezetek tu- ..
désitasai szerint a sok [
szaz, vagy akar tobb
ezer kilométeres illega- =
lis utazdshoz ugyancsak
pénz kell: az ember-
csempészek 6000 eurd
koruli 6sszeget kérnek
azért, hogy Azsiabol 8
vagy  Eszak-Afrikabol S
Eurépaba szallitsanak &
valakit. ”

Namarmost: eqgy
ilyen méretld 0Osszeg P
nem all rendelkezésiik-
re a szegény orszagok
éhezdinek.

Akkor hat kik

érkeznek ide?

Ha a képernyét figyeltiik, ész-
revehettliik, hogy a bevandorlék
nagy része fiatalabb férfi. Egy ré-
szUk taldn rendelkezett a kelld
0sszeggel, masokért pedig vala-
honnan érkezett a pénz - olyan
forrasokbdl, amelyek-
nek gazdai jonak latjak
az egész valsagot fenn-
tartani.

Németorszagban,
Franciaorszagban, Bel- g
giumban, Svédorszag- o
ban és mashol szam-
talan menekilttabort
|étesitettek szamukra,
avagy a nhagyvarosok
kilonb6z6  negyede-
iben telepitették le
6ket, mikdzben sokan
kozulik egyre agresz-
szivebben viselkednek
- annyira, hogy rajuk
illesztették a No-Go |
Zone (kb: Ne Menj Be
Zéna - angolul) kife-
jezést, azaz (a rend-
fenntarté erék hallga-
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A megnyitott hataron at Horvatorszag fel6l Magyarorszagra érkezé bevandorlék.

Csak fiatal, egészséges, katonakoru férfiakat lathatunk.

tolagos beleegyezésével) olyan
kerliletek jottek létre az eurdpai
varosokban, ahol fehér embernek
nincs mit keresnie.

Egy masik valésag az, hogy a
bevandorldknak lehetéleg mu-
zulmanoknak kell lenniok. Egy

olyan hir jutott el hozzam, mely
szerint a keresztény kisebbség-
hez tartozo, menekllé sziriaiakat,
irakiakat, stb. Eurépaban nem lat-
jak szivesen, hanem inkabb csak
olyan orszagok, mint Izrael meg a
Fulop-szigetek fogadjak be 6ket...

No-Go Zone Parizsban: egy francia lakol azért, mert rossz helyre tévedt. J6l meg-
figyelhet6 a fényképez6-filmez6 emberek passzivitasa, valamint az is, hogy not
nem latni az utcan
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»~Nem kell demokrécia, csupan Iszlam!” Muzul-
man radikalis tiintet6k az Egyesiilt Allamokbeli

Michigan allamban

Az eurdpai menekiilttdborokba
mégis odakerilt keresztényeket
pedig uldozés éri a taborok mu-
zulman tobbségu lakoi részérdl.

Minden jelbdl csak az lathato,
hogy a mai Eurépa (és a keresz-
tény vilag jorészének) vezetdi - a
homoszexualitas rendkivili pro-
pagalasa, és egyéb [épések altal is
- a kereszténység megsemmisité-
sére torekszenek.

Ha az Interneten az e témardl
sz0l6 videok és elméletek kozott
bongésziink, a hatunk is belebor-
sézhat.

Ugyanakkor, amit
6k otthon megta-
gadnak, azt itt ki-
kovetelik. Az egész
Nyugat-Eurdpa tele
van mecsetekkel, és
tanitoik buzgon ter-
jesztik hituket.

Lattam egy vi-
dedt, amelyben a
jeruzsalemi  Al-Ak-
sza mecset imamja
arra buzditja népes
hallgatosagat, hogy menjenek, és
foglaljdk el Eurépat, mivel Alldh
most mar nekik fogja adni azt.

A svédorszagi blnesetek sta-
tisztikaja szerint, jelenleg mar az
ottani blntények egyre noévekvd
hanyadat a bevandorlok kovetik
el.

Bizonyos szempontbol mindez
érthet6 is: képzeljik el az idegen
kulturdbdl szarmazé fiatal férfiak
tizezreit, akiknek elhagyott hazaja-
ban a nék és lanyok sokszor telje-
sen eltakarva-beburkolva, a tobbi
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Az mar csak termé-  pay|-Henri Altiero Konrad
szetes, hogy a nagy- Spaak Spinelli Adenauer
részt munkanélkuli, Uj -~

hazajukban  sokszor
tétlenségre karhozta-
tott muzulman fiatal-
emberek, kiket raada-
sul gyermekkoruktdl
fogva ugy neveltek,
hogy az iszlamnak vi-
lagvallassa kell valnia,
és minden egyéb val-
last el kell t6rolIni, meg-
vetden viselkednek az
eurdpaiakkal.

A radikalis iszlam
nem ismeri a vallassza-
badsagot. Szamos mu-
zulman orszdgban a
Biblia birtoklasa, vagy
az evangélium hirdeté-
se halallal bliintetend6
cselekedetnek szamit.

Johan Willem
Beyen

Alcide
De Gasperi
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férfitdl szinte teljesen elzarva élik
életliket, és csak vasarlas altal, jo-
kora 0sszeg ellenében kaphatdk
meg feleséglil, a hdzassagtorést és
a paraznasagot pedig halallal bln-
tetik.

Itt pedig, az eurdpai poszt-ke-
resztény (kereszténység utani)
kulturaban a nék sokszor magu-
kat mutogatva, egy muzulman
szempontjabdél  lemeztelenitve
jarkalnak az utcan, és sokan ko-
zlluk szabados nemi életet élnek.
igy hat nem meglepd az, hogy a
fiatal muzulmanokra ez kisért6leg
hat, és megvetéssel parazna nék-
nek tekintik 6ket.

Mi allhat mindennek

a kulturalis koktélnak

a hatterében?

A koktél receptek keverése fo-
lyaman a baros tobbféle italt tesz
a koktéltartdba, és erdteljesen
Osszerazza 6ket.

Ma ez torténik a volt-keresz-
tény vilaggal is.

Winston
Churchill

Joseph
Bech

Walter
Hallstein

Sicco
Mansholt

Az Eurépai Unié kezdeti alapité atyai. Az 1951-ben megalapitott Szén és Acél
Kozosség késobb Europai Kozosséggé, majd 1993-ban Eurdpai Unidva alakult.
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Kb. két-harom évvel
ezel6tt az egyik magyar-
orszagi radidadon egy
beszélgeté muisor hang- "
zott el. A betelefonaldk
elmondhattdk azt, amit !
az akkor mar javaban
dulé migracios valsagrol
gondoltak. Tobbféle vé-
lemény hangzott el, ami-
kor is egy idésebb bete-
lefonalo férfi igy szolt:

- Szeretnék felolvasni |
néhany sort egy nyugati |
politikus évtizedekkel ez-
el6tt irt konyveébdl, aki az
Eurépai Unié egyik alapi-
toja volt.

Sajnos mar nem em-
lékszem a politikus ne-
vére, sem a pontos szo-
vegre, de az alapveté gondolatok
ezek voltak:

— Az eurdpai nemzeteket ki kell
szakitanunk a sajat hazajukbdl, és
0ssze kell kevernlink 6ket a tobbi
kontinens szines fajaival. Meg kell
szlintetnlink az eurdpai fajt és kul-
turat. Fesziltségi helyzetet és min-
denféle valsagallapotot kell Iétre-
hoznunk az egész vildgon, azért,
hogy egy kdoszba meriilt, gyoke-
revesztett népekkel telt bolygé fe-
lett kbnnyedén uralkodhasson egy
globadlis, kdzponti kormanyzat.

E kedves uriember mar régen
az igazak almat alussza, de sorai
nyoman a vér is megfagy a jam-
bor olvasé ereiben.

A radidmdsorban is dobbent
csend kovetkezett, majd egy id6
utdn az ifji muisorvezetd holgy
ezt hebegte:

- Hat igen... ez val6szintleg
egy amolyan... szélséséges véle-
meény...

A betelefondlé hallgatd erre
ezt valaszolta:

- De kedves Edithke, mond-
tam ugyebar, hogy az Uni6 egyik
alapitoé atyjanak konyvét tartom a

kezemben. Ezeket 6 nyiltan meg-
irta, és nem atallotta kozolni...

Elgondolkodtam a hallotta-
kon, és azota is toprengek felet-
tik: igaz lehet-e mindez?

Mi csupan azt lathattuk, hogy
ami6ta Unidtagokka valtunk — de
mar joval azel6ttdl is — a mi orsza-
gunk teljes gazdasagi ellehetetle-
nitése - és, ennek megfeleléen, a
fiatal munkaeré milliés nagysag-
rendd kulfoldre aramlasa (vagy
aramoltatésa) - folyik.

Egy orszdg erejének és fligget-
lenségének titka a mez&gazdasa-
gi és ipari termelésben all. Ezek
helyett jelenleg a lakonegyedek
épitése (melyet féleg a nyugaton
dolgozé honpolgéraink befek-
tetési szandéka tesz lehet6vé), a
kereskedelem, és a szamitdégépes
(féleg a Nyugat sziikségleteire
iranyuld) szolgaltatas jelentik na-
lunk a gazdasagi huzéagazatokat.

Ezzel egyid6ben a szantofol-
dek, legel6k nagyrésze gazban,
a hatalmas, egykor rengeteget
termeld  gylimolcsoseink  le-
pusztulva, a '89-ig a nyugati pi-
acokra, rendkivil jo mindséget

Iszlam tiintet6k az 6ket befogado orszag zaszlajat égetik el Svédorszagban

termelé gyarak (mint a Clujana
labbeligyar, a Flacdra ruhagyar, a
Somesul kotottarugyar, és meg-
annyi mas ipari létesitmény): szét-
verve, lebontva éllnak.

Befagyasztott, elhagyott ba-
nyak, eltind erddk, kipusztult
csordak, kihalé falvak, tonkre-
ment, egyedi Udul6helységek -
mint pl. Herkulesfiirdé vagy Bor-
szék - jelentik az iskolapéldajat
annak, hogyan lehet egy orszagot
(annak korrupt vezet6ségét meg-
nyerve) modszeresen tonkretenni
és sotét hattér-hatalmaktdl telje-
sen fliggd6vé tenni.

Ki és honnan fog asszonyt
adni a szlintelenul bearamlé mu-
zulman férfiak milliéinak? Vajon
titokban felfegyverzik és a kell
pillanatban, mint hédité hadse-
reget a lakossagra uszitjak Oket
azok, akik most eltartjak és ide-
hoztak 6ket — amint azt egyes
elképesztd Osszeeskiivés-elmé-
letek allitjak?

E vildg fejedelme, a Satan,
nem sz(kolkodik gonosz szandé-
kokban.

1 Janos 14:30, 16:11
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A Extnrém OLoézés
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I india

A Szaid-Ardbia
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0 Nigeria

F R suirda
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N1 Vietnam
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-

Laasz
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| mgeria
L Kina
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Kep: A keresztényiildozés vilagtérképe. A szinezési skala a kitudodott esetek alapjan késziilt. Szaud-Arabia
pl. azért nem piros szinii, mert oda keresztény csak feliigyelet alatt Iéphet be

Azonban csak annyi torténhet
meg, amennyit Isten - Aki min-
dent el6re lat, és Aki mindenek
felett all - megenged.

Mi sokszor nem értjik, miért
nem akadalyozta meg az Ur Hit-
ler és Sztalin hatalomra jutdsat,
avagy a vildghaborukat, az év-
ezredek rettent® mészarlasait, a
szegénységet, rabszolgatartast,
jarvanyokat és a kizsakmanyolast
- egyszoval: a kimondhatatlan
szenvedést.

De annyit tudhatunk, hogy
mindezek az emberi [ény helyte-
lendl felhasznalt szabad akarata-
nak a kovetkezményei, vagyis az
Isten iranti engedetlenséggé -
azaz a blnné.

Kovetkeztetések

Mit mondhatnank minderre?

JJudjuk pedig, hogy azoknak,
akik Istent szeretik, minden javokra
van..” (Rébma 8:28)

Vajon miként valhat javunkra
az elkdvetkezend6 valsag?

Talan azéltal, hogy kényelmes,
langymeleg kerszténységiinkbdl
felébredve, megtanulunk tiszta
szivbdl Istenhez kialtani?

Talan ugy, hogy végre kapcso-
latba kerillink a Bibliatél és Jézus
Krisztus ismeretétdl elzart po-
gany tomegekkel?

Vajon megengedi-e az Ur,
hogy mint a s6 az étellel, ugy 6sz-
szekeveredjink vellk, és végre
megismerjék altalunk a szeretet
igaz Istenét?

Ehhez azonban arra lenne
sziikség, hogy barmi is kovetkez-
zék, mi ne engedjik belerangatni
magunkat a kétségbeesés és go-
noszsag kavalkadjaba, gyulolettel
tekintve a manipulalt, sztl6fold-
juktol elszakitott, és foldrésziink-
re hajtott emberekre.

Es ne feledjiik, ha Ora bizzuk
magunkat, O megdriz, és Altala
elérjiik életiink valodi céljat: az O
szent orszaganak 6rokolését.

,Mert azt mondtad te: az Ur az
én oltalmam, a Felségest vdlasztot-

tad a te hajlékoddd: nem illet téged
veszedelem, és csapds nem kozel-
get a te sdatorodhoz. Mert az é an-
gyalainak parancsolt fel6led, hogy
Orizzenek téged minden utadban.”
(Zsoltar 91:9-11)

,Ti vagytok a féldnek savai..”
(Maté 5:13)

.Es lesznek jelek a napban, hold-
ban, és csillagokban, és a féldén
pogdnyok szorongdsa a kétség mi-
att, mikor a tenger és a hab zugni
fog. Mikor az emberek elhalnak
a félelem miatt és azoknak vdrd-
sa miatt, amik e fold kerekségére
kovetkeznek (...) Mikor pedig ezek
kezdenek meglenni, nézzetek fel és
emeljétek fel a ti fejeteket: mert el-
kozelget a ti vdltsdgotok. (Lukacs
21:25-26, 28)

Jancso Erik,
Szdszfenes

Megjegyzés

Egy ez év februar 14-én kelt
sajtokozlemény szerint, Soltész
Miklés, a Magyar Kormany Em-
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beri Eréforrdsok Minisztériuma-
nak egyhdzi, nemzetiségi és civil
tarsadalmi kapcsolatokért felelés
allamtitkara tajékoztatast adott a
magyar kormany egyhazpolitika-
jarél, valamint az tild6zott keresz-
tények segitése érdekében tett
magyar kormanyzati [épésekrél.
Az allamtitkar szerint ,a vilag-
ban kétféle keresztényuldozés
kilonboztetheté meg. Az egyik,
amikor konkrétan haldl- vagy
bortonblintetéssel sujtjdk a ke-
resztény hitliket megvallé embe-
reket, felgyujtjdk templomaikat,
ellehetetlenitik életiiket, k6zossé-
geik mikodését. A masik pedig a
liberdlis diktatura kifinomultabb
eszkozokkel torténd tamadasa,
amikor hamis jelszavak mentén
probaljak kiirtani a tarsadalmak-
bol a keresztény értékrendet,
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kulturat, szimbolumokat, kifeje-
zéseket. Europaban ennek régoéta
elszenveddi vagyunk” - fogalma-
zott.

A migracioval kapcsolatban
Soltész Miklés ismertette a ma-
gyar kormany allaspontjat a hely-
ben segités fontossagardél. Az al-
lamtitkar beszamolt kozel-keleti
és afrikai egyhazi vezetékkel tor-
tént taldlkozasairdl, akik kivétel
nélkiil azt fogalmaztak meg,
hogy ne csabitsuk Europaba
gyermekeiket, hanem helyben
segitsiink.

Masrészt vendége, a sze-
negali szarmazasu lelkész és volt
ENSZ-képvisel6, Ganoune Diop,
a Nemzetkozi Vallasszabadsagi
Egyesulet (International Religious
Liberty Assotiation — IRLA) f6tit-
kara, valamint a Vilag Keresztény

Hiba-javitas:
az Ur Jézus sziiletésének datuma

A decemberi szamnak A szere-
tet (innepe cim( cikkében, a 18.
oldalon emlitettik, hogy Jézus
kb. i.e. 5-ben sziilethetett.

A pontos datumot azéta is csak
taldlgatjak, de azt tudjuk, hogy
Nagy Herddes valoszintileg (e felett
is vitatkoznak a torténészek) id6-
szamitasunk el6tt a negyedik év-
ben halt meg. Ezelétt volt a betle-
hemi csecsemdégyilkossag, amelyet
megeléz&en Jézsef és Maria Egyip-
tomba menekiiltek a kis Jézussal.

Az o6korban az éveket Roma
alapitasatol, vagy a kilonb6z6 ki-
ralyok, csaszarok uralmanak kez-
detétdl szamoltak. Pl. Lukdacs 3:1-
ben ezt olvassuk Keresztel Janos
munkassaganak kezdetérdl:

«Tibérius csdszdr uralkoddsdnak
tizen6todik esztendejében (...) 16n
az Ur szava Jdnoshoz, a Zakarids
fidhoz, a pusztdban...”

A mai keltezés Dyonisius Exi-
guus (475-544) dobrudzsai szar-

mazasu és Rbmaban élt szerzetes
szamitasara alapszik, amely sze-
rint az Ur sziiletése (és Herddes
halala) Roma alapitasat kovetd
754. évben lehetett, és igy ez lett
a Krisztus utani 1. év. A kés6ébbi
kutatdsok azonban kimutattak,
hogy néhany évet tévedett, s igy
ma nem Krisztus utan 2018-ban,
hanem valészintleg 2021-ben
vagyunk (mivel nulladik év nem
|étezik, egy évvel kevesebbet kell
szamolnunk).

Ugyancsak Lukacsnal olvassuk
a kovetkezdket:

.Maga Jézus mintegy harmincz
esztendds volt, amikor tanitani
kezdett...” (Lukacs 3:23)

A legvalészintbb datum Jézus
munkassaganak kezdetére (habar
itt is tobb vélemény létezik) a 27.
év oktébere.

Jézus szolgalata, a Daniel 9.
fejezetének hetven hétrél szo6lo
profécidja szerint harom és fél
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K6z0sségei Titkarainak Konferen-
cidja (Conference of Secretaries
of World Christian Communions)
fétitkara, aki harom kontinensen
is élt, és szamos, a migracioval is
foglalkozd nemzetkdzi férumon
vett részt, ugy fogalmazott, hogy
a segités szamtalan lehetdsége
kozul a tapasztalatok szerint a
leghatékonyabbnak a helyben
maraddas tamogatasa és a hosszu
tavu helyben segités bizonyul.

(http://www.kormany.hu/
hu/emberi-eroforrasok-minisz-
teriuma/egyhazi-nemzetise-
gi-es-civil-tarsadalmi-kapcsolato-
kert-felelos-allamtitkarsag/hirek/
nemzetkozi-adventista-vezetot-fo-
gadott-soltesz-miklos)

évig tartott. (,...de a hét felén vé-
get vet a véres dldozatnak és az
ételdldozatnak... — 31. vers. Itt a
profétai hét valdjaban hét évet
jelent, és ennek fele a harom és
fél év, amelynek leteltével, a ke-
reszthalala altal érvénytelenné
tette az addig is erre az dldozat-
ra mutaté 6szovetségi aldozati
rendszert).

Ezek szerint, ha a 27. év okto-
beréhez hozzaadunk harom és
fél évet, akkor a 31. év aprilisat
kapjuk, amikor is a zsidé pészach
eléestéjét megel6zd péntek dél-
utanon az Ur Jézus kereszthalalt
halt.

Széval: mennyi id6 telhetett el
Jézus sziiletésétdl Herédes hala-
laig?

Nem olyan sok, — csupan né-
hany honap -, mivel ha a 27. év-
bél kivonjuk a harminc évet, akkor
azi.e. 4. évet kapjuk (ujbol csak a
nulladik év hidnya miatt egy évet
hozza kell adnunk).

Tehat az Ur Jézus valdszin(leg
i.e. 4. elején sziletett meg.
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Aivdetések

“» Himzett boritdk Biblidkra, éne-
keskonyvekre. Telefon: 0364 437 935,
Méra.

<» Nadasmenti viseleti babak.
Erdeklédni lehet a 0264 281 126-0s
telefonszamon.
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Kedves Olvasok!

¢ Ingyenes hirdetési lehetdség

részvétel

inknek.

ményt biztosithatunk.

Figc_;/elem!
(Ynlotaszeqg Pemeénye (Ilvasoi Ylub

2018 majus 1-t6l kezdve megalakul a Kalotaszeg Reménye OI-

vasoi Klub. A klubtagok a kbvetkez8kben részesiilnek:

e Havonta kiszallitjuk nekik a Kalotaszeg Reménye cimu lapot

e Mozgd konyvtar: kérésre szamos, hazhoz szallitott kdnyvcimbdl
valaszthatnak, 1-2 hénapos idétartamra

¢ Ingyenes tanacsadas: ugyancsak kérésre, hazassagi, gyermekne-
velési és egyéb lelki problémak megoldasa érdekében keresz-
tény tanacsadokkal hozzuk kapcsolatba lo

e Kilonb6z6 eseményeken valé ingyenes vagy kedvezményes
e Bizonyos alkalmakra ajandék konyvek, stb.

A Kalotaszeg Reménye Olvaséi Klub minimalis tagsagdija egy}
évre (azaz, a 2018 majus-2019 aprilis idészakra) 20 lej, amelyet e

honaptdl kezdve lehetbleg aprilis végéig nydjthatnak at terjeszt6- :

A nagyon kis jovedelmUeknek kérésre 50 szazalékos kedvez-
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fKantaszeg: Nddasmente: Kisbacs,
Szucsdg, Méra, Vista, Tire, Maké,
Bogartelke, Daréc, Inaktelke, Ege-
res-Gyartelep, Egeres-falu, Jegenye.
Peremvidék: Kajantd és Gyorgyfalva.
Havasalja és kdrnyéke: Szaszfenes, Ma-
gyarléna, Magyarfenes, Tordaszent-
1aszl6, Léta, Gyalu, Magyarkapus, Kis-
kapus, Gyerévasarhely. Felszeg: Gyer6-
monostor, Kérosfé, Sarvasar, Nyarszo,
Banffyhunyad, Kalotadamos, Jakotel-
ke, Magyarvalké, Kalotaszentkiraly,
Magyarokereke. Alszeg (Almds vélgye):
Ketesd, Bikal, Zsobok, Sztana, Farnas,
Kispetri, Nagypetri, Varalmas, Babony,
Kozéplak, Zsombor.

Kalotaszeg Reménye
Szerkeszt6: Jancsé Erik

E-mail:
kalotaszegremenye@gmail.com
Minden eddigi lapszam elolvashaté és
ingyenesen letolthetd a
www.kalotaszegremenye.ro honlaprol.
Tel: 0749 021 935

Postacim: 400 107 Cluj-Napoca (Ko-
lozsvar), str. Cuza Voda (Postakert
utca) nr. 12 (szdm)

Bankszamla: Asociatia ,Pro Scrip-
tura’. Conturi Banca Transilvania: RO
72 BTRL RON CRT 0383 906 901 (lej-

ben), RO 22 BTRL EUR CRT 0383 906
\_901 (euréban).

ISSN/ISSN-L: 2501-3041

Készllt: a Viata si Sandtate Kiadd
nyomdajaban (Cernica ut 101, Pan-
telimon, lifov megye)

A Kalotaszeg Reménye egy magan-
kezdeményezésli havilap, amelynek
révén az élet kilonbozd terileteit
szeretnénk megvilagitani a Szentiras
altal, ez utébbi jobb megismerésé-
vel egylitt, kiemelve egyuttal Kalota-
szeg keresztényi és szellemi értékeit
is (templomok, tdjak, reprezentativ
éplletek, Istent dics6itd irodalmi al-
kotdsok, stb). Ugyanakkor, mivel az
Igemagyardzatok a szerkeszté és a szer-
26k személyes megldtdsdt tiikrozik, bi-
zonyos tekintetben kulénbodzhetnek
egyik vagy masik torténelmi Egyhaz
vagy egyéb felekezetek alldspontjatol.

Barmikor szeretettel varjuk vissza-
jelzéseiket, megjegyzéseiket és kér-
déseiket telefonhivas, SMS, e-mail
avagy postailevél utjan, a fenti cime-
ken. Levél esetén a boritékra kérjiik
irjak ra:

Kalotaszeg Reménye

Ha masképpen nem jeldljuk, ak-
kor a Bibliai idézetek a Kdroli Gdspdr
forditasbol valok. )




