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,NMdrvdn a mi boldog reménységlinket, a mi nagy Isteniink és lidvoziténk,
Jézus Krisztus dics6ségének megjelenését.” (Titusz 2:13)

11.szam, 2017. januar

Keresztény szellemiségii, ingyenes havilap

a templom dombjan, melyet 1452-ben gétikus templomma bdvitettek. A torony 1550-ben, mig a falak és a bastyak a XVII.
szazadban épiiltek. A templom, a teljes magyar lakossag attérését kovetéen, 1582-ben keriilt a kalvinista egyhaz tulajdonaba.

A Tizparancsolat
(11.rész)
A tizedik parancsolat

.Ne kivdnd a te felebardtodnak hd-
zdt. Ne kivdnd a te felebardtodnak fele-
ségét, se szolgdjat, se szolgdldlednydt,
se 6krét, se szamardt, és semmit, ami a
te felebardtodé.” (2 Mozes 20:17)

A tizedik, legutolsé parancsolat
elsésorban megtiltja felebaratunk
barmely tulajdonanak megkivana-
sat, legyen az puszta irigységbdl,
vagy akar oly célbdl, hogy azt vala-
milyen médon elvegylik téle.

(folytatds a 10. oldalon)

Egészségiink:

A prosztata
megbetegedése

Bevezetd

Napjaink egyik gyakori betegsé-
ge, mely féleg az id6s férfiakat érinti.
Ma mar koztudott, hogy ha egy id6-
sebb férfi vizelési zavarokkal kiisz-
kodik, akkor nagyon is meglehet,
hogy baj van a prosztatajaval. De
mekkora a baj, kicsi vagy nagy? Jelen
cikklinkben ezen betegségrél sze-
retnék hasznos informacidkat nyuj-
tani. Meggy6z6désem, hogy fontos

ismerni gyakori betegségeink okait,

és hogy mi modon lehet a leghaté-

konyabban megel6zni 6ket.

(folytatds a 13. oldalon)
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A LYnlotaszeg Peménye

aldott és sikeres aj évet
kivan minden kedves
olvaséojanak!

~Ne félj, és ne rettegj, mert ve-
led lesz az Ur, a te Istened, minden-

ben, amiben jdrsz.” (Jozsué 1:9)
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Néhany hoénappal kordbban' ar-
rél irtam, hogy Jézus Krisztus hogyan
|épett be az életembe: egy sulyos au-
tobaleset alkalmaval megmentette
az életem, és megértettem, hogy cél-
ja és terve van velem. Hiszem, hogy
életiink sordn mindannyian atéliink
hasonlé tapasztalatot, mert Isten azt
akarja, hogy ,minden ember (idvoziil-
jon és az igazsdg ismeretére eljusson”
(1Tim 2:4).

A nagy talalkozas

Isten mindenkivel vagyik taldlkoz-
ni, és szeretné, ha meglatnank kozel-
ségét, megtapasztalnank szeretetét.
Van, aki a haldlos agyan, egy sulyos
betegségben, id&s koraban, vagy tra-
gikus korilmények kozott kész meg-
tapasztalni el6szor az emberi szavak-
kal leirhatatlan isteni egyittérzést,
gondoskodast, de Urunk azt szeretné,
ha mar fiatal éveinkben, erénk teljé-
ben felfedeznénk az altala felkinalt
valédi boldogsagot, 6romet és békét.

1 Lapunk 7. (szeptemberi) szdmaban

Utam Istennel

Isten mindannyiunkat elhivott

a szolgalatra
(Mezei Aron bizonysagtétele, 2. Rész)

Jézus Krisztus ezekkel a szavakkal
bucsuzott az emberiségtél menny-
bemenetele el6tt: ,Veletek vagyok
minden napon, avildg végezetéig” (Mt
28:20). Es ez mindenki szaméara min-
den pillanatban elérhet6, é16 valdsag
lehet.

Az emberi élet menete, hogy
megsziletiink, egy csaladi vagy
emberi kozosség részeként beil-
leszkediink a tarsadalomba, tanu-
lunk, dolgozni kezdiink, csalddot
alapitunk, és megprébalunk a ko-
rilmények adta lehetéségek és
képességeink szerint boldogulni.
Azonban akik szeret6é csalddi kor-
nyezetben szilettek, egészsége-
sek, megfelelé6 gondoskodast kap-
tak, j6 anyagi korilmények kozott
élnek, és egy megfeleld tarssal si-
keriilt sajat csalddot alapitaniuk,
még ezek az emberek is kijelenthe-
tik — ha 8szinték sajat magukhoz -,
hogy mindez még kevés a boldog-
saghoz.

Csaladommal a bolgar tengerparton



Harc a boldogsagért

Senki sem felhétleniil boldog, de
valami mégis mély értelmet adhat
az életnek: az Isten 4ltal szdmunkra
rendelt kiildetés felfedezése. Es ez a
kiildetés mindig tobb annal, mint-
hogy boldog, konfliktusmentes ha-
zassagban éljink, jol teljesitsiink a
munkahelylinkén, vagy megfeleld
feltételeket biztositsunk gyermeke-
ink felnétté valasdhoz. Mindez kiil-
detéslink része lehet, sét, lennie kell,
de Isten joval tobbre teremtett.

Ami barki lelkében az (irt betolt-
heti, nem mas, mint az Isten és em-
bertérsaink szeretetbdl, 6nzé érde-
kektél mentes szolgdlata, a neklink
adott képességek és lehetdségek
szerint. Jézus maga fogalmazta meg
az élet torvényének ezt az alapelvét:

.Szeressed azért az Urat, a te Iste-
nedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl,
és teljes elmédbdl és teljes er6dbdl...
Szeresd felebardtodat, mint magadat.
Nincs mds ezeknél nagyobb parancso-
lat” (Mk 12:30-31).

Az ember 6sztondsen harcol a
boldogsagdért, de igazan csak ak-
kor talalja meg, ha lemond réla ma-
sok javara, vagyis ha aldozatot vallal.

Vajon nem ezt tette és teszi ér-
tiink Isten is? Még O sem lehetne
boldog masként.
Krisztus, Isten fia, el-
hagyta a mennyet,
és teljesen azonosult
nyomorusagunkkal,
kiizdelmeinkkel,  ki-
sértéseinkkel. Lemon-
dott Onmagardl, az
életérdl, hogy nekiink
életiink legyen; min-
denrél, hogy nekiink
mindenink  legyen:
szegénnyé lett, hogy
mi gazdagokka val-

junk (2 Korintus 8:9).
Aldozata akkor terem
gyumolcsot, akkor
nyer értelmet életlink-
ben, ha példajat ko-
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vetjik. Ha nem
érziink  erre
késztetést, azt
jelenti, még
nem ismertik
meg Krisztust.

A vilag, az
életiink  tele
van Onzéssel.
Mert igy szu-
letink. Isten
szintelendl
azon dolgozik,
hogy [étre-
hozza bennlink az Ujjasziletés ta-
pasztalatdt, melynek soran teljesen
megvaltozik az életszemléletiink, at-
alakul jellemiink és Uj célokat fogunk
kovetni. Ha ez nem torténik meg,
soha nem fogjuk megtapasztalni a
valédi boldogsagot. Az csak egy dé-
libab lesz, amelyet mintegy ,mokus-
kererékben”, egy helyben szaladva
prébalunk utolérni.

Es kézben az Isten altal felkinalt
boldogsdgot pétolni  toéreksziink
mindenféle, fliggéséget okozd do-
loggal, amit Satan hamis megoldas-
ként felkinal, azaz csapdaként felallit:
alkohollal, szerencsejatékokkal, ciga-
rettaval, nemi 6romokkel, filmekkel,
zenével, focirajongassal, pénzzel,
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Az X-Faktor tipusu vetélkedokre jelentkezok - hirnévre sévarogva - hiabavaléan keresik
a boldogsagot

Az alban szarmazasu kalkuttai Teréz anya (1910-1997) életét
masok szolgalatara szentelte
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sok munkaval, Ujabban pedig Inter-
netezéssel és Facebookkal; ugyanigy
mindenféle szérakozassal, kabito-
szerrel, s6t, taldan hasznosnak latszo,
de valdjaban értelmetlen hobbikkal
is. Egyesek hirnévre és az emberek
elismerésére vagynak, masok pedig
vallasi szertartdsok és mindenféle
szokasok Ures gyakorlasaval prébal-
jak elérni a boldogsagot.

Az eredmény minden esetben az
egyre nagyobb (r lesz a lelkiinkben:
egy nagy nulla az élet egyenletében,
az egyenléségjel utan. O, mennyi em-
ber gyotrédik fliggdségei miatt! Mi-
nél kordbban vessziik észre ezeket a
csapdakat és sikerul megszabadulni
t6lik, annal dldottabb lesz az életlink.
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Szivarvany vagy leveg6?

Hadd emlitsek most meg egy pél-
dat a sajat életembdl. Kozépiskolas
didk koromban az egyik osztalyféno-
ki 6ran azt a feladatot kaptuk, hogy
vélaszoljunk a kovetkezd kérdésre:
,Ha valaszthatnal, mi lennél a legszi-
vesebben, ahelyett, ami most vagy?”
Gondolkodasi id6t kaptunk, majd
mindenkinek valaszolni kellett, és
vélaszat meg is kellett indokolnia.

Amikor rdm kerdilt a sor, ezt mond-
tam: ,En szivarvany lennék, mert so-
kan felnéznek rd" Mar nem emlék-
szem a tObbiek valaszara, csak még
egy lanyéra: ,Legszivesebben levegé
lennék, mert az lathatatlan, mégis
mindenkinek hasznos”. Nem tudom,
hogy 6 ezt akkor fogalmazta meg
maganak, vagy 6 is hallotta valakitdl,
de valasza megszégyenitett, sziven
Utott és mindmaig emlékszem ra.

Szivarvanynak lenni j6 érzés, hisz
sokan latnak és csodélnak, amde ha-
szontalan, példaul senki sem lakik jol
téle. Es a megbecsiilés — akércsak a
szivarvany — nagyon hamar eltdnik,
és az ember keresi a kdvetkezd alkal-
mat, amikor kitlinhet valamivel.

A szivarvany szép - de a

Leveg6nek lenni...? Hmmm... Sen-
ki sem szereti, ha levegének nézik.
Ritkan gondolunk a levegdre, de ha
az csak néhany pecre is megsziinne
létezni ezen a foldon, mindenki el-
pusztulna. Isten olyan nekunk, mint
a leveg®, és azt szeretné, ha miis az
lennénk masok szamara. Olyanok,
akik észrevétlendl tudnak masok al-
dasara élni és szolgalni.

Manapsdg mindenki szivarvany
akar lenni, és oly kevés a levegd!
Mér-mar fulladozunk a szeretethidny
miatt, és Jézus jovendolése egyre
lathatébban teljesedik: ,Mivelhogy a
gonoszsdg megsokasodik, a szeretet
sokakban meghidegdil” (Mt 24:12).

Szeretnénk, ha ez megvaltozna?
Akkor hat ne kapni akarjunk, hanem
adni. Ne arra torekedjlink, hogy min-
denéron boldogok legyilink, hanem
arra, hogy masokat tegytink boldog-
ga, akar aldozatok aran is...! Es ekkor
leszlink mi is végre igazan boldogok.

Isten tovabb vezetett

Nem éltem kicsapongdan, de so-
kaig én is csak kergettem a boldog-
sagot. Mert azt hittem, az boldog,

ke

levegd, amely lathatatlan, az ami életfontossagu
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aki olyat tesz, amit sokan latnak és
megdicsérnek. Kozben Isten vart,
és formdlni probalt, kinyilatkoztatni
Onmagat mint Isten Baranya, aki a
vildg buneivel egyitt elveszi az én
blineimet is.

Kozben egyetemre keriltem
Kolozsvarra, ahol a gyllekezetben
megismertem leendé feleségemet,
Erikat, akivel ezt kdvetéen 12 éven
at éltiink boldog hazassagban. Leg-
szebb éveinket éppen itt Kalota-
szegen, Kiskapuson toltéttik, ahol
Isten két fiaugyermekkel is meg-
ajandékozott minket. Az évek soran
mindketten egyre kevésbé akartunk
szivarvany lenni, mert rajottink,
hogy ez nem boldogit. Es minél
tobb ,levegét” adtunk egymasnak
és az embereknek, annal boldogab-
bak voltunk.

Erika szivesen latogatta kozeli és
tdvolabbi szomszédait, nagyon sok
orat eltoltott vellk beszélgetve, és
mindig feltéltédve jott haza. Ahogy
gyermekeink cseperedtek, egyre
tobb gytilekezetbe eljutottunk, és
vellk egyitt szolgaltunk. A legna-
gyobb 6rom pedig az volt, hogy négy

il 2



Kalotaszegi faluban - Kiskapuson,
Nagykapuson, Vistdban és Bogar-
telkén — masfél évig, Istent szeretd
emberekkel, akik ekdézben igazi, lelki
testvéreinkkeé valtak, heti rendszeres-
séggel tanulmanyozhattuk a Bibliat,
aldott hazi kozosségekben megoszt-
va egymassal tapasztalatainkat is.
Ugy éreztem, ha ez a lehet8ség
megszlinne, a boldogsagomat ven-
nék el. Nem is lehet 6sszehasonlitani
azt a lelki élményt, amikor példaul
egy bevasarlas utdn megrakodva
jottiink haza - vagy egy ilyen meghitt
testvéri taldlkozasrol. A tapasztalatot
még felemel6bbé tette az, hogy leg-
tobbszor feleségem és gyermekeim
is elkisértek ezekre az alkalmakra.
K6zosen éltik mindezt at, mint csa-
lad, egyltt dobbant a sziviink és
adultiink fel a szeretet csodalatos al-
kalmain. Es utana hazafelé és otthon
csak dradoztunk a lelki aldasokrol.

A valodi boldogsag

Kedves Olvasd! Bétoritlak, hogy
prébald ki, milyen boldogség Isten-
nek és masoknak szolgalni!

Biztos vagyok benne, hogy mar
van némi tapasztalatod, és talan ér-
ted, mit prébdltam meg eddig sza-

Baratainkkal Bogartelkén

vakba onteni. Hasonlitsd 6ssze, hogy
milyen érzés sziletik meg benned
egy szappanopera vagy egy foci-
meccs megnézése utan, ellentétben
azzal, amit egy beteg, id6s, sziikség-

ben lévd, vagy akar
egy maganyos, szere-
tetre vagyé személy
nyitott szivvel valo
meglatogatasat ko-
vetben élsz at!

Milyen érzés ha-
zaérkezni egy régota
ahitott ruhadarab [
megvasarlasa utdn Pe
- és akkor, amikor
egyik j6 ruhadat oda-
adtad olyan valaki-
nek, akinek nagyobb
sziiksége van ra? Pro-
baljuk ki: mi nagyobb
orom? Degeszre enni
magunkat  minden
joval - avagy élelmet
vinni egy raszorulo-
nak? Mindez valodi
Onmegtagadast  ki-
van — de ez Isten kes-
keny utja.

Mindig az els6
lépés a legnehezebb, de amikor ra
fogunk jonni arra, hogy az, ami aldo-
zatnak latszott, valéjdban hatértalan
oromforras, nem fogjuk tudni abba-
hagyni. Tegyuk konnyebbé masok
életét, és a mi terheink is kdnnyeb-
bé valnak: ,A mds-
sal jot tevé ember
bévelkedik, és aki
mdst fellidit, maga
is feltidiil” (Példa-
beszédek 11:25)?

Tabita  bibliai
példaja alljon elbt-
ted: 6 sok jocsele-
kedettel és b6 ala-
mizsnaosztassal
segitett a raszoru-
I6kon (Apostolok
Cselekedetei 9:36)
és munkaja ered-
ményeként, és ugyanakkor Isten cso-
dalatos beavatkozdsa nyoman em-
berek élete valtozott meg, és sokan
megtértek.

2 A revidealt Karoli forditas szerint
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Csaladunk

Ne sajndljuk tehat az id6t, a pénzt
és az energiat; mindez sokszorosan
visszatéril. Tudom, hogy ez emberi
szamitas szerint nem logikus, de Is-
tennél az. O gydnyorkédik benniink,
amikor példajat kovetjik, és a meg-
felel6 id6ben gondoskodni fog szik-
ségleteinkrdl is, ha mi is irgalmat
gyakorolunk masok irant. Ha van ra
lehet6ség, vonjuk be a szolgalatba
csaladtagjainkat, hazastarsunkat,
gyermekeinket: 6romink hatvanyo-
zott lesz. Azért tudok igy irni, mert
megtapasztaltam, és vagyom r3,
hogy minél tobben atéljék ugyanezt.

Indiai nyomor
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Ne tantoritson el semmi

Kedves Olvasé! Mikozben meg-
probalsz onzetlenll szolgalni, ne
hallgass az esetleges pletykakra,
meg rosszindulatu magyarazatokra,
amelyekkel a Satdn megproébal visz-
szarantani. Ne akarj megfelelni ma-
soknak, akik — tdobbnyire igaztalanul
- megszolhatnak, vagy félremagya-
razhatjak indokaidat.

Legyen erds meggy6z&dés sza-
modra is Pal vallomasa: ,Mert most
embereknek engedek-é, avagy az
Istennek? Vagy embereknek igyeke-
zem-é tetszeni? Bizonydra, ha még em-
bereknek igyekezném tetszeni, Krisztus
szolgdja nem volnék” (Gal 1:10).

Igen, az ember minden pillanat-
ban toérédhetne csak magaval, igye-

Igemorzsak
Minek nekem...

Mifelénk, Kalotaszeg falvaiban is-
meretes egy kis torténet. Eszerint volt
egyszer egy réka, aki megpillantott a
tavolbdl egy gyonyord szélblugast,
tele finom, érett gyimolccsel. Elha-
tarozta, hogy ha majd a nap pihenni
tér, 6 odalopakodik és degeszre tomi
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“ Az igazi boldogsag a masokkal valé torédés

kezve a vilag elvara-
sainak megfelelni, és
a sajat érdekeire 6sz-
szpontositani. Sok a
munka a konyhaban
és a haz kordl, sok a
csaladi sziikséglet és
mindenre pénz kell...
,Honnan legyen hat
idéd masokra?”-sugja
majd egy belsé hang.
De ne félj! Isten ezek-
ben is meg fog aldani.
Am ha masok terhét hordozod, a tied
is konnyebb lesz! Dontsd el ma, mi
akarsz lenni: leveg6 vagy szivarvany?

Ehezé gyerekek Haiti szigetén

0, ha minél tébben naponta csak
egy félorat szannanak a szolgalatra!
Akkor csalddunk, kdrnyezetlink és az
egész Kalotaszeg sokkal jobb, aldot-
tabb hely lenne...

a hasat szél6vel. De amint az est le-
széllva, a keritéshez ért, keserlen
kellett tapasz-
talnia, hogy
a furtok tul
magasan van-
nak  ahhoz,
hogy Oket el-
érje. Ezért igy
vigasztalta
magat: Minek
nekem az a
savanyu bo- |
gyo!

Mi  embe-
rek is sokszor
igy vagyunk
ezzel.Vagyunk

Izabella sz6l6

Kalotaszegi Testvérem! Masoknak is
szolgalva talan kisebb lenne a hazad,
nem olyan modern az autdd, keve-
sebb a pénzed, egyszerlbb étel lenne
az asztalodon — de sokkal nagyobb
lenne a lelki er6d, az 6romed és a
békéd. Mert ne feledjik: egy napon
minden, amiért glircoltunk, itt marad.

Draga feleségem kedvenc ver-
sének utolsé soraval zarom, és akik
ismertétek, vegyétek ugy, mint az 6
bucsuszavat szamotokra:

.Csak az marad meg, amit Krisztu-
sért tettél. Csak az marad meg, amivé
Krisztusban lettél!” (Dénes Ferenc
versébdl: Ami megmarad)

Mezei Aron,

Kiskapus/ Nagyszalonta

A hirtelen ratamadé, kegyetlen be-

tegséggel valé néhany hénapos kiiz-

delem utén, 2016 december 21-én,

egy szerdai nap reggelén Mezei Erika

megpihent az Urban. Férje, Aron, két

kisfiukkal egyiitt jelenleg Nagysza-
lontén él. (A szerkeszté megjegyzése)

+Elhalt az egyik legszebb énekhang,
Elcsendesiilt az Erte dobogd sziv,
De mosolya, mely tditett mint bal-
zsam,

Emlékeinkben él és O hozzd hiv.”

valamire, azt remélve, hogy ha célun-
kat elértiik, boldogok lesziink. Példa-
ul, ki az kozulink, aki ne
vagyna gazdagsagra?
Arra, hogy a pénztarcaja
jobban fesziiljon?
Olvasoéim kozil most
biztosan igy szdlnak
egyesek: Nem, én nem
vagyom gazdagsagra,

Voros roka
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hisz tudom én, hogy a pénz nem
boldogit.

De vajon a sziviink mélyén
nincs-e ott a roka lelkiilete, amely
szerint arrél, amit nem tudunk elér-
ni, azt mondjuk: Minek is nekem az?
Példaul a sok pénz? Hisz nem is tud-
nam, mire koltsem.

Ugyanakkor, titokban mindannyi-
an tobbre és tobbre vagyunk, és ha
mar birtokolunk valamit, akkor arrdl
nem akarunk lemondani masok ja-
vara.

A Biblidban olvasunk egy gazdag
ifjurél,’ aki egy napon az Ur Jézussal
taldlkozott. Megpillantva 6t, valami
furcsa érzés lett urra rajta, gyorsan
letérdelt elbtte, és igy szolt: ,J6 mes-
ter, mit cselekedjem, hogy az 6rok éle-
tet elnyerhessem?” (Mark 10:17)

Egyesek szamdra ugy tlinhetne,
hogy ez a fiatalember tulsagosan
nagyravagyo: nem elég neki az itte-
ni, foldi gazdagsag, és az azzal jard
elényok, hanem még az 6rok életet
is meg akarja szerezni..? De valé-
jaban itt nem nagyravagyasrél volt

L

Mi készek lennénk-e feladni anyagi
biztonsagunkat az O hivasara?
sz06. Foldi gazdagsaga ellenére volt
valami, amivel ez az ifjd nem rendel-
kezett: érezte, hogy hidnyzik beléle
az isteni szeretet.

Akkor az Ur Jézus ranézett, és
megkérdezte téle: ,Miért mondasz
engem jénak? Senki sem jo, csak egy,
azIsten.” (Mark 10:18)

1 Mété 19:22

Egyesek ezt a kijelentést ugy ér-
telmezik, hogy Jézus nem tartotta
magat Istennek. O azonban ezzel a
kérdéssel csak azt akarta kiderite-
ni, mi van az ifju szivében, aki csak
.mesternek” szoélitotta 6t. Vajon
meglatja-e benne Isten Fiat? Az Ud-
vozit6jét, az egyedill j6 Istent?

.Ha pedig be akarsz menni az
életre, tartsd meg a parancsolatokat”
(Maté 19:17)

+Melyeket?" — kérdezte a fiatalem-
ber. Ekkor Jézus felsorolt néhanyat a
felebardtunk irdnti kotelezettségek
kozil. Az ifjunak felcsillant a szeme:
.Mester, mindezeket megtartottam
ifjusdgomtdl fogva. Jézus pedig rd-
tekintvén, megkedvelé &6t, és monda
néki: Egy fogyatkozdsod van: eredj el,
add el minden vagyonodat, és add a
szegényeknek, és kincsed lesz a meny-
nyben. Es jer, kévess engem, felvévén a
keresztet. Az pedig elszomorodvdn e
beszéden, elméne busan, mert sok jo-
szdga vala.” (Mark 10:20-22)

E sorokat olvasva, eltéprengtem:
hat nem elég a parancsolatokat meg-
tartani? Mit jelent a keresztet felven-
ni? Hat a keresztény életének csupa
kereszthordozasnak kell lennie? Ki-
nek kell ma mar a kereszt? Eppen elég
terhet ré rank igy is az élet. Nem is
csodalkozom hat azon, hogy a gaz-
dag ifju megszomorodva tavozott.

Az Ur Jézus, mindezeket latva,
hozzéflzte: ,Gyermekeim, mily ne-
héz azoknak, akik a gazdagsdgban
biznak, az Isten orszdgdba bemenni!
Kdnnyebb a tevének a t(i fokdn dtmen-
ni, mintsem a gazdagnak az Isten or-
szdgdba bejutni” (Mark 10:24-25)

Rogton feltdmad bennlnk még
egy kérdés: Hat mar gazdagnak lenni
is bin?

Vélaszoljunk hat mindezen kérdé-
sekre a Biblia fényében:

.Torvényemet az 6 belsejiikbe he-
lyezem, és az 6 sziviikbe irom be, és
Istentikké leszek, 6k pedig népemmé
lesznek! (Jeremias 31:33)

A kereszt-, avagy igahordozasrdl
pedig ezt mondja az Ur Jézus: ,Ve-

gyétek fel magatokra az én igdmat, és
tanuljdtok meg télem, hogy én szelid
és aldzatos szivii vagyok, és nyugal-
mat taldltok a ti lelkeiteknek. Mert az
én igdm gyonyértliséges, és az én ter-
hem kénny(.” (Maté 11:29-30)

David Livingstone skot orvos és misz-
szionarius (1813-1873), az otthoni
jolétrol lemondva a legnehezebb

koriilmények kozott szolgalta mind-
halalig Afrika népeit

A gazdag ifjinak egy fogyat-
kozdsa volt: a vagyondba helyezte
bizalmat, elfeledkezve arrél, hogy
semmije sincs, amit ne Istentdl ka-
pott volna. Mindannyian felel6sek
vagyunk mindazért, amivel O meg-
ajandékozott. Egy napon majd sza-
mot kell adnunk arrél, ahogyan a
rank bizott javakkal séfarkodtunk.

Vajon el tudndnk-e ma monda-
ni: Uram, mindenem, amim van - a
pénzem, azidém, az erém és minden
egyéb javam - a tiéd?

Ne sévérogjunk hat a foldi gaz-
dagsag utan, mert csak a minden
helyzetben megelégedett ember
boldog igazan.

.Szegénységet vagy gazdagsdgot
ne adj nekem: tdpldlj engem hozzdm
illendé eledellel” (Példabeszédek 30:8)

Legylink hat mindig elégedettek
az Urban, hogy valéban gazdagok le-
hesstink.

Szallos Erzsébet,
nyugdijas, Magyarvista
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Megbékiilve Istennel

A bin altal az ember és Isten ko-
zOtti kapcsolat megszakadt. Az Is-
tenétdl eltdvolodott ember Satan
csaldsainak aldozatava valt, akinek
sikerlilt minden embert - engem is,
téged is — tévutra vezetni.

A legrosszabb mindebben az,
hogy a szellemileg halott, megtéret-
len ember tudataban sincs elveszett

voltanak: gondolkodasa foldi és testi,
Isten lénye irdnt teljesen érzéketlen.

Jézus foldre jovetelének célja ép-
pen e megromlott kapcsolat helyre-
allitasa volt. Tanitvanyokat vett maga
mellé, kik tanui és hirdetdéi is lettek a
j6 hirnek, az evangéliumnak, mely
szerint Isten kész a blinbocsanatra és
kibékilésre, ha az ember elfogadja a
Krisztus altal felkinalt megvaltast.

A keresztényi, gy6zedelmes hit
nem csak evildgi életlinkre terjed ki,
hanem magaban foglalja a feltama-
dds reményét is:

JAkkor felelvén Péter, monda neki:
Mi elhagytunk mindent, és kévettiink
téged: mink lesz hdt minéklink? Jé-
zus pedig monda nékik: Bizony mon-
dom néktek, hogy ti, akik kovettetek
engem, az ujjdsziiletéskor, mikor az
embernek Fia belil az § dics6ségének
kirdlyi székébe, ti is beliltok majd tizen-
két kirdlyi székbe, és itélitek az lzrdel

tizenkét nemzetségét. Es aki elhagyta
hdzait, vagy fitestvéreit, vagy nétest-
véreit, vagy atyjdat, vagy anyjdt, vagy
feleségét, vagy gyermekeit, vagy szdn-
toféldjeit az én nevemért, mindaz szdz
annyit vészen, és drokség szerint nyer
Orok életet” (Maté 19:27-29).

Aki elhagyta mindezeket ,az én
nevemért”.. Itt tisztanlatas szikséges:
elhagyni vala-
mit, ami kézzel
foghato, ami
e foldi bol-
dogsagodat
igérné - Krisz-
tusért, és az
O orszaganak
épitéséért. Ez
persze  nem
azt jelenti,
hogy Krisztus
tanitvanyanak
nem kellene
gondoskodnia
csaladjardl, és szeretni azokat, kiket
Isten rabizott, vagy hogy feltétlendil
minden vagyonat el kellene veszite-
nie, hanem azt, hogy ha mindezek
6kozé és Isten kozé allndnak, proé-
balvan 6t visszatartani az Istennek
valé engedelmességtdl, akkor a hi
kereszténynek inkdbb Istent kell va-
lasztania, minden masrél lemondva.

Mit jelent szdmunkra az O neve?
ime, mit mond errél a Biblia:

,Es nincsen senki masban idves-
ség: mert nem js adatott az emberek
kozott az ég alatt mas név (tudniillik
a ndzdretbeli Jézus Krisztusnak neve
- 1asd a 10. verset), mely dltal kellene
nekiink megtartatnunk” (Apostolok
Cselekedetei 4:12).

+Mert ahol ketten vagy hdrman
egybegylilnek az én nevemben, ott
vagyok kozottik” (Maté 18:20).

,imé, a sz(iz fogan méhében és
szUl fiat, és annak nevét Immanuel-

-
K3
gh’

nek nevezik, ami annyit jelent: Ve-
link az Isten” (Maté 1:23).

JAnnakokdért az Isten is felma-
gasztald 6t, és ajdndékoza neki oly
nevet, amely minden név folétt valo:
hogy a Jézus nevére minden térd meg-
hajoljon, mennyeieké, féldieké és fold
alatt valéké” (Filippi 2:10).

.Boldogok vagytok, ha Krisztus
nevéért gyaldznak titeket: mert meg-
nyugszik rajtatok a dicséségnek és Is-
tennek Lelke.." (1 Péter 4:14).

.Lelkemet megviddmitja, az igaz-
sdg svényén vezet engem az O nevé-
ért” (Zsoltar 23:3).

+Mindazdltal megdll az Isten erds
fundamentuma, melynek pecsétje ez:
Ismeri az Ur az 6véit, és: Alljon el a ha-
missdgtdl minden, aki Krisztus nevét
vallja” (2 Timoéteus 2:19).

Kedves Kalotaszegiek, ha valame-
lyik felsorolt igazsag hianyzik a gya-
korlati keresztény életlinkbdl, akkor
gondolkozzunk csak el: jél jarunk-e
az Udvosség utjan?

Eltdvoztunk-e minden hamissag-
tol mi, akik a Krisztus nevét valljuk?

Engedjiik-e, hogy lelkiinkbe O
adja az igazi, szent 6romot, az igaz-
sag Osvényén vezetve minket?

Boldogok vagyunk-e, ha Isten
szolgdlataban joét cseleksziink — és
ezért mégis gyalazattal illetnek? Ha
szidalmaznak, szeretetben tdrjuk,
vagy mi is viszont szidalmazunk?

»...hiszen Krisztus is szenvedett éret-
tetek, néktek példat hagyvadn, hogy az
O nyomdokait kévessétek (..) Aki szi-
dalmaztatvdn, viszont nem szidalma-
zott, szenvedvén nem fenyeget6zott,
hanem hagyta az igazsdgosan itél6re”
(1 Péter 2:21,23).

Vagyunk-e naponta arra, hogy O,
Immanuel, valéban vellink, k&zot-
tink legyen?

Jézus az, akinek nevére minden
teremtmény térdet hajt majd: azok
is, akik szerették, azok is, akik elve-
tették. Az O nevében van az egyediili
biztonsagunk Satan minden tére el-
len. O a mi békességiink forrasa, az
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Kalotaszegi
Istenes vers

Ma reggel, miutan Isten Igéjét
tanulmanyoztam, ugy éreztem, le
kell irnom e néhény sort. Az a remé-
nyem, hogy e szavak masoknak is ba-
toritasul szolgalnak majd.

Ujragyujtott mécses

Amikor lelkedben mar
Kialudtak a fények,

Es gy érzed semmid sincs,
Csupan a vétek,

Amikor elhagyott

Mindaz aki draga,

J6jj Jézusodhoz:

Orok fény van Nala!

Add at Neki

Kialudt mécsesed,

Engedd hogy O legyen
Mindig a mindened.
Lampdsod elkopott kandcat
Majd meggyuijtja,

A tiz sziiz

O aldozata testi-lelki sebeinknek és
blnbeteg sziviinknek a gydgyszere:

,Es 6 megsebesittetett biinein-
kért, megrontatott a mi vétkeinkért,
békességlinknek blintetése rajta van,
és az 6 sebeivel gydégyuldnk meg”
(Esajas 53:5).

Ujuljon meg hat mindannyiunk
kapcsolata Istennel, az O Szent Fia,
Jézus altal! Amen.

Fejes Lajos,
nyugdijas, Bdnffyhunyad

Okori tipusti mécses
Es im vilagit
Az életed ujral

Amikor lelkedben

Ujra gyultak a fények,
Es ugy érzed meglelted
Magat az Eletet,

Borulj akkor térdre,

Es mondj halaimat:
Hisz Jézus az ki atkarol,
Teljes élteden at.

frtam: 2016 december 11-én.
Farkas Kinga,
21 éves, Bogdrtelke

,En vagyok a vildg vildgossdga: aki
engem kdvet, nem jdrhat sététségben,
hanem 6vé lesz az életnek vild-
gossdga.” (Janos 8:12)

Ejfélkor pedig kidltds I16n: Imhol j&
a vélegény! Jojjetek elébe! Akkor felke-
lének mind azok a sziizek, és elkésziték
Idmpdsaikat” (Maté 25: 6-7)
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(folytatds az elsé oldalrol)

Ugyanakkor, e parancsolat kiter-
jeszthet6 az illeté személy megva-
|6sitasai, tehetsége, tulajdonsagai,
hirneve vagy pozicidja irant érzett
féltékenységre is, amikor mar nem
tudunk jo szemmel tekinteni r4, és
ha lehetséges, megprébalunk tul-
tenni rajta, esetleg kiilonb6z6 eszko-
zOkkel alaasni helyzetét, artani neki,
mi tobb, akar tonkretenni 6t.’

Modern aramlatok

A kommunizmus szerint minden
rossznak gyokere a magantulajdon.
Ott, ahol hatalomra jutottak, a mar-
xistak szinte mindent allamositottak
— a palotaktdl és gyaraktdl kezdve a
nagyobbacska hazakig és kulvarosi
mUhelyekig, a grofok hintoival és ki-
terjedt birtokaival, meg a falusi em-
ber igasallataval és két-harom hekta-
ros megélhetéségével egyetemben.

1 Lasd pl. Saul és David esetét (1 Sdmuel
18:6-9).

A Tizparancsolat

(11.rész)

A tizedik parancsolat

A varosba (iz6tt, és a betonrenge-
tegek arctalansdgdban egyformava
tett dolgozé tomegek b(inds észjara-

g, ap L

A hippi-korszak legn
sa azonban csak nem valtozott meg:
irigyeltiik azt, aki tobbet tudott ,sze-

rezni”, aki bennfentesebb, okosabb,
jobb képl vagy elegansabban 6lt6-

Madjus elseje Pekingben, 1967-ben

agyobb eseménye: az 1969-es woodstocki fesztiva

zott volt, akinek nagyobb sikere volt
a szerelemben, azaz egyszerlien azt,
akinek tobb volt, mint nekiink.
Jémagam véges-végig — az atkos
rendszer alatt - egy valédi farmer-
re és markas tornacipére vagytam,
amelyek egyes szerencsésebb osz-
talytarsaimnak megadattak.., de
mindhiaba. Almaim netovabbja — az
ahitott déli gyimolcsokon kivul —

i ey

o

akkor, a nyolcvanas évek masodik
felében az volt, hogy ha netaldntan
sikerl innen kikerilném, erede-
ti bérdzsekim és szines televizidm
is lesz, valahol, a nyugat valamely
nagyvarosanak egy bérelt szobdja-
ban... Ennél tobbrél, esetleg egy au-
torél, avagy mas vagyontargyakrol
én, a szlirke és naiv porszem, még
abrandozni sem mertem.

Mikozben tdjainkon a kommu-
nista diktaturdk diihongtek, a vilag
masik, boldogabbik felén a hatva-
nas évektdl kezdve a magdantulaj-
don ellen egy masik, kdrmonfont és
ugyanolyan alszent tdamadas indult:
a hippi-mozgalomé. E nyakatekert fi-
lozéfia kispolgarinak és ekképpen el-
vetendbének mindsitett minden érté-
ket, amit az azel6tti nemzedék még
meg6rzott: a munkat, a hazassagot,
az erkolcsot, a tisztdlkodast, az ott-
hont, a jézansagot - és barmi mast.
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Az akkor mindenféle drogot ki-
prébalo, az akkor divatba jott farme-
reikben céltalanul ide-oda koébor-
16, hosszu haju, és az Ujfajta, furcsa
zenét jatszé, Satant és blint nyiltan
dics6ité  egyuttesek koncertjein
eksztazisba es6, és mindent - mari-
huanas cigarettat, kabitdszeres fecs-
kend6t, haldzsakot és lanyokat — ko-
z6sen hasznalé fiatalok felett méra
mar lassan eljart az idé.

E nemzedék életben maradt tag-
jainak jo része tolti meg most a nyu-
gat idds- és hajléktalan otthonait — és
kimerult szemiikben ott a csodalko-
zas: taldn mar senkinek sem kellenek,
6k, a hajdani lazaddk, akik tudatosan
vagy tudatlanul, vagy talan csak kitor-
ni akaré kalandvagybdl — valamikor
az 6sldzadé nyomdokaiba léptek...

A tizedik parancsolat megirdsat
szerencsére nem a hippikre biztak,
sem a kommunistékra. Isten nem ité-
li el a maganvagyont: nyugodtan le-
het kerted, hazad, csalddod, barmid
- becslletes munkaval és Isten alda-
saval, hisz Téle szarmazik minden jé
adomany.?

2 Jakab 1:17

Ugyanakkor, e parancsolat, mint-
egy megkorondzva az el6z6 kilencet,
minden blin és torvényszegés Kkiin-
dulépontjara mutat ra: a blinds em-
beri szivre.

A ,ne kivdnd” kifejezéssel Isten ra
szeretne ébreszteni minket arra, hogy
a gonoszsag ma tapasztalt dradatanak
forrasat valahol mélyen, valénknak
legbensé részében kell keresnlink.

A tizedik parancsolat az irigység
és a blnos nagyravagyas elleni tor-
vény - mely binok az 6nzé blsz-
keségbdl és az Onfelmagasztalas
vagyabol erednek.

Az elso lazado

Az Isten szeretete dltal uralt vi-
lagegyetemben addig teljesen isme-
retlen borzalom: a Teremtdje ellen

A becsiiletesen megszerzett anyagi javak (kert, haz, pénz, stb.) birtoklasa nem biin - hacsak nem valnak balvannya,
és ha masokat is részesitiink beléliik
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Evezredekkel ezel6tt, valahol messze a vilagiirben kezd6détt el az elsé
lazadas

lazado bliszkeség el&szor — teljesen
érthetetlen moédon - a legszebb és
legbdlcsebb angyalban fogant meg:

.1e valdl az ardnyossdg pecsét-
gylirtje, teljes bolcsességgel, tokéletes
szépségben. Edenben, Isten kertjében
voltdl, rakva mindenféle drdgakévek-
kel (...) Valdl felkent, oltalmazé kérub
(...) Feddhetetlen valdl utaidban attdl a
naptdl fogva, melyen teremtetél, mig-
nem gonoszsdg nem taldltaték benned.
(...) Szived felfuvalkodott szépséged mi-
att, megrontottad bdlcsességedet fé-
nyességedben..” (Ezékiel 28:12-17)

Miként estél ala az égrél fényes
csillag, hajnal fia!? (...) Holott ezt mon-
ddd szivedben: Az égbe megyek fel, az
Isten csillagai folé helyezem (il6széke-
met (...) Felibok hdgok a magas felh6k-
nek és hasonlo leszek a Magassdgos-
hoz! (Esajas 14:12-14)

A késbébb Satanna, azaz ellenség-
gé lett tokéletes angyal, megkivanta
a Mindenhaté, Hatalmas Isten pozi-
cidjat, és a vildigegyetem torténel-
mében el6szor 8 dontott ugy, hogy
megprébal Istenhez hasonléva len-
ni, s6t, ha lehet, folé emelkedni.

3 Ezékiel és Esajas proféta kdnyveinek
két, idézett fejezetében Isten a Tirusz és
Babilon kiralyairdl sz6l6 jelképes éne-
kekben mutatja be Satan bukasanak tor-
ténetét, mely kirdlyok gonoszsagukban
Satanhoz hasonléva véltak.

A biinos kivansag aldozatai

Fondorlatosan megnyerve 6sszi-
leink szivét, a kimondhatatlan szen-
vedések 6zonét zuditotta elsésorban
a nyomorusagunkat szemlélni kény-
telen, jésagos Teremténkre, masod-
sorban pedig mirank,
a blnt elfogadd és
gyakorlé emberiség-
re.

A médiumként
hasznalt allaton ke-
resztiil ezt sugta Eva-
nak:,... olyanok lesztek
mint az Isten..” (1 Mo6-
zes 3:5), sajat oOnfel-
magasztaldsi vagyat
sugallva az asszony-
nak. Az addig artatlan,
Istennek engedelmes
Evat legybzte az ismeretlen iranti
vagy, és kivansaganak engedvén,
szakitott a tiltott gyimolcsbol.

Amiképpen sikeriilt Evat becsap-
nia, ugy vezet félre a kisérté min-
ket is. A partok és politikusok adaz
harcaitol kezdve egészen a klinikak
egymas ellen askalédd orvospro-
fesszoraiig, és ugyanigy a hatarokon
atcsapo hadseregek — millidk hala-
lat és égbekialté szenvedését okozd
- esztelen szinjatéka.. az orokség
felett patvarkodo, és egymdast mind-

an +"= LTy
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haldlig meggylilols, Krisztus nevére
szégyent hozd testvérek, a hdzassag-
torések, a nyilt csabitds, és a médiak
révén éjjel-nappal rajuk omlesztett,
erotikdt és paraznasagot habzso-
16, félrevezetett tomegek: az egész
menny elétt fennen hirdetik, hogy
itt lenn, a foldon a bilinds kivansag
az Ur.

.+ valaki asszonyra tekint gonosz
kivdnsdgnak okdért, immdr pardz-
ndlkodott azzal az 6 szivében! (Maté
5:28)

Satan eltokélt szandéka, hogy a
szorakoztatdipar mellett, az 6t szol-
galé nagy divathazakon keresztul is*
Eva lanyait az egész féldén olyan er-
kolcstelen, magamutogatd 06ltozko-
désre és ennek megfelel6 életmodra
birja, mely altal lehetéleg minden
férfi elméjét beszennyezheti, lelkész-
tél és plspoktdl kezdve az alig ser-
diilé fidig és a kikotdéi munkasig.

A haboruk a szeretetlenseg és az 6nz6 kivansag
rettenetes kdvetkezményei - libanoni katonak

Létezik-e kiut?

A tizedik parancsolatot teljesség-
gel csak az Ujjasziiletett és megszen-
telt szivi ember képes megtartani.
Az ilyen ember orvend felebaratai
sikerének, hisz szereti 6ket. Minden
helyzetben elégedett, és alazato-
san szolgalva embertarsait, senkire
irigyen nem pillant, hisz allandéan
azoknak foldi javat és 6rok lidvossé-
gét tartja szeme el6tt.

4 Parizs, London, Rdma és New York is-
tentelen élet divatcsaszarai évekre el6-
re lefektetett tervek alapjan hatarozzak
meg a vilag 6ltozkodési divatjat.
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.Semmit sem cselekedvén versen-
gésbél, sem hidbavalé dicséségbdl,
hanem aldzatosan egymdst kiil6nb-
nek tartvdn timagatokndl. Ne nézze
ki-ki a maga haszndt, hanem minden-
ki a mdsokét is!” (Filippi 2:3-4)

.. Nagy nyereség az Istenfélelem,
megelégedéssel. (...) Ha van élelmiink
és ruhdzatunk, elégedjiink meg vele.”
(1 Timoteus 6:6,8)

JEgydltaldn mdr az is gyarldsdg ti
bennetek, hogy térvénykeztek egy-
mdssal. Miért nem szenveditek inkdbb
a bdntalmazdst? Miért nem tdiritek in-
kabb a kdrt?” (1 Korintus 6:7)

.Szovetséget kotdttem a szemem-
mel, hogy ne tekintsen a sziizekre.”
(J6b 31:1 - Uj Protestans Forditas)

4 0Z asszonyok tisztességes olto-
zetben, szemérmetességgel és mér-
tékletességgel ékesitsék magokat...” (1
Timoteus 2:9)

Husz Janos (1371-1415), a cseh nép
talan legnagyobb sziilotte, a maglya-
halalig hiiséges maradt Mesteréhez
és az 6 Igéjéhez

,Ti engem igy hivtok: Mester és
Uram. Es jél mondjdtok, mert az va-
gyok.” ,De én ti kbztetek olyan vagyok,
mint aki szolgadl” (Jdnos 13:13, Lukacs
22:27)

A mai fogyasztdi szellem kisko-
ratél arra neveli a ,fogyasztot’, hogy
Istent és felebaratjat feledve, allan-
ddéan 6nmagara gondolva (izze és
habzsolja az anyagi javak, szérako-

Las Vegas - a szerencsejatékok és az élvezetek varosa

zasok és allitélagos élvezetek déli-
babjat.

A versenyszellemU nevelés, és az
életnek kiméletlen, dzsungelharc-
ként valo bedllitdsa a modern, is-
tentelen tarsadalom tagjaibdl meg-
prébalja kitorolni az Istenképlség
utolsé vonasait is, kegyetlen, irigy,
0nz6 és romlott jellemet fejlesztve ki
bennik.

A hatezer éves satani becsapas
eredményeképpen életlink utjat
szlintelen testileg-lelkileg kiégett
emberi roncsok szegélyezik.

Vajon minket is siker(lt mar Sa-
tannak térbe csalnia?

A mi példaképiink

Teremtd Jézus Krisztusunk mint
megvetett, hontalan vandor, 6n-
magat megtagadva, masokért élve
és szolgalva jarta kereszthalallal
végzddé életutjat e lazadd boly-
gon.

Tanitvanyai ezt a példat lattak
Mesteriktdl, és igy kovették 6t, akar
a bortonbe vagy haldlba is.

Melyik utat valasztjuk ma? Sze-
retnénk-e mi is Isten alazatos, tiszta
és szent Baranyanak a kovetdi lenni?

Az Ur segitsen meg mindannyi-
unkat erre a mai naptél kezdve, ked-
ves Olvasok!

.félretéve minden akaddlyt és a
megkdrnyékezé blint, kitartdssal fus-
suk meg az eléttiink levé klizdétért,
nézvén a hitnek fejedelmére és be-
végzGjére, Jézusra, aki az elétte levd
6rom helyett, megvetve a gyaldzatot,
keresztet szenvedett..” (Zsidok 12:1-2)

JEzek azok, akik jottek a nagy nyo-
morusdgbdl, és megmostdk az & ru-
hdikat, és megfehéritették ruhdikat a
Bdradny vérében! (Jelenések 7:14)

Jancso Erik,
Szdszfenes

,Valljgtok meg blineiteket egymds-
nak és imddkozzatok egymdsért, mert
igen hasznos az igaznak buzgdsdgos
konyorgése!” (Jakab 5:16)

Kedves Olvasok! Imadkozzunk ki-
tartéan egymasért, és higgyik el,
hogy Isten barmit megtehet, ami
gyermekei javara valik.

e Imadkozzunk igaz blinbanatért.
e Imadkozzunk a nehéz betegsé-
gekben levékért.
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(folytatds az elsé oldalrdl)

Mirél is van sz6?

A prosztatardk, amint a névbdl is
kivehetd, a prosztatanak a rdkos meg-
betegedése. A prosztata a férfi szer-
vezetben a nemi késziiléknek egyik
jarulékos mirigye'. Magyar elnevezése
diilmirigy. Gesztenye nagysagu szerv
ez, ami a hugyhodlyag alatt helyezkedik
el. A hugyhdlyagbdl eredé hugycsé
elséként rajta megy keresztil fentrél
lefele, de ugyancsak ebbe a mirigybe
érkeznek hatulrél az ondévezetékek,
amelyek a heréktél indulnak és a him
nemi valadékot, illetve az ebben levé
himivarsejteket szallitjak.

Ebben a mirigyben a két ondo-
vezeték a hugycsébe urll, ezért
mondhatjuk hogy a prosztata bizto-
sitja a nemi valadék hugycsébe vald
jutasat. Egy masik szerepe az, hogy
mirigyként 6 maga is termel folyadé-
kot, amely az ondét dusitja, mintegy
kiegészitve és végleges allapotba
hozva azt.

Helyzetébdl adéddan megérthet-
juk, hogy miként Iépnek fel a tlinetek
a prosztata megbetegedésekor. Egy
egészséges prosztata normalis, pa-
naszmentes vizelést biztosit. De mi
torténik betegség esetén?

Rendellenességek
A prosztatanak két gyakori meg-
betegedése alakulhat ki:

1 Olyan szerv, amely egy bizonyos folya-
dék termelésével hozzajarul az illetd tes-
ti funkcidhoz. Példaul az emésztécsator-
na jarulékos mirigye a hasnyalmirigy és
az epefolyadékot termelé maj. Ugyanigy
a nemi funkcidhoz, az egészséges nemi
valadék el6dllitdsdhoz a prosztata jarul
hozza.

Egészséglink

A prosztata

megbetegedése

1. A prosztata jéindulatd megna-
gyobbodasa?, és:

2. A prosztatardk.

Ezek nagyjabdl azonos tlineteket
szoktak el6idézni, hiszen mindkett6
esetén az torténik, hogy a mirigyen
beltl valami novekedésnek indul,
amely rogvest nyomast gyakorol a
hugycsére, illetve szikiti azt.

Ezért is 1épnek fel a vizelési zava-
rok, hiszen az elzarédasnak indult
vezetéken keresztil nem drilhet ki
gond nélkil a vizelet. Ez pedig felbo-
ritja az egyensulyt az egész vizelési
aktusban. Erétlen, aztan tul gyakori,
majd éjszakai vizelés Iép fel. El6reha-
ladott allapotban vér is jelentkezhet
a vizeletben, vagy a sperméban. Ha
ezeket, vagy ezekhez hasonlé vize-
Iési tlineteket észlel magan a kedves
olvasd, azonnal forduljon orvoshoz!

2 Romanul: Hipertrofie benigna de prostata

Végbel

Végbélnyilds
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Ugyanakkor megemliteném, hogy
vizelési nehézség |ép fel a vizeletferts-
zés esetében is, ez viszont a férfiaknal
joval ritkabb, mint a néknél. Mi a k-
[6nbség? Ezen tlinetek a vizeletfert6-
zés esetében gyorsabban fejlédnek
ki, mig az el6bb emlitett két betegség
esetében lassabban, huzamosabban
fejtik ki hatasukat. Ezért mindenkép-
pen fontos, hogy deritsiink fényt a
panaszok okara, tudjuk meg a diag-
noézist, és ne hanyagoljuk el azzal az
urtiggyel, hogy a vizelési nehézség
mar csak természetes, hisz a korral jar.

A prosztata jéindulati megna-
gyobbodasardl is hadd ejtsiink né-
hany szét. Amint neve is mutatja,
nem rakos megbetegedés. Id&s kor-
ban igen gyakori. Egyes szakvélemé-
nyek szerint minden férfinél fellép ez
a probléma egy bizonyos, tobbé-ke-
vésbé elbrehaladott korban. Kezelé-
se gyogyszeres, sok esetben jelentds
eredménnyel, javulassal. Ugyanak-
kor sebészetileg is kezelheté.

A prosztatarak korai diagné-

zisa

Most pedig térjlink vissza a prosz-
tatarakra: nagyon fontos felsorolni a

Hugyholyag
2 ’____,___..-Ondﬁhélyag
- Onddévezeték

: _,,..-"‘ Diilmirigy (Prosztata)

Hugycso

«—— Himvesszd

A férfi medencéjének vazlatos rajza
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Barmely panasz esetén forduljunk bizalommal a szakorvoshoz!

korai diagnozishoz vezetd |épéseket.
Mivel egy rakbetegségrél van szo, ez
esetben is érvényes az a jol ismert
szabdly, hogy a betegséget meg-
el6zni kell, és nem elhanyagolni. Az
50 évet betoltott férfiaknak tanacsos
ellenérzésre menni, akkor is, ha nem
érzékelnek tiineteket.

De mit is jelent az ellen6rzés? Mi-
vel a prosztata-mirigy rejtett helyen
fekszik a szervezetben, csakis egy
bizonyos uton valik hozzaférhet6vé,
és ez nem mas, mint a végbélen at
torténé 3 kitapogatasa.

Amint az abran is lathatjuk, a
végbél ellilsé fala érintkezik a prosz-
tata hatsé felével, igy az orvos gumi-
keszty(s, sikositdé anyaggal bekent
ujjdval a végbélnyilason keresztil
a végbélbe hatolva, tapogatés altal
érezheti a prosztatanak fellletét,
allagat, nagysagat és esetleges ren-
dellenességeit. Eza moédszer, bar kel-
lemetlennek tlinik, nagyon hasznos,
ezenkivil gyors, nem koltséges és az
eredmény mar helyben megvan.

Ezért az 50 év feletti férfiak rend-
szeresen vegyék igénybe ezt a lehe-
téséget, mely révén idében felfedez-
heté egy olyan allapot, amelynek
figyelmen kivil hagyasa késébb
sulyos kovetkezményekkel jarhat. A

3 Romanul: tuseu rectal

szakorvosok ajanlata szerint évente
egyszer el kellene végezniink ezt a
vizsgélatot.

A PSA-vizsgalat

Ugyanakkor ezen betegséghez
tartozik egy bizonyos vérbdél kimu-
tathatd anyag, az ugynevezett PSA
- Prostatic specific antigen (A prosz-
tatdra jellemzé antigén - angolul). Ez
nem mas, mint egy fehérje, amelyet
a prosztata termel, és ami azutan a
vérbe kerl.
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a PSA értéke alacsony. A PSA-mérés-
re azonban ne Ugy gondoljunk mint
egy csodaanalizisre, amely azonnal
kimutatja hogy van-e prosztatarak,
vagy nincs. A vizsgalathoz elsésor-
ban a fent emlitett végbél-kitapo-
gatas tartozik, amelyet ezutan a PSA
szintjének mérése kovet.

Tudnunk kell, hogy a magas
PSA-érték sem jelent mindig rakot,
de ugyanigy az is megtorténhet,
hogy a betegség sajnos a PSA meg-
novekedése nélkil is jelentkezik.
Ennek ellenére hasznos eredmény
lehet, mert id6ben kovethetéek a
PSA-ingadozasok: a gyorsan nove-
kedd PSA felkeltheti a gyanut. Min-
denesetre, ha a végbél-kitapogatas
és a PSA-analizis soran gyanu merdl
fel, akkor kovetkeznek a célratérébb
orvosi vizsgalatok: az ekografia, va-
lamint a szovetminta begyd(jtése. A
PSA értékét a mar diagnosztizalt be-
tegség esetén is rendszeresen figye-
lik, és ennek novekedése gyakran a
betegség kiujulasat jelzi.

A prosztatarak kezelése

Ami a prosztatarak kezelését illeti,
ez sebészeti beavatkozas altal valdsul
meg. A rakos prosztatat és az ehhez

A prosztata-mirigy megbetegedése féleg az id6sebb korosztalyra jellemz6

A mirigy megbetegedése folytan
bizonyos esetekben ezen anyag ér-
téke megnd. A legtdbb egészséges
prosztataval rendelkez6 embernek

tartoz6 nyirokcsomokat eltavolitjak.
A mitét utdn adott eseten hormona-
lis kezelést irnak eld, amely gétolja a
rakbetegség kiujulasat. Hogy meny-
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Napjaink orvosi laboratériumaiban szamos problémankra deriilhet
idejében fény

nyire sikeres a prosztatarak kezelése,

az a kovetkez6ktol fligg:

— adaganat nagysaga és szdvettani
jellege (ezt a szovetminta begyij-
tése és mikroszképos vizsgalata
utan allapitjdk meg, mely meg-
mutatja, hogy az adott daganat
mennyire agressziv, rosszindula-
tu, tehat milyen gyorsan terjesz-
kedik),

— a paciens altalanos egészségi al-
lapota, és:

— aPSA értéke.

Kovetkeztetésként levonhatjuk,
hogy minél kordbban fedezik fel ezt
a betegséget, annal nagyobb az esé-
lye annak, hogy sikeresen kezeljék.

Okok és megelozés

Mi okozhatja a prosztatardkot? A
legtobb esetben nem lehet ramu-
tatni egy konkrét okra, de ez egyéb
rakbetegségeknél is igy van. A prosz-
tatardkos betegek egy része rendel-
kezik ugyancsak prosztatardkban

.
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A paradicsom védé hatasu likopént tartalmaz

szenvedd kozeli rokonokkal, felme-
nékkel. Ugyanakkor az is érdekes,
hogy ez a betegség a sotétbdriiek
korében a leggyakoribb, az azsiai la-
kossagban pedig a legritkabb. A mi,
eurépai lakossagunk kozépen taldl-
hat6 ebben a tekin-
tetben. Egy masik
dolog, amit figye-
lembe kell vennlink,
hogy a prosztatarak
kifejlédésének esé-
lye novekszik a kor
el6érehaladtaval.

Ezek utdn pedig
hadd ejtsek szét
azokrol a jelenkori
kutatasokrél, ame-
lyek errél a téma-
rél szélnak. Ezen kutatdsoknak még
nem sikerilt kimondottan hatéro-
zott, ellentmondast nem tird ered-
ményeket felmutatniuk.

Ennek ellenére fontos iranyelve-
ket szolgaltatnak
arrél, hogy hogyan
is lehet lecsokken-
teni a prosztatarak
kialakuldsdnak
kockazatat. Egyes
kutatdsok azt mu-
tattak ki, hogy a
zsirszegény étrend
befolyéssal bir a be-
tegség kialakulasa
ellen. Mas kutata-
sok szerint a tulzott

mennyiségu tejtermék, és eziltal a
tul sok kalcium bevitele noveli a be-
tegség kialakulasanak esélyét.

Néhany tanulmany arrél szamol
be, hogy a bdéséges mennyiségu
z6ldség fogyasztasa védelmet nyujt,
és a zoldségek koziil kiemelt szere-
pet kap a paradicsom. A paradicsom
ugyanis gazdag egy likopénnek ne-
vezett anyagban, amely jé hatéssal
van a szervezet rakos sejtek elleni
védelmére.

Az el6bb elmondottakbdl kittinik,
hogy ugyanugy, mint mas betegsé-
gekkel valé harc esetében, a lego-
kosabb dolog mindent megtenni a
megelbzésért.

A jelenkori orvostudomany a be-
tegségek kezelését illetéen nagyon
sok jot ért el és fejlesztett ki. Legna-

Nagyon hasznos lehet a nyari géréogdinnye-kura is

gyobb érdeme azonban az lenne, ha
ugy tudna megszolitani a tarsadal-
mat, hogy az képes legyen a szoka-
sain valtoztatni, a helytelen, karos
életstilust egészségesebbre valtva. A
betegségek igy is gyakran és varatla-
nul Gtik fel fejiket. De ami legaldbb
elkeriilhetd, azt el6zziik meg, és ke-
zeljuk felelésséggel.

Kovetkeztetés

A prosztatarakot illetéen, nagyon
fontos lenne, hogy az 50 év feletti
férfiak ha lehet évente, de legaldbb
két évente elmenjenek egy végbélen
at torténd vizsgdlatra, majd tovabbi
PSA analizisre. F6leg azokra érvényes
ez, akiknél a csaladban mar van rak-
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beteg. Romanidban a prosztatardk a
harmadik leggyakoribb rakbetegség
férfiaknal, a tidérakot és a vastagbé-
Irakot kovetéen (mas adatok szerint
negyedik, a gyomorrak lévén a har-
madik), ezért vegyiik komolyan ezen
tanacsokat.

Ugyanakkor, mint el6z6 egész-
séglgyi cikkeinkben is emlitettiik,
fontos, hogy helyes és egészséges
szokasokat honositsunk meg csa-
ladjainkban. Figyeljink mindig arra,
hogy elegendé gyiimolcsot és zold-
séget fogyasszunk és ne tul sok allati
zsiradékot, ugyanakkor igyunk ele-
gendd vizet, és végezziink naponta
testmozgast.

Kivanok minden kedves olvaso-
nak j6 egészséget!

Ruparcsics Arnold,
végzds orvostanhallgatd, Kolozsvdr

Tovabbi adatok

A kutatdk a prosztata-mirigy at-
lagosan jobb egészségének orvendd
olasz férfilakossdgot vizsgalva jottek
ra arra, hogy ezen allapot a likopén-
nek nevezett novényi vegylletnek is
kdszonhetd, mely a paradicsom sajat-
ja, és féleg fott, hdkezelt allapotban
fejti ki véd6 hatasat ennél a népnél,
kik — tobbek kozott szészok formaja-
ban - a vildagon talan a legtébb para-
dicsom-terméket fogyasztjak.

Masrészt, a likopén nevil termé-
szetes festékanyag a gorogdinnyé-
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A szines, bogyods gyiimolcsok rendkiviil hasznosak:
antioxidans hatasuk fékezi a rakos sejtek elszaporodasat
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ben is béven je-
len van, ezért e
két novényi éle-
lem béséges be-
vitelét — pl.a téli
idészakon at is
sok paradicsom-
[é, nydron pedig
gorogdinnyeku-
rak altal - ajanl-
hatjuk a barmely
életkorban levé,
de féleg a 45 év
feletti  magyar
férfiaknak is .
Ami a cikkben emlitett 4zsiai la-
kossagot illeti, ennek a legkisebb
prosztata-megbetegedési aranyat ét-
kezési szokdasaiknak is tulajdonitjak.
Kina és Délkelet-Azsia lakossaga
hagyomanyosan kevés llati termé-
ket fogyaszt, ugyanakkor bdéséges
a sz6jabdl készilt termékek, a len-
cse és mas babfélék, a hagyma- és
fokhagyma-félék, és a keresztviragu
z0ldségek fogyasztdsa (kaposzta,
kinai kel, brokkoli, karfiol), barna
rizzsel és egyéb teljes értékd gabo-
nafélékkel egyitt, melyeket a nem-
zetkozi kutatdsok mind a kulonféle
rdkos megbetegedések csokkent
kockazataval hoztak 0sszefliggésbe.
A bogyés gylimolcsok, féleg a fe-
kete- és veresifonya, szdmos Ujabb
keletl tanulméanyban ugyancsak rak
elleni védé hatdsunak bizonyultak.
A dohanyzas, az alkoholfogyasz-
tas, a sok zsiros és fustolt allati ter-
mék, a bd zsiradékban kislitott és

AR  ugyanigy az

ecetes meg csi-
p6s ételek (csi-
p6spaprika, chili),
egyltt a tul kevés
viz fogyasztasaval
jelentés kockazat
noveld tényezdk-
nek bizonyultak a
prosztata-mirigy
betegségek ese-
tében is.

L)

A keresztviragu zoldségek szamos rakfajta ellen védenek

A modern, nagybani allattartas-
ban és tejtermelésben a tisztesség-
telen haszon érdekében meghono-
sodott rendkivil helytelen gyakorlat
- a hust és tejet nyujtéd haszonallatok
novekedési és egyéb hormonokkal,
s ugyanigy antibiotikumokkal val6
Jkezelése” — minden valdszin(iség
szerint szamos hormon alapu rakféle
és egyéb gyakori betegség kialakula-
sadban jatszik jelent6s szerepet.

A sok tesztoszteron (férfihormon)
termel&dése ugyancsak megnétt koc-
kazatot jelent. Egy kolozsvari szakor-
vos tapasztalata szerint idésebb kor-
ban féleg azok kerlilnek a kése ala, akik
azel6tt amolyan igazi” férfiak voltak...

Ehhez kotédéen, tobb szaktanul-
many szerint a férfiak tul intenziv
nemi élete is kockazat noveld ténye-
z6nek bizonyult.

Mindezekre gondolva, e borzal-
mas betegség elkerlilése érdekében
is érdemes ratérni a dohany- és alko-
holmentes, zsiradékszegény, féleg
novényi élelmekre alapozé taplalko-
zast és bbséges, szabadban végzett
testmozgast magdba foglalo élet-
modra.

Véqll pedig fontoljuk meg minél
tobb élelmi termék sajat kezu és ha-
gyomanyos megtermelését, és ezen
kivil torekedjunk a kiegyensulyozott
és onmegtartoztato életstilusra.

(J.E.)
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Mi lehet az altalunk
elkovetheto6 legnagyobb
biin?

Ha ésszerGien gondolkodunk, ak-
kor a legnagyobb btint a legnagyobb
parancsolatnak az athagasa révén
kovethetjiik el.

De melyik a legnagyobb paran-
csolat?

Egyszer egy irdstudd (azaz zsi-
doé torvénytanitd) Jézushoz menve
megkérdezte 6t:

.Melyik az elsé minden parancso-
latok kézott? Jézus pedig felele néki:
Minden parancsolatok kézétt az elsé:
Halljad Izrdel: Az Ur, a mi Isteniink, egy
Ur. Szeressed azért az Urat, a te Istene-
det teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, és
teljes elmédbdl, és teljes er6dbél. Ez az
els6 parancsolat. A mdsodik pedig ha-
sonlatos ehhez: Szeresd felebardtodat,
mint magadat. Nincs mds, ezeknél na-
gyobb parancsolat” (Mark 12:28-31).

Valasz: A legnagyobb b(int az Is-
ten és az embertarsaink irdnti szere-
tetlenség jelenti.

A JRiblin valaszol

Csakhogy: el6szor is honnan tud-
hatom, szeretem-e igazan Istent?

Elsésorban abbdl, hogy o6romet
talélok az O hozzam intézett Szava-
nak, a Szentirasnak imalelkulettel
valé kutatasaban, és szivesen telje-
sitem mindazt, amit abban éntélem
kér. De van egy masik, ugyancsak a
mindennapi életlinket érinté6 szem-
pont is, melyre Janos apostol szavai
deritenek fényt:

»Ha azt mondja valaki, hogy: Sze-
retem az Istent, és gyiloli a maga aty-
jafidt, hazug az: mert aki nem szereti a
maga atyjafidt, akit Idt, hogyan szeret-
heti az Istent, akit nem lat?” (1 Janos
4:20).

De mit jelent az atydmfidnak, azaz
embertestvéremnek a szeretete?
Mindnydjan a Mennyei Atyank gyer-
mekei vagyunk, ezért O a feltétel
nélkili, minden esetben gyakorolt
szeretetet kéri télink - még az ellen-
séglinkkel szemben is. Az Ur Jézus
err6l igy tanit:

.Szeressétek ellenségeiteket, dldjdtok
azokat, akik titeket dtkoznak, jot tegye-
tek azokkal, akik titeket gydilélnek, és
imddkozzatok azokért, akik hdborgat-

Az Ur mindenkire egyforman arasztja életet fenntarté aldasait

nak és kergetnek titeket. Hogy legyetek a
ti mennyei Atydtoknak fiai, aki felhozza
az 6 napjdt mind a gonoszokra, mind
a jokra, és es6t ad mind az igazaknak,
mind a hamisaknak” (Maté 5:44-45).

Ez egy szinte kimerithetetlen
téma, és meglehet, hogy az ellenség
irdnti szeretet jelenti sokunk szdmara
az élet nagy iskoldjanak végsé, ,érett-
ségi” vizsgdjat — melyet sikeresen
letéve, az orok élet korondjaban ré-
szesulhetiink. Ugyanakkor tudnunk
kell azt, hogy erre a szeretetre a még
nem Ujjasziletett ember képtelen.

De azel6tt van egy masik 1épcso-
fok, amely el6tt sokan megrekednek.
ime, hogyan ir errél Pal apostol:

JTeljesitsétek be az én 6rémémet,
hogy egyenlé indulattal legyetek,
ugyanazon szeretettel viseltetvén,
(...) aldzatosan egymdst kiilonbnek
tartvdn ti magatokndl” (Filippi 2:2-3).

Mi taldn azt allitjuk, hogy min-
denkit szeretlink, és senkivel semmi
bajunk sincs. Mégis, észrevettiik-e
magunkban azt, hogy hajlamosak
vagyunk lenézni, megvetni azokat,
akiket ndlunk gyengébbnek, si-
kertelenebbnek, méltatlanabbnak
tartunk..? Es ha ez igy van, akkor
ez mar nem szeretet. Es ha mar itt
elbuktunk, mi lesz majd, ha Satén a
sikeresebbek iranti irigységre, vagy
a minket megvetdék elleni gydldletre
sarkall?

Kedves Olvasék, milyen csodala-
tos lenne, ha egy nap felfedeznénk a
személyvalogatas nélkuli isteni sze-
retet hatalmas titkat! Egy errél sz6l6
szép torténettel szeretném zarni e
gondolatokat.

Johnny prédikacioja

Evtizedekkel ezel6tt egy amerikai
keresztény ifjusagi tdborban tortént,
ahol szokas volt minden reggel, a ko-
z0s ahitat megtartasara, mas és mas
résztvevdt beosztani. Egy napon -
talan figyelmetlenségbdl vagy ép-
pen szandékosan — egy Johnny nevd
beszédhibas fiatalembert osztottak
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be. Ez a Johnny még nyugodt korul-
mények kozott is csak nagyon nehe-
zen, dadogva tudott beszélni — hat
még a nagy tdmeg eldtt!

Az illet6 reggel elérkezvén, az ahi-
tat perceiben Johnny felment a dobo-
gora, és megallt a mikrofonnal, a gyo-
nyord erdei tisztason red figyeld tébb
szaz fil és lany el6tt. Azok, akik ismer-
ték, mar elére kuncogni kezdtek, mi-
kdzben Johnny, rettentéen kinlédva,
egy szo6t probalt kimondani:

—-Je.. Je.. Je...

Percekig, teljesen leizzadva, sza-
nalmasan, dadogva kiiszkddott, a
tomegbdl itt-ott kirobband, tom-
bolé nevetéstdl kisérve. Az oktatdk
is teljesen tanacstalanul alltak, nem
tudvan mitévék legyenek.

De Johnny nem adta fel. Tizen6t
percbe telt, mig végll - hihetetlen
eréfeszitéssel — ki tudott mondani
harom szét:

—Jesus... loves... me... (Azaz: Jézus...
szeret... engem... — angol nyelven)

A tizenot perc végére azonban
nagy csend lett. Mikézben a mikro-
fonnal kinlédott, a fiatalok rajottek e

w

Egyesiilt Allamokbeli ifjisagi tabor résztvevoéi

nagy igazsagra: Johnny igazat mond!
Jézus valdban szereti ezt a beszédhi-
bas fiatalembert, azt, akit 6k csak le-
mosolyogni, kinevetni tudtak. Igen,
Jézus szereti Johnnyt, akit 6k valo-
jdban nem szeretnek, hanem csak
megvetnek, eltlirnek maguk kozott.

Az ahitat végére a legtébb lany
és fil, Johnnyval egyutt, kdnnyezett.
Kimondtéak az ,Amen”-t, és minden-
ki gondolataiba mélyedve tavozott.
Sokan koziliik azon a reggelen don-
totték el, hogy életiiket dtadjak a sze-
ret6 Istennek.

Sok év multan egy lelkész talal-
kozott egyik régi baratjaval. Kiderdilt,
hogy az is id6kdzben teoldgiat vég-
zett, és ugyancsak Isten szolgalataba
allt.

- Emlékszel-e arra a reggelre,
amikor az ifjusagi taborban Johnny
prédikalt?

- O, igen, akkor hataroztam el,
hogy azontul Istené leszek - felelte
tarsa.

- Ugy...tudd meg, hogy én is akkor
tértem meg Istenhez — mondta a lel-
kész.
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Drdga Kalotaszegiek! Egész életlink
egy prédikacié. A mod, ahogyan egy-
masnak koszonuink, kezet adunk, vagy
egymasra mosolygunk az utcan.. A
hajlandésag, amellyel megbocsatunk
azellenlink vétkezé csaladtagnak vagy
szomszédnak... A masok iranti, habo-
zas nélkili segit6készség... A nalunk
gyengébbek, elesettebbek irdnyaba
kifejtett szeretd eréfeszitések... mind
arrél beszélnek, hogy mennyire értet-
tUk meg a szeretet nagy parancsolatat.

Az Istennel imaban, a Biblidnak és
egyéb lelki irodalomnak az olvasasa-
ban, a teremtett természet szemlé-
lésében, és az O dolgai feletti elmél-
kedésben toltott id6 révén naponta
feltoltédhetink Isten szeretetével,
egyre jobban visszatlkrozve a Vilag-
egyetem és a Létezés leghatalmasabb
igazsagat, miszerint: Az Isten szeretet.

.Es mi megismertiik és elhittiik az
Istennek irdntunk valé szeretetét. Az
Isten szeretet, és aki a szeretetben
marad, az Istenben marad, és az Isten
is 6benne” (1 Janos 4:16).

(J.E.)
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A Szentlélek - személytelen erg,
avagy a harmadik isteni
személy?

A mult havi lapszamban a Szent-
haromsag masodik személyérdl, Jé-
zus Krisztusrol beszéltiink, kimutatva
a Szentirasbél az Ur Jézus teremtdi
és isteni mivoltat.

Ma a titokzatos Haromsag harma-
dik személyérél, a Szentlélekrél kiva-
nunk szolni.

A Szentlélek mint személy

Egyesek szerint a Szentlélek csu-
pan Istennek hatékony erejét kép-
viseli, azaz személytelen eré. Masok
szerint lebegd szubsztancia (anyag).
Azonban a Biblidban tébb olyan tu-
lajdonsagat talaljuk, amelyek azt bi-
zonyitjak, hogy a Szentlélek személy,
s6t, isteni lény.

Az 1Korintus 12:4-10-ben tobb
kegyelmi ajandék is emlitésre kerdil::
pl. gyoégyitas, profétalas, nyelvek ma-
gyarazasa. A 11. vers arrol szol, hogy:
«mindezeket egy és ugyanaz a Lélek
cselekszi, osztogatvdn mindenkinek
kiilén-kiilén, amint akarja.” Tehat a
Szentléleknek akarata van.

Roéma 8:26-27 szerint: .. maga a
Lélek esedezik mi érettiink kimond-
hatatlan fohdszkoddsokkal. Aki pedig
a sziveket vizsgdlja, tudja, mi a Lélek
gondolata, mert Isten szerint esede-
zik a szentekért! Itt a Szentléleknek
két olyan tulajdonsaga jelenik meg,
ami kizérélag gondolkodé lényre
jellemzé: 1. gondolata van, tehat
gondolkodik, és 2. esedezik a szen-
tekért, azaz imadkozik érettiik — amit
Ujbol csak egy érzé személy tehet
meg.

(Megjegyzés: az Ujszdvetség nyel-
vezetében, kilondsképpen Pal leve-
leiben szentek azok, akik ugy dontot-
tek, hogy Krisztust akarjak kovetni.
Pl. Rdma 1:7-ben azt talaljuk: ,Min-
deneknek, akik Rémdban vagytok,
Isten szerelmeseinek, hivatalos szen-
teknek..” A keresztények szamara az
életszentség elérendd cél, nem befe-
jezett tény).

Ugyanakkor Roma 15:30-ban Pal
apostol kéréssel fordul a levél olva-
soihoz: ,Kérlek pedig titeket, atydmfi-

A Szentlélek gerjeszti benniink az igazi szeretetet: jobaratok

GGG BOGODEREBEREDEEE Kalotaszey Remenve (3

ai, ami Urunk Jézus Krisztusra, és a Lé-
lek szerelmére, tusakodjatok velem
egylitt az imddkozdsban énérettem
Isten el6tt.” A Szentlélek tehat szeret-
ni is tud.

Maésrészt  Efézus 4:30-ban Pdl
apostolnak a kovetkezé intelmét
talaljuk: ,Es meg ne szomoritsdtok
az Istennek ama Szentlelkét, aki dltal
megpecsételtettek a teljes vdltsdgnak
napjdra.!” A negyven évig tarté pusz-
tai vandorlds alatt — Mozes idején -
Izrael népe ebbe a blinbe esett:,...0k
pedig engedetlenek voltak és meg-
szomoritottdk szentségének Lelkét,
és O ellenségiikké 16n, hadakozott el-
leniik” (Esajas 63:10). Személytelen
erét nem lehet megszomoritani. igy
hat vildgosan latszik, hogy a Szentlé-
lek személy.

Kovetkezzen néhany bibliavers,
amelyekbdl kiolvashatdk olyan tulaj-
donsagok, amelyek szintén azt bizo-
nyitjak, hogy a Szentlélek nem sze-
mélytelen eré, hanem személy, azaz
valésagos lény.

Apostolok Cselekedetei 15:28:
.Mert tetszék a Szentléleknek és né-
kiink, hogy semmi tobb teher ne vet-
tessék redtok...” Tetszett neki, mas
szavakkal igy latta jénak. Valamit jo-
nak vagy rossznak latni — kizarélag a
gondolkodé Iények sajatossaga.

Masrészt a Szentlélek beszél:
+.Monda pedig a Lélek Filepnek: Jdrulj
hozzd és csatlakozzdl ehhez a szekér-
hez!” (Apostolok Cselekedetei 8:29
- az etiop kincstarnok keresztsége).
Ezen kivil: .. monda a Szent Lélek:
Vdlasszdtok el nekem Barnabdst és
Saulust a munkdra, amelyre én 6ket
elhivtam” (rész 13:2). Es még egy ige-
hely: ,(Agabus) monda: Ezt mondja
a Szent Lélek: A férfiut, akié ez az év,
ekképpen kotozik meg a zsiddk Jeru-
zsdlemben.." (rész 21:11). Eme tulaj-
donsag is kiilonallé személyre utald
bizonyiték.

Janos 16:13 szerint Isten Lelke el-
vezérel minden igazsdgra, ami azt
jelenti, hogy hozzasegit az isteni ki-
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nyilatkoztatasok megértéséhez. Erre
egy személytelen er6 képtelen.

Janos 14:16: ,Es én kérem az Atydt,
és mds vigasztalét dd néktek, hogy
veletek maradjon mindérdkké.” Ha a
Szentlélek vigasztalni tud, nem csu-
pan eré.

Isten-e a Szentlélek?

Vegyuink szemugyre néhany bib-
liai irdshelyet e kérdéssel kapcsolat-
ban.

A Szentlélek mindentudé: ,Ne-
kiink azonban az Isten kijelentette az
O Lelke dltal, mert a Lélek mindene-
ket vizsgdl, még az Isten mélységét
is.” (1 Korintus 2:10) Ezt pedig csak
isteni Iény teheti.

A Szentlélek isteni mivoltanak
masik bizonyitéka az is, hogy 6rokké-
valé: ,Mennyivel inkdbb Krisztusnak
a vére, aki orokkévalo Lélek altal
Onmagat aldozta fel drtatlanul Isten-
nek...” (Zsid6k 9:14).

Azonkivil - a Szentlélek mint is-
teni személy, mindeniitt jelenvalé:
~Hovd menjek a Te Lelked eldl, és a Te
orcdd el6l hova fussak? Ha a mennybe
hdgok fel, ott vagy, ha a Seolba (sirba)
vetek dgyat, ott is jelen vagy. Ha a haj-
nal szdrnyaira kelnék, és a tenger tulsé

s W TRy

Nadasdardocnak a tél csendjébe meriilt, XIV. szazadi,

A XIV.-XV. szazadbdl szarmazd, majd késébb barokk stilusban ujjaépitett

kisbacsi romai-katolikus templom

szélére szdllanék; ott is a te kezed vezé-
relne engem, és a te jobbkezed fogna
engem” (Zsoltar 139:7-10).

Ezekben az igeversekben David
azt hangsulyozza, hogy sem Isten
eldl, sem az O Lelke elél nem lehet
elrejtézni. Ez is isteni jellegzetesség.

A Szentléleknek fontos szerepe
volt Jézus Krisztus szuletésében is.
Maté 1:18 szerint Jozsefnek a jegyese,
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reformatus miiemlék-temploma

Maria ... visel6snek taldltaték a Szent-
lélektdl. Isten angyala, Gabriel meg-
ldtogatta Mariat, és kdzolte vele, hogy
fiut fog sziini, akinek Jézus legyen a
neve (Lukacs 1:26-33). Maria kérdésé-
re, hogy ,Mi médon lehet ez, holott én
férfit nem ismerek?” (34. vers), Gabriel
igy vélaszolt (lasd Lukacs 1:35-37):

,Es felelvén az angyal, monda
néki: A Szent Lélek szdll te redd, és
a Magassdgosnak ereje drnyékoz meg
téged; azért ami sziiletik is szentnek
hivatik, Isten Fidnak. Es imé, Erzsébet,
a te rokonod, ¢ is fogant fiat az 6 vén-
ségében;, és ez mdr a hatodik hénapja
néki, akit meddének hivtak: Mert az
Istennél semmi sem lehetetlen.”

Ez utébbi szavakkal Gabriel a
Szentlelket Istennek nevezi.

Istennek egy masik jellegzetes-
sége az, hogy ismeri a jovét. Esajas
46:10-ben Isten igy sz6l:,Ki megjelen-
tem kezdettél fogva a véget, és elGre
azokat amik még meg nem torténtek...”

Apostolok Cselekedetei 20:23-ban
Pal apostol elmondta a hallgatéinak,
hogy a ,Szentlélek vdrosonként bi-
zonysdgot tesz,” miszerint red fogsag
és nyomorusag fog kovetkezni. Egy
masik alkalommal egy Agabusz nevi
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A Szentlélek munkalja sziviinkben a k6zéttiink levo egységet és 6sszhangot

préféta (amint fentebb is emlitettik
mar) vette Palnak az 6vét, megkotoz-
te a maga kezeit és labait, és igy szolt:
«€zt mondja a Lélek: a férfiut, akié ez
az dv, ekképpen kétdzik meg a zsidok
Jeruzsdlemben és adjdk a pogdnyok
kezébe!

A jov6 eleve ismerete szintén a
Szentlélek Isteni Iényegének a bizo-
nyitéka.

2 Timoétheus 3:16: ,a teljes irds Is-
tentdl ihletett...” 2Péter 1:20-21: ,
Tudvdn el8szér azt, hogy az irdsban
egy préfétai sz6 sem tdmad sajdat ma-
gyardzatbdl, mert sohasem ember
akaratdbdl szdrmazott a préfétai sz,
hanem a Szentlélektdl indittatva
szblottak az Istennek szent emberei.”

Hogyan keletkezett tehat a Bib-
lia? Isteni ihletés nyoman, a Szentlé-
lektdl indittatott emberek altal. Ezek
szerint a Szentlélek maga Isten.

De alljunk csak meg egy pillanat-
ra!l Egyesek azt allitjak, hogy a Szent-
lélek csupan Istennek lelke, de ugy,
ahogy az embernek is van lelke. Ek-
képpen, amikor azt olvassuk, hogy a
Szentlélek tesz valamit, akkor ezalatt
az Atyanak vagy a Fiunak a lelkét kell
érteni, és nem egy kilon személyt.

Mi itt az igazsdg?

Az, hogy hdrom kiilondll6 sze-
mélyrél van sz6, vildgosan kitlinik az

Ur Jézus keresztsége alkalmaval: ,Es
Jézus megkeresztelkedvén, azonnal
kijove a vizbél: és imé, az egek meg-
nyilatkozdnak néki, és 6 Idtd az Isten-
nek Lelkét aldjéni mintegy galambot
és 6 red szdllani. Es imé, egy égi hang
ezt mondja vala: Ez amaz én szerel-
mes Fiam, akiben én gydnyorkédom.”
(Méaté 3:16-17)

Itt is megpillanthatjuk az Istenség
harom, egymastol elhatarolhaté (de
természetesen egy, megbonthatat-
lan egységet alkotd) személyét: az
Atya az égbdl szélva elismeri az O
szeretett Fiat; az Ur Jézus a Jordan-
bl jon fel, amint éppen megkeresz-
telkedett; a Szentlélek pedig galamb
formdjaban folé szall.

Masrészt, figyeljuk meg a kovet-
kezd igékben az Ur Jézus szavait:

Az én Atydmnak hdzdban sok laké-
hely van (...) ElImegyek, hogy helyet ké-
szitsek néktek.” ,Mikor pedig elj6 majd
a Vigasztald, akit én kiildok nektek az
Atydtdl, az igazsdgnak Lelke, aki az
Atydtdl szdrmazik, az tesz majd én ré-
lam bizonysdgot.”,...én azén Atydmhoz
megyek, és tobbé nem Idttok engem.”
»De mikor elj6 amaz, az igazsdgnak Lel-
ke, elvezérel majd titeket minden igaz-
sdgra.” (Janos 14:2, 15:26, 16:10,13)

E versekbdl is meglatszik a Szent-
haromsag harom, jol korilhatarol-
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haté személye: az Atya, aki fenn a
mennyben, az O ,hazaban” van; Jé-
zus Krisztus, aki felmenni készil az
Atydhoz; és a Vigasztalo, az igazsag
Lelke, azaz a Szentlélek, akit' Jézus
kild, aki itt marad vellink, bizonysa-
got tesz Jézusrél és elvezet minden
igazsagra.

* Ananias és Szafira

Az Apostolok Cselekedeteinek
elsé fejezeteiben taldlhatd a keresz-
ténység keletkezésének a torténete.
A plnkodsd napjan az apostolokra
kiaradé Szentlélek hatalmasan meg-
nyilvanult az apostolok prédikala-
saban, de azokban is, akik az Igét
hallgattak. Ezrek tértek meg, rovid
idé alatt. A 4. fejezet azzal végz6-
dik, hogy az Uj keresztény kozosség
tehet6sebb hivéi eladtdk foldjeiket,
hazaikat, és azoknak az arat letették
az apostolok elé, akik azt kiosztottak
kinek-kinek a sziikséglete szerint.

Az Apostolok Cselekedetei 5:1-
10-ben arrél tuddsit, hogy Andnids
és a felesége, Szafira az eladott mezé
aranak egy részét félretették, masik
részét elvitték az apostolokhoz. Pé-
ter apostol leleplezte 6ket, ramutat-
va arra, hogy hazudtak: Ugy tiintet-
ték fel az atadott pénzt, mintha az
eladott mezdének teljes ellenértéke
volna (8. vers). Péter megkérdezte
Andniastol:

LAndnids, miért foglalta el a Sdtdn
a te szivedet, hogy megcsald a Szent-
lelket, és a mezének drdbol félre tégy?
Nemde megmaradva néked maradt
volna meg, és eladva a te hatalmad-
ban volt? Miért, hogy ezt a dolgot
cselekedted szivedben? Nem ember-
nek hazudtdl, hanem Istennek.”
(Apostolok Cselekedetei 5:3-4). A
Szentlélek becsapasanak a kisérlete
valéjdban Isten félrevezetésének a
megkisérlése. A Szentlélek tehat Is-
ten.

1, Akit] és nem ,amelyet” Jézus kiild
(Janos 15:26): innen is kitlinik, hogy a
Szentlélek személy, és nem csupan egy
személytelen erd.
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* A harom személy emlitése:

Miel6tt Jézus Krisztus eltdvozott
volna a Foldrél, misszidparancsot
adott mindenkori tanitvanyainak:,El-
menvén azért, tegyetek tanitvdnyokka
minden népeket, megkeresztelvén
Gket az Atydnak, a Fitinak és a Szent
Léleknek nevében” (Maté 28:19).

2 Korinthus 13:13-ban taldlhat6 az
apostoli 4ldas: ,Az Ur Jézus Krisztus-
nak kegyelme, és az Istennek szere-
tete, és a Szent Léleknek k6zossége
mindnydjatokkal. Amen.” Ezekben
a bibliaversekben ujbdl itt talaljuk a
Szentharomsagot megemlitve.

Kedves Olvaso! Kérem, olvassa el
Ujra az el6zd szamunkbdl azt a cikket,
amelyben bibliai bizonyitékokat ta-
lalhat Krisztus Istenségére nézve. Eb-
ben a cikkiinkben pedig, a teljesség
igénye nélkil, igyekeztiink felsorolni
olyan bibliai igéket, amelyek bizonyit-
jak a Szentlélek Isteni mivoltat.

Egy Isten — harom személy-

ben

A Szentiras alapjan mi, Biblia-hivé
keresztények mindazoniltal abban az
egy Istenben hisziink, akivel az Osz6-
vetségben is taldlkozhatunk: a tobbes
szamu, ugyanakkor egy-Istennel.
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E havas, borus napon is az Eg feIe mutat Makofalvanak a telepules feletti
dombon levé reformatus temploma (az eredeti a XIV. szazadban emeltetett,
majd Gjraépiilt 1864-ben)

Emléksziink-e? Amikor Isten te-
remtette az embert, igy szélt: ,Te-
remtsiink embert a mi képlinkre és
hasonlatossdgunkra.” (1 Mbzes 1:26)
(Nem ,az én képemre és hasonlatos-
sagomra!”)

A kovetkez6 bibliavers, a 27. el-
mondja, hogy Isten az embert a
maga képére teremtette. Egyesek

A
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Do

Anne?

1 AL

szerint itt fejedelmi tobbesrél lenne
sz6. Amikor az ember evett a jo és
gonosz tudasanak fajardl, Isten kije-
lentette: ,ime, az ember, olyannd lett,
mint mikéziiliink egy, jét és gonoszt
tudvdn..” (1M&z 3:22). Ez utébbi bib-
liavers megcafolja a fejedelmi tob-
bes gondolatat: ,mint mikozulink

"

egy”.
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Rz enovu

A Karoli Gaspar altal leforditott, és 1590-ben, Vizsolyban kinyomtatott elsé, teljes, magyar nyelvii Biblia egyik eredeti

példanya
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A Szentlélek az, aki hozzank sz6l a Természet szépsége altal is — a Gyilkos-to

A tobbes szamu Isten gondolata
benne van Isten nevében az Osz6-
vetség eredeti nyelvén, héberben
is. Az Isten-szé hébertl ugy hangzik,
hogy Elohim. Ha a héber nyelvben
egy fénév -im-mel végzédik, ez azt
jelenti, hogy tobbes szammal allunk
szemben.

Példaul 5Mézes 6:4 (Kéroli fordi-
tasban) igy sz6l:,Halljad Izrdel, az Ura
mi Isteniink egy Ur.” Tiikérforditasban
ennek ugy kellene hangoznia, hogy
,..az Ur, a mi Elohim-iink - azaz a mi
Isteneink - egy Ur” Héber nyelven ez
igy van leirva, és nem is jelent nyelv-
tani problémat, de a mi nyelviinkon
ez helytelenill hangozna.

Ezért Kéroli Gaspar ugy dontott,
hogy Isten nevét egyes szamban for-
ditja le. Az Isten névnek ez a tdbbes
szamu alakja - az Elohim - a héber
Oszbvetségben tébb mint 2500-szor
fordul elé.

Az Ujszévetség pedig, amint mar
lattuk, elegendé bizonyitékot szol-
galtat a Jézus Krisztus és a Szentlélek
istenségére nézve. Az Atyanak, a Fiu-
nak és a Szentléleknek nevében ke-
resztelni azt jelenti, hogy a teljes Is-
tenség nevében torténik ez az aktus.

Hasonléképpen az apostoli aldas
is a teljes Istenség jelenléte utani

vagynak a kifejezése. A Biblia allas-
pontja az Istenség problémajaban
az, hogy Isten az Atya, a Fiu, és a
Szentlélek is, mégsem hdarom, ha-
nem csak egy Isten.

Az Isten titkai

De hogyan lehet az egy harom, és
a hdrom hogyan lehet egy? Hidba is
prébélkoznank, matematikailag ezt
nem lehet megmagyarazni.

5Moézes 29:29-ben a kovetkezé-
ket olvashatjuk: A titkok az Uréi, a mi
Isteniinkéi; a kinyilatkoztatott dolgok
pedig a miénk és a mi fiainké mind
orokké, hogy e térvénynek minden
igéjét beteljesitsiik.” Ezért hat ne le-
pdédjlink meg, ha a Szentiras titkokat
is tartalmaz.

Pl. Isten tokéletes vilagot terem-
tett, amelyben egy ideig nem volt
bln. Akkor meg hogyan tudott létre-
jonni a ma is 1étezd blin a nem léte-
z6b6l...? Ez sajnos a bn titka.

Mas példakat is emlithetnénk a
titkokat illetéen. De most eléged-
junk meg azzal, hogy Isten mindent
kinyilatkoztatott, ami az ember Ud-
vosségéhez sziikséges. Amirdl pedig
nem beszél szamunkra Igéjében, ab-
ban a kérdésben vagy problémaban
a hallgatas ékesszolas.
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Ugyanakkor tekintsiink el6-
re Jézus visszatérésnek dicsé
napjara: akkor majd elvisz az
orok hazaba, ahol, megdicséiilt
testben, képesek lesziink fel-
fogni azon dolgokat is, amelyek
itt szdmunkra érthetetlenek
voltak.

Elégedjiink meg egyelbre
E annyival, amennyit Isten az em-
ber értésére adott az O Igéjén
keresztil. Amit nem tudunk
megmagyarazni, fogadjuk el
hittel, Istenbe vetett bizalom-
mal. Alkalmazzuk ezt a szabalyt
az Istenségre nézve is. Ne kér-
dezgessiik minduntalan: ,Az
egy hogyan lehet harom, és
a harom hogyan lehet egy?”
Vagy: ,Hogyan lehetséges,
hogy az Atya, a Fiu és a Szentlélek
nem harom, hanem egy Isten?”Higy-
gylk el egyszer(ien csak azért, mert
igy jelenti ki a Szentiras.

A szeretet himnuszanak a végén,
1Korintus 13:12-13-ban, van egy igé-
ret:

+Mert most tiikér dltal homdlyo-
san ldtunk, akkor pedig szinrél szinre;
most toredékes az ismeretem, akkor
pedig tgy fogok ismerni, ahogyan en-
gem is megismert az Isten. Most azért
megmarad a hit, a remény, a szeretet, e
hdrom; ezek kozlil pedig a legnagyobb
a szeretet!” (Magyar Bibliatarsulat, Bu-
dapest, 1997).

Ismét le kell sz6geznlink: az 6rok-
kévalésagban sok mindent meg fo-
gunk érteni, amit most gyarlé embe-
ri értelemmel nem tudunk felfogni.
Addig is legyen szdmunkra a legfon-
tosabb az, hogy véljunk Istennek h-
séges gyermekeivé, Jézus Krisztus-
nak hd kovetdivé, akik a Szentlélek
altal ujjasziletve eljuthatunk a teljes
megszentel6désre, és részesiilhe-
tlink az 6rok élet ajandékaban a Jé-
zus Krisztus vére érdeméért. Amen.

Laszl6 Jend,
nyugdijas, Kolozsvdr
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Apokrifak:
Az Akhabhozirott levél

Fényességes Uralkodo! Badl
Fia! Asérd kedvence!

Hatalmas Akhdb!’ Orékké élj!

Badl,azesé és azegész fold ura, és
Aséra, az 6 dicsé felesége, az Istenek
és a tenger Urasszonya arasszak Rad,
és csodalatos Urnénkre, Jezabelre, a
fold és az Eg minden aldasat!

Hatalmas Urunk!

Mi, a Baal négyszazotven, és az
Asérd négyszdz profétdja Oszinte
csodalatunkat és feltétlen ragaszko-
dasunkat fejezziik ki a mar sok éve
tarté bolcs és igazsdgos uralkodasod
irant, melyben Szidon magasztos
szUl6tte, a nagy Ethbaal kiraly? isteni
szépségl lanya, a jobbodon ul6 ke-

1 Akhdab (uralkodott Samaridban i.e.
874-853 kozott), a kettészakadt Izrael
északi kirdlysdganak 8. kiralya.

2 1 Kirélyok 16:31

gyes Jezabel hiisége segit Téged, a
mi hatalmas Urunkat.

Mi, aldzatos szolgdid, kik josa-
gos Asszonyunk, a dicsé Jezabel
asztalarol® boéségesen részesillink
Baal és Asérd dldasaiban, lzrael
egész népével egyltt magasztaljuk
és dicsoitjuk az Isteneket, kik
szeretetlikben gondoskodtak arrol,
hogy Téged és kiralynénket inditsak
e szent kanaani fold &si vallasanak
helyredllitasdra, megtisztitvan azt
a hamis Jahvé* isten betolakodé és
utélatos kultuszatol, melynek elnyo-
mo igdja alatt nyogott eme orszag
évszazadokon at.

3 1 Kirdlyok 18:19 u.r. )

4 Jahvé : Istennek az Oszovetségben ki-
jelentett és ezen iratokban leggyakrab-
ban hasznélt,a YHWH négy massalhang-

z6bol 4llo, helyesen Jahvé-nek ejtett,
héber neve.

Nem akarvan szikségtelenil
feltartéztatni Téged gondos uralko-
dasod faraszté teendéiben, ez Gton
emlitjuk meg aldzatos és biz6 kéré-
suinket.

Immar harom és fél éve annak,
hogy orszagunk, Badl jogos haragja
miatt, nem részesiilt az Eg legfonto-
sabb dldasaban, az es6ben,’* melynek
kulcsait nagy Isteniink, Baal, az Elet
és Halal Ura tartja a kezében.

Amint mindannyian igen jél tud-
juk, e borzalmas csapds a terrorista és
huligédn elemnek, a valahol a kornyé-
kiinkén bujdoso, Gileddbdl szarma-
z6, gonosz tesbitei llésnek® tulajdonit-
haté, aki a magat rég lejarato, maradi
és megvetett istenségnek, a hivei éltal
nevetséges moédon ,teremtének” ne-
vezett Jahvé egyik utolso, de sajnos
rendkivil veszélyes kovetdje csoko-
nyos és esztelen 6rjongésében a mi
dicsé Isteneinket Uton-utfélen hami-
saknak és erételeneknek nevezi.

5 1 Kiralyok 17:1, 18:1, Jakab 5:17-18
6 1 Kiralyok 17:1,18:18

e dait

lllés proféta rejtekhelye a haromés fél évig tarté szarazsag kezdetén: a Kérith patakanak volgye
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Ez a megvetendé tévtanitd szé-
gyenfoltot képez az Altalatok veze-
tett modern és felvildgosodott Izra-
elben, melyre a vildg egyre nagyobb
része tekintett fel reménykedve és
helyesléssel, dicsérve a boldogsag és
felh6tlen 6romok korszakat, mely, a
Jahvé utdlatos, korlatozé torvénye-
inek hattérbe szoritdsaval,” a hés
Jerobodm kora 6ta® - és kiilondsen
napjainkban -, végre itt is bekdszon-
tott.

A szenvedés ezen évei alatt hd
imaban, vérink hullatdsat® és bésé-

Pty

Samaria varanak romjai

ges allatdldozatokat nem kimélve
kerestiik Baal Urunk és Aséra Urnénk
kegyeit és bocsanatat.

7 1 Kiralyok 18:18
8 1 Kirdlyok 12:28-33
9 1 Kiralyok 18:24

Mindazon-
altal, amint
szent profétai
latasaink is
igazoljak, csak
az emlitett
alattomos I&-
zado vére eny-
hithetné Isteni
Uraink  bosz-
szuszomjat,
enyhet nyujt-
va a szarazsag-
ban, éhségben
és nyomoru-
sagban sinyl6dé népednek.

Megbizhaté tanuk bizonysaga
alapjan utoljara valahol a Kérith pa-
takja mellett rejtézkodott, a patak
vizének kiszaraddsa el6tt.’® Masrészt,
amint kémeink is jelentették, a jah-
vista szektdnak a tisztogatasi'' és
atnevelési akcidk ellenére is még
tobb ezer titkos kovetdje'? lehet az
orszagban.

Mindezek tudataban, mi, hiséges
és odaado hiveid, konyorogve ké-
rink, hogy az Istenektdl kapott kira-

_ lyi hatalmad-
L ndl  fogva
tegyél meg

mindent a
fert6zés eme
gocpontja-
nak, a tesbi-
tei  lllésnek
és esetleges
kovetbdinek
felkutatdsara
és kiirtasara.

Mi,  kor-
manyzasod
leghlisége-
sebb oszlo-
pai minden-
ben tdmogatunk és hissziik, hogy
Baal Urunk és Aséra Urasszonyunk
csak ezuton fogjak konyoruletiket

10 1 Kirdlyok 17:2-7
11 1 Kiralyok 18:13
12 1 Kirdlyok 19:18

gyakorolni megprobalt, és Bennuk
reménykedé foldi alattvaloéik irant.

Hodolattal és hé szeretettel:
odaado hiveid, a Badl és az Asérd
nyolcszdzotven, Samdridban szol-
gdlé profétdja.

KHKX

Akhab levele a Baal
és az Aséra profétaihoz

Drdga, hiiséges alattvaloim!

Elszorult szivvel olvastuk levelete-
ket Urnétokkel, szeretett feleségem-
mel, Jezabellel egyiitt, kérve az Iste-
neket a csapas megsziintetésére. Es
Baal és Aséra — dicséitve legyen ma-
gasztos Neviik! — azonnal, a mai nap
folyaman rank ragyogtattdk arcuk
fényességét, és konyoriltek rajtunk,
elém hozva azt, akit évek 6ta minden-
hol eredmény nélkdil kerestettiink,” a
bajok okozéjat, Izrdel megrontdjat,'
az alszent és veszélyes tesbitei lllést.

Hogy Isteneink diadala még
nagyobb legyen, nem oltem meg
azonnal, ahogyan érdemelte volna,
hanem beleegyeztem, hogy a sajat
meggondolatlan javaslata szerint —
melyre Isteneink bolcs lelke inditotta
6t — egy hét mulva az egész néppel
egyltt a Karmel hegyén taldlkoz-
zunk, hogy végre mindenki meglat-
hassa, kik az igazi Istenek.

Nemsokara felvirrad az igazsag
napja! Legyetek mind ott, és addig is,
kényorogjetek Ertiink Isteni Urainkhoz.

Baal és Aséra konyoriljon mind-
annyiunkon! Dicséitve legyen ma-
gasztos Neviik!

Szereté Kirdlyotok és Kirdlyné-
tok: Akhdb, a dicsé Omrri fia, és a szi-
doni Jezabel, a nagy Ethbaal Idnya

*
(Ovidiu Radulescu: Paradis cu inlocu-
itori — Viata si Sanatate Kiadd, Bukarest,
1999 -, Scrisoare ccdtre Ahab”
cim( fejezete nyoman, 138-140 oldal)

Jancso Erik, Szdszfenes

13 1 Kirdlyok 18:10
14 1 Kirdlyok 18:17



Apokrifak

Az 6szovetségi apokrifdk a zsidok
altal a bibliai kdnonba be nem vett,
vaIIésos—térténelmi-tanl’téi iratokat
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A roémai-katolikus egyhdz a
tridenti zsinat 1546-ban sziletett

kany, stb., melyek a katolikus kiada-
1 Oszdvetségben a tobbi irat ko-

VT rJY:

Ezen irdsok nagy része a Krisztus
el6tti 1. és 2. szdzadban szlletett. A
legtobb apokrifa torténelmi pon-
tatlansdgokat, vagy a mar bevett
66 bibliai irat tanitasaval ellenkezé,
vagy azoktol idegen tanitasokat tar-
talmaz. Habdr a 39 6szovetségi, és
a 27 ujszovetségi kanonizalt kdnyv
szinte mindegyikében szdmtalanszor
taldlunk a tobbi ihletett konyvbdl
vett vagy azokra utalo idézeteket, az
apokrifakbdl sem az Ur Jézus, sem a
tobbi 6- vagy UjszOvetségi ir6 nem
idéz soha.

Luther mint nem-ihletett, de
azért olvasdsra hasznos irdsokat az
altala kiadott német nyelvld Bib-
lia &6szovetségi részének végéhez,
az Ujszovetség elé illesztette Sket.
Ezen a véleményen van ma az angli-
kan egyhdzis.
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hitvallasban, nem tartvan ezeket &

Isten altal ihletettnek, teljesen elha- §
tarolodtak télik, megtiltvan ezen
iratoknak az Egyhazban valo hasz-
nalatat, és csupan a tobbi, embe- &
ri m{ és iras csoportjaba sorolték
Sket. g

Ennek megfeleléen, a magyar
reformatus Biblidkat is sok ideig ¢
nyomtatd Brit és kiilfoldi Bibliatdr-
sulat a 19. szdzad elejétdl kezdve
megvont minden anyagi tdmoga-
tast az apokrif konyveket is tartal-
mazo Biblidk terjesztésétol.

(Forras: SDA Bible Dictionary, Review
and Herald Publishing Association,
Hagerstown, Maryland, USA - 1979)

A Foldkozi tenger partjan elteriilé Karmel hegylanc latképe

&\OP
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Olvassuk el 1 Kiralyok 18:19 -
19:8 kozotti részt, és folytassuk a
két levélben bemutatott torténetet!

Mi tortént ezek utan?

Megirhatjuk mindezt egy levél
formajaban, melyet egy akkori, Sa-
mariaban élé nd, férfi, vagy gyerek
ir meg pl. egy Jeruzsalemben, a déli
kirdlysagban é16 baratjanak vagy ro-

konanak, beleképzelve magunkat az
eseményekbe. Kezdhetjik igy:

X. levele Y.-nak (Hasznaljunk le-
hetéleg bibliai zsido neveket)

Kedves Bardtom/Bardtném!

Egy kis pdsztorkunyhdban vagyok
itt, a Kdrmel hegy labandl, és most, hogy
az évek dta vdrt, rendkiviili méretli esé
csitulni kezd, azonnal meg szeretném irni
neked, mi tortént ndlunk.

Tegnap hihetetlen dolgok ta-
ndi voltunk. Egy héttel ezel6tt, még
az esti ordkban kihirdették az egész
Samdridban, hogy hetednapra, blin-
tetés terhe mellett az egész népnek
fel kell mennie a Nagy Tenger melletti
Kdrmel hegyre, majd kirdlyi futdrok

vdgtattak szerte févdrosunkbdl az or-
szdg minden teleplilésére.

Mivel j6 két napi gyalogut dllt el6t-
tlink, hdrom nappal ezel6tt hajnalban,
nagyon kordn keltiink, és ldttuk, amint
hatalmas karavdnok kigyéznak min-
denfeldl, egész Izrdelbél északnyugat
fele. Csak ugy szdllt a por a kiszdradt
utakon, mezékdn! Egy kis maradék
lepényt a tarisznydmba tettem - mds
mdr amugy sem volt a hdzndl -, és mi is
sietve Utnak indultunk...

Folytasd...!

A helyes valaszt adok rendkiviili
kényvjutalomban részesiilnek. A leg-

sikeriiltebb irasokat kézolni fogjuk.
Sok sikert!
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Eletem egyik legfontosabb kény-
vét szeretném most bemutatni Nek-
tek, kedves kalotaszegiek.

Ellen G. White (1827-1915) ameri-
kai iréné Nagy Kiizdelem cimu kdnyve
1991-ben keriilt a kezembe, és lapjairdl
elészor értettem meg azt, hogy Isten
miért engedi meg a sok szenvedést e
foldon, és miként fog mindez lezarulni.

A nagy
kiizdelem

Ellen G. White

Egy rendkiviili md, mely az utéb-
bi kétezer év torténelme és szamos
bibliai idézet segitségével bemutatja
az Ur és a Satan kozotti nagy kiizdel-
met, melynek Utkozetei sajnos a mi
életlinkben zajlanak.

Nem csupan az altaldnos mdvelt-
séglink, hanem mindenekel6tt a lel-
ki békénk és 6rok tdvosségunk sza-
madra is nagyon fontos e kdnyv.

Ara: 496 oldal - 10 lej.

Megrendelhetd szerkesztésé-
glink elérhet6ségein vagy lapter-
jeszt8inknél.
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Hazastars-
kereso

53 éves, egyediil é16, sajat csaladi hazzal, biztos & %

jovedelemmel rendelkezé kalotaszegi férfi hozza
ill6, egyediilallé holgyet keres, komoly szandékkal. &

Tel. 0741 154 392

Aivdetesek

«» Kerékpar, lancflirész és elek-
tromos gépek alkatrész kereskedé-
se és szervize. Ugyanitt fényképek
nyomtatasat és televizié késziilékek
taviranyitdinak  beallitasat  vallal-
juk, ezen utébbiak forgalmazasaval
egyutt. Keresztes Istvan, Magyarlona
193 A.Tel. 0744 564 593.
Honlap: www.ewcelent.ro,
cim: inf@ewcelent.ro

e-mail

« Belsé épitészeti munkalato-
kat (csempézés, festés, belsé falakkal
valé elvdlasztds, tet6tér szigetelés
és beépités, stb.) vallalok. Mindségi
munka, megbizhatésag. Karcsi, Bo-
gartelke. Tel. 0743 899 826.

Tovadbbi hirdetéseiket szeretettel
vdrjuk. A hirdetés dijmentes.

(Kalotaszeg: Nddasmente: Bacs,
Szucsdg, Méra, Vista, Ture, Mako,
Bogartelke, Daroc, Inaktelke, Ege-
res-Gyartelep, Egeres-falu, Jegenye.
Havasalja és kérnyéke: Gyorgyfalva,
Széaszfenes, Lona, Magyarfenes, Tor-
daszentlaszlo, Léta, Gyalu, Magyar-
kapus, Kiskapus, Gyerévasarhely.
Felszeg: Gyerémonostor, Ko&rosfo,
Sarvasar, Nydarszé, Banffyhunyad,
Damos, Jakételke, Magyarvalko,
Kalotaszentkiraly, Magyardkereke.
Alszeg (Almds volgye): Ketesd, Bikal,
Zsobok, Sztana, Farnas, Kispetri,
Nagypetri, Varalmas, Babony, Ko-
zéplak, Zsombor.
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Szerkeszt6: Jancsé Erik
Olvasészerkesztd és korrektor:
Cserei Hajnalka
E-mail:
kalotaszegremenye@gmail.com
Honlap: www.kalotaszegremenye.ro
Tel: 0749 021 935
Postacim: 400 107 Cluj-Napoca (Ko-
lozsvar), str. Cuza Voda (Postakert
utca) nr. 12 (szam)
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Késziilt: a Viatd si Sanditate Kiadd \
nyomdajaban (Cernica ut 101, Pan-
telimon, lIfov megye)

A Kalotaszeg Reménye egy magan-
kezdeményezésli havilap, amelynek
révén az élet kiilonbdz6 terileteit
szeretnénk megvildgitani a Szentiras
altal, ez utébbi jobb megismerésével
egyltt, kiemelve egyuttal Kalota-
szeg keresztényi és szellemi értékeit
is (templomok, tajak, reprezentativ
épuletek, Istent dics6ité irodalmi al-
kotasok, stb). Ugyanakkor, mivel az
Igemagyardzatok a szerkeszté és a szer-
26k személyes megldtdsdt tiikrozik, bi-
zonyos tekintetben kilonbozhetnek
egyik vagy masik torténelmi Egyhaz
vagy egyéb felekezetek allaspontja-
tol.

Barmikor szeretettel varjuk vissza-
jelzéseiket, megjegyzéseiket és kér-
déseiket telefonhivés, SMS, e-mail
avagy postailevél Utjan, a fenti cime-
ken. Levél esetén a boritékra kérjiik
irjak ra:

Kalotaszeg Reménye

Ha masképpen nem jeloljik, ak-
kor a Bibliai idézetek a Kdroli Gdspdr
forditasbol valok. J




